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1. Installation av Citrix 
För att kunna nå FRIDA måste man först ladda ner och installera citrix workspace app. 
 

1.2 Nedladdning av Citrix 
Börja med att gå till: Https://citrix.com 
Välj Products och sen klicka på Download Citrix Workspace app. 
Det kan vara att bilderna nedan inte ser exakt likadana ut när ni går till Citrixs hemsida. Citrix 
kan ha uppdaterat sin hemsida.  
 

 
 

 
 
Du kommer då till bilden nedan och väljer Download. 

 
 
  

https://citrix.com/
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Klicka på pilen nedåt vid Workspace app for Windows, då får du fram den senaste versionen av 
Citrix Workspace.  

 
 
Klicka på den senaste versionen av Citrix Workspace. 

 
 
Ladda ner filen genom att klicka på knappen Download Citrix Workspace for Windows: 
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Hämta den nedladdade filen från hämtade filer och tryck Ja för att tillåta att Citrix får göra 
ändringar på datorn.  
Klicka sedan på Start. 

 
 
Acceptera licensen och klicka på Next. 

 
 
Klicka på Install. 
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Klicka på Finish. 

 
 

1.2 Logga in på Citrix 
Nu är installationen klar och du kan gå till Https://portal.forsvarsutbildarna.se i webbläsaren. 
Logga in med de inloggningsuppgifter du fått från Försvarsutbildarnas kansli.  

 
 
Inloggningsuppgifterna till Citrix och FRIDA är nästa likadana, med skillnaden att här skriver 
man inte en bokstav före användarnamnet vilket man gör vid inloggningen i nästa steg till 
FRIDA. 
 
Vid problem mejla: IT@forsvarsutbildarna.se eller ring kansliet 08-587 742 00.  

https://portal.forsvarsutbildarna.se/
mailto:IT@forsvarsutbildarna.se

	1. Installation av Citrix
	1.2 Nedladdning av Citrix
	1.2 Logga in på Citrix


