Du grona nya varld - dagbok fran GU-F

Ankomstdag - fredag 11 november

Fran Blekinge i soder till Norrbotten i norr kommer vi - 23 personer i blandade aldrar,
av skiftande bakgrund och med olika dialekter.

Ndgra av oss anldnder till Umed redan under kvéllen. Intar vara tva logement, packar in
var grona utrustning i platskdpen invid vaningssangarna, vara civila pryttlar och pinaler
i andra skdp innanfér dérren, provar sangarna. Har ska vi tillbringa tva veckor, drillas,
knadas och formas till Hemvarnsrekryter.

Sjalv ar jag en 55-3rig journalist med hemvist i S6rmland, som tagit det har steget, med
siktet installt pa att bli stabsassistent. Ett steg som nog forvanat en och annan i min
omgivning, och emellanat ocksd mig sjalv.

For manga av oss har det gatt 1ang tid sedan ansokan, sa vi har hunnit bli ordentligt
taggade. Sjalv har jag svart att somna den har forsta natten. Nu vill man ju bara fa sitta

igdng!

Dag 1 - lordag 12 november

Dags for inryckning! Nu anlander de sista deltagarna och gruppen ar fulltalig. Till det
forsta klassrumspasset ar uniformen inte obligatorisk. Men nu tycker i alla fall jag att
man langtar efter att symboliskt ldgga ifran sitt vardagsjag tillsammans med alla civila
klader, for att helhjartat trada in i den gréna varlden.

Bland oss i gruppen finns blivande sjukvardare, faltkockar, stabsassistenter,
fordonsforare, bandvagnsforare, mc-ordonnanser, ett par signalister och en hundférare.

Under presentationerna berattar vi om vad som fatt oss att soka till Hemvarnet. Det ar
likartade berattelser; kdnslan att vilja anvanda sina formagor, bidra med nagot - och sa
det dir med friheten, som ar sa val vard att forsvara.

Det ar en lite hogtidlig kansla att fa pa sig uniformen for forsta gangen. Det ar ett stort
fortroende att fa lov att bara den - ett fortroende man vill forvalta pa basta satt.

Vi gor inventering av var utrustning. I korridoren utanfor logementet samlas vi bakom
drivor av grona saker, prickar i, bockar av, packar ner.

Sedan far vi far forsta duvning i exercisens ddla konst, under var korprals ledning. Fér
mig som dr road av dans ar det latt att associera at det hallet, om an till en stram och
aterhdllen koreografi. Och det ar ovantat roligt!



Dag 2 - sondag 13 november

Idag vantar var forsta visitation redan efter frukost, sa det ar full aktivitet pa
logementen. Det baddas, torkas golv och ordnas i vara platskdp. Var sak pa sin plats. Men
forst ar det vi sjdlva som ska visiteras.

Redan har vi i gruppen borjat halla efter varandra, vika ner uniformskragar, stinga
byxfickor och gomma kangsnoren. Och kaptenen verkar n6jd med oss. Vi far nagra
nedslag for sangbaddningen, men for att vara forsta visitationen ar vi anda ganska nojda.
Nu kan det bara bli battre.

[ dag pratar vi om forhoppningar och farhdgor med kursen. Férhoppningarna ar flest.
Manga handlar om att hinna lara oss sa mycket som mdjligt, for att sedan kunna komma
ut och gora nytta. Farhagorna handlar om radslan for att misslyckas, att inte klara
skjutproven och att bli en belastning for de andra i gruppen.

Sjalv vagar jag inte vara saker pa att klara mig igenom. Men det har ar verkligen ndgot
jag vill, och jag vet att jag kommer att forsoka det basta jag kan. Men framfor allt gor jag
den har utmaningen tillsammans med 22 stycken andra, som redan haller pa att formas
till en grupp, och jag vagar tro att vi alla kanske kan klara det tillsammans. "Krig ar en
lagsport”, som vi fick lara oss i dag.

Vi fortsatter ova exercis och det ar en maktig kdnsla nar vi for forsta gdngen ror oss helt i
takt, tysta sida vid sida, huvuden framfér mig i identisk rorelse, som om vi upphort att
vara individer, bara ljudet av 23 par kdngor mot marken, men vi har sammansmalt till
en enda kropp som ror sig obevekligt framat, en stridskolonn oméijlig att stoppa ...

Eftermiddagen dgnar vi at en forsta lektion i forsvarsmedicin. Vi ser filmklipp fran
Ukraina, en grupp soldater under beskjutning, och hur de hanterar det nar en avdem
blir skjuten. Ett allvar lagger sig 6ver klassrummet. Det ar det har vi ska tranas for.
Situationer vi maste kunna hantera.

En annan lektion handlar om stridsvarde och vilka faktorer som paverkar det. Kdingorna
brukar vara ett problem nar man inte ar van att ha dem pa sig, men vi far lara oss hur vi
ska tejpa vara fotter for att slippa skavsar.

Jag ser ut 6ver klassrummet och ser en bild jag garna hade velat fanga med kameran.
Ndgra av mina stridskamrater ligger pa mage pa klassrumsgolvet och far sina fotter
tejpade av kamraterna, innan rollerna vaxlar om.

Men vi dr inne pa militart skyddsomrade och jag sparar bilden i huvudet. Mobilen far
ligga kvar i fickan.



Exercis utanfor logementet.

Dag 3 - mandag 14 november

Nar vi gruppvis gar fran frukosten moter vi ett av vara befal och far prova att goéra var
forsta honnor, som vi nyss lart oss.

Vi stidar och skrubbar, ordnar uniformerna och stiller upp oss i kKorridoren i vintan pa
kaptenen. | samma korridor bor en grupp varnpliktiga, som redan star uppstallda
framfor sitt befal. Vi tittar pa med storogd beundran nar de med perfekt precision foljer
sitt befals varje kommando. Det ar svart att tro att de for tre manader sedan var rookies
precis som vi nu.

De ar hjdlpsamma med tips om allt mojligt, som hur toaletten ska stadas, hur
stadgrejerna ska ordnas i stadskrubben och hur man pa basta satt far kingorna
skinande blanka. Hoppas att var nyborjartafflighet far dem att kidnna hur langt de tagit
sig pa bara nagra fa manader.

Den har dagen ar det dags att montera ihop vara stridsvastar. Det gar at lite provande,
och pillande, innan man fatt alla sma fickor och karbinhakar monterade sa att det blir
som mest praktiskt.



Efter lunch far vi besok i klassrummet av majoren som leder Vasterbottensgruppen. Han
hélsar oss valkomna till kursen och lovordar beslutet vi alla tagit att gd med i
Hemvarnet. Och sedan vi kom hit har vi nog alla bara starkts i det beslutet.

Varje dag gor vi en gruppvis utvardering av foregdende dag, en backspegling, som vi
redovisar for varandra. Varje dag utser vi ocksa en chef for varje grupp, som far fora
ordet. Det ar en av flera mojligheter vi far att 6va oss i ledarskap.

Varje dag ar det ocksa en av oss som utses till dagelev, och som for befal 6ver gruppen
utanfor undervisningstid. Det ar roligt att se hur dageleven vaxer in i sin ledarroll mer
och mer ju langre dagen gar.

Undervisningen pagar till klockan atta varje kvall. Sedan ska tiden racka till grupparbete,
kvallsfika, dusch, kangputsning och annan vard av utrustningen, innan det ar dags att
slacka och sova vid tio. Jag hade rdknat med att hinna med nagon stund med jobb och
plugg pa kvillarna. Men jag inser snart att jag maste lagga allt fokus pa det jag ar har for
att gora.

Dag 4 - tisdag 15 november

Pa vag fran frukosten den har morgonen moter vi militdrpolisen vid grindarna in till
omradet. "God morgon”, sdger vi glatt, men far veta efterat, nar vi dterigen radfrdgar de
varnpliktiga, att vi borde ha gjort honnor. Attans! [ de har kladerna vill man verkligen
inte gora bort sig. Hoppas de star kvar en annan dag, sa att vi kan gora bot och battring.

[ dag ar det min tur att vara logementschef, och bland annat ansvara for att stddningen
blir gjord. Men det ar ingen konst, nar alla utan undantag tar sa stort ansvar och sjalva
tar initiativ och hjalps at sa att allt blir Klart i tid. "Laga inget som inte ar trasigt”, heter
det ju, och jag ser ingen anledning att peka med hela handen, utan uppmuntrar och
berdmmer bara insatsen efterat.

Den har formiddagen fortsatter vi med forsvarsmedicin. Vi &r utomhus och évar pa akut
omhdndertagande enligt modellen C-ABCDE, som vi fatt lara oss. Vi far turas om att
agera skadade, och det ar alltmer allvar som inskarps i oss nu.

Vi far ocksa prova pa att gora hjart- och lungraddning pa dockor som vi far oss tilldelade.
Det ar tyngre och jobbigare dn man kan tro. Men sa bra att kunna, dven i det civila livet.

Vi lar oss ocksd mer om verksamhetssdkerhet och om fysisk prestationsférmaga och
stridsvarde, och vi lar oss ocksa annat om det grona livet.

Har gar allting strikt efter klockan, och allt ska ske snabbt och effektivt. "Gummiklocka”
ar ett nytt ord vi far lara oss, och vi forstar utan narmare forklaring att det inte dr en bra
sak att ha.



Samtidigt ar det ganska ofta som vi forst skyndar oss, for att i ett senare skede bli
stdende och fa vianta pa nasta moment. "Hurry up and wait” ar ett annat begrepp vi far
lara oss.

Den har dagen borjar vi ocksa vara forsta lektioner i vapenhantering. Beroende pa
befattning ska nagra av oss ha pistol, andra ska ha Ak 4C, sa nu delas vi i tva olika
undervisningsgrupper. Den har forsta kvéllslektionen ar vi nog alla lite trotta i huvudet
efter alla nya kunskaper vi fatt och alla intryck som samlats ihop fran de har forsta
dagarna.

Dag 5 - onsdag 16 november

Det ar markligt hur fort livet dirhemma bleknat bort sedan vi kom hit. De gréna
kladerna kanns naturliga att bara, och de langa och intensiva dagarna, spackade med
lardom, gor att man blir oerhdrt narvarande.

Och jag, som i mitt civila yrke som journalist ar stdndigt ifrdgasattande och kritisk har
helt och hallet lagt den rollen pa hyllan har. Och det ar enkelt, for jag hittar ingenting jag
ens vill vara kritisk mot. Allting vi lar oss, allt in i minsta detalj har ett syfte och ett mal.
Allting bygger pa vetenskap och beprovad erfarenhet. Har finns inget "lull-lull”, inget 16st
tyckande, allt ar inrattat efter vad som ar mest effektivt, och det ar inrattat efter att
fungera i de skarpaste av situationer. Jag tycker det ar djupt tillfredsstallande.

[ dag ar det vapentraning pa schemat. Efter frukost och visitation tagar vi till
vapenkasunen och far hamta ut vara vapen. Efter sdkerhetsgenomgangar far vi prova att
gora "patron ur” vid en liten vall utanfor klassrummet.

Till lunch far vi for forsta gdngen prova ISO-mat som vi dter i vapenvardslokalen. Det ar
helt arligt inte det godaste jag har atit. Men nu ar det stridsvarde det handlar om, sa det
ar bara att ata, och vanja sig.

Efter lunchen tagar vi till skjutbanan och nu far vi antligen prova att skjuta for forsta
gangen. For mig och flera andra ar det forsta gangen vi haller i ett vapen och kramar
avtryckaren. Men vara instruktorer ar trygga och lugnande och siakerheten ar pa topp, sa
nar vi val kommer till det dar forsta skottet har radslan redan lagt sig.

Efter middagen har vi stridsteknik pa schemat. Vi far lara oss hur man kamouflagemalar
ansiktet for att smalta in i naturen, och sedan far vi prova att mala varandra, under
muntra skratt.

Men snart blir det allvar igen. Vi far lara oss olika satt att ta oss fram i terrdngen i laga
stallningar. Sedan far vi ga ut i morkret och 6va pa att krypa, kravla och ala oss fram till
ett dike och s6ka skydd under ett fingerat anfall. For mig som har livlig fantasi ar det latt
att kanna litenheten och utsattheten i ett lerigt dike nar skuggorna i skogskanten
forvandlas till fiender.



AKk-skyttar pa skjutbanan. Foto: Angelica Nylander

Forflyttningar i laga stallningar. Den maskerade figuren langst till hoger ar jag.



Dag 6 - torsdag 17 november

Varje morgon efter frukost och stidning samlas vi i korridoren och gor nagra
gemensamma traningsoévningar, BRAK, for buk, rygg, armar och knan. Vi i gruppen turas
om att leda 6vningarna sa det blir stor variation fran dag till dag.

Vi tillbringar nastan hela den har dagen utomhus pa skjutbanan, i minusgrader. Men vi
har bra klader, och instruktdrer som vet hur man haller virmen, sa jag fryser inte en
sekund pa hela dagen - jag som alltid brukar vara sa frusen.

Det ar roligt att skjuta Ak! De forsta gangerna ser det mest ut som om min malgubbe fatt
masslingen. Men ju langre vi haller pa, desto mer samlad blir traffbilden, och jag ar inte
langre radd for att jag ska vara en hopplos skytt. Det har ska nog ga att lara sig.

Pa kvallspasset ar vi alla valdigt trotta efter all frisk luft och jag tror inte det hade spelat
nagon roll vad forelasningen handlat om. Vi hade klippt med 6gonlocken dnda.

Nu handlar det om rattstjanst, och om varfor alla lagar och regler ar sa viktiga att folja.
Ytterst handlar det om fortroendet for Forsvarsmakten. Det ar en av fa myndigheter som
har ratt att bruka vapen, och da behovs forstas ocksa ett stort fortroendekapital.

Efter kvallens lektioner ar vi manga som pluggar vapenkunskap. I morgon blir det
skriftligt prov!

Dag 7 - fredag 18 november

Frukost och stadning, ett traningspass i korridoren och sedan inspektion. Nu borjar
rutinerna satta sig. Vi snor ihop vara stridsutrustningar och stridspackningar och beger
oss till klassrummet.

Men nar vi kommer dit inser jag att jag glomt min faltflaska pa logementet. Jag tankte ju
satta fast den i stridsvasten, men i bradskan gjorde jag tydligen inte det. Den star kvar i
skdpet och skams, nastan lika mycket som jag skdms nar jag maste bekdnna mitt misstag
for kaptenen. Men som tur dr uppstar en paus efter provet i vapenkunskap, och da
hinner jag slinka ivag och ratta till mitt pinsamma misstag, utan att beh6va sinka hela

gruppen.

Bara haromdagen berdttade ju ett befdl om den sekundpassning som géller vid en

o n

inbrytning. Pa "ett” skjuter prickskyttarna genom fonstren, pa "tva” spranger man

dérren och pa
kan vara liv och dod det handlar om. Jag maste verkligen skdrpa mig.

tre” gar man in. Det duger inte att komma for sent och missa detaljer. Det

Vi marscherar i kolonn till vapenkasunen, hamtar ut vara Ak 4:or och pistoler och
traskar vidare till vardera skjutbanan.



[ dag far vi prova att stalla in rodpunktssiktena, och for varje justering blir traffbilden
allt battre. Handgreppen borjar sitta mer och mer, och vi far prova olika satt att finslipa
tekniken.

Nu har vi provat att skjuta bade stdende och liggande, och vid lunchen ar jag helt slut i
bade rygg och armar, efter tre dagar pa skjutbanan, med muskler som inte ar vana vid
att bara 5,2 kilo Ak 4C inklusive sikte i en vapenrem runt halsen.

Nér vi avslutar for lunch fragar instruktéren om nagon vill dka i bandvagnen tillbaka. Jag
ar helt tomd pa energi efter skjutningen, kombinerat med for lite vatska och dalig
nattsomn, men bestimmer mig for att anda ga tillbaka. Nu kan jag vagen och bedémer
att krafterna nog ska racka.

Plotsligt sager instruktdren att vi ska ta en annan vag, ploja uppfor en brant backe
genom skogen. Andrade planer dr sddant som hinder i krig, det ir saker man maste vara
beredd pa. Men det lilla extra ar precis det jag saknar just d3, och det gar bara inte
langre. "Jag ar helt slut”, brister jag ut, och har graten i halsen.

Men genast ar en stridskamrat dar och bar min stridsvast, och instruktoren bar mitt
vapen. Kanslan av misslyckande branner inom mig, men instruktéren sager bara
odramatiskt: "Asch, ni har sd héga krav p4 er sjilva.” Nar jag bara har min egen
kroppsvikt att ta uppfor branten, sa gar det latt igen. Och plotsligt dyker en rad ur en lat
upp i huvudet. "I'm not the kind of girl who gives up just like that, oh no”.

Med lite faltforplagnad och lunchvila rinner krafterna tillbaka, och nar vi efter lunch far
ge oss ut parvis med en stridskamrat pa en snitslad bana i skogen kinns allting bara kul
igen. Vi far bedoma riskvinklar for splitter och rikoschetter nar vi ska bekdmpa fiender
som star uppstéallda i terrangen.

Sedan foljer ett lektionspass nar vi far idka vapenvard. Det ar riktigt roligt, och kanns
som ett bra satt att bli vin med sitt vapen. Jag far hjalp att stilla in sdkringen sa att den
karvar lite mindre, sd nu langtar jag redan efter nasta pass pa skjutbanan.

Det har grona livet har burit med sig nya dofter som jag tycker om. Skokrdam innanfér
porten till logementet, vapenfett i vapenvardslokalen, och krutrok pa skjutbanan. Som
en av mina stridskamrater sa haromdagen - nu borjar uniformen lukta som den ska.

Efter vapenvarden laser vi in vara vapen igen, och dagen ar slut, fast klockan bara ar
15.00. Det ar en annan sak vi lart oss har. Klockan ar aldrig bara tre, for det kan betyda
tre pa natten eller tre pa dagen. Har kan aktiviteter ske dygnet runt. Har heter det 03
eller 15. Vi noterar det i var nya grona kunskapsbank.

Men vi har kommit halvvags genom var GU-F och vi har nastan ett dygns aterhdmtning
framfor oss, da vi far ta pa oss civila klader igen.



Vi dr nagra stycken som sitter i matsalen och tanker pa hur mycket som hant sedan vi
satt dar i civila kldder for en vecka sedan. Det kdnns redan som mycket langre tid an
bara tva veckor.

Efter maten ar vi ndgra som aker in till en affar for att proviantera. Vatskeersattning,
harspannen, handkram och lite annat. Men sedan langtar i alla fall jag hem till
logementet igen.

Nu far vi tid for lite reflektion. Jag funderar pa hur det hade blivit om jag f6ljt min
tonarsdrom att gora lumpen. Nu blev det annat som kom emellan, och livet tog en annan
vag. Men om nagot av den dar tondringen lever kvar i mig, sa ar hon nog valdigt n6jd
med att jag ar har nu, och pa satt och vis anda forverkligar den dar gamla dréommen.

Staende skytte med Ak 4C. Foto: Angelica Nylander



Pistolskyttar pa skjutbanan.

Dag 8 - lérdag 19 november

En ledig formiddag ar precis vad jag behover for att hinna fixa lite jobb och hinna ifatt
med lite studier fran mitt civila liv. Det ar svart att vara helt borta fran allting under tva
veckor. Men vid lunchtid ar det skont att aterigen lagga det andra livet dt sidan och
komma i de grona kladerna igen.

Idag ar det dags att ldra oss att bygga forlaggning. Att satta upp ett militartalt efter
konstens alla regler, och kamouflera det med nat. Pa grund av ndgot missdde har vi bara
ett talt, och det ar lite for manga kockar och lite for mycket honsgard. Men det blir battre
ndr vi ska ut pa faltévningen och far fordela oss pa tva talt.

Pa kvallen har vi en forsta lektion i CBRN - kemiska, biologiska, radiologiska och
nukledra hot. Vi far prova vara skyddsmasker for forsta gangen. Det dr inte utan att man
kdnner sig lite instdngd forst, men man vanjer sig.

Dag 9 - sondag 20 november

[ dag ska vi fa prova vara skyddsmasker i provkammare. Efter sedvanliga morgonrutiner
marscherar vi upp till kasunen for att hamta ut vara vapen.
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Det har med disciplin och exercis dr ndgot vi kimpar med under kursens gang. Vissa
ganger gar vi taktfast och snyggt, andra ganger ar vi mer som en flock forskolebarn, eller
en honsgard. Men den har dagen gar det ovanligt bra, och vi far berém av korpralen, som
ar riktigt stolt 6ver oss.

Vi dker bandvagn ut i terrangen och far borja med att forsoka fa pa oss skyddsmaskerna
pa kortast mojliga tid. Sedan dvar vi att kompishjilpa varandra med masker och dvar
ocksad med autoinjektor med motgift mot nervgas.

Sedan ar det dags for provkammaren. Vi tar pa oss masker, regnstall och handskar och
ser till att det sluter tdtt 6verallt. Sedan gar vi gruppvis in i kammaren dar gasen redan
ligger tung.

Jag har gjort flera titningsprov och allt ska sluta titt. Anda kinner jag hur det sticker i
halsen, och tararna och nasan borjar rinna efter bara ndgra minuter inne i kammaren.
Jag gar ut och in flera ganger men med samma resultat varje gang, och jag lamnar inte
o6vningen med ndgon bra kédnsla. Min skyddsmask och jag ar inte riktigt vanner an.

Efter lunch aker vi bandvagn igen, till ett 6vningsomrade for strid, dar vi far 6va
stridstecken medan vi rycker fram i terrangen, till ett varn dar vi sedan far 6va att skjuta
ut mot ett falt, dar fiendegubbar dyker upp pa olika avstand.

Jag tror att vi alla ténder till lite extra nar det ar 6vningar som ligger nara verkligheten.

Tillbaka i klassrummet pa kvallen star folkratt pa schemat. Det ar sa intressant och
larorikt, och som véarldslaget ar kan nastan varje nyhetssandning vacka fragor som beror
det har amnet.

B PRy

Redo for provkammaren.
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Ak-skyttar i skyttevarn. Foto: Angelica Nylander

Dag 10 - mandag 21 november

Efter morgonbestyr vantar dnnu en dag pa skjutbanan. I dag 6var vi knastaende skytte,
bade med och utan stod. Vi far ocksa lara oss hur man atgardar eldavbrott, genom att
slumpvis blanda in nagra blinda patroner i magasinen. Ropen ekar snart dver
skjutbanan "Tack mig!”

Men vi ar nagra stycken som borjar kdnna oss slitna i kroppen av skyttet, och av att bara
vapnet om halsen under sa mdnga timmar. Rygg och armar tar stryk ndr man inte ar van.
Men det dr bara att harda ut. Och nu vet man vilka muskler som behdver mer traning
framover.

[ dag blir det ocksa ISO-lunch tillsammans med pistolskyttarna vid deras skjutbana. Nu
borjar man vanja sig vid maten, och den varma saften varmer riktigt gott under kyliga
dagar.

Efter lunch far vi prova att gora alla de moment som ingar i skytteprovet: Att sldnga sig
pa marken, skjuta tre skott fran liggande, ta sig upp till knastaende, tre skott till, byta
magasin medan man tar sig upp till staende, for tre avslutande skott. Och ju battre man
traffar, desto langre tid far man pa sig. Det ar svart, men kul!
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Kvallslektionen i dag handlar om lagar och regler och olika disciplinatgarder. Vi far
nagra exempel pa regelovertradelser som vi sjdlva far ta stallning till och diskutera
lampliga pafdljder. Det ar ett bra satt att fa ta sig an dmnet.

Dag 11 - tisdag 22 november

En sista dag pa skjutbanan. Och nu fokuserar vi pa skytteprovet och évar gang pa gang
for att fa upp tempot och traffsakerheten.

Efter ISO-lunchen fortsatter vi med skytteprovet och innan moérkret lagger sig 6ver
skjutbanan har vi klarat eldprovet allihop.

Efterat blir det en stunds vapenvard, innan vi sager god natt till vara automatkarbiner
for den har gangen.

Pa kvallen star det verksamhetssidkerhet pa schemat, men lektionen blir inte sa lang. Vi
far tid att packa och ordna med utrustningen i stallet, infor faltdygnet som borjar i
morgon, da vi ska 6vernatta i militartélt i skogen och fa prova allt vi lart oss i praktiken.

Jag har forresten fatt ett combat-namn. Jag borjade marka min utrustning med Ami, och
snart hade jag blivit Ami med stridskamraterna. Jag har aldrig kallats sa forut, men i
stridens hetta ar det kort och koncist. Jag tror jag behaller det och later det bli en del av
min nya grona identitet.

Ovning i liggande skytte. Foto: Angelica Nylander
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Dag 12 - onsdag 23 november

I dag ar det dags for det stora eldprovet som vi alla sett fram emot, med bade gladje och
lite bavan. Efter alla morgonbestyr tar vi med oss vara tross- och stridspackningar och
stuvar in dem i en lastbil som véantar utanfor logementet. Uppe vid kasunen far vi vara
vapen och lastar sedan in oss sjdlva i ett par bandvagnar for transport ut till
o6vningsomradet dér vi ska sld nattlager.

Termometern visar pa atta minusgrader, och det kommer nog att krypa ner nagra
grader till i natt. Men med kamin i taltet ska det nog inte ga ndgon nod pa oss.

Vi dr uppdelade i samma grupper som pa logementen, och pa lagerplatserna invid en
liten skogsvag borjar vi satta upp talten, ordnar skydd for trosspackningarna, graver
kissgrop och ordnar tvattfaciliteter. Nagon latringrop behover vi inte grava, for det finns
ett utedass lite langre bort langs vagen.

Nar det ar lunchdags samlas vi forst pa skogsvagen dar var fanrik haller en engagerad
genomgang av vara soldatkok och hur de fungerar, innan vi far prova att laga en forsta
maltid.

Efter lunchen gar vi bort till 6vningsfaltet med skyttevarn och far for forsta gdngen

prova att skjuta utanfor skjutbanan, under mer verkliga forutsattningar. Det ar valdigt
kul!

Nar morkret faller ar det dags for ett annu mer spannande moment ndr vi far prova pa
att skjuta med sparljuspatroner. Nagra instruktorer skjuter lysgranater som lyser upp
himlen, sa att fienden blir synliga pa faltet. Vi har lart oss att bedoma olika riskvinklar,
men nu blir det tydligt hur kulorna studsar at olika hall. Det ar en haftig och larorik
upplevelse.

Dar i kylan nar morkret lagt sig slar det mig, som flera ganger under kursen, vilka
fantastiska instruktorer och befdl vi har. De dr med oss har ute i skogen, utstdr samma
kyla som vi, men dr stéttande och fulla av entusiasm nar de introducerar och leder vara
Ovningar.

Nu far vi fylla vara magasin med 16sa patroner. Samtidigt far vi veta att beredskapslaget
ar forhojt och att vi maste satta ut bevakningsposter vid vara lager. Vi ordnar ocksa en
larmlina, sa att vaktposten kan varsko oss andra som lagger oss i taltet och vantar. Vilar,
men i full stridsmundering, med vara vapen beredda. Nar som helst kan fienden vara
inpa oss.

Varmen gor gott, och hojer stridsvardet hos oss allihop. Vi ligger tysta och lyssnar spant
ut mot skogen. Snart rycker det ordentligt i larmlinan, och vi hor enstaka skott pa hall. Vi
stortar ut ur téltet, sprider oss ut till vara olika stridsstéllningar, och skottlossningen
brakar loss ordentligt. Det later som om skogen ar full av fiender.
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Jag sitter hopsjunken invid en sten, i skydd av ndgra grenar, med blicken stint ut mot ett
snoklatt falt. Hor skotten langsamt komma narmare. Vantan gor att kylan kryper inpa
kroppen. Men jag tanker att vi har ett enda dygn har i kylan. Hur manga vinterdygn
vantar for de stridande i Ukraina?

Men i stridens hetta glommer jag bort kylan, glommer att benen varker av den knepiga
stallningen, och det ar bara full ndrvaro i stunden som géller.

Efterdt visar det sig att det ar en av vara skytteinstruktdrer som klatt sig i
snokamouflage och rort sig i lovar runt vara lager. Skjutit mot oss och sjalv blivit
beskjuten.

Beredskapslaget sanks igen, vi lamnar tillbaka aterstaende patroner och sdkrar vara
vapen. Vi behover inte langre ha nagon vaktpost i fienderiktning, utan vi kan dra oss
tillbaka till vara talt och rulla ut sovsackarna for natten.

I e
Taltforlaggning i skogen.
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Ovning i skyttevirnen pa évningsfiltet. Foto: Angelica Nylander
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Dag 13 - torsdag 24 november

Strax fore klockan tva blir jag vackt av en kamrat for att géora min timme som eldpost. Jag
satter mig hopvikt pa en obekvam liten 1dda med tvarslaar, och det ar sa trangt att jag
inte kan stracka ut benen. Men bortsett fran det dr det mysigt invid kaminen. Tryggt att
hora kamraternas lugna andetag och hemtrevliga snarkningar runt omkring mig i taltet.
En fin kdnsla att vakta min lilla flock fran alla faror - bade fran elden harinne, och i vart
fingerade krigsscenario, fran en hotande fiende, med mitt oladdade vapen jag har
liggande intill mig.

Nar jag efter min timme vacker nasta kamrat att 16sa av mig vid eldposten behéver jag
ga pa dass. Jag hasar mig ut ur téltet med mitt vapen, tar mig upp pa den snoiga vagen
som lyser upp i morkret. Kylan ar frisk efter stunden vid elden, och jag gar dar och ser
natthimlen svagt borja lysas upp i oster.

Nu aterstar bara nagra timmar av den har stora utmaningen. Jag hade ingen aning om
hur det har skulle bli. Om kroppen skulle hélla hela vagen, om jag skulle fa erkdnna mig
besegrad och ge upp halvvags. Jag tanker pa alla mina sma misslyckanden och svagheter,
och pa att tararna blivit fler dn jag 6nskat.

Jag gar har i min ensamhet, i en snokladd skog, pad vag tillbaka mot tdlten dar mina
kamrater finns. Men nu dyker den dar latraden upp i huvudet igen: "I'm not the kind of
girl who gives up just like that, oh no”. En 55-arig journalist fran S6rmland, utan tidigare
erfarenhet av den grona varlden. Tank att jag anda klarat mig dnda hit.

Det blir ndgra timmars s6mn, innan det ar dags att vakna i taltet, kld oss och ordna med
frukost. Sedan packar vi ihop, och innan det ljusnar har vi rivit vart nattlager och samlat
all utrustning pa vagen, dar det ska lastas pa bandvagnen. Sedan lastar vi oss sjilva pad en
annan bandvagn och dker tillbaka till garnisonen igen.

Nu ar det snart dags for oss att aterlamna vara vapen. Men forst ska de tas omhand
ordentligt, sa vi tar dem till vapenvardslokalen och fordelar oss vid de olika borden.
Pistolskyttarna, som har lite enklare vapenvard, far i gengdld ta hand om télt och 6vrig
utrustning och gora i ordning den.

Vi Ak-skyttar pillar isdr vara vapen i allt mindre bestandsdelar, och hittar manga sma
detaljer att putsa p4, tills de ar skinande silverblanka och fria fran alla krutrester.

For bara en vecka sedan hade jag tankt att vapenvard later erbarmligt trakigt, men i
stéllet ar det ovantat vilsamt och tillfredsstéllande att std dar sida vid sida vid vara bord
och putsa, putsa, putsa.

Mitt i vapenvarden far vi ta en paus och stalla upp oss prydligt utanfor. Vi har
uppmanats att torka av kdngorna och snygga till kragar och blixtlas lite extra. Nu vantar
det hogtidligaste pa hela kursen. Och stundens allvar far oss att marschera mer taktfast
dn nagonsin forut.
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Ute pd en snokladd ang staller vi upp oss, framfor en flammande eld och en vajande
flagga, dar majoren vantar pa oss. Det blir lite taffligt nar vi ska rada upp oss, men snart
star vi dar i alla fall, och majoren laser upp soldaterinran for oss. Paminner oss om vad
det ar for steg vi tagit, och att vi nu raknas som kombattanter, med allt vad det innebar.
Sedan tar han oss en och en i hand och vialkomnar oss in i Forsvarsmakten. Det ar en fin
och djupt berérande stund.

Efter avslutad vapenvard ar det dags att saga farval till vara vapen. "Hejda gamla Bettan”
sager en stridskamrat nar vapnen ligger i sina lador och ska lasas in igen.

Efter dusch och byte till civila klader samlas vi for avslutningsmiddag i restaurangens
festvaning. En stor kontrast mot morgonen da vi vaknade i taltvarmen ute i en snokladd
skog.

Vid mitt bord pratar vi under middagen om Hemvarnet och om allt som ar pa gang nu.
Attvi gdr in i det mitt i en spannande tid. Jag tror vi kdnner det allihop efter de har
veckorna. Att vi ar starkta i overtygelsen att vi vill fortsétta pa inslagen vag.

Majoren laser soldaterinran och halsar oss vialkomna till Hemvarnet.

18



Dag 14 - fredag 25 november

Efter var sista frukost i matsalen packar vi ihop vara tillhorigheter och bar ner dem till
klassrummet, innan vi stadar vara logement for sista gdngen. Sedan samlas vi i
klassrummet for en sista backspegel, och vi far ocksa lite information om vilka steg som
foljer nu efter kursen.

Till sist blir det aterigen ett hogtidligt moment nar vi var och en far ga fram och ta vara
befil i hand och ta emot vara betyg och intyg pa genomgangen utbildning. Och vi far
ocksa mojlighet att appladera varandra och allas insatser. Det ar en fin stund.

Nu skingras vi igen, alla vi 23 som inte kdnde varandra for tva veckor sedan. Och som
nagon sa — den har gruppen skils at nar vi ar pa topp.

Nu ska vi alla gora vara olika befattningsutbildningar. Fér mig och de andra
stabsassistenterna ser det ut att bli i februari som vi rycker in tva veckor igen. Sedan ar
vi redo for introduktion i vara olika Hemvarnsbataljoner.

For min del blir det Sormlandsgruppen. Men just nu, slutkérd och med ont i varenda Ak
4-muskel i hela kroppen, kan jag inte lata blir att undra vilken tillgdng jag kommer att bli
egentligen. Men jag tanker pa alla mina fina stridskamrater, och att jag verkligen kan
gratulera de kompanier som de far berika framéver.

Pa hemvagen ar vi flera som bar uniform, for forsta gangen ute i det civila och far erfara
vilka reaktioner det moter. Det dr idel leenden och nyfikenhet. Och nar jag provianterar
infor resan i en butik invid jarnvagsstationen moter jag en glad man som utbrister: "En
militdr! Det dr inte ofta man ser”. Jag blir glad och lite stolt 6ver det nya epitetet.

Ombord pa taget far jag tid att reflektera 6ver vad jag varit med om. Jag kom hit med en
mild forhoppning att klara mig igenom, langt ifran saker pa att jag skulle gora det. Nu
aker jag hem med ett godkant kursintyg i packningen.

Andé kanner jag mig inte riktigt nojd. Jag hade dnskat att krafterna hade réckt till mer,
att jag orkat lyfta tyngre, ga lite fortare, att jag inte hade behovt be om hjalp sa ofta. Och
jag hade nog trott att mitt pannben skulle vara starkare.

Men jag tanker att jag nog anda aker hem med ett battre pannben an det jag hade nar jag
kom. Gang pa gang har jag bitit ihop, tagit mig vidare, gatt pa krafter jag egentligen inte
hade. Och det ar val just sa man bygger pannben - genom att aldrig, aldrig ge upp, som
vara befdl sd manga ganger pamint oss om.

Har jag berattat allt nu? Nej, inte riktigt. Och det tianker jag inte heller gora. For det finns
annu ett talesatt som vi lart oss: Vad som hander pa GU-F stannar pa GU-F!
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Anna Mi Skog

Foto: Angelica Nylander
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