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Intyg avseende genomfört marschprov SND19
Försvarsutbildarna sponsrar deltagande i ett antal svenska marscher i syfte att deltagare i Nijmegenmarschen ska ha genomfört marschprov. Försvarsutbildarna sponsrar deltagaren med 150 kr efter genomfört marschprov och utbetalning görs efter att intyg skickats in – både från deltagaren samt marschorganisationen.

Kriterier för att sponsring ska ske:

· Genomförd marschsträcka ska vara minst 80 km uppdelat på två på varandra följande dagar (40+40 km).

· För män mellan 19 och 49 år ska packning på minst 10 kg exklusive vatten bäras under hela marschen.

· Marschen ska vara öppen för alla.

· Marschen bör i första hand genomföras på hårt underlag.

· Packning ska kontrollvägas av organisatören minst en gång per marschdag. 

Endast en i marschorganisationen ska skriva under intygen på genomfört marschprov (dvs det ska inte skickas in tio intyg med tio olika underskrifter, detta för att förenkla vem som har intygat vad). Organisationen för marschen skickar in en sammanställning på utfärdade intyg till Försvarsutbildarna.
Marschdeltagaren skickar in detta intyg till Försvarsutbildarna via e-post alt post. Se adress längst ner på blanketten.

Uppgifter på marsch där marschprov inför Nijmegen har genomförts:

Marschens namn:



Sträcka dag 1 (km):



Sträcka dag 2 (km):



Anmälningsavgift (kr):



Marschdeltagarens uppgifter:

Förnamn:



Efternamn:



Födelsedatum:



Adress:



Postadress:



Kontonr inkl clearingnr:



Härmed intygas att ovan nämnd marschdeltagare har genomfört ovan nämnda marsch och med ovan nämnda kriterier om marschsträcka, dagar och packning uppfyllda.

(Ort)
(Datum)

(Underskrift av person i marschorganisationen)

(Namnförtydligande)
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