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FORSVARSUTBILDARVANNER

| BORJAN AV VARJE AR anordnar Folk och Férsvar
den sk Rikskonferensen for diskussioner om séker-
hetspolitik, forsvar och sambhillets krisberedskap.
De hir dagarna utgor en av arets viktigaste motes-
forum med deltagare fran hela férsvarssverige. Likt
tidigare deltog ocksé vi Férsvarsutbildare - jag sjélv
mer eller mindre direkt hemkommen fran upp-
draget i Mogadishu, Somalia.

Forutom att vi Forsvarsutbildare dr pa plats sa var
vi ocksa en del av uppstarten nir férsvarskonferensen
for forsta gangen genomfordes i fjallmiljo 1946 genom
valet av plats — i jimtlindska Ann. Idag r orten mer
kdnd genom Forsvarsutbildarnas fina kursgard,
Camp Ann - en betydelsefull anliggning for frivillig-
verksamhet men ocksa 6ppen for privata kunder.

Som del av medlemsorganisationen Folk och Forsvar har vi gemensamma
intressen och virden. Overskuggande allt annat, och som ocksa ir grunden for
Forsvarsutbildarna, &r att fraimja debatt och kunskap om Sveriges sikerhets-
och forsvarspolitik. Forsvarsutbildarna gor det pd manga sitt. Jag tanker pa var
interna och externa forsvarsinformation, samarbetet med Allmidnna Férsvars-
féreningen och Kungliga Krigsvetenskapsakademien genom Forsvarsforum och
inte minst genom alla vara kurs- och medlemsaktiviteter f6r savil vuxna som
ungdomar. Det dr verksamheter som arrangeras 6ver hela landet. Nagra dr 6ppna
for allméinheten - likt For din sékerhet!, Military Camp etc eller riktat mot
olika intressegrupper med Hjéart Lungrdddning, Military Weekend m fl. Delar av
Forsvarsutbildarnas kursutbud vander sig ocksa till de som soker ett fordjupat
engagemang i totatalforsvaret och krisberedskapen genom den grundldggande
soldatutbildningen, GU-F, olika specialist- och funktiondrsutbildningar och
genom kurser i krisberedskapssystemet.

Med drygt 25 000 medlemmar &r vi en betydande kraft. Darutéver kan
kopplas varje medlems personliga nitverk - socialt som yrkesmassigt. Det &r
detta som ger folkférankring!

Ater Silen dir gistforelisaren, Janis Sarts inledde den tredje dagen. Lettiske
Sarts dr chef for Natos strategiska kommunikationscenter med uppgift att oka
motstandskraften om ryska desinformations- och paverkanskampanjer. For
svenskt vidkommande dr detta av storsta intresse. Det senaste decenniets ryska
militdra upprustning, den folkrittsvidriga annekteringen av Krim och destabili-
seringen av ostra Ukraina ger en orovickande inramning till den ocksa alltmer
aggressiva ryska informationskrigforingen.

De falska nyheter och hackerattacker som blev en del av det amerikanska
presidentvalet 6ppnade 6gonen pa manga. Men fenomenet &r inte nytt. Vi har
upplevt det pa narmare hall och under lang tid. De pagar dagligen och under-
halls av nattroll och konspirationsspridare med dess vinner och tar ingen paus
eller uppehall. Vi sag det vid den ryska krigféringen pa Krim for snart tre ar
sedan, vid bortforslandet av bronsstatyn i Tallin redan 2007 men ocksa infor
signerandet av virdlandsavtalet med Nato dir uppgifter om staende Natotrupp
och kidrnvapen pé svensk mark spreds.

Att paverkansoperationer synliggors dr viktigt. Kunskap om forekomsten
skapar motstandskraft utan att skapa 6verdriven misstinksambhet. I detta kan
Forsvarsutbildarna bidra genom 6kad kunskap om hur paverkansoperationer
byggs upp och att vidga de egna informationsbubblorna som riskerar gora oss
sérbara.

Vilkommen till Forsvarsutbildarna 2017!

BENGT SANDSTROM, Generalsekreterare

2 - FORSVARSUTBILDAREN 1-2017



VAD MYCKET VI GOR!

| SKRIVANDETS STUND sitter
vi pa kansliet och arbetar med
den arsrapport som vi snart ska
lamna till Férsvarsmakten
samtidigt som vi dven tar fram
arsunderlag till MSB, medlems-
statistik och annat som slutligen
kommer att hamna i var verk-
samhetsberittelse. Visserligen
sé ser jag dagligen mycket av
den verksambhet vi bedriver
eftersom jag dven uppdaterar
vara sociala medier, sdrskilt
facebook, men nir man ser
sammanstdllningarna sa blir
jag dnda lite 6vervildigad av allting som bedrivs ute i vara
férbund och foreningar.

Vi har ett otroligt stort utbildningsutbud och vi kan verk-
ligen med fog séga att vi dr en organisation som gatt fran att
vara en militdr utbildningsmaiklare till en breddad verksam-
het som omfattar allt fran den enskildes sékerhet till sam-
hillets forsvar. Vi har ju inte gravt fardigt i siffrorna dénnu
men jag kan i alla fall se att vi pa den ena sidan, som riktar
sig till den enskilde genom For din sdkerhet!, genomfort
29 informationstillfillen med 660 deltagare. Pa den andra
sidan dér vi stiarker Forsvarsmaktens insatsorganisation
med rekrytering och utbildning av sjukvérdare till avtal med
hemvirnet sa har vi 325 blivande sjukvéardare under utbild-
ning. Mitt emellan allt detta s finns vara totalforsvars-
informationsinsatser, medlemsaktiviteter och mycket annat.

I tidningen forsoker vi spegla den mangfald som finns i
var organisation men det gér inte att fa med allt i varje
nummer utan vi fér ta lite i taget. I det hdr numret s har vi
valt att lyfta fram ett par av de ovérderliga funktiondrer som
gor det mojligt for oss att uppritthalla den kvalitet, bredd och
volym som vi gor. Vi gor det for att ni 6vriga ska inspireras
och sjdlva ta chansen att gora nagot for att utveckla er sjdlva
och kunna bidra till andras utveckling. Det finns naturligt-
vis fler som arbetar hart men de tva kvinnor vi presenterar
pasidorna 24-27 har bada en spinnande bakgrund med
olika bevekelsegrunder f6r sitt engagemang. Det som fore-
nar dem dr engagemanget for frivillig forsvarsverksamhet.
Utan aktiva funktionérer och instruktorer sa gar det inte
att vara det vi dr idag, en frivillig forsvarsorganisation som
starker samhillets sékerhet.

Vi dr ocksé beroende av en aktiv ungdomsverksamhet f6r
att tidigt skapa intresse for forsvar och krisberedskap. De
ungdomar som deltar hos oss far dven med sig hela skalan av
totalforsvar och krisberedskap, fast i huvudsak i kunskaps-
form genom det nya kapitel 2.3. For er som ér lite dldre och
vill sprida informationen till era och vinners ungdomar sé
kan ni lyssna pa de tvad ungdomar som beréttar om varfor
just de 4r med hos oss.

Aret har visserligen redan borjat men nu ser vi fram emot
allt som hinder under 2017 och som omvirlden ser ut lar det
finnas manga utmaningar for oss dven framover.

PER KLINGVALL, Kommunikationschef

Vi &r bra pa att rekrytera men behaver bli béttre pa att behalla medlemmar

Vi har nu dragit ut medlemsstatistiken for 2016 och kan konstat-
era att vi fortsatt har en bra och stabil nyrekrytering. Under 2016
nyrekryterades 3 034 nya medlemmar till Forsvarsutbildarna. Av
dessa ar 35% yngre an 20 &r och 57% yngre &n 35 ar.

Andelen kvinnor fortsétter att 6ka och 25% av de som
nyrekryterades var kvinnor. Det &r glddjande att den siffran fortsatter
att 6ka men vi har langt kvar tills halften av medlemmarna &r kvinnor.

Tyvérr sa tappar vi medlemmar mot féregdende ars notering. Vi ar
nu totalt 25 064 medlemmar mot 26 548 medlemmar 2015. Vi har
tidigare raknat med att vi behover rekrytera motsvarande 10% nya
medlemmar per ar for att kunna behalla var numerar men trots en
nyrekrytering pa 14,6% rackte det inte riktigt. For att forts&tta utveck-
las och behalla medlemmar har vi darfér under éret tagit fram ett
antal medlemsaktiviteter som kommer att kunna erbjudas medlem-
mar via sina férbund.

Nagra korta fakta (2015 inom parentes):

Totalt antalet medlemmar: 25 064 (26 548)
Antal nyrekryterade: 3 034 (3 868)
Varav ungdomar: 1 069 (2 684)

NYREKRYTERADE UNDER 2016

Totalt 3 034 (12,2%) 15-25, 44%

61+, 12%

15-20, 35%

48-60, 13%

36-47,18%

21-35,22%
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“Krig kan inte jamforas med skogsbrand’

UNDER FOLK OCH FORSVAR
i Sdlen talade Stefan Lofven
om vikten av att hela sam-
héllet engagerar sig i saker-
hetsarbetet samt namnde en
"bred vilja att rusta upp total-
forsvaret”. Det skriver Dagens
Samhélle och later Kristina Syk,
styrelseledamot Allméanna
forsvarsforeningen, i ett debatt-
inlagg utveckla vad hon menar
vara utmaningarna i formage-
utvecklingen inom total-
forsvaret.

"Det finns ur mitt perspektiv
tva inte sa val belysta problem
som paverkar utvecklingen av
det civila forsvaret pa ett om-
fattande satt” skriver Kristina
Syk. Det ena &r att det rader
vasensskilda uppfattningar om
vad planering for kriget ar. Det
andra &r att det finns en upp-
fattning om att fredstida kris-
beredskap ska kunna I6sa
stora delar av det civila for-
svarets férmagor ocksa vid en
krigssituation.

Kristina Syk borjar i sitt in-
lagg med det andra problemet:
"Jag vill vara tydlig med en sak:
kriget befinner sig inte hdgre
upp pa samma hotskala som
en skogsbrand. De befinner
sig pa olika hotskalor.”

Hon fragar sig varfor detta
ar viktigt? Och svarar: Jo,
darfor att vi inte kan anta att
de resurser och det arbetssatt
som finns fér hanteringen av
en skogsbrand ocksa kan
hantera kriget. Inte ens ett
"litet” krig. Inte ens grazonen.

Anledning ar enligt Kristina
Syk att antagonistiska hand-
lingar ar av naturen vitt skilda
fran olyckor, oaktat storleken
pa olyckorna. Visst 4r manga
av samhéllets sarbarheter de-
samma, och visst behdver vi
resurser ur krisberedskapen
om kriget en dag kommer, men
for att mota antagonistiska

Skogsbranden i Véstmanland &r inte pd samma hotskala som krig, enligt Kristina Syk.

angrepp kravs aven annat.

Det blir darfér, menar
Kristina Syk, problematiskt att
styrningen for utvecklingen av
det civila forsvaret och total-
forsvaret i stort handlar om
planering ska ske samman-
hallet. "Har finns ett under-
liggande antagande att skogs-
branden och kriget &r sa pass
lika till sin natur, om &n olika
hogt pa hotskalan, att de kan
bemotas relativt lika avseende
saval forberedelser som
hantering.”

Kristina Syk fortsatter: Syn-
sattet att kriget och den storre
olyckan kan métas ungefar
likadant — har ocksa paverkat
hur planeringen for kriget har
borjat utvecklas. "Uppfatt-
ningen som férmedlas utat ar
att malen som styr krisbered-
skapens arbete och malen som
styr det civila forsvaret ar sa
snarlika att krisberedskapen
torde kunna l6sa merparten av
det civila férsvaret om den bara
boostas, forutsatt att stodet
till Férsvarsmakten ocksa laggs
till. Detta ar problematiskt. Det
ignorerar ocksa det faktum
att samhallet skulle fa utsta
helt andra prioriteringar vid ett
angrepp an under en olycka.”

Om den planering som leds
av MSB sdgs: "Definition av
planeringen saknas, men be-
hovs! Den bor innefatta en
inventering av resurser som
finns i Sverige totalt sett. Dessa
behodver sedan planeras kon-
kret i tid och rum kopplat till
olika mojliga handelseutveck-
lingar. Planerna kan sedan
systematiskt dvas och
justeras allteftersom.”

Slutsatsen som dras ar:
"Ska vi na formageutveckling
i det civila forvaret krévs att
planeringen kommer igéng —
med ratt ingangsvarden.”
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MSB: Svensk opinion 2016

VAD GOR MANNISKOR i
Sverige trygga och vad oroar de
sig for? Pa Folk och Forsvars
rikskonferens i Sélen presen-
terade MSB sin arliga under-
sokning Opinioner. Oron for
internationell terrorism ligger
kvar pa samma niva som for

2015 och 70 procent av de
tillfragade kanner oro for den
politiska situationen i varlden.
Men Sverige éar ett bra land att
leva i, d&ven om 80 procent tror
att det kommer att bli séamre
om fem ar.

Oroliga for internationell terrorism? Foto: Per Lunge

Unga ska lockas att vara bade
soldater och valfardsarbetare

SOLDAT och kommunalarbet-
are. Den kombinationen hoppas
bade Sveriges kommuner och
landsting, SKL, och Forsvars-
makten ska bli en vanligare syn
i framtiden. Darfor har SKL-
ordféranden Lena Micko och
OB Micael Bydén tecknat ett
samarbetsavtal. Det skriver
Statskoll.se.

Med samarbetet ska For-
svarsmakten fa det lttare att
rekrytera frivilliga deltidsarbet-
ande soldater och sjoman och
att dessa kan kombinera med
att ocksa arbeta i valfardsyrken
i kommuner och landsting.

- Vi vill med samarbetet 6ka
majligheten till jobb fér ung-
domar. SKL kan liksom For-
svarsmakten erbjuda intres-
santa och kvalificerade arbets-

uppgifter pa olika platser i
landet. Genom ett samarbete
med Forsvarsmakten kan
deras medarbetare efter soldat-
tjanstgoring fa tillfalle att
karridrvaxla till valfardsjobben,
sdger SKL:s ordférande Lena
Mickao, till Statskoll.se.

Forsvarsmakten ser bara
fordelar med avtalet.

- Forsvarsmaktens inriktning
ar att soka samarbete med
andra arbetsgivare dar vi kan
skapa gemensamma synergi-
effekter, bade for den andra
arbetsgivaren och den enskilda
soldaten. Samarbetet med SKL
ger oss mojlighet att attrahera
och rekrytera fler deltidstjanst-
gorande soldater och sjoman,
sager general Micael Bydén.

Norrbotten dvar infor extremt vaderlage

HUR SKULLE NORRBOTTEN
klara av ett extremt vaderlage
med oframkomliga vagar
och storningar i elndtet? Det
var scenariot i den stora kris-
ovningen Vindros.

| slutet av november 6vade
de flesta av lanets kommuner,
raddningstjanst, polis, lands-
tinget, Forsvarsmakten och
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Svenska kyrkan tillsammans
utifran ett scenario om ett
extremt vaderlage. Det skriver
P4 Norrbotten.

| motspelet fanns bland
andra Vattenfall, SMHI, SOS
Alarm och Myndigheten for
samhallsskydd och beredskap
samt personer som agerar
privatpersoner och media.



Snart fler dvningar i Boden

ELVA AR HAR GATT sedan
Artilleriregementet senast
Ovade och skot med hel batal-
jon, nu har de gjort det igen, och
det &r inte sista gangen. "Vi
kommer att 6va mer och bygga
en starkare forsvarsmakt."

Hela Artilleribataljonen har
séledes inte 6vat skjutning pa
lange, men i nagra intensiva
dagar har ungefar 150
personer
deltagit i
ovningen,
Emil Selberg
aren avdem.
Han har varit
sakerhets-
kontrollant
for en av
regementets
nya Archer-
pjaser.

= Vihar
upptackt ytter-
ligare utbild-
ningsbehoy,
men jag ar valdigt nojd, sager
Emil Selberg till Norrbottens-
Kuriren.

Att 6vning ger fardighet
haller stallforetradande rege-
mentschef, dversteldjtnant
Stefan Fredriksson med om.

- Samtidigt som omvarlds-
laget blivit forandrat tycker vi att
det ar viktigt att 6va. Vi behover
bli battre pa det vi ska gora.

For ungefér ett ar sedan
fick Artilleriregementet nya
Archerpjaser. De nya vapnen
kan traffa ett mal pa upp till
50 kilometers avstand.

| och med uppgraderingen
ansag stallféretradande rege-
mentschefen att det var dags
for en ny 6vning, och det lar nog
inte ta elva ar till ndsta gang.

Ovning med Archer.
Foto: Jesper Sundstrom / Forsvarsmakten

- Vi kommer att 6va mer,
sedan beror det lite pa hur
omvarlden ser ut och vad som
hénder. Det ar ju en politisk
fraga hur utvecklingen ska ga
inom forsvarsmakten.

Boden har lange varit en mili-
tarstad, kommer det att synas
mer den kommande tiden?

- Vi kommer att 6va mer
och bygga en starkare for-

svarsmakt. Pa det sattet
kommer det att markas mer.

Efter en testskjutning har
bataljonen Gvat pa sodra skjut-
faltet i Boden, och Stefan
Fredriksson verkar nojd.

- Det har gatt jattebra, ut-
ifran de rapporter jag har fatt
om malen vi skulle traffa.

Han hoppas att de nya
vapnen inte behdver anvandas
inom en snar framtid, men
menar anda att det ar bra att
ha dem.

- Vi far hoppas att vi inte be-
hover anvanda dem pa riktigt.
Det ar darfor vi har en Forsvars-
makt, for att vi ska avskracka
motstandarna, sa att vi kan
fortsatta att leva i fred och fri-
het, sdger Stefan Fredriksson.

Nytt samarbetsavtal
vid kris undertecknat

EN OVERENSKOMMELSE om
hur samarbetet ska se ut vid
en samhallsstorning i Vastman-
land har undertecknats.

Den gamla 6verenskommel-
sen undertecknades 2005 och
i den nya har man flyttat fokus
fran "under en handelse" till att
innefatta dven "fore och efter
en handelse".

- Vi har jobbat med att ta
fram mallar for hur samarbetet
ska se ut. Det kan till exempel
handla om hur representanter
fran olika myndigheter ska
traffas och kunna fatta beslut
for att allménheten ska pa-
verkas sa lite som mgjligt vid

en samhallsstorning, sager
Ingela Regnell som éar bered-
skapsdirektor vid lansstyrelsen
i Vastmanland, till Sveriges
Television.

De aktorer som undertecknar
avtalet ar: kommuner, radd-
ningstjanstforbunden, polisen,
landstinget, SR P4, Forsvars-
makten och lansstyrelsen.

— Tanken &r att vi ska hjalpas
at, arbeta mot gemensamma
mal och syften. Avtalet ska
tydliggora att vi alla ar lika
viktiga och vi ska veta hur vi
ska kunna hantera en handelse
sa effektivt som mojligt, séger
Ingela Regnell.

Forsvarsuthildarna deltar pa den
nationella Krisheredskapsveckan

VALINFORMERADE och enga-
gerade invanare &r en viktig
tillgang vid en samhallskris.
Darfor startar MSB Krisbered-
skapsveckan, med fokus pa vad
manniskor sjélva kan gora och
bidra med vid allvarliga sam-
héllsstoérningar. Forsta Kris-
beredskapsveckan dger rum
8-14 maj 2017. Med Kris-
beredskapsveckan vill MSB
underlatta framfor allt for kom-
munerna nar det galler att kom-
municera och vacka invanarnas
engagemang for var gemen-
samma sakerhet och bered-
skap. Manga kommuner har
ocksa efterlyst hjalp med att
utveckla sin kriskommunikation,

och samt 6ka manniskors
mojligheter att hantera svara
pafrestningar pa samhéllet.

Det ar ute i kommunerna som
Krisberedskapsveckan kommer
att genomforas och vi i For-
svarsutbildarna har erbjudit oss
att stélla upp med vart koncept
For din sakerhet! som ar till for
att 6ka kunskapen om hur man
som enskild kan agera vid
svarare samhallsstorningar. Det
kan ocksa 6ppna sig mojlig-
heter for vara forbund och for-
eningar att visa upp dven 6vrig
verksamhet men det aterkom-
mer vi till efter den planerings-
konferens som MSB kommer
att genomfora i mars.

Pa ratt plats, i ratt tid
och med ratt utrustning

WARTOFTA stridsvagns-
kompani fran Skaraborgs rege-
mente P 4 har provats i en
beredskapskontroll pa Gotland.
Under kontrollen prévas flera
olika formagor, som att snabbt
ta sig fran fastlandet till
Gotland, fardigstalla ett visst
antal stridsvagn 122 och skjuta
in kanonerna.

De gotlanningar som spen-
derat en av dagarna i narheten
av Visby och Tofta skjutfalt
under kontrollen har sannolikt
bade hort och kant av Wartofta
stridsvagnskompani da for-
bandet skjutit med bade
kanoner och kulsprutor i olika
moment. Den Kalla, harda
vinden gav soldaterna en
extra utmaning men det ar
nagot de klarar av.

— Det &r en del av var huvud-
tjanst att skota och skjuta med
stridsvagnarna, och vi dkar var
formaga ytterligare genom att
vara i den har miljon for att gora
det, sdger Marcus Hedh, chef
for stridsvagnsférbandet, pa
Forsvarsmaktens webbplats.

En bered-
skapskontroll &r
ett satt att prova
ett forband och
se om de klarar
kraven som for-
bandet sjalv har
satt, och som
ytterst reger-
ingen har pa
Forsvarsmakten,
avseende for
bandets formaga
att [6sa givna
uppgifter inom

'.-!:-. ] .
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en viss tid. Det &r manga
saker som maste fungera for
att slutresultatet ska bli bra.

- | en beredskapskontroll av
det har slaget kontrollerar vi
inte bara att férbandet kan
komma pa ratt plats i ratt tid
utan ocksa att transporten
av soldater, utrustning och
andra férnédenheter ocksa
fungerar som det ar tankt,
sager brigadgeneral Stefan
Andersson, armétaktisk chef
som varit pa plats for att folja
beredskapskontrollen.

Skulle det visa sig att For-
svarsmakten brister i en rutin
eller ett tillvdgagangssatt sa ar
det nagot som omhéndertas
pa en gang.

— Det har ar ju ett satt for
oss att kunna fa en uppfattning
om vad vi klarar av och om det
finns nagot vi behdver bli battre
pa, sager brigadgeneralen. Oan-
malda beredskapskontroller
av det har slaget paborjades
pa nytt i somras och hittills har
sju olika forband och staber
runt om i landet provats.

B
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Wartofta kompani under beredskapskontroll pa Gotland.
Foto: Bezav Mahmod / Férsvarsmakten




Forsvarsmaktsrad pa Gotland

REGION GOTLAND, Forsvars-
makten och Lansstyrelsen

pa 6n har bildat ett forsvars-
maktsrad som ldnk mellan det
civila samhéllet och Forsvars-
makten.

- Syftet med det har radet
ar att underlatta var mojlighet
till tillvaxt och hjalpa till att
bidra till en positiv utveckling
pa Gotland, sdger Stefan
Pettersson som &r chef for
Stridsgrupp Gotland, till P4
Gotland.

Forsvarsmakten kan genom
sin etablering och uppbyggnad
erbjuda jobb pa Gotland,
sarskilt till ungdomar.

Férsvarsmakten erbjuder jobb pa Gotland. Foto: Bezav Mahmod / Forsvarsmakten

- En stor malgrupp fér var
del &r ungdomar, killar och
tjejer i 20-25-ars aldern, sager
Stefan Pettersson.

Forsvarsmaktens utbyggnad
pa Tofta skjutfalt och andra
miljofragor &r ocksa @mnen
som kan komma att diskuteras
i forsvarsmaktsradet. Stefan
Pettersson har erfarenhet av
det fran Skaraborg dér ett rad
bildades efter att varnplikten
avvecklats.

- Da sag man en mojlighet
och en forutsattning for att
man i den regionen skulle
fa ratt personal att flytta dit,
sdger han.

Forsvarsministern aterstartar
Forsvarsheredningen

FORSVARSMINISTER Peter
Hultqvist har beslutat att For-
svarsberedningen ska pabdrja
arbetet med att ta fram sin
forsvars- och sékerhets-
politiska rapport till regeringen.
Peter Hultqvist har ocksa
utsett riksdagsledamoten och
forre forsvarsministern Bjorn
von Sydow till ordférande i
Forsvarsberedningen.

| de anvisningar som Peter
Hultqvist ger Forsvarsbered-
ningen ndmns bland annat
att beredningen ska lamna
forslag for fortsatta inriktning
av totalforsvaret (militart
forsvar och civilt forsvar) for
aren 2021-2025, foresla hur
cyberférmagan i Forsvars-
makten kan utvecklas, samt
beakta utvecklingen av de
forsvarssamarbeten Sverige
deltar i och da sarskilt redo-
visa ytterligare fordjupat
samarbete med Finland.

Forsvarsberedningen utgor
ett forum for konsultationer

mellan regeringen och repre-
sentanter for de politiska
partierna i riksdagen. Stravan
ar att na en sa bred enighet
som mojligt om hur Sveriges
forsvars- och sakerhetspolitik
ska utformas. Med utgangs-
punkt i bland annat Forsvars-
beredningens rapporter ut-
formar regeringen det forslag
till ny forsvarspolitisk inrikt-
ning for perioden 2021-2025
som riksdagen sedan beslutar
om.

Beredningen bestar av leda-
moter fran de atta riksdags-
partierna, sakkunniga och
experter samt ett sekretariat.
Senast den 14 maj 2019 ska
beredningen lamna en for-
svars- och sakerhetspolitiska
rapport till regeringen.

Finlands forsvar hdjer cyberberedskapen

FINSKA FORSVARSMAKTEN
hojer sin beredskap mot cyber-
hot betydligt, berattar Forsvars-
maktens Kommendor general
Jarmo Lindberg i en intervju for
tidningen Keskisuomalainen.

— Det ar det viktigaste rikt-
andet av anslag och resurser
inom den narmaste tiden for
Finlands sdkerhetssituation,
sager Jarmo Lindberg till
tidningen.

Keskisuomalainen skriver
att investeringarna i teknik for
att forbéattra cybersakerheten
kostar det militara forsvaret
flera miljoner euro under de
ndrmaste aren. Pengarna finns
inom den nuvarande budgeten,

och de stora linjebesluten ar
redan fattade. Férutom stora
anskaffningar av apparatur
och materiel samt tackande
intern utbildning ska forsvaret
ocksa motverka cyberhot
genom nationellt och inter-
nationellt samarbete.

Cyberberedskapen handlar
framfor allt om att skydda och
overvaka de egna datanaten.

- Vid behov kan vi ocksa
styra verksambheten i riktning
mot cyberpaverkan, sdger
Jarmo Lindberg.

Med det avses verksamhet
mot en motstandares system
och nat.

Cyberattackerna: "tusentals
statsangrepp” pa Sverige per manad

DET HANDLAR OM tusentals
attacker varje manad, 6ver hela
landet. For forsta gangen har
FRA, Forsvarets radioanstalt,
presenterat en 6versiktsbild
over de kontinuerliga cyber-
angrepp som Sverige utsatts
for av stater eller statsunder-
stodda aktorer som kan vara
kriminella natverk. Det skriver
Patrik Oksanen, Mittmedia, i
en ledare.

FRA har tva huvuduppdgifter;
den av allmanheten mer kdanda
signalspaningen samt att stodja
informationssakerhetsarbetet
hos myndigheter och statligt
dgda bolag som LKAB, Vatten-
fall och SJ.

Det var i samband med att
Dagens Industri arrangerade ett
seminarium om IT- och Informa-
tionssakerhetsfragor, som FRA:s
generaldirektor Dag Hartelius
visade bilden pa angreppen.

Och det &r danda inte en full-
standig bild. Vilken manad det
ror sig om berattar inte FRA,
inte heller vilka attacker som
identifierats men som man valt
bort fran kartan. Vilka malen
har varit under den aktuella
tiden kommenteras inte heller.

Framfor allt handlar det om
avancerad skadlig kod for att
komma 6ver uppgifter och dar
angriparen vill undvika upptéckt.

| bilden finns bade misslyck-
ade och fullbordade angrepp
med. Motiven och metoderna
varierar. Framfor allt handlar det
om avancerad skadlig kod for
att komma Gver uppgifter och
dar angriparen vill undvika upp-
tackt. Utdver det finns enklare
attacker, som de mer uppmark-
sammade DDOS-attackerna
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(6verbelastning) som blir
synliga for allménheten pa
ett annat sétt nar mediesajter
slacks ned eller du inte kan
logga in pa din bank.

Cyberangrepp kan leda till
mycket allvarliga samhélls-
storningar. Estland utsattes for
ett angrepp av Ryssland 2007
som lamslog estniska myndig-
heter, banker och mediebolag.
Storningar kan ocksa uppsta
trots att malet &r ett helt annat,
som ndr bostader i finldndska
Villmanstrand blev utan varme
tidigare i november nar varme-
systemet togs dver for att rikta
ett Gverbelastningsangrepp
"mot en europeisk organisation”
enligt det finlandska Cyber-
sékerhetscentret.

FRA &r kénd for att halla tatt
och for sin goda operations-
sekretess. Att myndigheten
over huvud taget slapper sa
har mycket information ar en
tydlig signal om att man ser
allvarligt pa laget.

Bilden visar angrepp med skadlig
kod som kan knytas till de stater eller
statsunderstodda organisationer som
FRA fdljer i sin signalspaning, under en
typisk manad under 2016. Foto: FRA



Gotland for Forsvarsheredningen

DEN NYA forsvarsberedningen
som leds av forre forsvars-
ministern Bjorn von Sydow
kommer att fa sex fragor att
svara pa. Den forsta ar hur
Gotland ska forsvaras. Det
skriver Svenska Dagbladet.

- Gotlands militérstrategiska
lage kan inte nog understrykas.
Den som kontrollerar Gotland
kontrollerar sjo- och luftvdgarna
till Baltikum, sa forsvars-
minister Peter Hultqvist vid
Folk och Forsvar i Salen,

citerad av Svenska Dagbladet.
Han meddelade att for-
svaret av Gotland blir en av sex
huvuduppgifter for den nya
forsvarsberedningen som
ska bana vagen for forsvars-
beslutet aren 2021 till 2025.
Ovriga uppgifter eller fragor
ar: totalforsvarets framtida roll,
krigsorganisationen, under-
rattelseformaga, skydd mot
cyberattacker och militéra
samarbeten och da speciellt
med Finland.

Forsvaret av Gotland, en av Forsvarsheredningens fragor. Foto: Mattias Nurmela /
Forsvarsmakten

Jagarbataljonen satsar
pa att fa fler kvinnor

VID JAGARBATALJONEN i
Arvidsjaur finns idag 17 kvinnor,
och den andelen ska oka.

Projektet ett Starkare AJB
heter projektet som ska fa fler
kvinnor att soka sig till For-
svarsmaktens jagarforband i
Arvidsjaur.

- Jag tycker det sander
bra signaler om vad cheferna
vill. Det kanns bra som kvinna
att jobba pa ett férband déar
de har fragorna prioriteras,
sdger Jorun Borggren fran
Lund, som nu &r soldat vid
jagarbataljonen i Arvidsjaur,
till Sveriges Radio.

Jamstalldhets-
aspekten och
battre psykosocial
arbetsmiljo &r en
del av de vinster
man raknar med.
Men det finns dven
andra anledningar.

- For oss hand-
lar det &ven om att
utoka urvalet av
sokande soldater,
sdger bataljons-
chefen Mattias
Holmqvist.

For att lyckas

kommer en del av utrustningen
som soldaterna har att an-
passas mer for kvinnor. Men
dven en karriarstege sa att

de som soker kan planera sin
framtid.

- For officerare har vi haft
en femarsplan sa att det gar
att planera sitt liv. Det kommer
vi dven att inféra for soldat-
erna som soker hit, sédger
Mathias Holmqvist.

Men anledningen till att
Jorun Borggren sokte sig till
Arvidsjaur var en hel annan.

— Den fysiska och psykiska
utmaningen, sdger hon.

Arméns Jagarbataljon soker kvinnliga soldater.
Foto: Mats Nystrom / Forsvarsmakten

Faltarbetsinriktade uppgifter pa Gotland

ATT KUNNA GORA férand-
ringar i terrdngen for att skapa
fordelar for sig sjalv eller for
att skapa nackdelar for en
motstandare kan vara helt
avgorande i en konflikt. For
att dva detta och andra viktiga
férmagor har delar av Géta
ingenjorregemente, Ing 2, varit
pa Gotland.

Ingenjortruppernas huvud-
uppgift &r att utfora faltarbeten,
vilket betyder att de med olika
typer av atgarder forandrar
terrdng och infrastruktur till
sin egen fordel och-— till mot-
standarens nackdel. For att fa
ut basta effekt rekognoseras
stora omraden pa on i syfte
att identifiera bra platser for
faltarbeten. Allt i syfte att 6ka
forbandets formagor inom
exempelvis blockering och
sparrning av flygfalt, faltarbets-
dykning, mineringsarbeten,
rekognosering av hamnar och
vagar, patrullering eller att
skapa framkomlighet for
andra férband.

- Att kunna infrastrukturen
och miljén pa 6n skapar forut-
sattningar for att skapa en hog
tillganglighet och troskeleffekt
for vara forband vilket behovs

ING 2 forandrar terrangen till nytta for
egna forband. Foto: Jimmy Croona /
Forsvarsmakten

for att kunna méta en forand-
rad omvarldsutveckling, sager
bataljonschef Carl-Axel
Blomdahl, pa Férsvarsmaktens
webbplats.

Inledningsvis genomfdrde
forbandet en beredskaps-
kontroll som syftar till att
mata férmagan for denna typ
av uppgift. Enligt bataljons-
chefen &r kontrollen ett bra
stod och ger en bra uppfatt-
ning om vad forbandet
behover forstarka.

Orebro hdjer skyddet

mot hackerattacker

EFTER ATT Orebro kommun
for ett ar sedan utsattes for
s k ransomeware-attacker,
paborjades ett malmedvetet
arbete for att hoja skyddet
mot hackerattacker och andra
typer av intrang.

Samtidigt ar informations-
sakerheten i kommunerna
"dalig”.

- Ta till exempel kommun-
erna dar kanske 70 procent
inte har informationsséakerhet
och inte arbetar systematiskt
med det. Att ga darifran till
nagot helt annat kommer ta
ett antal &r och det maste
man vara 6dmjuk infér, sager
Richard Oehme, chef for
cybersékerhet pa MSB, till
SVT.

Per Oscarson ar ansvarig
for informationssakerheten i
Orebro kommun:

- Jag tror inte Orebro hér
till de sdmsta, men inte heller
de basta, utan befinner sig
nagonstans i mitten. Vi har
paborjat ett systematiskt
arbete, men det finns valdigt
mycket mer att gora, sdger
Per Oscarson, informations-
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sakerhetsansvarig vid Orebro
kommun.

Under ransomware-
attackerna for ett ar sedan
tog sig hackarna in i kommun-
ens IT-system genom att
kommunanstallda gick in pa
lankar nar de jobbade hem-
ifran. Hackarna krypterade
filer och kravde sedan pengar
for att Idsa upp dem. Men
filerna fanns ocksa i backup-
mappar.

— Vi var tvugna att stanga
ner nagra tjanster, det hand-
lade om att kunna arbeta
hemifran. Det fick vara sa
nagra manader och det inne-
bar problem for en del, men
annars hade vi kunnat drabbas
pa ett mycket vérre sétt, sdger
Per Oscarson.

Genom KIS, Kommunernas
informationssakerhet, dar
Orebro kommun &r med, ska
medvetenheten om vikten av
skydd for IT-system oka. KIS
drivs av MSB och SKL,
Sveriges kommuner och
landsting.



Norrkdping ska bli

battre forberett for krig

REGERINGEN VILL ATT
landets kommuner ska ta ett
storre ansvar for invanarna i
héndelse av krig. Trots att det
innebar storre kostnader tycker
Richard Tjernstrom, sakerhets-
ansvarig i Norrkoping att det
ar bra.

- Vi har en forandrad varlds-
bild, séger han till Norrkdpings
Tidningar.

For drygt ett ar sedan beslot
regeringen att ater bygga upp
ett civilt forsvar. Detta till foljd
av den sakerhetspolitiska
utvecklingen i Sveriges nar-
omrade. MSB skickade ut ett
brev till kommunernas saker-
hetschefer med krav pa dkad
krigsberedskap.

| brevet star bland annat
att statens forvantningar pa
kommunernas forberedelser
for verksamheten under hojd
beredskap kommer att 6ka.
Exakt hur ar fortfarande oklart.
Men det kommer att stéllas
krav pa: "operativt tempo,
beslutsfattande, informations-
delning, kriskommunikation,
flexibilitet, robusthet och att
hantera hemliga uppgifter".

Richard Tjernstrom sager
att kraven inte kommer som
nagon nyhet.

— Redan den 10 juni pre-
senterade MSB och Forsvars-
makten en rapport dar de
understryker vikten av en
gemensam grundsyn for
totalforsvaret.

En del av de specifika krav
MSB staller ar att: kommun-
erna ska oka sakerhetsskyddet,
delta i forsvarets krigsovningar,
vara med pa forsvarskurser
och medverka till att skydds-
rummen blir fler. Dessutom
far kommunerna inte langre
avveckla eller sélja lednings-
centraler i bergrum.

Flera av Sveriges kommuners
sakerhetsansvariga har uttalat
sig kritiskt om det 6kade
ansvaret. Framst for att det
kommer att innebéra extra
kostnader. Nagot Richard
Tjernstrom inte oroar sig for.

- Vi har ett bergrum -
Gravlingen. Det &r en stor
anléggning och underhallet &r
inte avyttrat. FOr dvrigt har vi
en forandrad varldsbild med
en utokad hotbild, och da
maste vi anpassa oss, sdger
han.

Enligt Svante Werger, infor-
mationschef pa MSB, kommer
kommunernas kostnader inte
att oka dramatiskt. | alla fall
inte till en borjan.

— Staten har hittills haft
véldigt laga férvantningar pa
kommunerna. Men det kommer
att komma okade forvantningar.
Och da far vi se hur de ska
finansieras. Nuvarande
regelverk rader fram till 2018.
Men det kan komma att
andras tidigare, sdger han till
Norrkodpings Tidningar.

MSB: ”Grazonshot

mots av krisheredskap™

HELENA LINDBERG talade pa
Folk och Forsvars rikskonferens
i Sdlen om den forsamrade
sakerhetspolitiska situationen
i Sveriges ndromrade och de
krav detta stéller, krav som
maste maétas bade inom ramen
for den fredstida krisbered-
skapen och i planeringen for
civilt forsvar.

Redan i fredstid ska sam-
héllet kunna mota cyber-
angrepp, terrorhandlingar,
infiltration och informations-
paverkan fran aktorer med
stora resurser, tydliga mal och
vassa egna kommunikations-
strategier.

- Vi maste kunna mota detta
slags hot inom ramen for det
fredstida regelverket, i de
vanliga myndighetsstrukturerna,
och i huvudsak med de ordinarie
resurserna. Vi maste kunna
agera i vetskap om att detta
kan vara borjan pa ett storre
angrepp mot Sverige, men att
det inte nodvandigtvis ar det,
sa Helena Linberg.

Hon menade att grazonen
maste kunna hanteras inom
ramen for den fredstida kris-
beredskapen.

— Forsvarsmakten kan och
bér vara ett stod, men i en gra-
zon handlar det inte om total-
forsvar. Inte heller om civilt
forsvar, utan om krisberedskap.

MSB arbetar for att planer-
ingen for civilt forsvar, sam-
héllets férmaga att mota

krigsfara och krig, ska hanga
ihop med och bygga vidare
pa en pagaende utveckling
av den fredstida krisbered-
skapen.

- Utgangspunkten maste
vara: vilka ytterligare krav
stéller en situation med krigs-
fara eller krig pa samhallet?

Den 10 juni i ar kommer
MSB och Forsvarsmakten att
redovisa om och hur civila
aktorer har mojlighet att ge
stod till Forsvarsmakten.

- Da raknar jag med att ett
antal saker kommer att bli tyd-
ligare an de ar idag. Forsvars-
makten ar beroende av det
ovriga samhallet for sin opera-
tiva formaga vid ett vapnat
angrepp mot Sverige. Och det
kravs tillskott av resurser till
civilt forsvar for att sakerstalla
att Forsvarsmakten far det
stod av det 6vriga samhallet
som krdvs. Kommunerna,
landstingen och inte minst
naringslivet behover involv-
eras betydligt mer i planer-
ingen an idag, da det framst &r
myndigheterna som har bérjat
planera, sa Helena Lindberg.

Valkommen att soka bidrag for verksamhet som tjanar till att starka
Sveriges forsvar samt fredsbevarande och samhallsstodjande atgarder.

Berattigade att soka ar frivilliga forsvarsorganisationer och organisationer som verkar for stod
till samhalle och individer. Ansokningar till Kallvikenstiftelsen kan goras under tva perioder per ar:
1 april — 1 september och 1 oktober — 1 mars.

Kallvikenstiftelsen

Pionjarvagen 6

S\

For ansokningsformular och mer information, se hemsidan.

ZKallvikenstiftelsen

451 34 Uddevalla

info@kallvikenstiftelsen.se
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Overbefilhavare Micael Bydén talar. Foto: Ulf Palm

KRISERNA VILAR TUNGT 6ver det europeiska sam-
arbetet. Flyktingkatastrofen har skapat en djup schism.
De simre relationerna med Ryssland 6kar férsvars-
och sidkerhetsfragornas betydelse inom unionen. De
senare dr ocksa kopplade till terroristbekdmpningen.

Den nya administrationen i Washington kommer
att ha stor influens pa forutséttningarna for det euro-
peiska samarbetet, inte minst inom omréadena sikerhets-
politik och ekonomi. Trumpadministrationens fard-
riktning dr foremal for en ovisshet som kdnns kompakt.

EU kommissiondren Cecilia Malmstrom hade inte
bara morka budskap. Ekonomin tenderar att utvecklas
iratt riktning. Vid flera tillfdllen under sitt anférande
lyfte hon fram handeln som en samférstandsskapande
faktor, ndgot som enar och bidrar till stabila relationer.
Som en mycket stor marknad f6r handel och samfirdsel
attraherar EU omvirlden.

STORRE FOKUS PA SAKERHETSFRAGORNA

Stasminister Stefan Lofven tackade de svenskar som
internationellt, ofta i svara situationer, tillvaratar
landets intressen. En fin gest som besvarades med
applader. Lofven angav sidkerhet som en prioriterad
uppgift for staten och satte detta uttalande i en om-
virldskontext dir kriget i Syrien, med atf6ljande
flyktingvag i riktning Europa, den ryska annekteringen
av Krim och Kremls repressiva styre accentuerar att
svensk sidkerhet, militdr som civil borjar i Sverige.

forsvarsrela-
sen givet det

i

Stefan Lofven redogjorde ocksa for den nya siker-
hetsstrategin liksom inrittandet av ett nationellt saker-
hetsrad. Han berorde det férdjupade sikerhetssamarbete
som Sverige har med bl a USA, Storbritannien och
Finland liksom att han viktlade cybersdkerhet samt sam-
hillets formaéga att motverka de drivkrafter som leder
till att ménniskor radikaliseras och/eller dgnar sig at
grov brottslighet. Statsministern tog ocksa upp vikten
av en stabil energif6rs6rjning och samhallelig robust-
het dir fundamentet dr ett fungerande civilférsvar.

RYSSLAND OCH SVERIGE

I flera tal kunde sparas en 6kad medvetenhet om att ut-
vecklingen i Ryssland kréver 6kade svenska forsvars-
satsningar, militédrt och civilt. Gudrun Persson fran FOI
presenterade en Rysslandsbild som karakteriseras av
yttre aggression och inre repression. En regim som tyd-
ligt satsar pa ett 6kat inflytande i sitt ndromrade och
som sitter satsningarna pa militdr upprustning fore
ovrig samhillsutveckling, dér de cirka 5% av BNP som
satsas pa forsvaret bir syn for sdgen. Kdrnvapenretorik
liksom ungdomens patriotiska fostran underbygger
bilden av regimens utveckling i totalitér riktning.

Det Foérsvarsministern och OB anférde 4r konse-
kvenser av denna Rysslandsbild. Peter Hultqvist beton-
ade vikten av konsekvens i sikerhetspolitiken och att
nagon dndring i Natofragan dérfor inte dr aktuell.
Genomforandet av fattat forsvarsbeslut betonades
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samtidigt som ytterligare satsningar kan bli mojliga.
Hultqvist meddelade ocksa att en ny forsvarsberedning
tillsdtts med Bjorn von Sydow som ordférande.

OB Micael Bydén var tydlig med att Férsvarsmakten
ska gora det basta med tillgangliga resurser och var
lika tydlig med att den militdra formagan kommer att
urholkas om inte mer pengar tillférs pa sikt.

Allianspartierna vill att Sverige blir medlemmar av
Nato och vill 6ka forsvarssatsningarna men nivaerna
liksom var pengarna ska tas varierar.

Om den vilbehovliga utvecklingen av ett civilt forsvar
sa inrikesminister Anders Ygeman att detta ska bygga pa
krisberedskapssystemet. Nagon kopiering av det gamla
civilférsvaret blir inte aktuell och en satsning behévs pa
cybersikerhet och for att motverka paverkansattackerna.
Pengar behovs till civilforsvaret, om det sas inte sa
mycket.

TEXT: TOMMY JEPPSSON

Hela rikskonferensen kan ses pa
http://www.folkochforsvar.se/rikskonferensen.html
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Statsminister Stefan Lofven haller presékonferens. Foto: UIf Palm

“MOMENT 22"
NAR FLER INSTRUK
SKA UTBILDA FLER |

Yrkesbefattningskurs for instruktorer, vinterstrid i Boden. Foto: Mats Carlsson / Forsv

Utbildningen av rekryter kommer att dka
kraftigt. Kommer det att finnas tillrackligt
med instruktorer pa forbanden?

UTBILDNINGSVOLYMEN vid forbanden planeras ka
jamfort med hur ménga rekryter som i dag utbildas till
soldat, sjoman eller gruppbefil. I utredningen En robust
personalférsorjning av det militdra forsvaret foreslar reger-
ingens sirskilde utredare Annika Nordgren Christensen
ett 6kande antal de ndrmsta dren.

- Den érliga volym som utredningen foreslar, utifran
dagens krigsorganisation plus en robust personalreserv,
ir 4 ooo individer per ar 2018-2019 vilket dr Forsvars-
maktens anmilda behov och 5 000 ar 2020. Under
nista forsvarsinriktningsperiod bor volymen 6ka till
6 000 ar 2021 och fran och med 2022 bor volymen
stabiliseras pa 8 ooo individer per ér, sdger Annika
Nordgren Christensen.

KRAV PA SLIMMAD ORGANISATION

Finns det tillrdckligt med officerare som instruktorer?
- For att uppna 6kningen krivs mer resurser och

utredningen skriver att det maste till hojda forsvars-
anslag. Utredningen resonerar kring avvigningar och
effekter av att g mot en storre utbildningsvolym, bl a
vad giller krav pa en redan mycket slimmad organisa-
tion och att officerstillgangen ér bade oroande och
starkt grinssittande for tillvaxt framhalls tydligt. Det
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kravs manga dtgirder samtidigt, men viktigt att fram-
hélla &r att om inte volymerna 6kar inverkar det
menligt pd mojligheten att personalforsorja hemvirnet,
rekryteringsbasen till officersutbildningen och personal-
reserven raderas under ndsta inriktningsperiod. Det ar
ett moment 22.

Befidlsuttagna totalforsvarspliktiga ar ett foreslaget
stod som instruktorer vid sidan av officerare. Men det
kommer att uppsté en akut brist pa yrkesofficerare
2020 (Dagens Nyheter). En fraga dr da, vilket jag inte
tycker belystes i utredningen, om mojligheten att
anvinda reservofficerare som instruktorer? Det finns
1600 som av Hogkvarteret bedoms vara anviandbara i
krigsorganisationen.

- Utredningen pekar i forsta hand pa mojliga juster-
ade arbetssitt och befilsuttagna totalférsvarspliktiga,
men det 4r myndigheten som maste fa organisera sig
effektivt och rationellt, sa utredningen har inte slagit
fast i detalj hur det ska ske. I detta maste professionen
fa mejsla ut vigen medan politiken inriktar och tillfor
okade resurser.

MARGINALER?

Sedan kan det sdkerhetspolitiska laget bli samre dn
berdknat. Finns det nagra marginaler att utéka utbild-
ningsvolymen vid férbanden, inte bara med 6vnings-
platser och utrustning utan ocksé med instruktorer?

- De volymer vi har ridknat pa och undersokt konse-
kvenserna av gar att hantera med de f6r- och nackdelar
utredningen tar upp. Om det blir ett mycket akut lige

med ett snabbt behov av hogre volymer, tror jag att man
i forsta hand kommer att anvinda sig av befintlig per-
sonalreserv istillet for att grundutbilda stora volymer.

NAR VOLYMERNA OKAR?

- Om krigsorganisationen efter
politiska beslut 6kar betydligt
jamfort med idag, med de
storre volymer det skulle
krdva, kommer man att sitta
systemet under hard press.
Lardomen hir &r att fragor
om kompetensforsorjning,
till exempel vad avser
officerare, maste behand-
las mycket langsiktigt.

Att inte fa in det antal
individer som behovs i
systemet, under lang tid,
far stora konsekvenser,
sdger Annika Nordgren
Christensen.

TEXT: PER LUNQE

Annika Nordgren Christensen
har utrett Férsvarsmaktens
personalforsorjning.

Foto: Tjdderns Byra
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| SAMARBETE MED AFF

RYSSLANDS STRATEGI FOR
PSYKOLOGISKA OPERATIONER

Psykologisk krigforing utgors av handlingar for att reducera motstandarens
moral. Det handlar saledes om en viljornas kamp.

PSYKOLOGISKA OPERATIONER ér inte en bisyssla i
krig och fred. De kan inte vara av sekundir betydelse
eller forvintas hanteras forst nér vi befinner oss i kris
eller krig. Niar Donald Trump vunnit det amerikanska
presidentvalet med st6d fran email-lackor som enligt
USA:s underrittelsetjdnster dr orkestrerade av den
ryska staten torde detta sté bortom allt tvivel.

Sjdlvklart dr det orimligt att séga att den ryska
regimen vann valet at Trump, men det 4r &ven orimligt
att sdga att lackorna inte hade nagon effekt, eller att
vinstmarginalen var stor. Clinton fick till exempel tva
miljoner fler roster 4n Trump. Det &r speciellt intressant
da de amerikanska underrittelsetjansterna 6ppet
berittat att den ryska staten ligger bakom lackorna.
Underrittelsetjanster brukar oftast tiga om vad de vet
for att dolja sina formagor.

Var forstaelse av rysk utrikespolitik kan ibland leda
fel pa grund av ett f6r stort fokus pé de militdra medlen.
De ir givetvis relevanta och formagan att med vald pa-
tvinga nagon sin politiska vilja dr det yttersta instru-
mentet. Samtidigt forlitar sig den ryska regimens
strategi starkt pa psykologiska operationer och icke-
militdra medel.

Dessa ger inte bara mdjligheten att verka mot vést-
liga samhillen med ldgre kostnader och risker, utan de
kan dven vara paverkansmojligheter som é&r helt lagliga
som stod till sa kallade anti-etablissemangsorganisa-
tioner. Vidare bor dessa vara av stort intresse da de
pagar 6ver tiden och inte bara i kris och krig.

VILJORNAS KAMP

Oxfords ordbok foreslar att psykologisk krigforing
utgors av handlingar for att reducera motstandarens
moral. Detta knyter an till en av militidrteoretikern Carl
von Clausewitzs beskrivningar om kriget som viljornas
kamp. Med andra ord dr det viktigaste inte vilken sida
som med hogst sprangkraft levererar militart vald.
Sovjetunionens tillbakadragande efter tio ar i Afghanistan,
trots en militdr overldgsenhet, far ses som ett exempel pa
detta och en forlust pa grund av afghanernas starka vilja.
Psykologiska operationer handlar om att paverka
motstandarens forsvarsvilja, vilket har politiska och
militdra dimensioner. Nir Ryssland flyger bombplan
mot Sveriges grins mitt i natten har det lite att géra med
hur vil Ryssland utkdmpar ett krig, utan mer om en

strategisk kommunikation for att paverka den svenska
viljan. I detta fallet var det troligen framst Forsvars-
makten som skulle padverkas, men viljan paverkades
ndr det kom ut i media.

I den ryska forstaelsen fangas mycket av termen
"aktivniye meropriyatiya", aktiva atgérder. Det finns
en lang historia om sadana som stricker sig till chekans
begynnelse. Dokument som KGB-avhopparen Vasilij
Mitrokhin forslade med sig till Vist visade exempelvis att
KGB exempelvis var inblandade i att fabricera rykten om
att AIDS kom fran USA och foérfalskandet av brev fran
Ku Klux Klan hade som syfte att spdda pa raskonflikter.

AKTIVA ATGARDER IDAG

Det tar ofta tid innan det med sidkerhet gar att faststalla
vem som ligger bakom olika operationer. Underrittelse-
tjdnster tiger i regel. Just ddrfor dr det sd intressant
med liackorna fran det demokratiska partiet som fangar
bade betydelse, metod och méalsittning for moderna
ryska psykologiska operationer.

Denna operation tyder pa att tva av varandra ovet-
ande grupper hade lyckats infiltrera det demokratiska
partiet; en som kopplas till FSB, Rysslands inrikes
underrittelsetjdnst, och en som kopplas till GRU, de
ryska vidpnade styrkornas underrittelsetjénst. Den
senare var dven inblandad i cyberespionage mot tyska
bundestag 2015. Detta understryker den pensionerade
KGB-generalmajoren Kalugins beskrivning, att aktiva
atgdrder var hjérta och sjil i sovjetisk underrittelsetjdnst,
inte inhdmtningen. Ytterligare virt att notera ar att det
hackade materialet sedan spreds via Wikileaks, som
dven tidigare spridit stora méngder vistliga under-
réttelser i namnet av 6ppenhet.

En ytterligare inblick i det ryska hantverket kan ges
av de email som en ukrainsk hackergrupp slippte fran
Vladislav Surkov, en av huvudarkitekterna till dagens
politiska system i Ryssland. Om de dr genuina, vilket
analysen av bland annat metadatan foreslar, visar det
pa hur informationskrigféringen koordineras centralt
fran Kreml. Surkov hade fatt ett brev mailat till sig
ifrdn vad som skulle vara en civil i Ostra Ukraina med
dmnesrubriken “korrigeringar i texten”.

Ett par dagar efter att Surkov hade fatt detta mail
publicerades det i Russky Reporter och atergavs sedan i
RT och flera andra ryska medier. Om detta &r indikativt
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Malet &r att paverka sa manga manniskor
som mdjligt, beslutsfattare och vanligt folk.
Foto: Anton Gvozdikov / Shutterstock, Inc

verkar informationskrigf6ringen vara centralt styrd
inifran Putins ndrmaste krets vilket skulle férklara den
hoga grad av koherens som dr genomgéende tvirs 6ver
flertalet mediakanaler och alltid understédjer den
ryska regimens 6vergripande narrativ.

PSYOPS MOT SVERIGE

For svensk del far den ryska utrikesministern Lavrovs
hot om att en Nato-utvidgning kommer att métas med
militédra atgdrder rdknas in i kategorin psykologiska
operationer. Visserligen bor vi minnas att hot mot allians-
16sa ldnder i sin ndrhet inte dr ett ovéntat beteende for
en snabbt upprustande stormakt som ser Nato som ett
huvudhot. Det kanske snarare dr ovintat att det upp-
levs som ovintat i Sverige.

Sveriges sarbarhet for psykologiska operationer
askadliggjordes vid antagandet av FRA-lagen dar
svenska riksdagsledamoter blev 6verosta av mail och
brev av oroliga individer. DN:s Ewa Stenberg och Ingrid
Carlberg visar i sin artikel “Grisrotter effektiv PR” pa
hur rérelsen mot FRA-lagen snabbt kunde mobilisera
resurser att publicera dyra helsidesannonser i DN
(270 300 kr), anlita lobbyfirmor och betala personer
for att ta tjanstledigt pa heltid for att arbeta med mot-
kampanjen. Lagen drevs till slut igenom med endast ett
fatal rosters 6vervikt efter att manga riksdagsledamoter
gétt emot sina egna partier efter det folkliga trycket.

Poingen med ovanstaende ir inte att pavisa att
Ryssland drev motkampanjen eller att den var helt
artificiellt skapad. Det viktigaste &r att forsta att politik
dr en form av institutionaliserad konflikt. Politik &r ett
kaos av kolliderande intressen dar fa resultat &r givna.
Sma4 hindelser kan vilta fragor av mycket stor betydelse.
Starkare @n exemplet med hur utrdknad Trump var tva
veckor innan det amerikanska valet gar nog inte att finna.

Pa grund av Rysslands svaga ekonomiska fundament
och relativt Nato ldgre teknologiska niva pa sina vap-
nade styrkor utgor psykologiska operationer ett centralt
instrument i viljornas kamp. Dessutom dr de vildigt
effektiva och svara att virja sig emot for vistliga demo-
kratier. Det dr viktigt att de betraktas som en del av en
langsiktig och malmedveten strategi som kombineras
med Rysslands andra maktinstrument.

TEXT: OSCAR JONSSON
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forgpaga att mota desinformation.

MSB:s generaldirektor Helena Lindberg skriver pa det svenska avtalet med Stratcom. Foto: Forsvarsutbildarna

SVERIGE AR ETT AV TOLV medlemsliander i Natos
Stratcom som arbetar med strategisk kommunikation.
Avtalet om svensk medverkan skrevs under vid Folk
och Forsvars rikskonferens i Silen i januari. Beslutet
om medverkan som regeringen fattade 30 september
forra aret foregicks av debatt i riksdagen. Miljopartiet
med tre riksdagsledamoter menade i en motion att
centrets fokus pé rysk propaganda skulle vara for
ensidigt. Dessutom, menade miljopartisterna, skulle
centret dven framja Natos militdra syften.

En annan bild har inrikesminister Anders Ygeman
som i samband med regeringsbeslutet till Sveriges Radio,
ekoredaktionen sa:

- Vi maste stdrka var forméga nér det géller det
psykologiska forsvaret, var mojlighet att identifiera
paverkanskampanjer och forsvara oss mot dem.

VI VILL STARKA

Stratcom ligger i Lettlands huvudstad Riga och dér jobbar
en befattningshavare fran MSB fran och med i ar. Varfor?

- Vivill stirka var formaga pa omradet, sdger Mikael
Tofvesson som ér enhetschef pa MSB.

MSB och andra myndigheter vill bli béttre pé att moéta
desinformation och propaganda och har sedan maj 2016
arbetat pa att bli ackrediterade till Stratcom. Nu ér MSB
och Sverige dir som en del i ett internationellt kunskaps-
samarbete mot desinformation och propaganda. Dess-
utom tycker Mikael Tofvesson att arbete kan besparas.

- Vi behover inte uppfinna det bekanta hjulet igen.

OPPEN VERKSAMHET

Genom att vara med i Stratcom kan MSB komma upp
i en hogre kunskapsniva och sprida sina kunskaper.

- Det dr inte bara for oss sjdlva. Det dr en dppen
verksamhet och andra kan ta del av den kunskap vi far
genom Stratcom, sdger Mikael Tofvesson.

Han menar att detta kan vara dterstarten for det
psykologiska forsvaret. MSB har pa kurser utbildat

4 000 befattningshavare pa lansstyrelser, andra
myndigheter och i frivilligorganisationer.

- Vi har 6kat medvetenheten hos nyckelpersoner,
spridda over hela landet. Vi har skapat en grundférmaga.
Genom Stratcom kommer vi att fa ny kunskap som vi kan
formedla. Vi har &dven tagit fram och aktiverat en operativ
formaga att identifiera och mota paverkansoperationer.
MSB gor detta i ndra samarbete med andra myndigheter.

Psykologiskt forsvar, vad bygger det pa?

- Bland annat bygger det pé att medborgarna ska ha
motstandskraft gentemot desinformation, vilseledning
och propaganda. Det ska finnas en basférméaga, sager
Mikael Tofvesson.

FORTROENDE

Det borjar, menar forskaren i krigsvetenskap pa FHS,
Hakan Gunneriusson, med fértroende.

— Media i Sverige ska uppfattas som trovirdig, séger
han.

Trovirdigheten kan fa en torn av icke saklig nyhets-
rapportering eller av att en nyhetschef drar f6r snabba
slutsatser om konflikter, enligt Hikan Gunneriusson.

- Om nyhetschefen ser ett antal hidndelser som ligger
nira i tiden och sedan drar slutsatsen att de pekar mot
ett sammanhang och det blir en sanning kan det i
virsta fall leda till en konflikteskalering, sdger han.

Men detta giller inte rena l6gner, menar Hakan
Gunneriusson.

- Det dr ett problem nir Ryssland beméter papekanden
om att det finns manga indicier pa rysk inblandning i
Ukraina genom att séga att det bara ror sig om incidenter
utan inbordes sammanhang. Vi dr vana vid att det sittet
att resonera ar giltigt da en konflikt de-eskalerar.
Problemet uppstar nir det dr en 16gn, sdger Hakan
Gunneriusson.

TEXT: PER LUNQE
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FORSVARSUTBILDARNA
STODJER FORSVARSMAKTEN
MED EN NY JOBBSAIT

| februari lanseras soldatkarriar.se, en helt
ny jobbsajt som &r ett samarbete mellan
Forsvarsutbildarna och CareerBuilder.se pa
uppdrag av Forsvarsmakten. Den ska under-
|atta for Forsvarsmaktens personal att fa
civila jobb den tid de inte tjanstgor.

DE ARBETSGIVARE som finns pa soldatkarriar.se
kommer att erbjuda jobb och utbildningar for Férsvars-
maktens personal. De dr samarbetspartners som ser
stora fordelar i att ha anstéllda som samtidigt har ett
engagemang i Forsvarsmakten. Forsvarsutbildarnas
roll har varit att ta fram sjdlva hemsidan med ramverk
och grafiskt utseende medan CareerBuilder.se svarar
for sjdlva jobbsdkningsdelen.

- Forsvarsutbildarnas uppdrag har ett fokus pé
utbildning och rekryteringsframjande aktiviteter vilka
garvililinje med syftet f6r denna jobbsajt. Férsvars-
utbildarna har ocksé god erfarenhet av att skapa och
driva hemsidemiljoer pa ett professionellt sitt sidger
Klas Eksell, Forsvarsmaktens personaldirektor.

- Vi blev mycket positiva nér vi i Forsvarsutbildarna
fick fragan om att ta fram en jobbsajt for att forenkla och
effektivisera kontakten mellan framférallt individer med
deltidsengagemang i Férsvarsmakten och arbetsgivare.
Vi stodjer sedan tidigare Férsvarsmakten med bade
rekrytering och utbildningar och ser det hir ocksa
som en utmairkt plats att marknadsfora mojligheter for
Forsvarsmaktens personal att tjinstgora som frivilliga
instruktorer hos oss, sdger Per Klingvall, Kommunika-
tionschef hos Forsvarsutbildarna.

Efter att sidan lanserats kommer Forsvarsutbildarnas
uppdrag att vara att halla sidan i drift och se till att den
dr uppdaterad.

TEXT: JONAS WANNBERG, FORSVARMAKTEN

OMSTART | SODRA LAPPLAND

Forsvarsutbildarna i Sodra Lappland
vill framat. Nyligen har foreningen fatt
en omstart.

LENNART OSTLUND | LYCKSELE ir ordforande i
Forsvarsutbildarna S6dra Lappland, en f6rening i ett
omrade som técker ndstan alla inlandskommuner i
sodra Lappland.

- Den gamla foreningen tynade bort, medlemmarna
blev dldre. Det fanns inget intresse, sdger Lennart
Ostlund.

Men nu ska det bli bittre fart. Basen for verksam-
heten dr hemvirnets foreningslokal i Lycksele som
Fortifikationsverket star f6r och den anvénder Lennart
Ostlund och hans kamrater utan kostnad.

- Stommen dr att vi alla dr med i hemvérnet och med
en engagerad medlemsbas si hoppas vi att verksamheten
ska utvecklas i en positiv riktning, siger Lennart Ostlund.

OMSTART

Lycksele, en kommun med 12 000 invanare och den 18:e
till ytan storsta av kommunerna i Sverige, dr centralort
i sodra Lappland. Nir Lennart Ostlund och hans kam-
rater i styrelsen kallar till aktivitet da gar kallelsen ut till
Storuman, Sorsele, Wilhelmina, Asele och andra orter.

Forsvarsutbildarna S6dra Lappland har 160
medlemmar. Den siffran kommer dock att modifieras.

—Ja. Vi kommer att stryka en del. Det finns medlem-
mar som bara dr med pa pappret.

Grunden dr en omstart.

Vi ska skapa en livskraftig forening som har nagot
att erbjuda dven civila, siger Lennart Ostlund.

TEXT: PER LUNQE
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Forldaggningsovning med Forsvarsutbildarna och hemvarnet. Foto: Sammy Lie
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Mot tva ungdomar som berattar om varfor de valt att vara med i Forsvarsutbildarna.

VARFOR LOCKAR FORSVARSUTBILDARNA? Varfor
satsar Elvira Silva och Wictor Seppi s gott som varenda
helg péd ungdomsverksamheten? Vad driver dem
framat? Viringde upp for att fa svar pa fragorna. Bada
dr med i Forsvarsutbildarna Bohuslén-Dal. Elvira dr
16 ar och har varit med i ett och ett halvt ar.

Varfor dr du med?

- Jag gillar kamratskapen, séger Elvira.

FRAMTID | FORSVARSMAKTEN

Elvira har lange varit intresserad av livet i uniform och
tanker sig en framtid i Férsvarsmakten. Till att borja
med ville hon bli pilot pa en Hercules. Och det mélet
hégrar fortfarande men hon ser att det finns andra
mojligheter. Ett dr klart, hon ska jobba i Férsvarsmakten.
Varfor?

- Det dr gemenskapen jag ar ute efter.

Hon jaimfor med sin gymnasieklass som det inte dr
nagot fel pa, men det dr annorlunda niar hon kommer
till basen i Skredsvik. Har delar Elvira ett stort intresse
med kamraterna. Hon gar fortsidttningskursen, LK, och
hir gar mycket ut pa att samarbeta, laget fore jaget. Det

dr en storre grupp nu dn den Elvira var med pa under
grundkursen.
- Nu har jag dnnu fler vinner.

LIKA MYCKET VARDA

Det dr inte sd méanga tjejer med pa kursen men Elvira
kdnner inte att hon och de andra tjejerna blir sdrbehand-
lade.

- Alla dr lika mycket virda, séger Elvira.

Far hon en order om att bira, s bar hon. Det kan
vara tungt.

- En kille kan ocksa bli trott.

Da hjdlps gruppen at.

— Det hir blir en helt annan grej 4n pé gymnasiet.
Kanske beror det pa att vi dr hér av fri vilja. Gymnasiet
dr nagot man maste ga.

VILL HA MIN HJALP

Nar Elvira presenterade sig forsta dagen i klassen pa
gymnasiet i Trollhéttan, sé vickte det intresse nir hon
berittade att hon dr med i Férsvarsutbildarna.

- S& nu kommer bade killar och tjejer i klassen fram
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nir vi har friluftsdag och vill ha hjalp. Da sdger jag, ni
kan ocksa, sdger Elvira.

Det dr 35 elever pa Elviras fortséttningskurs och det
brukar vara ett tjugotal som kommer pa helgerna. Da
lar de sig grunderna. De ska kunna bo i kasern, bo i télt
20, de ldr sig anvdnda den materiel som tillhandahalls
och de har ldra kdnna-6vningar som gar ut pa att lita pa
varandra.

- Vi har bra relationer i gruppen.

Senast gick elever ur fortsdttningskursen soldat-
provet, 38 km.

- Innan trodde jag inte jag skulle klara det, men med
gruppen gick vi framat och hjilpte varandra. Det dr
fantastiskt vad kamratskap betyder, séger Elvira.

WICTOR GAR LEDARSKAPSKURSEN

Wictor Seppi har varit med lite langre i Bohuslédn-Dal
och Forsvarsutbildarnas ungdomsverksamhet. Han
gar ledarskapskursen, LK2, och far vara med om béade
skytte med AK-4 och vigspirrar. Ar du en duktig skytt?

- Ratt skaplig, sdger Wictor.

Han dr ocksa bra pa att vara ledare och det har han
nytta av vid kurser och 6vningar &ven om det var en
grej mest under LK1. Dér gick han som gruppchef. Hur
leder du?

- Man maste prova sig fram. Ibland blir det litet trial
and error’. Men jag tycker att jag hittat ett sitt att leda.
Pa LK2 dr vi mentorer at eleverna pa LK1. Viktigt dr att
vi forsoker vara foregangspersoner.

KAMRATSKAPET VIKTIGT

Varf6r dr du med?

- Jag gick med for att jag tyckte att det verkade
intressant. Forst var jag pa en Rookie-helg. Det fortsatte
att vara intressant. Det hir passar mig perfekt. Kamrat-
skapet dr extremt bra. Alla hjdlper varandra. Det tror
jag dr en anledning for alla som &r med, sdger Wictor.

TEXT: PER LUNQE

TIII v&: Elvira far utmérkelse fran arméchefen
Karl LE Engelbrektson. Foto: Fredrik Nilsson

Till ho: Wictor under rekryteringsevent i
Uddevalla. Foto: Privat



DAGS ATT MOBILISERA FOLKET!

DET SAKERHETSPOLITISKA LAGET har allvarligt
forsdmrats under senare ar. Forutom att Ryssland har
utmanat den europeiska sdkerhetsordningen ar trenden
vad giller nationalistiska yttringar i Europa och USA
oroande, liksom den negativa trenden vad géller migra-
tion och klimat. Hur vil rustat star Sverige i detta lige?
Vad kan vi gora och vad bor vi géra mot bakgrund av
denna dystra bild, det 4r nagot som det svenska folket
maste fa en bittre insikt i for att vart land ska kunna
vara rustat den dag det blir allvar och Sveriges frihet
och sjdlvstindighet utmanas.

FORSVARSFORUM ATER AKTIVERAT

Det dr mot den bakgrunden samarbetsprojektet Férsvars-
forum ater har aktiverats.

Forsvarsforum &r ett samarbetsprojekt mellan
Allménna forsvarsféreningen, Forsvarsutbildarna och
Kungliga Krigsvetenskapsakademien. Det syftar till att
genom seminarier 6ver hela landet upplysa manniskor
om det sdkerhetspolitiska laget, var nuvarande férsvars-
formaga, civilt och militdrt, samt de hot som kan
riskera var frihet och sjdlvstindighet, vilket i sin tur
foder idéer om ndédvindiga dtgirder pa savil kort som
lang sikt. Under seminarierna kommer Akademien att
genom sina ledamoter svara for inledande foéredrag-
ningar medan de tvé 6vriga organisationerna svarar for
de praktiska arrangemangen, bland annat genom att
sikerstilla debatter i vilka forsvarspolitiker medverkar.

Hur illa stéllt det 4r med vart forsvar redovisade
Forsvarsforum i 30-talet seminarier som genomférdes
aren fore forsvarsbeslutet 2015. Ett forsvarsbeslut som
var positivt och ekonomiskt utgjorde ett trendbrott, men
dnda langt ifran att vart forsvar ska anses utgora en
troskel for en angripare och ddrmed vara krigsavhéllande.

Att Ryssland &r det enda land som kan utgora ett hot
forvart land finns det en bred forstdelse for. Likasa att
vart land inte &r ett primdrmal om ett ryskt angrepp
skulle bli aktuellt. I stdllet dr det faran for att vart land
dras in i en konflikt i vart niromrade som utgor hotet
och dir Baltikum, Danska sunden eller Norska havet
sannolikt dr primarmal for ryskt agerande. Om dessa

forhallanden dr okunskapen avgrundsdjup hos svenska
folket. Detsamma géller Rysslands metoder och for-
maga att genomf6ra angrepp och Vists resurser for att
mota ett sadant hot. Slutsatsen dr uppenbar, det svenska
folket maste mobiliseras for att fa en forstaelse for de
atgidrder som bor vidtas.

KRIGSVETENSKAP | VART ARHUNDRADE

Basen for att f6rmedla kunskaper om omvérldsutveck-
lingen, den tekniska utvecklingen, om framtida mili-
tdra och civila hot och angreppsformer samt om olika
koncept och atgirder for att stirka var forsvarsforméga
utgors av analyser, slutsatser och férslag formade i
Akademiens forsknings- och studieprojekt KV21. KVaI1
star for "Det framtida slagfiltet - Krigsvetenskap i
21.arhundradet”. Projektet ska vara slutfort under
varen 2018, men redan i borjan av 2017 foreligger en del-
rapport om det civila férsvaret. Projektet dr indelat i ett
antal delprojekt som leds av erfarna akademiledaméter
med stdd av savil ledamoter i aktiv tjdnst som externa
experter. Huvudprojektledare ér viceamiralen och
tidigare stdllforetridande 6verbefilhavaren Frank
Rosenius. Syntesen som huvudprojektledaren haller i
ska presenteras varen 2018.

FORTSATTA SEMINARIER

De regionala och lokala féreningar inom Allménna
forsvarsforeningen och Forsvarsutbildarna har nu
mojlighet att sitta teman och bestilla inledande fore-
lasningar for sina seminarier. Hittills har under hosten
2016 genomforts seminarier i Uddevalla, Sundsvall,
Vixjo, Stockholm, G6teborg och Malmé. Den 9 februari
gdstades Luled med ett seminarium pa temat "Ryssland”
och den 22 mars dr Forsvarsforum i Halmstad och
behandlar "Omvirldslaget och det gra kriget”. Andra
platser som 4r under planering 4r Ume3, Ostersund,
Karlstad, Orebro, Striangnis, Kalmar och Gotland.

TEXT: BJORN ANDERSON

FORSVARSFORUM

- Hur férsvara Sverige®

.. Grsvars
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FULLTECKNAT PA
FOR DIN SAKERHET!

Det var en valfylld horsal pa Armémuseum nar Forsvarsutbildarna och
foreningen Samhallsberedskap larde ut grunderna i krisberedskap.

Fran va till ho: Nicole Kaiser bérjade med krisberedskap. / Bankade ahorare som vill Idra sig mer om krisberedskap. / Lésenord, en av fragorna om
informationssakerhet som Paul Hansson pratade om.

FORSVARSUTBILDARNA FORTSATTER med MSB-
projektet For din sidkerhet!. Till Armémuseum i Stockholm
kom den 29 januari hundratalet dhorare. Pa programmet
stod informationssikerhet, krisinformation och hur man
sjdlv klarar en kris och hur gor man? Det berittade Nicole
Kaiser, Paul Hansson och Lennart Karlsson, alla fran
den nystartade Forsvarsutbildarforeningen Samhaills-
beredskap som ocksé stod for genomférandet denna dag.
Det var ett event som snabbt blev fulltecknat: Armé-
museums horsal rymmer 145 dhorare och Anna Torndahl
pa Forsvarsutbildarna tvingades att be 40 intresserade
att aterkomma vid ett kommande tillfille, den 14 maj.

SOCIALA MEDIER

Med hjilp av sociala medier spreds information om
dagen. Envideo pa Expressen TV fick 6ver 20 000 vis-
ningar och Férsvarsutbildarnas puff for eventet delades
89 ganger pa Facebook. En av deltagarna, Marianne
Brygt, 4r med i en Facebookgrupp, "Preppers sdkerhet”
och dér dok det upp en lank till Férsvarsutbildarna och
For din sdkerhet!. Hon tyckte det var virt att avsitta en
sondag for utbildningen.

- Det var bra med diskussioner dér vi dskadare var
med, sdger hon.

En av hennes kompisar som inte fick plats den hir
dagen kommer i maj. Manga deltagare kom fréan
Stockholms stad. Det gjorde Barbro Johansson som
jobbar pa ett av stadens bolag, skolfastighetsbolaget
SISAB. Hon jobbar som sidkerhetsstrateg, ansvarar for
sdkerheten i alla byggnader inom stadens forskolor
och skolor. Hon har nytta av kunskaperna som for-
medlades.

- Och jag tycker att jag har stor nytta ocksa som
privatperson. Det var bra information i dag. Jag vill
vara den som hjilper andra vid en kris, sdger hon.

Hur fick du reda pa den hir dagen?

—Jag fick ett mejl fran sékerhetsavdelningen i
Stockholms stad, sdger Barbro Johansson.

Det kom fran sékerhetsstrategen Lena-Maria Fritzberg
pa Statsledningskontoret. Hon hade mejlat till alla
stadens bolag och stadsdelsnimnder.

- Det dr en bra utbildning, sdger hon.

BRISTFALLIGA KUNSKAPER

Lena-Maria Fritzberg vill hoja kunskaperna om hur
man klarar en kris.

- Det finns mitningar som visar att kunskaperna ar
vildigt bristfilliga.

Séaidet utskick hon gor varje vecka berittade hon om
For din sdkerhet! pd Armémuseum.

— Det ér ett verkligen fint erbjudande fran Forsvars-
utbildarna.

I Stockholms stad pratar man mer och mer om civilt
forsvar.

- Da passar For din sdkerhet! bra in i samman-
hanget, sidger Lena-Maria Fritzberg.

Hon har ocksé mejlat information om nasta tillfille
till alla som inte kom med den 29 januari.

Madeleine Appelgren stod for logistiken. Hon
informerade ocksa ahdrarna om det lilla kort som hon
delade ut, Sveriges viktigaste telefonnummer,
det forsta 112.

Dagen borjade med Nicole Kaiser och krisberedskap.

- Desto bittre vi klarar oss, desto bittre klarar sig
samhaillet och din sdkerhet dr ocksa ditt ansvar, sa hon.

Paul Hansson gick in pa fragor om hur man kan f6r-
bereda sig sé att man inte blir stressad nir information
uteblir. I blocket informationssikerhet fick han flera
inpass fran dskddarna. Hur skapar man sékrare 16sen-
ord och varf6r ska man vara forsiktig med information
man delar via wifi ddr man inte vet hur sékra de &r?

Fragorna var manga och askédarna delade med sig
av sina kunskaper. Foreningen Samhillsberedskap géar
vidare med en ny dag i maj.

TEXT OCH FOTO: PER LUNQE

19 - FORSVARSUTBILDAREN 1-2017



BENGT ANDERSSON LEDER
STORSTA OVNINGEN PA 23 AR

FORSVARSMAKTSOVNING AURORA 2017

| borjan av oktober i ar avslutar Forsvarsmakten sin storsta 6vning sedan
1993 - Forsvarsmaktsdvning Aurora 2017. En 6vning, som med ett betydande
utlandskt deltagande fran bland annat amerikanska marinkaren, kommer
att ova i stort sett alla heltidsanstallda soldater, officerare och sjomén inom
Forsvarsmakten - totalt 6ver 19 000 personer.

ETT MAL SOM OVNINGSLEDAREN, generalmajor
Bengt Andersson har dr att alla 6vade ska ha skjutit
med sitt personliga vapen.

- Forsvarsmaktsovning Aurora ska inte bli ytterligare
en 6vning dir méanga soldater inte har fatt mojlighet att
skjuta med sitt eget vapen. Min son som ir deltidsanstélld
soldat deltog i Arméévning 2015 utan att ha skjutit ett
skott. Det vill jag inte uppleva under FMO 2017 - alla
ska Ovas, sdger Bengt Andersson.

Bengt Andersson har lang erfarenhet av samarbete
och deltagande i missioner utanfor Sverige. Forsvars-
utbildaren har bland annat skrivit om hans uppdrag
som chef for EU:s stridsgrupp 2008 och 2015.

OVER HUNDRA | PLANERINGSARBETET

Till sitt férfogande har Bengt Andersson en kirna, ett
sé kallat "core planning team” for att planera 6vningen
som drar igang redan under varen 2017 med vissa inspel.
Ute pa forband, staber och skolor finns ytterligare ett
hundratal personer som planerar 6vningen:

— I scenariot ingar att det finns element av paverkans-
operationer som i 6vningen inleds under varen. Detta
for att de underrittelseforband som deltar ska kunna
analysera och agera pa operationerna. Underrittelser
som sedan ingér som en del av det material som Insats-
staben har att arbeta vidare med i sin operativa planering,
forklarar Bengt Andersson.

Det 6vergripande scenariot ndr Aurora 2017 inleds
pa allvar i mitten av september, 4r att Sverige utsitts
for ett 6verraskande strategiskt 6verfall fran en kvali-
ficerad motstdndare. Under 6vningen kommer det
nyligen undertecknade virdlandsavtalet med Nato att
testas for forsta gangen.

En av de mera spektakuléra delarna av 6vningen
kommer att genomforas i Goteborg med omnejd, inte
minst i hamnomradet.

- Vi kommer att ta emot stod fran andra linders
forsvarsmakter i G6teborg vilket innebar att vi ocksa,
innan stédet anldnder, maste se till att sikra hamnen
och att skydda hamnen fran angrepp. Skilet till att vi
har valt Goteborg stad dr att vi just vill visa vilken stor
betydelse Goteborgs hamn har for det stora import-
behov som vart land dr beroende av.

Under sin tid som chef for davarande Amfibie-
regementet i Vaxholm besokte Bengt Andersson atskilliga
ganger kollegorna i Goteborg pa davarande Amf 4.

—Jag har personligen varit drivande for att vi ska visa
vilken verksamhet som Forsvarsmakten dr kapabel att
genomforaidenna region &ven om Forsvarsmaktens nér-
varo nu for tiden dr starkt reducerad. Det tror jag dr en
viktig signal till goteborgarna, forklarar Bengt Andersson.

GOTLAND SJALVKLART OVNINGSOMRADE

Gotland som 6vningsomrade dr sjdlvklart, konstaterar
general Andersson och hénvisar till den senaste tidens,
sévil politiska debatt som det arbete Forsvarsmakten
gor for att ateretablera permanent, militdr verksamhet
pa den strategiskt viktiga 6n.

- Eftersom merparten av den militdra verksamheten
kommer att ske i mer glest befolkade omréaden, som
Gotland, Roslagen och Sédertorn vill vi passa pa att gora
PR for Forsvarsmakten mitt i Stockholm — ndrmare
bestamt pa Gardet.

Under en hel dag kommer ett antal olika 6vnings-
moment att genomforas med mindre enheter som &r pé
marsch soderut men passar pa att gora en liten avvikning
till Gérdet.

- Vi tror att detta kommer att bli ett vildigt upp-
skattat inslag for i forsta hand Stockholmarna och
sérskilt inbjudna géster men &ven andra intresserade
ar naturligtvis vilkomna. Det kommer att smalla rejilt,
lovar Bengt Andersson.
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Gvningsledaren generalmajor
Bengt Andersson.

FAKTA FMO 2017 AURORA:

Ovningen genomfors i tre huvudomréaden; Méalardalen
(Stockholm och Arlanda), Gotland samt Géteborgsre-
gionen. Forutom svenska forband och myndigheter med
totalforsvarsuppgifter kommer forband frdn Danmark,
Estland, Finland, Frankrike, Norge, Tyskland och USA att
delta i Aurora 2017. Det samlande internationella deltag-
ande uppskattas for narvarande till ungefar 1 000 soldater
och sjoman.

Eventuellt kan det ocksd komma att bli en liknande
aktivitet for gotldnningarna i samband med att ett
6vningsmoment om stridens konsekvenser genomfors pa
Tofta skjutfilt. Det handlar om manga skadade, savil
militdrer som civila som maste tas om hand och trans-
porteras till sjukhus pa fastlandet. Transporter som
bland annat ska ske med stod av det nationella sjukvards-
flyget. Aven ett av Férsvarsmaktens egna sjukvards-
forstarkningskompanier deltar i momentet.

SAMVERKANSFORMAGA

Nagra ytterligare fragor till 6vningsledaren:

- Vilka dr de viktigaste 6vningsmalen med Aurora 20177

- Ett 6vergripande mal &r att vi ska se att det finns
en formaga for hela Forsvarsmakten att samverka och
arbeta med samma beslutsstod. Har har Insatsstaben
en nyckelroll. Dessutom konstaterades efter forra arets
arméodvning att antalet 6vningsdygn (7 dygn) ar for lite
for att vi ska se hur den enskilde soldaten paverkas.
Dirfor har vi nu lagt en plan pa att alla ska ha minst tio
6vningsdygn, férklarar Bengt Andersson.

FMO 2017 4r borjan pa en mangarig 6vningsserie
som utmynnar i en ny férsvarsmaktsévning ar 2020.
Dessforinnan deltar svenska forband i en storre norsk
Nato6vning 2018 och i en finsk 6vning aret dirpa.

Under Aurora 2017 kommer de svenska forbanden
att mota mycket kvalificerat motstand i form av en
insatsstyrka fran amerikanska marinkaren. Ett 6vnings-
mal som US Marines har ér att 6va landstigning i
Goteborg for att sedan transportera sig genom landet
och skeppas ut fran ostkusten:

—Jag dr 6vertygad om att detta 6vningsupplagg
kommer att bli riktigt bra for de svenska férbanden
och genom manga mojligheter till situationsanpassade
moment bidra till en 6kad férsvarsférmaga.

TEXT OCH FOTO: STEFAN BRATT



MILITARY WEEKEND
TILL FOR ALLA

Nar Military Weekend genomfordes pa Livgardet var det hogt
tempo. Mycket ska visas och testas under 48 timmar. Ett
filmteam som jobbar for Utbildningsradion var med.

MILITARY WEEKEND FORTSATTER. P4 Livgardet
bekantade sig 40 elever med uniformen och livet i det
militdra under 48 timmar i borjan av december. Elev-
erna testade fysisk traning, grundlédggande sjukvérd
och brandtjinst. De skot AK-5 och de sov i logement.
Kurschef var major Johan Nystrom. Han ledde inte bara
kursen, han stod ocksa i fokus f6r ett filmteam fran ett
produktionsbolag som jobbar med en film om integra-
tion for Utbildningsradion, UR. Major Helén Falk var
foljebefil till filmteamet.

KANSLA FOR DET MILITARA

Det &r Livgardet utanfér Kungsidngen norr om Stockholm.
Morkret haller sitt grepp om morgontimmarna och
utanfor ett logement pratar Johan Nystrom infor elev-
erna. Har ska de fa en kénsla for vad det militéra inne-
bar. Manga kommer att soka Férsvarsmaktens grund-
laggande utbildning, andra kommer att soka sig till
hemvérnet eller nagon frivilligorganisation. Redan nu,
forsta morgonen, bar eleverna upp sina uniformer, de
upptriader som en militdr grupp. De var uppe klockan
sex, kom igang med BRAK; ben, rygg, armar, knén. De
har tagit en liten 16prunda. De har baddat och stiddat.
De har &tit frukost. Nu talar Johan Nystrom om syftet
med allt.

- Ova, 6va och 6va. Det ska sitta i ryggmirgen, rutin-
erna skall fungera nir du ir stressad, ridd, hungrig,
trott, kall och blot. Pa kasernen bygger vi upp rutiner
som skapar forutséattningar for 6verlevnad i falt och i
strid, sdger han.

Vitsen med att gora samma saker om och om igen,
det dr inte bara att badda sdngen. Det dr ocksa att ladda
vapnet. Man ska ha koll, det ska sitta i ryggmargen.

DET AR VALORDNAT

Eleverna marscherar fran logementet innanfor grind-
arna till brand6vningsplatsen. Morkret slapper. Det
snoar. Framme véntar flera moment och det kidnns
vidlordnat. Pa en station sldcker eleverna brinnande
fotogen i kar och pa en docka. Det ser lite dramatiskt
ut, lagorna slar ut rejilt fran karet. Eleverna ndrmar sig
elden i lag stéllning och trycker av brandsldackaren.

Pa en station blir de varma i férmiddagskylan, det ar
fysiskt trianing.

— Den hir kallas virmerock, sdger instruktéren Max
Kling som till vardags jobbar pa Amfibieregementet.

Han sédger at eleverna att ta pa sig den medan han
pratar. Han fortsitter.

- Varje sak ni har i det civila har ett annat namn hir.
Sova ir aterhdmta. Trina dr fys, sdger han.

Det blir lite fysiska 6vningar i snon. Eleverna gar
igang. De gillar det har, att ta i fysiskt och de som fort-
sdtter i det militdra kommer att fa mycket fysisk tréning.

FORSVARSUTBILDARNA OCH DE NYA SVENSKARNA

Allt fangas av filmteamet som leds av Asa Ekman.

- Vihéller pd med en produktion inifran flera svenska
samhillsbarande organisationer om vad svenskhet ar
och hur minniskor som kommer utifrdn, som har
utldndsk bakgrund kommer in dér, sdger hon.

Ungefir hilften av eleverna pa den hir helgen har
utldndsk bakgrund och de och denna Military Weekend
ska bli fokus i ett program pd 30 minuter som kommer
att visas pa Sveriges Television eller i Kunskapskanalen
islutet av 2017 eller borjan av 2018. Teamet kommer att
gora sex avsnitt och mojligheten finns att det ocksa blir
en langfilm.

- Vivill veta hur Forsvarsmakten och Forsvarsutbild-
arna dppnar upp for nya svenskar, siger Asa Ekman.

FOREGANGSPERSONER

Johan Nystrom ar huvudperson i det avsnitt som spelas
in pa Livgardet. Han blir intervjuad inf6r kameran och
berdttar om Military Weekend, han 4r nu uppe i 30
stycken.

— Det hir ar ett koncept som gar att utveckla. Det ar
viktigt att vi har ett hogt tempo, allt maste fungera, vi
har bara 48 timmar pé oss, sdger han.

Om eleverna, alla dr svenska medborgare, séger Johan:

— De eller deras familjer kan komma frén linder dar
uniformen till skillnad fran i Sverige inte symboliserar
trygghet. Vivisar dem vad Forsvarsmakten och for-
svaret har star for. Vi pratar virdegrund och alla mina
instruktorer dr foregangspersoner. Det &r viktigt att




ha ritt typ av instrukt6r pa Military
Weekend.

En av eleverna heter Saman Zetali.
Han &r 18 ar och gér pa Cybergymnasiet.
Under diktatorn Saddam Husseins
skrickvilde i krigets Irak flydde
familjen. Samans farbror och faster
likviderades.

—Jag har det bra hir i Sverige
och vill ge tillbaka lite, sdger han.

Saman tycker att den hér helgen
ar bra och kommer att soka militar
grundutbildning.

— Antingen for att bli lastbils-
forare eller skyttesoldat, sdger han.

TEXT OCH FOTO: PER LUNQE
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Om vi inte syns s finns vi inte, sdger Elin Gidmark
pa Forsvarsutbildarna i Gavleborg. Hon ser till sa att
forbundet syns.
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Bra medietédckning pé Forsvarsuthildarna i Gavleborg. Foto: Elin Gidmark

Lilla bilden: Elin Gidmark i Gavleborg gillar att sétta Forsvarsutbildarna
pa mediekartan. Foto: Hans Wandér

ELIN GIDMARK i Gavleborgs Forsvarsutbildarforbund
kom in och blev aktiv i styrelsen i juni 2015. Sedan
accelererade det. Utan ndgon militédr erfarenhet, hade
aldrig burit uniform, kvinna och ung, i dag 27, tog Elin
plats i styrelsen och borjade jobba med marknadsforing
av forbundet och de tva foreningarna i Gévleborg.

- Traditionell marknadsforing giller inte ldngre, nu
dr det sociala medier, sdger Elin.

Hon har greppat det nya och som férbundskassor
forstar hon att lagga pengarna dar
de ger mest utdelning. For ett
event, en Military Weekend
betalade hon 6 500 kr for en
annons i en gratistidning. Det
var larpengar for det som drog
intresserade var Facebook-
annonsen for 40 kr. Da kunde
hon ocksa definiera in vilka hon
vinde sig till.

- Gammelmedia fungerar
inte langre.

LYCKATS BRA

Men gammelmedia har ocksa
nitupplagor och de ér Elin
intresserad av. Sa om hon sitter
ett event i papperstidningen sa
gar det ocksa ut pa nitet. Och
Elin har lyckats riktigt bra. Hon
har placerat Foérsvarsutbildarna
i Gavleborg fyra ganger pa
forstasidan i tidningar som
mediegruppen Helahilsingland
ger ut. Hur lyckas man med det?

- Jag har jobbat med forsilj-
ning och tycker det dr kul nar
visyns, syns man inte sa finns
man inte.

Ett av de lyckade eventen var visningen av en lednings-
central som civilférsvaret tidigare anvént, en bergsrums-
visning i Soderhamn. Elin gick foérstas ut pa Facebook
fore. Det blev 2 000 sidvisningar och 500 delningar.
Redaktionen péa Helahilsingland tittar ocksa pa Facebook
och ringde Elin. Férutom reporter och fotograf kom
360 sdderhamnsbor som forstod att detta var nagot
man maste besoka.

RATT UTE

De fick se en ledningscentral pa kommunal niva i ett
bergrum. Det édr en central som S6derhamns kommun
planerade att sélja. En vecka efter visningen beslutade
kommunen sig for att ateruppta avfuktningen och ater-
stdlla ytskikten. Nu hade MSB gétt ut och uppmanat
kommunerna att inte silja sina skyddsrum och lednings-
centraler. Elin och hennes kamrater var helt ritt ute.

- Reportern pa S6derhamnskuriren som ingér i
Helahilsingland ringde och sa, dr jag ute och cyklar om
du har med Forsvarsutbildarna att gora? sager Elin.

Nej, han var inte ute och cyklade. Han har ringt till

styrelseledamoten och forbundskassoren i Gavleborgs
Forsvarsutbildningsférbund, som sett till att verksam-
heten syns i ldnet.

MILITARY WEEKEND

Forbundet har 270 medlemmar i tva féreningar och
nu dr det bra fart. Trots en snév budget hander mycket.
Forbundet genomforde i hostas sin forsta Military
Weekend. Det var mycket jobb f6re, men den gick bra.
Och det mediepaket som Elin la upp fungerade.
Helahilsingland var déir fyra timmar.

- Det blev bade bra text och snygga bilder.

Hur bygger du upp din relation med media?

Skytte med Gavleborgs forsvarsutbildare och Helahélsingland filmar. Foto: Hans Wandér

- Det dr viktigt att det blir bra forsta gdngen, men vi
har ocksa en inldrningsprocess. Fungerar mitt koncept
eller dr det lokala forutsdttningar? Man lar sig vad som
fungerar. Vi visar vad var organisation kan erbjuda.

Elin har ett mal.

—Jagvill visa var verklighet.

Da dr det Forsvarsutbildarnas verklighet i Gavleborg.
Verksamheten har skjutit i h6jden samtidigt som for-
bundet syns. Elin driver sin medieverksamhet enligt
beprévade metoder.

- Jag forsoker entusiasmera mina kamrater. Jag
peppar och nir man som jag brinner for det hir sé dr
det enkelt.

Elin som inte alls tidnkt sig verksamhet inom foérsvaret
dr nu fullt ut engagerad. Trots att bade hennes morfar och
pappa varit anstéllda av Forsvarsmakten var det inte nagot
hon ténkt pa fore juni 2015 dd hon valdes in i styrelsen for
Forsvarsutbildarna i Géavleborg. Till varen gar Elin sjilv
en grundlaggande soldatutbildning for frivilliga (GU-F).

- Jag kinner mig trygg i verksamheten, sdger Elin.

TEXT: PER LUNQE
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FOR ARASTEH
FINNS MYCKET
ATT FORSVARA

Arasteh Heinemann kom till Sverige
som flykting 1986. | uniformen
forsvarar hon sadant som manga
tar for givet.

DET ARASTEH HEINEMANN BERATTAR ir en frivillig-
berittelse. Hon flydde fran fortryckets Teheran 1986 till
Sverige och upptéckte hir att det finns nagot att férsvara,
demokrati och yttrandefrihet. Lagen om tryckfrihet
fyllde nyss 250 ar i Sverige och den har funnits sé linge
att manga av oss inte reflekterar, vi tar den for given,
lika sjdlvklar som att vi vart fjarde ar ldgger var rost i
allmédnna val. Det bli lite slentrian 6ver det hela.

Men nér jag traffade Arasteh pa ett fik pa Centralen
i Stockholm en vintrig dag, da insdg jag att det finns
svenskar, Arasteh dr medborgare sedan linge, som
forstar virdet av att i en diskussion fa sidga precis vad
man vill utan att det ska ga vidare till regimen och bli
ett problem f6r den enskilde. Vi far ocksa uttrycka
asikter pa Facebook. Vi far ocksa lyssna till BBC utan att
regimen stor ut frekvensen.

FICK NOG 1986

Forsta gangen jag stotte pa Arasteh var pa en kombattant-
utbildning pa F 7 i Satenis. Ett 30-tal civilanstillda fick
grunderna for att kunna krigsplaceras. Arasteh holl i
CBRN-utbildningen. Hon hade bra grepp om lektions-
passen och de praktiska 6vningarna med skyddsmask 90
och autoinjektorn. Kort och gott, en duglig instruktor.

Nu tar vi en kopp kaffe pa fiket i norra delen av hallen
pa centralstationen. Arasteh har tagit sig omaket att dka
buss fran Visteras ddr hon bor med sin familj. Hon
berittar, jag antecknar.

1986 hade Arasteh och hennes man fatt nog. De flydde
fran Khomeinis Iran, en religios diktatur. Arasteh hade
blivit forklarad icke 6nskvird pa gymnasieskolan. Och
Iran och Irak var i krig.

- Vi hade grundldggande militér utbildning pa skolan.
Vidrillades att anvianda Kalashnikov. Som tonéring skot
jag med ett automatvapen. Vi tillbringade nitter i skydds-
rum. Hemma drog vi f6r persienner och slackte lyset,
sdger Arasteh.

HALABJA

Det var flyglarm och det var otrygghet. Det var artilleri
och detvar krig, ett krig som drabbade Arasthe och hennes
familj. Det var ocksa ett krig som drabbade manniskorna




CBRN-6vning pa F7 dar Arasteh var instruktor. Foto: Per Lunge
Bilden till va: Arasteh Heinemann trivs i sin uniform. Den betyder trygghet for henne har i Sverige. Foto: Per Lunge

iden lilla staden Halabja, i ett kurdiskt omrade vid griansen
mellan Irak och Iran, 4r 1988 dir Saddam Hussein be-
ordrade insats med en blandning av nerv- och senaps-
gas. 5 000 minniskor dog en plagsam dod av gasen.

- Manga hade gatt ner i skyddsrum, men de var inte
tdta, gasen triangde sig igenom.

Mainniskorna som satt och kurade fick férst smértor i
ogonen, snart var de blinda. De bérjade krakas. Huvud-
virken bultade som vid hjdrnskakning. De somnade in
under andndéd. De dog. 5 000 méanniskor.

INSTRUKTOR

Kanske var detta orsaken till att Arasteh bestimde sig
for att soka sig till Forsvarsutbildarnas CBRN-férbund,
ett forbund som bygger upp kapacitet i hemvérnet for
att inte bara skydda sig sjdlva och befolkningen mot
angrepp med kemiska vapen som den som brutalt
anvindes mot civila i Halabja, men d&ven mot biologiska,
radiologiska och mot det yttersta, nukledra vapen.

Arasteh dr nu instruktor i CBRN-férbundet. Hon reser
runt i sitt nya land och lir ut grundldggande kunskaper
om stridsmedel som ér forbjudna i alla konventioner
men som dnda kan drabba invanarna i Norrk6ping, i
Stockholm eller i Umea. Hon gor det ocksa med en sjélv-
klar auktoritet. Jag satt en eftermiddagen pa F 7 och
lyssnade pa henne. Det gjorde ocksa 30 civilanstillda
och de bade lyssnade och stillde fragor. De var mer
intresserade dn vad jag dr van vid i samband med ut-
bildningar i regi av frivilligforsvaret.

TRAFFAR OCH BERATTAR

Nir Arasteh dr pé rekryteringsevent for Férsvarsutbild-
arana eller hemvirnet, da trdffar hon méanniskor som
likt hon sjalv flytt ett otryggt land for att komma till ett
tryggare.

- Nir jag triaffar dem, kanske fran krigets Syrien, da
fragar de varfor jag gick med. De kdnner obehag for
grona kldder, f6r uniformer, och det kinde jag ocksa.
Det var i mitt férra hemland poliser och militérer som
ville mig illa, de var regimens férlingda arm. Dér be-
tyder en uniform fortryck. Hir i Sverige dr en uniform
trygghet. Jag bar min med stolthet.

En uniform i Sverige betyder mycket for Arasteh.

- Den édr mer vird dn 24 karat guld. Den &r virdefull,
star for nagot virdefullt och det vill man skydda. Skyddar
man inte sina virdesaker hemma? fragar Arasteh.

Hur var det nir du kom till Sverige?

- Forsta natten, jag, min man och vér tredriga dotter
fick en ldgenhet i Skillingaryd av kommunen. Det var bra.
Men plotsligt brot helvetet loss. Artilleri, himlen lyste
upp. Jag gjorde som jag gjort i Iran, drog f6r persienner
och sldckte. Jag stdllde mig i en klddgarderob med min
dotter. Efter ett tag skickade jag ut min man, séger Arasteh.

Det visade sig att det var en 6vning pa skjutfiltet.
Faran 6ver. Arasteh pratade nagra ar senare med en
annan mamma pa 6ppna forskolan. Hemvérnet vore
kanske nagot? Det var det och hir hittade Arasteh en
sysselsidttning som passade henne utmarkt.

HAR LYCKATS MED ALLT

Nar vi sitter pa fiket i norra hallen pé Centralen i
Stockholm visar det sig att Arasteh dr som klippt och
skuren f6r Forsvarsutbildarna, CBRN-forbundet och
hemvirnet. Hon har lyckats med allt hon foresatt sig.
Hon dr informator pa Férsvarsutbildarnas och MSB:s
satsning For din sidkerhet!. Hon har en befattning i
Vistmanland, i 22 Hemvirnsbataljonen som CBRN-befil
dir hon bland andra 6vningar varit med pa Geltic Bear.
Hon utbildar pa GU-F:ar. Hon dr CBRN-instruktor
sedan 2012.

—Och, jag har blivit vald som vice férbundsordférande
i CBRN-forbundet, det dr riktigt hedrande.

Dessutom tyckte Arasteh for tva ar sedan att Visteras
som dr Sveriges sjitte stad ocksa borde ha en Forsvars-
utbildarforening.

Det blev en férening med Arasteh som ordforande.

Hinner du med allt, du har ju ocksa ett civilt yrke och
familj?

- Det finns en massa kompetenta ménniskor 6verallt.
Man maste vaga delegera, sdger Arasteh.

TEXT: PER LUNQE
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OSAKERHETEN BLIR OSAKRARE

Hot och risker har blivit ett globalt Gverskottsfenomen. Fran fattigdomsproblem och kon-
flikter I1angt fran Sverige - till ett Europa i sonderfall och en vdxande rysk hotbild i Ostersjon.
Efter Donald Trumps seger i det amerikanska presidentvalet 6kar osakerheten dramatiski.

ATT SAGA UPP IRANAVTALET, som ir ett av Trumps
valloften, skulle skaka om i hela Mellan6stern och med
spill 6ver till Europa. Men kanske blir det bara margi-
nella férandringar? Det mesta dr oklart i presidentens
utrikespolitik. And3 gar det att dra oroande slutsatser
om framtiden utifran Trumps personlighet och poli-
tiska utblick.

Donald Trump &r auktoritér, lattkrankt och impul-
siv. Vet bédst men pé 16san grund. Trump kommer att
vilja vara den st6rsta alfahannen pé den internationella
scenen med den 6vergripande handlingsstrategin att
gora "deals”. Som gor att Trump kidnner sig som
vinnare.

Redan som blivande president hann Trump trampa
i klaveret genom att bryta den diplomatiska ritualen
kring Taiwan och Ett-Kina-politiken. Kina reagerade
forstas surt, men i stallet for att forsoka bildgga tramp-
ade Trump pa med tweets om de dumma kineserna.
Han skulle ha sista ordet.

Kanske slutar det med krig pa Taiwan. Eller handels-
krig mellan USA och Kina. Tanken svindlar men den
maste tdnkas.

Men finns det da inte regler och processer som
begrinsar presidentens handlingsutrymme? Jo, men
Trump har bade som affdrsman och politiker visat att
regelefterlevnad inte dr ett rédttesnore. Trump dr dess-
utom oberoende av sitt eget parti —och det dr en 6ppen
fraga hur mycket republikanerna i Kongressen dr villiga
att gd emot sin president. Ett test blir utredningen om
Putins inblandning i valrorelsen.

Trump gick till val med en slogan Make America
Great Again. Det ska ske inom ramen for en utrikes-
politik som ryms i orden nationalistisk isolationism. I
praktiken innebir denna att USA abdikerar fran den roll

som systemgarant — for internationell frihandel, demo-
krati och sidkerhet i Vist — som landet haft sedan 1945.

Det blir i sadana fall ett geopolitiskt jordskred som
inte badar gott och sdrskilt inte f6r mindre stater som
Sverige. An dystrare i ett niromradesperspektiv r
Trumps vianskapspolitik vis-a-vis Ryssland. Detta sam-
tidigt som Trump ser Brexit som en framgang och har
forklarat Nato for obsolet. Ett litet ljus i morkret dr att
det politiska trycket har 6kat pa Europa att ta ett storre
ansvar for den egna sikerheten.

Den norske forskaren Anders Romarheim har beteck-
nat Trumps utrikespolitik som dominant bilateralism.
For det multilateralistiskt lagda Sverige som med ett litet
forsvar har USA som tyngsta ankare i sikerhetspolitiken
blir framtidsscenarierna alarmerande. Sa vad gora?

Efter valsegern fick statsministern en paringning
fran Trump Tower. Lofven sade i en kommentar att det
var mycket i Trumps politik som behévde fortydligas
och en tidig kontakt var viktig. Det gav mojlighet till
dialog. Tanken pa svenskt inflytande dr forstas vacker,
men sdger mer om regeringens sjilvbild dn Sveriges
tyngd i Trumps virld.

Men man ska kanske inte underskatta att Sverige
har en sak som é&r atravérd f6r Trump. Det handlar om
Vattenfall och den helstatliga energijittens planer pa
att bygga vindkraftverk utanf6r den skotska Nordsjo-
kusten. Trump har hittills forgéves forsokt att stoppa
anldggningen, som han menar stor den fina utsikten
fran hans golfbana.

Men trots den politiska godbiten borde Stefan
Lofven fundera 6ver de till buds staende alternativen
f6r att 6ka var och andras sdkerhet i Europa.

TEXT: CLAES ARVIDSSON
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ARETS FORSTA FOR DIN SAKERHET!

| MITTEN PA JANUARI genomfordes rets forsta
evenemang kopplat till For din sékerhet!

Det genomfordes av Hirnésandsforeningen och
drog 38 deltagare, vilket var ndstan dubbelt sd ménga
som planerat.

Ivart trygga och vil fungerande samhaille dr det inte
manga som funderar pa detta. Vi dr vana vid att det
kommer vatten ur kranen och knédpper vi pa elen kan
vilaga mat och radio och TV fungerar. Blir det kallt i
lagenheten ringer vi till hyresvirden och vips kommer
det hjalp.

Men vad hdnder om inget av detta fungerar. Folk
uppfattar mer och mer att vi lever i en orolig tid. Vald-
samma stormar och skyfall, 6versvimningar, stora
brinder och langvariga elavbrott har fatt manga av oss
att tinka pa hur vi kan skydda oss.

- De flesta av oss tror nog att det finns mat att kopa
i butiken runt hérnet och att kommunen kommer till
undsittning om det blir problem med till exempel el
eller vatten eller utkylda bostéder, sédger en av instruk-
torerna, Daniel Agren fran Hirnésand. Nu vet vi att
sambhillets resurser inte alltid réacker till. Vi maste lara
oss att i vart fall inledningsvis klara oss sjélva.

Det gar ganska litt att skydda sig. Ett stormkok med
brinsle dr ovirderligt liksom en fungerande radio,
dunkar med rent vatten, tindstickor och ett extra ele-
ment som drivs med fotogen.

- En mycket intressant kurs, sdger en av deltagarna,
Stefan Backlund fran Harnosand. Jag vill gdrna veta mer
om detta och ser girna att det blir en férdjupningskurs
med mer information om till exempel 6verlevnad i kris-
situationer och sjukvard och de olika myndigheternas
ansvarsomraden.

Under utbildningen fick deltagarna
tips om hur man sjilva kan bygga upp
innehallet i en krisldda och ett enkelt
matfoérrad som kan vara till stor hjalp
om det plotsligt blir ett "skarpt lage”.

1 USA finns det redan ett hastigt
viaxande antal grupper och enskilda
som forbereder sig f6r samhallets
kollaps i nagon form. Dessa kallas
"preppers” fran det engelska ordet
"prepared”, vilket betyder forberedd.
I Sverige blev ordet "prepping” ett
begrepp redan for tio ar sedan.

TEXT OCH FOTO: UNO GRADIN

Eleverna Birk Ehinger och Viktor Wickman agerade skadade i ett av sjukvardsmomenten. Birk
undersoker pa bilden kompisen Viktor. Instruktéren Daniel Agren kommenterar agerandet.

INFORMATION TILL SKOLELEVER

PA INBJUDAN av Brediingsskolans
studie och yrkesvigledare besokte
Forsvarsutbildarna Stockholm och
Sodermanland i veckan eleverna i
arskurs 8-9 for att beritta om de fri-
villiga forsvarsorganisationernas
ungdomsverksamhet. Aven de olika
vigarna till en framtida karridr inom
Forsvarsmakten belystes. Anforandet
f6ljdes av en fragestund med ménga
angelédgna fragor.

TEXT OCH FOTO: ASTERIX
EKEROW WITTINGHOFF

Manga lyssnade pa informationen.
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LANDET RUNT

CRISCOM SKA REKRYTERA OCH
UTBILDA HEMVARNSINFORMATORER

FORSVARSUTBILDARNA HAR FATT i uppdrag att ta
fram ett koncept for rekrytering och utbildning av
informatorer till samtliga hemvirnsbataljoner. Det
innebir att vi ska rekrytera och utbilda totalt 40 nya
individer till de nya befattningarna. Férbundet Criscom
kommer, med st6d av Forsvarsutbildarnas kansli, att
ansvara for detta. Uppdraget kommer formellt att
gilla frdn 2018 och just nu pagar ett arbete med att ta
fram utbildningsplaner, befattningsbeskrivningar och
underlag for en forséksutbildning som planeras till
slutet av detta &r. Befattningarna kommer att vara ett
viardefullt tillskott till hemvérnets organisation da man
tidigare saknat den hir typen av befattning.

- Ett hemviarnsforband kommer i de flesta fall att
vara ensam inom sitt omrade med langa avstand till
andra férband. Behovet av att kunna svara upp pa
fragor och att genomfo6ra lokal information i allménhet
och till media i synnerhet dr viktigt. Hemvérnsbataljons-
staben forstirks pa detta sdtt med en kompetent resurs
for att 16sa informationsfragorna, sédger Rikshemvérns-
chefen Roland Ekenberg.

Uppgifterna f6r informatérerna kommer att vara
att kunna stodja hemvérnscheferna med information
till samhillet genom bland annat hemsidor och sociala
medier. Framforallt géller detta vid hogre beredskap da
hemvirnet som forband sitts in. Informatoren ar tankt

Rikshemvarnschefen intervjuas under en 6vning. Foto: Elisabet Forsman

att ansvara for bataljonens externa och interna informa-
tion, kontakter med extern media och press liksom
samverkan med Militdrregionen.

- Beslutet om att skapa befattningen hemvérns-
informator &r resultatet av intensivt arbete under flera
ar. Vii Criscom ar forstas mycket glada 6ver mojlig-
heten att fa bidra till hemvirnets utveckling pa ett
sa konkret sitt, sager Criscoms forbundsordforande
Anders Gummesson.

TEXT: PER KLINGVALL

UNGDOMSUTBILDNING
| HALMSTAD

Eleverna fick testa att resa hogantenn. Foto: UIf Johansson

FORSVARSUTBILDARNAS UNGDOMAR bedrev sam-
bandsovning i Halmstad den 13-15 jan. Utbildningen
inleddes med lektionsévningar i hur man upprittar
en radiostation samt signaleringens grunder. Direfter
fortsatte praktiska 6vningar med resning av hogantenn.
Aven utbildning i karta och kompass genomférdes
under helgen.

TEXT: LARS BJORK

VINTERGATAN
2011

LORDAGEN DEN 28 JANUARI genomférde Stockholms-
forbundet sin traditionella mérkerskjutning Vinter-
gatan med 67 deltagare, inklusive tva fran Finland.
Tavlingen bekostas helt av férbundet eftersom det dr en
av varaviktiga aktiviteter f6r vara medlemmar och f6r
hemvirnets soldater. Patrik Angman fran IK St Erik var
den stolta vinnaren med 32 triff av 42 mojliga.

TEXT: IRMA PALM

Kunde kanske varit ett battre resultat, tycks denna skytt tanka,
ndr tavlorna granskas. Foto: Olle Schylander
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REGION SYD

Aktivitet

Ungdomsdvning
Forsvarsinformation
Kombattantutbildning

Springskytte
Forsvarsinformation
Faltévning (ungdom)
Forsvarsinformation
Forsvarsinformation
CBRN

Military Weekend
Studiebesok K3
Forsvarsforum

For din sdkerhet, del 1
Ungdomsdvning
Ungdomsovning
Ungdomsdvning

Grundlaggande
soldatutbildning
for frivilliga, GU-F

Totalforsvars-
information

For din sdkerhet, del 2
Cyberkrig

Military Weekend
Verksamhetssakerhet
Pistolskytte

Ungdomsdvning,
tema Overlevnad

Military Weekend
Military Weekend
Ungdomsdvning
Ungdomsovning
Ungdomsdvning

Datum

24-26 febr
27 febr

28 febr-
02 mars

28 febr

28 februari
03-05 mars
07 mars

08 mars

09 mars
10-12 mars
20 mars
22 mars

23 mars
24-26 mars
24-26 mars
25-26 mars

25 mars-
07 april

29 mars

30 mars
05 april
07-09 april
08-09 april
13 april
13-16 april

21-23 april
21-23 april
21-23 april
22-23 april
22-23 april

Plats Arrangerande
forbund
Skillingaryd Norra Smaland
Karlsborg  Skaraborg
Skovde Skaraborg
Halmstad Halland
Kviberg Goteborg
Halmstad Halland
Helsingborg Skane
Falsterbo  Skane
Landskrona Skane
Skovde Skaraborg

Karlsborg  Skaraborg
Halmstad Halland
Helsingborg Skane

Eksjo Norra Smaland
Skovde Skaraborg
Goteborg  Goteborg
Satenads Bohuslédn-Dal
- Bohuslan-Dal

Helsingborg Skane
Halmstad Halland
Revingehed Skane

Kéringberget Alvsborg

Orust Bohuslan-Dal
— Bohuslén-Dal
Goteborg  Alvsborg
Halmstad Halland

Eksjo Norra Smaland
Skovde Skaraborg
Goteborg  Goteborg

REGION MITT

Aktivitet Datum
Hjart- och lung- 22 febr
raddning

Military Weekend 03-05 mars
Totalforsvarskvall 16 mars
Military Weekend 24-26 mars
Forsvarsinformation 29 mars
Vardegrund 05 april
Military Weekend 07-09 april
Varévning - skjuthelg 1 07-09 april
och Baskurs (ungdom)

REGION NORR

Aktivitet Datum
Military Weekend 24-26 feb
Vintertjanst grunder  04-05 mars
Ledarskap/kommu- 18 mars
nikationsprocesser

Sjalvforsvar 25 mars
RIKSTACKANDE FORBUND
Aktivitet Datum
Forsvarsinformation 02 mars
Forsvarsinformation 08 mars
Ungdomsdvning 14 mars
Sprakutbildning 18-19 mars
Forsvarsinformation 21 mars
Ungdomsdvning 24-26 mars
Ungdomsoévning 18 april
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Plats Arrangerande
forbund
Vasterds  Vastmanland
Karlberg Stockholm
Sodermanland
Visterds  Vastmanland
Soderhamn Gévleborg
Vasteras  Vastmanland
Vasteras  Vastmanland
Berga Stockholm
Sodermanland
Strangnas  Stockholm
Sodermanland
Plats Arrangerande
forbund
Umea Viasterbotten
Boden Norrbotten
Harnoésand Vasternorrland
Sundsvall  Vasternorrland
Plats Arrangerande
forbund
Kristianstad SVEROF
Falsterbo  SVEROF
Norrtélje  Luftvarns-
forbundet
Uppsala Militartolkarna
Stockholm SVEROF
Vaddo Luftvarns-
forbundet
Norrtélje  Luftvdrns-
forbundet
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VI STARKER SAMHALLETS SAKERHET

Rekrytering, utbildning och avtal

For Forsvarsmakten och krisberedskapssystemet

Ungdomsverksamhet

For att utveckla ungdomar genom kunskap, gemenskap och
utmaningar med inriktning pd forsvar och krisberedskap

En del av folkforankringen

Genom kunskap och information till medlemmar och allminhet

Anmal andrad Har du flyttat eller ska du byta adress? Se till att du far ditt nummer av Forsvarsutbildarna utan avbrott!
adress! Gain pa www.forsvarsutbildarna.se — leta upp “Min medlemssida” och gor dina dndringar direkt pa hemsidan.




