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FORSTA NUMRET AV NYHETSBREVET

Detta dr forsta numret av foreningens nyhetsbrev. Den ar tankt att
bli var kommande bulletin till medlemmarna.

Har tar vi upp sadant som har hant samt ett kalendarium med
kommande aktiviteter. Vi hoppas kunna utveckla detta koncept till
en god och aterkommande kommunikationskanal gentemot vara
medlemmar.

Foreningen funderar pa att ocksa att snart starta en hemsida och
en Facebook-sida. Mer information kommer via mejl.

PROGRAMFORKLARING:

Féreningen Samhdillsberedskap ar en ny forening inom Forsvars-
utbildarna Stockholm och Sédermanland. Den riktar sig i forsta hand
till dig som &r intresserad av att stddja samhiéllet pa det civila
omradet.

Det finns manga intressanta omraden inom den civila delen av
samhallet att ldra sig mer om och -engagera sig .

Dessutom borjar ett atertag av totalforsvaret i syfte att ge
samhallet mycket storre robusthet dven pa den civila sidan av
samhallet.

For Din Scikerhet
& andra aktiviteter

En av foreningens forsta uppgifter har
varit att komma igang med
informationsinsatsen Fér Din Séikerhet.
Detta ar ett uppdrag som Svenska
Forsvarsutbildningsforbundet fatt fran
Myndigheten foér Samhallskydd och
Beredskap (MSB).

Det &r ett fyraarigt uppdrag som
syftar till att hoja medborgarnas
formaga att ta hand om sig sjdlva och
sina ndra vid storre kriser i samhallet.

En aktivitet har redan agt rum pa

Armémuseum den 29 januari i
samarbete med Svenska Forsvars-
utbildningsférbundet.

Tillsammans med Stockholms

Lansforbund for Krisberedskap (SLFK)
holls dven den 31 januari en forelasning
om den nya plikt-utredningen med
utredaren Annika Nordgren Christensen
som foreldsare.

En uppdatering av informators-
registret For Din Sdkerhet &r pa gang
foljt av en kommande utbildning for
informatorer 24-26 mars. | dagslaget ar
det 150 personer som har anmalt sitt
intresse och vantar pa att fa genomfoéra
utbildningen.
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NY STYRELSE VALD
VID FORENINGSSTAMMAN

Fram tills féreningsstamman som dgde rum 23 februari har

foreningen som grundades den 30 augusti 2016 haft en

interimsstyrelse. Nu ar en ordinarie styrelse vald:

Ordfoérande:
Foéreningssekreterare:
Foéreningskassor:
Ordinarie ledamot:
Ersattare:

Ordinarie ledamot:
Ersattare:
Adjungerad:
Ordinarie revisorer:

Ersattare till revisorerna:

Irma Palm

UIf Engstrom

Ulf Ibsén

Richard Nystrom
Elisabeth Sjoberg
Lennart Karlsson
Madeleine Appelgren
Maria Langen
Svante Nygren
Paris Edvinson
Vakant

Det framgick att antalet medlemmar vid senaste rakningen i februari

redan var uppe 43.

Vid avslutningen av stdmman framforde ordféranden: ”“Ett stort tack
till samtliga métesdeltagare. Detta dir ett historiskt méte déir vi ges
mdjligheter att vara med och paverka samhdillets formdga att kunna
hantera allvarliga samhdllsstérningar. Jag uppmanar ocksa var och
en att Idmna férslag till styrelsen pa aktiviteter som var nystartade

Irma Palm, grundare och ordférande.

féreningen ska bedriva de kommande dren framéver”.

Krislada

Detta vill

For Din Sdkerhet:

Vi starker din formaga att ta hand
om dig sjdlv och dina nara vid kriser
i samhallet.

Nar katastrofen ar ett faktum, det
ofdrutsedda har intraffat eller det
som du visste inte fick handa har
blivit verklighet! Vad betyder det for
dig? Hur ska du hantera en situation
nar det inte kommer nagot vatten ur
kranen? Ljuset tands inte nar du slar
pa strombrytaren, mobilen &dr doéd
och internet har slutat fungera?

Sambhallets beredskap for att klara
av allvarliga handelser, vilka de &n éar,
borjar hos dig som medborgare. | ett
lage nar stora manskliga och
ekonomiska varden hotas kommer
det offentligas resurser att behova
prioritera den som inte kan ta han
om sig sjalv. Sa fragan ar vad kan just
du kan gora innan, under, och dven
efter krisen for att minska de
negativa konsekvenserna for dig och
samhallet.

Féor din sakerhet! ar en
informationstraff  dar du  far
mojlighet att ldra sig mer om vad du
sjalv kan gora for att klara dig och din
familj vid en kris i samhallet.
Framforallt hur du redan idag kan
forbereda dig. Informationstraffen ar
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MEDLEMSAVGIFTEN FASTSTALLD

Féreningsstdmman faststdllde den drliga medlemsavgiften till 150 kr
drligen fr o m ingdngen av 2018. Fram tills dess dr avgiften 100 kr.

IDEER TILL KOMMANDE AKTIVITETER

Styrelsen har diskuterat bade fragor som har att goéra med
foreningens dndamal samt olika uppslag for olika aktiviteter. Det har
ansetts viktigt att bli en plattform for dialog mellan olika aktorer i
fragor om samhallsberedskap.

Framfor allt ska samverkan ske med t ex SFLK, Stockholms
Civilforsvarsforening, FOS. Dar kan foreningen fungera som en lank
mellan myndigheter, foreningsvdasen samt civilsamhallet. Féreningen
kommer ocksa att anordna foreldsningar, studiebesdk inom hela det
civila samhallsomradet.

Foreningens verksamhet ska speglas i och synliggoras i
publikationerna Slagfjddern samt Férsvarsutbildaren, férutom i vdrt
nyhetsbrev.

Pa G

M Nésta aktivitet hos Stockholms Lansférbund for Krisberedskap
(SLFK) ager rum tisdagen den 18 april 2017. Da kommer Fil.dr
Anna Carlstedt, nyutnamnd Nationell samordnare mot
valdsbejakande extremism. Hon kommer att berdtta om sitt
uppdrag, hur langt man hittills har kommit och hur sedan
uppdraget fors vidare i ordinarie verksamheter. Detta ar en
aktivitet i samverkan med Stockholms Flyglottakar.

Anmalan gors pa vanligt satt till karen,

via e-post stockholmsflyglottakar@svenskalottakaren.se
eller via var mobil 0709-548 811 senast den 7 april.

DELEGATER TILL FORBUNDSSTAMMAN

Vid foreningen Samhallsberedskaps arsmote den 23 februari utsags
foljande tva ombud till férbundsstamman for Forsvarsutbildarna i
Stockholm och S6dermanland. Stamman avholls den 21 mars:

UIf Engstrom: ulf.engstrom@sll.se

Richard Nystrom: richardnystrom58@gmail.com

pa 6-8 timmar och kan delas upp pa
tva tillfallen.

Amnen som ingar ar vad man kan
tanka pa att ha i sin krislada, hur man
hittar bekraftad information vid en
kris, hur tar man hand om en
brannskada, hur mycket vatten
behover man ha hemma om det inte
finns vatten i kran och hur kan man
anvanda toaletten nar det inte finns
vatten i vattencisternen.

Forsvarsutbildarna har skapat
konceptet For din sdkerhet! som
riktar sig till vuxna och till ungdomar
fran 16 ar. Vi samarbetar garna med
andra organisationer och med
foretag for att na ut till s3 manga
som mojligt. Det kan vara
gymnasieskolor, pensionars-
foreningar, bostadsrattsfore-ningar
eller andra organiserade grupper och
organisationer.

Foreningens kontaktperson for
Din Sdkerhet:

Lennart Karlsson

0708-406 500

lennart.karlsson@forsvarsutbildarna.se

Bra forum for krisberedskap:

&/ & Krisinfobloggen

w krisinformation.se
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