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Arets hostresa till Litauen

Det stora soluret pa sydligaste
delen av Kuriska ndset ndra
gransen till Kaliningrad.

| detta nummer
* Vi vill behdlla vdra statyer
* En sommarkvdll pd Sveriges Radio
* Solen sken over Gotland
 Litauen, landet med vodka och annorlunda mat |
* Hobbysoldaterna
* Recepthdornan
* Provning av mousserande vin
« Olprovning

\ ° Besok pd Vasamuseet
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ag hoppas att alla har haft en bra

sommar. Vadermissigt har den, i

alla fall har i Stockholmstrakten,
varit ganska bra, tycker jag. Arets
skord uppskattas ocksa, trots den
kalla varen och torkan i juli, bli ganska
normal, dven om resultatet
varierar over landet.

I USA rasar just nu
debatten om de historiska
monument som finns i de
sodra staterna och som
glorifierar hjiltarna” pa
den férlorande sidan i det
blodiga inbordeskriget
1861-65. | forsta hand rér
det sig om statyer forestil-
lande den nistan helgonfor-
klarade generalen Robert E
Lee, de forlorande
Sydstaternas framste gene-
ral och dverbefilhavare.

Ménga afroamerikaner,
attlingar till de slavar som
fick sin  frihet nir
Nordsidan under ledning
av Abraham Lincoln segra-
de, ser dessa statyer som
symboler fér den rasism
som fortfarande i mangt
och mycket existerar i
USA, speciellt i de gamla
sydstaterna. Robert E Lee
var sjilv slavdgare och drog
sig inte for att beordra
piskstraff fér slavar som
inte skotte sig. Dessas dtt-
lingar  propagerar nu for
att statyerna skall avlags-
nas, nagot som extremhogern, Ku
Klux Klan och andra naturligtvis
motsatter sig.

Hinder det nigot i USA, sa
brukar det ocksa komma till Sverige
efter ett tag och sa har skett dven i
detta fall. | brist pa slaverifraga far
det hdar hemma réra sig om de sta-
tyer som portritterar vara “krigar-
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Vi vill behalla vara
statyer och krigsbyten

kungar”, i forsta hand Karl XIlI, men dven
Gustav Il Adolf och andra. Dessa statyer borde
skrotas, dessa kungars insats for Sverige var inte
drorik utan tvdartom, det anser i alla fall
Expressens  bitradande  kulturchef Jens
Liljestrand. Nej, riv ner dessa statyer skriver han,
”vem ska ta foérsta spad-
taget™?

Detta ar helt i linje
med de forslag som da
och da dyker upp om att
vi skall aterlimna de
krigsbyten som segerrika
kungar och generaler
fort hem till Sverige
under arhundradens lopp.

Jag tror nog att man
skall vara mycket restrik-
tiv nar det giller att se pa
historien med dagens
glaségon. Dessa gamla
envildiga kungar var
“barn av sin tid”, deras
agerande var inte unikt,
att kriga mot andra
lander och sliapa hem
krigsbyte var under
manga arhundraden ett
fullt accepterat beteende
som alla stater dgnade sig
at. Dessutom, dr det inte
ganska formatet att anse
att det som vissa sjilvpa-
tagna moralister och
etiker idag tycker om var
historia verkligen ar den
definitiva sanningen?
Kommande generationer
kommer sikerligen att
vilja bilda sig sin egen uppfattning och da skall vi
inte idag gora nagot som ar oaterkalleligt.

Nej, lat Sverige behalla sina statyer och krigs-
byten och lat ocksd skolan ater ge amnet
historia nagot av dess forna omfattning, sa kan
nog nastkommande generationer klara av att
betrakta och tolka var historia pa ett tillrackligt
sakligt och kritiskt sitc. H
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veriges Radio dr en spannande
Soch historisk plats beldagen

mitt emot SVT pa Oxen-
stiernsgatan. Det ar beldget pa ett
gammalt militirt omrade och ett
skyddsobjekt vilket gjorde under-
tecknad lite, frustrerad da det inte
var tillatet att fotografera! Den forsta
varma sommarkvillen i mitten pa
maj hade Sveagardesforeningen
anordnat ett besok och inbjudit
Trangbefilsforeningen att delta.

Den som héll samman kvillen
var Lasse Norén som &r anstilld pa
Sveriges Radio. Till sin hjilp hade
han Olle Zackrisson, chef pa Ekot
och Ake Brulin, bitridande redak-
tionschef for hela trafikredaktionen.
som ansvara for VMA (Viktigt med-
delande till Allméanheten) och
Trafikledningen.

Kvillen var uppdelad i tva delar.
Forst fick vi en ingdende informa-
tion om hur Sveriges Radio arbetar
och ar organiserat och direfter en
rundvandring i de olika husen med
besok bland annat i ett par radio-
studios.

Det finns cirka 2000 personer
anstillda pa Sveriges Radio varav
hilften i Stockholm och resten pa
47 olika platser i landet. SR har en
tackning pa 99,8 % i landet

| ar firar man 80 ar den | oktober
och laddar for jubileumsédret. Det
som forr kallades Dagens Eko heter
idag Kvart i 5 och Kvart i 6. Nar de
sdnds sdger namnet.

Varje dag har man 40 nyhets-
sandningar och fyra ekonomisind-
ningar i FM. Pa Ekot arbetar 220
medarbetare varav 22 st &r utrikes-
korrespondenter. Man har 3,2
miljoner  lyssnare  per dag.
Sverigesradio.se (webb och mobil)
har cirka 1,4 miljoner féljare per
vecka.

Ekot bestar av en ledning med
Inrikes, Utrikes, Publicering, Radio

Sweden och Teknik som huvuddelar. Radio
Sweden ger ut nyheter om Sverige pa andra
sprak. Dar finns ett antal duktiga flersprakiga
medarbetare som snabbt kan ordna nyheter.
Atta reportrar pa Ekot pratar arabiska. Man har
ocksa RS (Radio Sweden) pa latt svenska dar
nyheter ges pd lattforstaelig svenska fér invand-
rare. Det tar lang tid innan nyanlinda kan fa
undervisning i svenska (SFl) varfér denna kanal
ofta lar ut spraket snabbare.

En "insatsstyrka” pa atta personer finns alltid
till hands och kan fa fram nyheter digitalt pa tre
minuter. Man tog upp den tragiska hiandelsen pa
Drottninggatan den 7 april. KI 14.53 hande kata-
strofen. Forsta tweet (pd sociala medel) kom
kl 15.00 och kI 15.06 var det sindning pa radion.

SR har som policy att det som ségs ar bekraf-
tat och inte att ndgon annan sagt det. Inga rykten
far lamnas ut. Man har mycket sikerhetsmedvetna
och rutinerade medarbetare. Pa redaktionen
finns "Liveryggsackar” med vardera 5 simkort i.
Detta gor att nar det hiander tar en medarbetare
fort pa sig en ryggsiack och beger sig till olycks-
platsen och kan snabbt rapportera om vad som
hant. Sveriges radio ar den storsta primira
nyhetskallan.

Sveriges Radios uppdrag ir att vara obero-
ende, ingen reklam, virna demokratiska varden
och informera om kriser. SR nar 5 miljoner
lyssnare per dag. Melodikrysset och Svensk-

toppen har hogst antal lyssnare.

En viktig del ar VMA (Viktigt
Meddelande till Allmanheten). Det
finns tvd varianter: varningsmedde-
lande och Informationsmeddelande
och det finns tva siandningsnivaer
for VMA antingen sinds det
omedelbart och upprepas efter
5 minuter eller sinds inom 10-15
minuter och upprepas efter 10
minuter. P4 har ocksa uppdraget att
sanda till dem som bor runt ett
karnkraftverk. VMA testas en man-
dag fyra ganger om aret.

HUuR MAN SKA AGERA VID YMA

Nar du hor signalen eller mottar

varningen via telefon ska du:

* Ga inomhus.

* Stinga dorrar, fonster och
ventiler.

* Lyssna pa radio for mer
information.

Pa SVT:s Text-TV sidan 100 anger
man ndr en VMA-situation pagar
och hanvisar for mer information
till Text-TV sidan 599 dar samma
meddelande som lases i radio publi-
ceras skriftligt.

Efter “Hesa Fredriks” falsklarm
kI 22.00 den 9 juli 6ver Stock-
holmsomradet far myndigheterna
tinka om. Gar det ut ett falsklarm
bér det omedelbart skickas ut
“Faran o6ver”. Det drojde lange
innan myndigheterna hérde av sig
vilket fick atskilliga stockholmare att
bli skrimda i onédan. Det giller att
kunna lita pa sadan viktigt samhalls-
information.

Kvillen avslutades
med en vandring i olika
lokaler bland annat upp
pa 7:e vaningen dir det
var en vidunderlig ut-
sikt Over girdet och
Kaknidstornet.

Annu ett gemen-
samt evenemang med
Sveagardesforeningen da
tyvarr man sag ganska
fa medlemmar i Trang.

Tack Sveagardes-
foreningen for besoket!
Ni som inte var med
missade nagot! Ml

Text o foto:
Agneta Cedervall
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Solen sken over Gotland
och riksstammodeltagarna

Forsvarsutbildarna holl drets Riksstdimma pd Forsvarsgarden pd Faro den
[0-11 juni. Det var ett digert program som skulle genomfaras och dven ge
plats for umgdnge. Mdnga kdnde varandra sedan tidigare riksstdmmor men
for mig som varit med i Forsvarsutbildarna sedan 1993 var detta forsta
gdngen. Forutom mina meddelegater frdn Forbundet motte jag flera som jag
kdnde sedan tidigare vilket alltid dr trevligt att uppdatera sig med.

timman borjade med
SFijrbundets igenkdnningssignal
och inleddes av Svenska
Forsvarsutbildningsforbundets ord-
forande Lars Frisk. Efter det tog
vice ordférande Goéran Wahlqvist
till orda och informerade lite om
Faré och kursgarden
Forsvarsutbildarna har ett for-
bund for Militira Sjilavardare vars
ordférande Mats Norrman fick en
stund for att presentera sitt for-
bund som bildades 1999 och bestar
av militdrpastorer, hemvarnspasto-
rer, |O-pastorer, internationellt
tjdnstgérande pastorer inom For-
svarsmakten och veteranpastorer.
Grund-synen ska utgd fran den reli-
giosa mangfald som finns inom lan-
det. FM ger mojlighet for alla att
utova sin religion och den militira
sjalavarden ska anpassas till de
behov som finns bland FMs anstill-
da. Sjilasorjarna har, som i det civila
samhillet, absolut tystnadsplikt.
Efter prastens presentation var

det dags for arméchefen generalmajor Karl
Engelbrektson som inte bara ar arméchef utan
ocksa Forsvarsutbildarnas kontaktperson in i
Hogkvarteret, att 6verta talarstolen. Han beritta-
de om omvirldsldget, forsvarsbeslutet, forsvars-
makten, brigaderna, personalférsérjningen. En
viktig del var frivilligheten och folkférankringen.
Han pratade om all oro och konflikter i varlden
och att det numera finns permanenta marktrup-
per i Estland, Lettland, Litauen och Polen. Sverige
saknar lager i sina hamnar och kan inte klara sig
sjdlva om det krisar till sig. Han har som uppgift
att sdtta upp 32 krigsférband. Forst tva brigader
plus en stridsgrupp pa Gotland och allt ska vara
klart 2020. Han framholl hur viktigt det var for
Forsvarsutbildarna att sprida kunskap om For-
svarsmakten. Han sade vidare att

”Hemvirnet ar oerhért viktigt for Forsvars-
makten. Jag vill ha ett starkt Hemvarn och jag ar
beredd att bidra till det”

Efter arméchefens anférande vidtog sjilva
forhandlingarna och utskottsarbete. Det var sex
utskott som fick antingen en motion eller en
proposition att bearbeta och som skulle redovi-
sas dagen efter.

Kvillen inleddes med drink (gutedricka) utan-

for matsalen samt medaljering av
tva vilfértjanta medlemmar. Sedan
intogs middagen som bestod av
Kajpsoppa (kajp ar en stark purolok
med speciell smak som vaxer vilt pa
Gotland, helgrillat lamm och avslu-
tades med Saffranspannkaka.
Soéndagen startade tidigt och
utskottsarbetena fortsatte. Sedan
kom chefen for Gotlands forsvar
Overste Mattias Ardin och berittade
om den Hemvirnsstudie som haller
pa och hur man tinker sig
Hemvarnets utveckling i framtiden.
Bakgrunden till studien ar bland
annat de férandrade forutsittning-
arna i det sikerhetspolitiska laget,
vilket gor att en normal &versyn
maste goras for att bli relevant.
Viktigt ar ocksd hemvarnsférban-
dens lokala férankring och rekryte-
ring for forsvarets folkforankring.

Militar Sjalavard org '
e ETTR-.
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o Gathantois Lms MSBISSTISKR - o e
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beredd att bidra till det”

Hemvarnet dr oerhort viktigt for Forsvars-
makten. Jag vill ha ett starkt Hemviarn och jag ar

Arméchefen generalmajor Karl Engelbrektson

Det man forutsitter ar att

Forutsittningarna for detta kon-
cept dr manga och Overste Ardin
drog en del av dem.Vidare fick vi
dir en omvirldsanalys om hur
Ryssland kommer att agera under

Hemvirnets lokala forankring bibehalls.
Mojligen ett hemvarnsforband per lin/land-
skap med majlighet att forflytta hemvarnsfor-
banden inom och mellan militdrregionerna.
Hemvirnssoldaten tillhor det forband i vilket
soldaten bor
Daremot behover inte hemvarnskompanierna
ha en tydlig lokal férankring

Hemvirnet ska dven framéver kunna ge en
grundliggande militdir formaga Over hela
landet.

Man raknar med att volymen av hemvirnssol-
dater ska vara 22 000 — 25 000
Forsvarsmakten kommer inte att kunna for-
sorja Hemvirnet med fler yrkesofficerare édn
i dag

Chefsforsorjning och chefsutbildning bedéms
vara granssittande for val av

ett antal ar framat. Materiella forut-
sattningarna ar att mycket av det
materiel som anvdnds i dag snart
kommer att vara uttjanta. Ser man
pa en forteckning 6ver materiel och
dess alder fran tillverkningsaren till
2025 maste en hel del nyanskaffas.
Darefter aterupptogs forhandlingar-
na som slutade vid lunchtid.

Innan alla skulle slussas till
flygplatsen eller till bat i Visby fick vi
en guidad tur runt Faré for att se de
omtalade raukarna. Ett trevligt
inslag var Hemvirnets musikkar
som inledde stimman och musiker
som delade ut en skiva med trevlig
marschmusik. Ett annat var koksper-
sonalen som inledde och avslutade
middagen med sang pa gutemal.

Ett varmt

koncept

Den hoga beredskapen ska vid-
makthéllas for huvuddelen av
forbanden 6ver framéver dels
beroende pa de militira kra-
ven men ocksd for att
Hemvidrnet dr den viktigaste
resursen for stod till samhillet.

tack till Faré
Kursgard for
att vi blev vil
omhidndertag-
na och fick
god mat. Och
for att man
hade ordnat
sa fint vader!
[ |

Chefen for Gotlands Forsvar
overste Mattias Ardin.

Text och foto: Agneta Cedervall

Kvallens middag tillagades.
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tarten pa denna veckolinga
resa gick till Riga via Sand-
hamnsleden.

30 triangare slot upp i
Virtaterminalen och traskade den
langa vdgen till baten och intog sina
hytter.

Under en trevlig middag marktes
det att vinden friskade i och vand-
ringen tillbaka till vara hytter blev
minst sagt vinglig.

Vi kom dock lyckligt fram till
Riga och fann var buss vilken dntra-
des. Foraren talade litauiska men
guiden Pavel klarade svenskan hyf-
sat. Nu gick farden till Litauen och
Klaipeda,

Korskullen var en plats diar man
satt ut tusentals kors en impone-
rande upplevelse.

Ett viktigt litauiskt ord larde vi
oss, namligen alus pi svenska OL.
Fir man en 6l torde man siga
atsho det vill siga Tack. Pa dagens
meny stod kaldolmar och en god
appelkaka. Direfter foljde rund-
turer i Palanga och Klaipeda

Nasta dag gick till Neringa —
Kyriska niset. Dit kom man med

- Litauen, landet med
gi. vodka och annorlunda
gt 1 02 L

Kuriska Ndset. Bakom udden ligger den ryska grdnsen till Kaliningrad.

hjdlp av en bil/bussfirja. Har kikade vi pa
Thomas Manns vackra hus, en sagolik
utsikt och ett jattehogt solur som var
imponerande.

Ny dag och nya tag, besok i en sprit-
fabrik med avsmakning. Alla fick ta pa sig
tunna vita skyddsklader med lakarhuvud-
bonad pa knoppen. Vi sag ut som en lakarkon-
gress som skulle motas. Efter avsmakning av fyra
sorters vodka drog vi over till ett nunnekloster
och utspisades.

Pa fredagen gick vagen till Grutas Parkas, en
stor parkanlaggning i skogen dar eliten av ryska
stengubbar var utplacerade och kunde beses.
Rysk lunch bestaende av sprats (skarpsill dven
kallad vassbuk), rodbetssoppa och annat nistan
atbart men till detta serverades ett halvt dricks-
glas vodka sa kaket slank delvis ner.

S& blev det |6rdag, promenad i Vilnius och
besok i KGB-museet, en ruskig upplevelse dir
doédandet fortgick fram till mitten av attiotalet.
Direfter frisk luft och besék pa bastiljonen.

Under veckan fick vi smaka mycket inhemsk
mat, en del paminnande om var svenska hus-
manskost men i lite annan variation. En del helt
annorlunda. En maltid bestod av cepelinare, ingen
hojdare, som @r en variant av vara kroppkakor.

Sé aterstod aterresan till Riga och Stockholm.
En god maltid pa baten och en lugn overfart gav

Korskullen dr ett pilgrimsmal beldget cirka 12 km norr om Siauliai i Litauen.
For manga litauer dr detta en helig plats laddad med religios, politisk och

historisk symbolik. Gang pd gdng har makthavare (kommunisterna) rivit ner
korsen och forsokt forhindra att nya kors rests, men forgdves. Fér ndrvaran-

de finns det cirka 200 000 kors att beskada.

Var guid

e Pavel

och busschauffor Stasi.

oss en chans att sova nagra timmar
innan det var dags for avskedskra-
men i Vartaterminalen.
Jag siger TACK NISSE FOR
ANNU EN SUVERAN RESA. B
Text: Stig Cedervall
Foto: Agneta Cedervall




En borg vi besokte var Trakai ddr tva av vdra medlemmar tydligen kénde att det
var dags att avtjdna ett straff som gjordes pd borggdrden.

Lunch i Grutas Parkas. Den évre inte
lika vélsmakande som den undre.

Tvd tortyrkamrar i KGB-fangelset. Den till vinster med tvdngstrdja och Ett antal vakttorn med taggtrdd i
madrasserad for att inte ljuden skull komma ut. Den till héger en Gutas Parkas.
vattentortyrkammare.

Sista dagen i Litaun hann vi dven med ett bryggeribesok
med avsmakning och lunch.

Flera kyrkor bescoktes under resan bdde extriort och interiort. Pa bilden ses kyrkan
till vénster och radhuset till hoger i Kaunas,

thm. |

Ett “slukhdl” utanfor olbryggeriet visar varfor man inte kan ha mycket
boskap i Litauen. Detta berorende pd att marken rdtt som det dr viker sig.
och det blir stora hdl.

Dags for storrond pd sjukhuset? Nej ett ging “trdngare” fran Sverige som ska sldcka -
torsten pd en vodkafabrik. Tycke och smak dr olika men det handlades en del.
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Hobbysoldaterna

Artikel hamtad fran tidskriften Cicero nr 3-2017 e Reportage Patrick Witte, Fotograf Patrick Tombola

Oversatt och redigerad fr&n tyska av Sten Eriksson

n soéndagsmorgon kl. 09,53
stiger Aleksander Dybiec ur
sin MB 230 pa en kodng
nagonstans i sédra Polen for att 6va
Krig. Han ar en vanlig 32-aring, gift,
nybliven far till en dotter. Hans yrke
ar att handla med bildelar. Men tva
ganger i manaden blir han soldat
och bar bade pistol och en Ak47.
Samtidigt rullar flera bilar genom
den lilla byn Trybsz mot samma mal.
Dybiec ar chef for Lekka
Piechota Obrony Terytorialnej, en
”Hemvarnsgrupp.” Kriget kan borja.
Fast det finns ingen front, ingen
motstandare, ingen strid. Mannen i
Dybiecs grupp triffas tva ganger i
manaden, ndsta alltid under vecko-
slut — sa gor uppskattningsvis 80 000
andra fritidssoldater i Polen. Och
varje manad blir de flera. ’Den som
vill har fred maste férberda sig for
krig” sager Dybiec.

inen 2-2017

Det finns naturligtvis reguljara stridskrafter i
Polen, en yrkesarmé pa 200 000 man, marin,
armé, flyg och specialférband samt en national
reservarmé pa 40 000 man. Dessutom ar Polen
medlem i NATO. For Dybiec och hans kamrater
racker inte detta. De tdnker sa hdr: | vidrsta fall
kan den polska armén kapitulera eller borja en
retratt. Och ofta i historien har allierade lamnat
Polen ensamt.

De hilsar varandra hjartligt eftersom de ar
vanner, traffas pd puben och i arbetslivet. Men
under 6vningen blir de harda soldater vare sig de
ar bagare, veterinarer eller advokater. For nagra
ar sedan hade gruppen bara sju medlemmar i
aldern mellan 25 — 35 ar och Dybiec kdnde dem
alla férut. Mun till mun propaganda, Facebook
och ansvaret for Polen fick gruppen att vixa.
Snart blev de |5, sedan 30 till dvningarna. Just nu
ar de 40 man.

Ett kort kommando och den rokande hopen
blir en snorratt grupp uniformerade med hjalm
och riktiga Kalasjnikovs fér de som ha vapen-

licens och Airsoftguns for 6vriga och i strids-
selen finns kniv, magasin och plats for hand-
granater. Utrustningen ar inkopt pa Internet
eller i specialaffirer och bekostad av den
enskilde.

Dagens 6vning avser att ta faingar bakom
“fiendens linjer” som Dybiec siger. Den
ovning som drar flest deltagare ar skarp-
skjutning. Under ett halvt ars tid har han
lart dem grunder i infanteritjanst, sjuk-

vardstjanst, utrustningens vard, karta
och  kompass, orientering och
sambandstjanst. S& om sex manader ar
de fardiga soldater.

Hotet fran oster ar tydligt for
alla. | hela Polen finns det 120 grup-
per som 6var pa liknande sitt som
denna. De o6var skarpskjutning
med gevar och pistol, anvander
morkerriktmedel eller blixtgra-
nater i bebyggelse. Det har nis-
tan blivit en folksport.

| mer dn tva timmar tranar
gruppen pa att ta fangar,
ovningar i narkamp, tyst forflyttning
med teckensignalering samt sakring av samlings-
plats. Det ar ren guerillataktik.
Fritidssoldaterna har en 6verordnad organi-
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Ryssland.”

Den patriotiska vagen visar sig i
hela landet. Overallt ser man en
logga i form av ett ankare fran vars
spets ett P syns — pa jackor méssor,
muggar och pa anslagstavlor ”Polska
Walczaca” - Kimpande Polen. Den
loggan fanns redan di tyskarna
ockuperat Polen.

Regeringspartiet PiS vill integrera
dessa frivilliga i den nygrundade
"Territorialarmén” som 4r under-
stilld Férsvarsdepartementet.

Vdinta, menar  Aleksander
Dybiec, alla i min grupp maste for-
std att det inte handlar om politik.Vi

sation med storre natverk och en
tankesmedja. En av dem heter
Obrona Narodowa eller Nationellt
forsvar som har 800 medlemmar
med sate i Warszawa.

Organisationens vicepresident
Pawel Makowiec tar emot oss i en
italiensk restaurant i stadens utkant.
Det dr osikert om de inte har
nagot eget kontor eller om det ar
av forsiktighet som vi ar i en ano-
nym lokal. Ryska agenter kanske
aven intresserar sig for paramilitira
organisationer.

Makowiec, vars yrke ar larare i
historia och geografi, ar 4ven
forfattaren till handboken Strid i
bebyggelse” samt lobbyist for
Nationellt forsvar.

Paramilitirer har &ven andra

uppgifter: Hjilp vid katastrofer,
jordskred, 6versvamningar och att
sakra skyddet av kraftverk. Ja, med-
lemsantalet har tredubblats sedan
Ukrainakrisen.

— Naturligtvis vill vi inte ha in
extremister — vare sig fran hoger
eller vanster.

— Att manga paramilitirenheter
far sin utrustning och uniformer
fran armén namner han inte och
inte heller att nagra enheter star
ndra hogernationella grupper.

Dock, redan innan det nationa-
listiska PiS-Partiet regerade, fanns
en officiell medvind féor medborgar-
varn. Den davarande foérsvarsminis-
tern Tomasz Siemoniak uppmuntra-
de sina viljare att frivilligt utbilda sig
“for att forsvara Fosterlandet mot
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Tratt-

soppa

4 personer

6 dI firska trattkantareller eller 30 g torkade

1/2 gul Iok

2 msk smor

[/2 msk tomatpuré

3 msk vetemjol

7 dl vatten + ev bl6tlaggningsvatten

| 1/2 svamp- eller gronsaksbuljongtirning

2 dI vispgradde

| msk citronsaft
4 droppar tabasco
2 msk sherry

Tillbehor

2 dI littcremefraiche
| finhackad rédlok
172 dI hackad persilja

Beredning

kantarell-

I. Blotlagg trattkantarellerna en timme.

2. Frés I6ken glansig i smoret. Sila upp svampen men tag

vara pa bl6tlaggningsvattnet och fras svampen nagra
minuter med I6ken.

3. Ror ner tomatpuré och vetemjol och vispa ner vatten +
blotlaggningsvatten i omgangar.

4. Tillsatt buljongtarning, gradde, citronsaft, tabasco och

sherry.

5. Sjud soppan 5 -10 minuter och servera den sedan het
med tillbehor i separata skalar.

SMAKLIG MALTID

Mor Hennys hallandska kroppkakor

Du behover

Cirka | 2 kg potatis
| agg,

200 gr vetem;ol,

| tsk salt eller tva,

| tsk socker

Till innanmaitet:
250 gr smahackat stekt flask,
Ya tsk vitpeppar, malen,
| msk smér.

| liten rodlok, hackad
Till kokningen

saltat vatten.

Koka potatisen mjuk, mosa den
genom potatispress eller motsva-

rande.

Tillsatt dgget vetemjolet saltet och
sockret.

inen 3-2017

Stek flasket, finhacka det och tillsitt vitpeppar,
smor och den hackade rodloken.

Nu over till hantverket

gor en potatisboll till storlek som du onskar till
en firdig kroppkaka dela den i tva halvor. Gor
en férdjupning i den ena halvan och fyll halet
med flaskréran. Tryck 6ver den andra halvan
och klam ihop skarvarna sa att innehallet
stannar kvar inuti nar bullen kokas. Upprepa
denna procedur tills moset ar slut.

Koka upp vattnet och lagg i kroppkakorna tills
botten ar tickt. Koka tills de flyter upp till ytan,
lat koka tills de vander pa sig — fiska upp dem
med halslev och placera godbitarna i lamplig
karott.

Servera med skirat smor.

Om det blir bullar dver sa dela
dem och stek halvorna och servera
med lingonsylt ndsta dag.

SMASKENS!
Stig Cedervall




Provning av
mousserande viner

slutning 16 maj genomfordes en
informell provning av nagra olika
mousserande viner.
Dessa var :
Torley Gala Sec (SEK 60), Chapel

Isamband med styrelsens varav-

behagligast for denna typ av verk-
samhet och eftersom kvillen var
ganska sval sa passar Mannes kom-
mentar bra. ”Bra vider for att halla
vinet svalt!”

Nisse

Hill Sparkling (SEK 68),

Pizzolato Spum (SEK 69),

De Vergy Prestige Rose (SEK 79)
och

Frexinet Cordon Negro (SEK 87).

Saledes fem billiga mousserande
viner.Vad tyckte vi 17 som pro-
vade! De flesta var ense om att
Frexinet var bast och pa andra plats
kom det billigaste T6rley. Smaken ar
ju som bekant olika sa nagra fa avvi-
kelser noterades.

Sedan ma man ju ha en uppfatt-
ning om vilken temperatur som ar

Det har blivit tradition att ha dlprovning varje host med
Goran Holmstrom. Medlemmarna inbjudes till
Olprovning torsdagen den 23 november kil 18.00

pa Karlavdagen 65,2 tr

Anmalan kan goras mellan

den | november till denl5 novemer genom att sitta in
50:- pa féreningens plusgirokonto 25 27 28-1
Mirk inbetalningen med "OLPROVNING”

OBSERVERA att platserna ar begrinsade sa far du inte plats
blir du meddelad och far i sa fall pengarna tillbaka.

Vara foreningskamrater i ROSIS har en del bra
foredrag och moten. Ga in pa rosis.org och las deras

hemsida och anmal dig till det som du tycker kan
vara intressant.
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TRANGBULLETINEN

SVERIGE
Stockholms Triingbefiilsfarening >v<
¢/o Forsvarsuthildarna Stockholm och Sodermanland -
Karlaviigen 65, 2 tr
114 49 STOCKHOLM PORTO BETALT

BESOK
PA
VASAMUSEET

Onsdagen den 8 november
ki 17.30

traffas vi pa Vasamuseet

for att fa ett intressant besok

med guide.

Adress: Galdrvarvsviagen 14

pa Djurgarden

*x

Anmalan senast den | novmber
till Goéran Holmstrom

gorhol@gmail.com
070-419 67 70

Strandvagen o
Junibacken &3 =
_ Nordiska museet
3 Galarparken @Museum charting
4 S Swedish cultural history
_ asa Museum |
@ { » 1 ‘J il
AN Maritime museum R_"sendas |
with_17th-century ship
' (@) Spritmuseum .
L =]
derna Museet ol






