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Den nerskjutna DC 3:an frdn 1952 som bdrgats och nu finns i en stor monter pd

Flygvapenmuseet i Linkoping

| detta nummer ocksa

Pa gott och mindre gott
Varutflykt till Linkoping
Sveriges sista krig
Inget for bantare

Lite om irldndsk, nordirldndsk och
engelsk mat samt whiskey/whisky

Ol frdn Irland
Ny ovning for aktiva “trdngare”
Nya styrelsen

Modell av interioren i DC 3:an. FOTO: AGNETA CEDERVALL

Varje var erbjuder foreningen
sina medlemmar en dagstur till
nagot intressant resmal till
exempel ett museum.

I ar gick resan till Bergs Slussar
och Flygvapenmuseet
1 LinkOping.

Se mer pa sidan 3.



TRANGBULLETINEN 2-2015

“Pa gotft och mindre gott”

edaren denna gang ar lite annorlunda satillvida

att inga storre virldshiandelser beaktas eller

kommenteras utan i stdllet riktar sig till

Trangbefilsforeningens medlemmar och delta-
gande i féreningens resor.

Inom Trang bedrivs nagra olika typer av resor siasom
en subventionerad utlandsresa, en subventionerad resa
inom Sverige, dock inte alla ar, samt de flesta ar en
var- eller hostutflykt dar Trang star for hela kostnaden.
Strdvan dr att s3 manga som dr praktiskt mojligt
deltager i dessa resor men &ven i andra aktiviteter.

Till i host hade 60 personer anmilt intresse foér
Irlandsresan. Nagra intresseanmalningar har kommit in
vildigt sent samtidigt som nagra har hoppat av. Nu blir
vi 41 personer vilket jag anser dr i mesta laget. En
handfull av dessa lyckades inte betala anmélningsavgiften
i tid vilket férorsakade merarbete och férdyring.

|9 av hostens resendrer har inte deltagit pa vara
utlandsresor tidigare men sammantaget ar det ndstan
100 medlemmar som deltagit pa minst en resa. Nagra
har deltagit i alla! Utover dessa resenirer tillkommer ett
antal icke medlemmar.

Till nasta ars resa kommer (troligen) nagra férand-
ringar att inféras, sasom anmalan och anmailningsavgift
tidigare, maxantal till exempel 30 personer varvid forst
till kvarn giller och att inbetalning efter utsatt tid inte
godkdnns. Ett alternativ, vid stort intresse - Over 35

anga medlemmar har dnnu inte betalat medlemsavgiften for 2015.
Tyvarr saknas ocksa ett antal avgifter for 2014. Vi uppmanar darfér

personer - dr att gora tva resor till samma mal till
exempel som i ar Irland | 5-11 september och Irland 2
13-19 september. Nagot som vi ska ha med i tankarna
till nasta ars resa.

Vidare foreligger forslag pa att ny medlem maste vara
medlem i minst ett ar och deltaga i minst en “6vrig
aktivitet” for att komma i fraga for subventionerad resa.
Medféljande pa resor, som ej ar medlem, erhéller ingen
subvention. Foérslag och synpunkter pa kommande
resmal ir alltid vialkomna. Ta ocksa upp “objekt” virda
att besoka liksom givande aktiviteter.

Till Stockholms Trangbefilsforening ber jag att
fa framféra mitt varma tack fér uppvaktningen pa min
70-arsdag.

Jag 6skar er alla en riktigt skon och trevlig sommar!

Nisse Bovin

alla, att kontrollera att avgifterna for 2014 och 2015 ar inbetalade och,

om sd inte ar fallet, snarast betala dessa. Vi tycker val inte att 100:-/ar ar
speciellt mycket for det som féreningen erbjuder, Trangbulletinen 4 nr/ar,
subventionerade utflykter och studiebesék och annat. Ingen férening har rad
med medlemmar som inte betalar, varfér vi under sommaren kommer att rensa
i medlemsmatrikeln och stryka alla som inte betalat avgiften for 2014.

Om du till daventyrs inte langre vill vara medlem, sa vore det bra om du

snarast horde av dig till undertecknad, s att jag kan

stryka dig som medlem ”pd egen begiran”, vilket
later klart trevligare an “utesluten, ej betalat”

Goran Holmstrom

Tel: 08-716 06 73,070-419 67 70

gorhol@gmail.com
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Lunch bland flygplanen.

-dagen for 70 ar sedan fick han sina vingar och
Dvar klar pilot. Nu dr han betydligt 4ldre, en vit-

harig dldre herre, rak i ryggen som en militar
med god hallning och han gav oss en fantastik under-
hallning om det mesta som hidnt fran flygets historia.
Han var med bland de |5 besittningar och 3 sjoradd-
ningsbesittningar som 1952, i ett antal dygn, spanade
efter den férsvunna DC3:an i Ostersjon. Detta var en
av de tva guiderna som lirde ut mycket om de utstillda
planen och andra flygfarkoster fran andra virldskriget,
genom det kalla kriget fram till vara dagar.

Innan vi,som var med pa varutflykten, kom fram till
Flygvapenmuseet gjorde vi en avstickare till Bergs
Slussar som ligger i naromradet och ar sevirt. Christer
Wicksell, som hade arrangerat denna resa, fanns pa
plats ndr vi anlinde med buss och berittade fakta om
Gota Kanal och Bergs Slussar.

Framme vid Flygvapenmuseet borjade vi besoket
med en lunch. Det var flera sillskap denna dag sa man
hade dukat upp ett lingbord inne i en av hallarna. En
ganska hiftig kénsla att sitta under de stora flygplans-
vingarna och ita skansk kalops.

Rundvandringen med de tva guiderna skulle ta en
timme men det tog mer 4n en halv gang till. Fragor och
historier berdttades och det fanns gott om tid
eftersom det var berdknat en hel del egentid efter
guidningen.

Den mest tinkvirda delen av museet ligger i
killaren dir vraket av DC 3:an finns bevarad och
ihopplockad sa gott det gar pa sina ritta platser. Se
bild pa framsidan. En del montrar bredvid vittnar ocksa
om de fynd som hittats. Bland annat en kompass i delar,
en armbandsklocka, ett par byxor, kartor och en vigsel-

ring med inskription som tillhérde en av
besdttningsmannen.

Det var ganska morkt i lokalen med
enbart belysning pd montrarana och
tavlorna pa viggarna och nistan tyst. De
flesta var sa tagna av dessa delar som
man hort sa mycket om och som hade
upplevt sa mycket innan de birgades.

Museet har ocksa utstillt de plan
som finns och har funnits i Flygvapnet
under de gangna aren,

Flygplan fran

* pionjartiden

* mellankrigstiden

* beredskapstiden

* tiden for kalla kriget

* utstdllningen teknikutveckling

« flygplan utomhus.

Museet vilkomnar alla aldrar. Det
finns nagot for alla fran barn till dldre
som till exempel vill prova pa att flyga i
en simulator Ett bra utflyktstips som kan
rekommenderas.

Ett varmt tack riktas till foreningen
som bjod pa denna dag samt inte
minst till Christer Wicksell som hade
arrangerat dagen. ll

Text och foto:
Agneta Cedervall
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Sveriges sista krig?

orra aret, 2014, var det

100 ar sedan det forsta

vdrldskriget brét ut, nagot

som uppmarksammades pa

manga sditt runt om i
vdrlden. Ett annat “jubileum” som
dock gick ganska obemirkt forbi, aven
i Sverige, var 200-arsminnet av
Sveriges sista krig, kriget mot Norge
ar 1814. Som krig betraktat var det
vél inte heller nagot direkt minnes-
vart, men resultatet, unionen mellan
Sverige och Norge, kom att paverka
de bdgge landerna pa manga sitt.

Bakgrunden till kriget var mang-
facetterat. Finland hade férlorats till
Ryssland i det olycksaliga kriget
1808-09. Minde allmint kint ar, att
Sverige samtidigt lag i krig med
Danmark, danskarna hoppades pa att
kunna atererdvra de delar av sédra
Sverige som man tidigare forlorat, nu
med Napoleons hjalp.

| Danmark samlades en armé
under den franske filtmarskalken Jean
Baptiste Bernadotte bestiende av
12 500 fransmin, en spansk armékar
om [4 000 och en hollandsk division
om 6 000 man.

Danskarnas eget bidrag var cirka
12 500 man. Samtidigt hotades
Sverige fran Norge, som sedan 1536
lydde under den danska kronan, av
den danske prinsen Christian August
som kunde mobilisera cirka 5 000
man. Onekligen en pa papperet
ganska hotande situation for ett
Sverige fullt upptaget med kriget i
Finland mot ryssarna.

Aven fransminnen och danskarna
hade problem. Den engelska flottan
behirskade Oresund och gjorde 4ven
transporter mellan de danska 6arna
riskabla. Norge blockerades fran
havet, led brist pa diverse férnoden-
heter och hade endast sporadiska
kontakter med moderlandet
Danmark.

Den politiska utvecklingen nere
pa kontinenten gjorde ocksa att
Bernadotte hade god anledning att
tvivla pd sin spanska armékars lojali-

tet. Nagon invasion av Sverige fran Danmark blev
aldrig av och omstindigheterna gjorde att Christian
August i Norge tvingades inta en defensiv hallning.

Den |3 mars 1809 avsattes den svenske kungen
Gustav IV i en oblodig statskupp och hans farbror,
Karl XIII, besteg tronen, men Karl XIII var gammal
och barnlds, en tronfoljare maste utses. Budet gick
till Christan August, som var positiv till tanken, men
samtidigt utsattes for patryckningar fran danske
kungen att invadera Sverige, ett Sverige héart pressat
av ryssarna, som vid det hdr laget inte bara erdvrat
Finland, utan nu ocksé stod i Norrland. Motvilligt lat
Christian August sina trupper invadera Jamtland
den 2 juli, men den lama offensiven slogs tillbaka av
svenskarna under befil av Georg Carl von Dobeln.
Fred mellan Sverige och Danmark/Norge sl6ts
sedan den 10 december utan nagra landavtradelser
fran nagondera sidan.

Den 15 juli adopterade Karl XIlI prins Christian
August, som blev svensk kronprins under namnet
Carl August. Gladjen blev dock kortvarig. Den 28
maj 1810 drabbades han av en stroke och avled. En
ny tronfoljare maste utses och efter diverse
politiskt ravspel foll valet den 21| augusti pa Jean
Baptiste Bernadotte till ny kronprins under namnet
Karl Johan. Innan beslutet i riksdagen kunde tas,
utbrot dock ett omfattande slagsmal bland bonde-
stindets ledaméter, dir en del forsprakade fursten
av Ponte Corvo och andra marskalk Bernadotte,
innan man till slut fick klart for sig att det var en
och samma person.

Den nye kronprinsen anlinde till Sverige i
oktober och blev redan fran bérjan Sveriges egent-
lige regent, dven om den éldrige Karl Xlll inte avled
forran 1818, da den forne franske marskalken
kunde bestiga tronen som Karl XIV Johan.

De som foresprékat valet av honom hade saker-
ligen gjort detta med tanken att han skulle vara ratt
man att leda Sverige i ett revanschkrig mot
Ryssland, men Karl Johan var en realpolitiker och
insdg att lilla Sveriges mojligheter att atererdvra
Finland fran det méktiga Ryssland och sedan
behilla det, var obefintliga. Samtidigt befann sig
Sverige i ett utsatt lage, pa alla hall omgivet av fient-
liga stater. Losningen pa detta problem var enligt
Karl XIV Johan att erdévra Norge fran Danmark,
dels som ersittning fér det forlorade Finland, men
ocksd for att eliminera en lang och oftast fientlig
grans.

For att uppna detta mal maste Sverige ha stod
av vanligt sinnade stormakter, men vilken sida i den
stora kontinentala konflikten skulle man satsa pa?

Visserligen hade Napoleon lidit ett
svidande nederlag i sin invasion av
Ryssland ar 1812 och forlorat stérre
delen av sin huvudarmé, men lyckats
mobilisera en ny och dven vunnit seg-
rar.

Karl Johan, som hade ingaende
kunskap om bade Frankrike och
Napoleon, trodde dnda att Napoleon
skulle komma att dra det kortaste
straet och satsade pa att liera sig med
hans motstandare.

Den 9 juli 1813 triffades dessa i
Traschenberg i Schlesien och beslutade
sig for att organisera tre arméer pa
kontinenten. Huvudarmén, 240 000
man, under osterrikiskt befil, den
andra under den preussiske generalen
von Blicher och den tredje,
Nordarmén, under Karl Johans befil.
Nordarmén omfattade 70 000 man,
forutom svenskarna dven preussiska,
ryska och hanseatiska trupper.

Den 18-19 oktober lyckades Karl
Johan och von Bliicher med forenade
krafter besegra Napoleon vid Leipzig
och fransmannen drog sig ur Tyskland.
Med en mindre del av Nordarmén
tigade da Karl Johan mot Danmark,
som snabbt besegrades, fred slots i
Kiel den |5 januari 1814.1 fredsvillko-
ren avstog Danmark Norge for all
framtid, men skulle som kompensa-
tion fa Svenska Pommern och Riigen
och en miljon riksdaler. Danmark fick
ocksa behilla Island, Faréarna och
Grénland, som annars haft mer
samrére med Norge dan Danmark.

Norrmidnnen, under ledning av
den danske prinsen Christian Fredrik
hyste dock ingen onskan att byta ut
dansk 6verhoghet mot svensk, utan
forklarade Norge sjilvstandigt.

Den 17 maj valdes Christian
Fredrik till kung av Norge och samti-
digt undertecknade den norska
riksférsamlingen en ny grundlag, den
sa kallade Eidsvollférfattningen.

Motvilligt beslot sig nu Karl Johan
for att med militira medel tvinga in
Norge i union med Sverige. En armé
om 45 523 man drogs ihop och
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flottan mobiliserades. Norrmannen
var hopplost underlagsna och saknade
det mesta, fornddenheter, utbildade
soldater och dugligt befl.

Fientligheterna inleddes den 26
juli ndar den svenska flottan, vid
Hvaléarna norr om Stromstad, for-
sokte ta en avdelning av den norska
skirgardsflottan, som dock undkom.

Dagen efter kunde svenskarna
ockupera de strategiskt viktiga 6arna.
Den 30 juli ryckte en svensk armé-
styrka 6ver gransen vid Prestebakke
och gick mot Fredrikshald. Den 2
augusti gick fler svenskar till angrepp
vid Svinesund och dagen efter ocku-
perades Kragerdn efter en landstig-
ning. Forlusten av Krageron gjorde
norrmannens stillning i Fredrikshald
omojlig ate forsvara och den 4 augusti
kapitulerade Fredrikstens fistning. P4
bara fem dagar hade norrminnens
sodra flank rasat ihop som ett kort-
hus.

Fran Varmland hade | 400 svens-
kar, under befil av generalmajor Karl
Pontus Gahn, gitt over grinsen den
31 juli och avancerat mot
Kongsvinger. Gahn upptridde mer
offensivt dan vad han egentligen hade
order om och férsékte storma den
norska skansen vid Lier, trots att

norrménnen var Overligsna. Anfallet slogs tillbaka,
svenskarna férlorde 100 man stupade och sarade
och maste retirera, men blev kringrinda vid
Midskog. Efter nagra desperata bajonettanfall med
Visterbottens regemente i spetsen lyckades man
bryta sig ur inringningen med en forlust av cirka 350
man stupade, sarade och tillfaingatagna. Gahn fick
senare berém av Karl Johan for sitt  tappra och
oférvdgna agerande vid Midskog.

Under tiden hade den svenska huvudstyrkan
avancerat norrut mot Glommen och generalmajor
Gustav Fredrik Morner fick order om att gd &ver
floden vid Kjolbergs bro. Norrmannen hade dock
rivit bron och med eldgivning fran sina stallningar pa
den norra flodstranden hindrades svenskarna fran
att reparera den. Morner beordrade di Overste
Skjoldebrand att med Livgrenadjirregementets
jagare ga 6ver Glommen pa batar och driva bort
norrménnen, en order som utfoérdes till punkt och
pricka. Svenskarna forlorade fem déda och 15 sara-
des, diribland Skjoldebrand, som fick en kula i
benet. Vdl 6ver Glommen fortsatte svenskarna att
avancera norrut och norrménnen retirerade.

Den 14 augusti inleddes ett vapenstillestand,
den sé kallade konventionen i Moss. Karl Johan fér-
band sig att respektera Eidsvollférfattningen om
Christian Fredrik avsade sig den norska kronan och
norrménnen gick med pa en union med Sverige.
Definitiv fred sluts den 4 november i Kristiania och
samma dag valdes Karl XIII till Norges konung.
Sveriges sista? krig ar slut.

Fragan om Svenska Pommern och Riigen fick ett

efterspel. Karl Johan havdade, att
eftersom det kravdes vapenmakt fran
svensk sida for att f4 in Norge i union
med Sverige, s& hade Danmark inte
uppfyllt villkoren i fredsavtalet och att
det innebar, att Danmarks rittighet till
det svenska Pommern och Riigen foll.

Frigan avgjordes vid ett sammantrade

i september vid Wien-kongressen, dir

man beslot att

a/ Danmark avstar fran svenska
Pommern och Riigen, men kom-
penseras genom att fa det tyska
lanet Lauenburg i stillet.

b/ Preussen koper dessa omraden av
Sverige fér 3 500 000 preussiska
kurant, motsvarande 4,8 miljoner
svenska riksdaler.

Detta avslutade alla svenska engage-

mang pa kontinenten s niar som pa

staden Wismar, en svensk besittning

sedan den westfaliska freden ar 1648,

men sedan 1803 pantsatt hos stor-

hertigdomet Mecklenburg-Schwerin
for en summa av | 258 000 riksdaler.

Sverige hade forbehillit sig ratten att

efter 100 &r 16sa panten, men avsade

sig ar 1903 definitivt ratten till

Wismar. =

Goran Holmstrém
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n fredag i februari lamnade tva

av féreningens medlemmar

Sverige for en resa ett par

hundra mil séderut. Efter forse-
ning kom vi sa smaningom ivag fran
Arlanda med Emirates.

Under flygresan till Dubai, som
tog sex timmar, serverades ordentligt
med mat och dryck i den omfattning,
som sa Onskades. Vil framme i Dubai
blev det transfer till “vart fartyg”
Costa Sirena, en bjasse 290 m lang, 34
meter bred och med 14 dick.
Deplacement som ett stort hangar-
fartyg och med lika manga ombord.
Firjorna pa Ostersjon ar sma i jamfo-
relse.

Efter embarkering kl 02.00 serve-
rades middag! Biff, hamburgare, korv
med mera och dryck dartill. Vi valde
att avnjuta maten pa var balkong i den
ljumma natten.

Trotta som vi var avstod vi fran
frukost 07.00 och vintade till 10.00,
samma tid som fartyget avgick mot
Muscat i Oman. En stund vid en av
poolerna och ett besék i en bar for
lite uppfriskande apelsinjuice. Barer
finns det 14 av pa fartyget!

Detta foljdes av lite slappande och
rundvandring for att uppticka de
faciliteter som finns ombord.Vi missa-
de med sdkerhet en del men saknade
a andra sidan ingenting.

Lunch serverades som bufféer vid
sju olika ”stationer” beroende pa
vilken meny man ville ha.

Vi kunde vilja bland till exempel
fisk, kott, pasta, pizza, vegetariskt,
orientaliskt, soppor, bréd, ostar, frukt,
bakverk med mera i olika former
varenda dag.

Blev man ”sugen” under eftermid-
dagen fanns pizza, hamburgare, korv,
sandwich, snittar, bullar, kakor och
naturligtvis ett omfattande dryckes-
utbud. Mat och drycker fanns for
ovrigt under nidstan hela dygnet.
Stangt endast framat morgonen. En 6l
pa balkongen pa eftermiddagen fanns
det alltid plats for.

Middagarna bestod av ett urval av
forratter, mellanritter, huvudritter
och desserter med tillhérande
drycker.Vi hade placerats tillsammans
med fem andra svenskar och vi fann
varandra snabbt och hade vildigt
trevligt under de utdragna middagarna.
Serveringen skottes av tva unga
indier som var mycket tjanstvilliga
och trevliga. De talade dessutom en
mycket bra engelska, inte den typ man
oftast hor indier tala.

Efter middagen som var Kklar
framét 23.30-tiden fanns goda mojlig-
heter att sléa i nagon bar eller natt-
klubb i sillskap med en nattfosare.

Efter Muscat besokte vi Khasab

pa den norra spetsen av
Musandamhalvén endast nagra mil
fran Iran som ligger norr om
Hormussundet.

| hamnen fanns det uppét hundra
sma 6ppna batar som lastade massor
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med paket och kartonger.Vi undrade
vad det var och fick sa smaningom
beskedet, att det var smugglare som
handlade varor lagligt i Khasab och
salde dessa med god fortjanst i Iran.
Smugglarna var dock tvungna att

lamna hamnen senast 18.00 vilket
kontrollerades av tvd polisbatar! |
dessa sma OSppna batar korsade de
Hormuzsundet under natten.
Dérefter var det var tur att avga,
denna ging mot Abu Dhabi. En av de
stader som for mindre an 60 ar sedan
endast var befolkad av ett fatal
beduiner och fiskare.
Sedan hinde nagonting!
Oljan, som upptack-
tes pa sextiotalet, har

haft en otrolig betydelse for "omra-
det”.Den forsta oljeexporten skedde
1962 varefter utvecklingen tog fart.

Abu Dhabi och Dubai ir idag tva
mycket moderna stider dar det byggs
overallt och de ”"mindre” husen ar
ofta mer an 200 meter hoga.
Skyskrapor som verkligen gor skal for
namnet, varav den hogsta 828 meter,
ger staderna en fantastisk silhuett.

| Dubai finns for ovrgt ett hus
vildigt likt Turning Torso i Malmé men
avsevirt hogre.

Gallerior och marknader finns i
stort antal, ofta vildigt stora och allt
finns att kopa till mycket bra priser
bland annat beroende pa 0 %
inkomstskatt for dgare och anstillda.
Sjalv kopte jag USB- och kameramin-
nen for 15-20 % av priset i Sverige.

Hemma drygt en vecka senare, vil-
ket vi tyckte var en lagom lang kryss-
ning, med "lite farg” och utslappta liv-
remmar som var niagra minnen fran
resan. M

Text och foto: "+2,2 kg”
Nisse Bovin

Fakta

Forenade Arab Emiraten bestar av sju sméa stater som
tillsammans utgdér UAE. Abu Dhabi dr administrativt
centrum och huvudstad, medan Dubai har den storsta
handeln och en flygplats med otrolig trafik. Ytterligare
fem mindre stater ingéar. Cirka 9 miljoner innevanare
finns varav cirka 1,5 miljoner ar emiratier och 7, 5
miljoner utldnningar med stor overvikt for man.

Medelaldern &r under 30 &r och BNP US 30 000 per
capita.

Sultanatet Oman, som &r en sorts monarki, med tre
geografiskt skilda landomraden far liksom UAE sina
stora inkomster fran olja men dven dadlar, frukt och
gronsaker bidrar till god ekonomi. Cirka 3 miljoner
innevanare med en medelélder runt 25 ar och liknade
BNP som i UAE.

Huvudstad ar Muscat.

Bade UAE och Oman var Brittiska protektorat till 1971
respektive 1951.

Politiskt ndrmar sig UAE Saudiarabien medan Oman
har goda relationer med Iran. Befolkningen bor i
huvudsak langs kusterna och stora arealer ar valdigt
glest bebodda.

I Emiraten lever cirka 150 personer per km?* och i Oman
8 som jamforelse med Sveriges 20 och Monacos 16 000.
Naturligt sott vatten ar en mycket stor bristvara och
huvuddelen fas genom avsaltning avhavsvatten. En
mycketstor del atgar for bevattning.
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Lite om irlandsk, nordirlandsk och

et gar naturligtvis inte att
pa nagra fa rader skriva nagot
slags kokbok om mat utan

det far bli en mera allmén presenta-
tion av nagra ritter samt vissa
specialiteter.

Vanligt forekommande ingredien-
ser liksom for oss ndgra mindre
vanliga gor att smakerna kan kannas
lite speciella. Irlandska ravaror som till
exempel kott dr av bra kvalitet expor-
teras Over hela varlden.Vissa rétter ar
likartade och liknande det brittiska
koket som dominerar den irlindska
kokkonsten, men de lokala specialite-
terna skiljer sig mellan dessa kok.

Fisk anvinds pé flera sitt sasom
farsk, torkad, saltad eller rokt. Torsk
ir den vanligaste fisken. Aven torsk-
huvud forekommer. Ofta roks olika
fisksorter bland annat sill till en form
av bockling.

Vilt i form av fagel, hjortdjur och
framforallt kanin ar mycket vanligare
an hos oss, ofta tillagat med bacon.

Far och lamm ar ocksa vanligt
forekommande liksom manga olika
sorters korv till exempel irlandsk
blodkorv.

Ister anvands mestadels i stillet
for annat fett.

Koétt serveras ndstan alltid "well-
done” och gronsaker ar ofta kokta.

Andra vanligt férekommande
ratter dr olika pajer, soppor, grytor,
stuvningar och puddingar, men &ven
ratter som stekt fisk eller stekt kott
liknande vara finns naturligtvis.

Sopporna och grytorna innehéller
som regel mycket rotfrukter och i
den enkla irlindska maten ingar
mycket potatis.

Nagra mera kinda ratter ar till
exempel Sheperds pie, lammkoétt, 16k
och potatis med mera.

Rostbiff med Yorkshirepudding.

Irish Stew, oftast med lamm,
bacon, potatis, 16k och mordtter.

Fish and Chips, friterad fisk, ofta
torsk, och pommes frites.
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Chips serveras for ovrigt mycket oftare @n

kokt potatis.

Hotch Potch, lammgryta med bland annat
kalrot och blomkal.

Boxty ar ett slags raggmunk som gors med
bakpulver i smeten vilket ger en fluffigare ratt. Den
serveras med flask eller bacon samt grov senap i
stillet fér som hos oss med lingon.

Colcannon ir potatismos blandat med kokt

vitkal, smor och griadde. Serveras med eller utan

kokt skinka.

Haggis, ko- eller farmage, indlvor, gryn,
ister, Ik med meradelvis liknande véir polsa, £
serveras ibland med whisky/whiskey. Aven
grot kan smaksittas med whisky!

Scones i olika former.

Irlindsk frukost ar ofta vildigt kraftig och
kan fas langt in pa dagen. Svart starkt kaffe finns att

fa inte enbart i Irish coffe

Lok, inte minst purjolok, liksom sirap och sprit,
oftast whiskey/whisky, anvinds oftare an vad vi gér
aven om whiskygriljerad flaskligg sdgs vara en

“svensk rdtt” med tre deciliter
Laphroigh till fyra portioner eller
whiskyhollandaise. Dock &r dessa inte
speciellt vanliga utan snarare mycket
ovanliga.

Vanligare dr att till exempel
chokladmousse spetsas med whiskey-
Iwhisky.

Ovanstaende kok hamnar inte pa
nagon tio i topplista men det finns ett
flertal goda ratter och fish and chips
ar aldrig fel.

Whisky och irlandsk whiskey ar
efterapade 6ver huvuddelen av jorden
varav nagra riktigt bra, bland annat
japanska som av méanga kdnnare anses
som den bésta!

Uisge beaha, livets vatten, fore-
kommer i huvudsak i tre varianter.

Maltwhisky (single malt) gjord
pa maltat korn och kommer fran olika
regioner. Mindre vanlig pd Irland.

Grain gors pa omiltat spannmal,
oftast vete.

Blended ir blandningar av ovan-
staende. Blended ar den mest fore-
kommande och av dessa toppar
Famouse Groose fran Skottland
forsajningen.

Whisky destilleras tva ganger och
far mogna pa ekfat och far da farg och
smak.

Whiskey destilleras tre ginger
och ar mildare. Anses av irlindarna
uppkommit fére whiskyn. Skottarna
pastar dock att whiskyn harstammar
fran 1494 och on Islay.

Pa Irland anvdnds ofta kol i stillet
for torv trots att det finns gott om
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engelsk mat samt whiskey/whisky g

torv pa Irland. Man anser helt enkelt att det ar
enklare och bekvdmare att elda med kol. Detta
gor att whiskey dr mindre rokig dan whisky.

Bourbon (whiskey) ar en amerikansk variant
gjord pa mestadels majs medan kanadensisk ar
en typ av whisky. Vatten serveras som regel i en
kanna sa att var och en sjilv kan spida sin
whiskey efter tycke och smak eller i ett glas vid
sidan om.

Ett ”problem” pa Irland ar att pubarna ofta ar
stangda mellan 14.30 15.30. Anledning sédgs vara
den att serveringspersonalen behover tid for att
hinna dta i lugn och ro. lllvilliga tungor pastar
dock att det beror pa kyrkans personal och dess
behov hur man nu skall tolka detta!

Irland var for Svrigt en gang i tiden den stor-
sta tilllverkaren av whiskey/whisky. Bland de
mera kidnda av whiskey sorterna, uisge beatha
eller usque baugh som betyder livets vatten pa
olika varianter av giliska, kan Paddy Old Irish
Whiskey (Paddy), Tullamore, Bushmills och
Jameson ndmnas. Bushmills kommer for &vrigt
att besokas under Trings resa i september.
Baileys torde vara den mest kidnda whiskeyliko-
ren i hela varden.

De som deltar i héstens resa kommer sikert
att fa en vidgad uppfattning om vad som erbjuds
och faller den enskilda i smaken! m

Nisse Bovin

Fakta om Irland

Huvudstad:

Ovriga storre stiader:

Officiella sprak:

Statsskick:

Sjalvstandighet:

deklarerar
erkand
Yta:
Tid:
Hogsta berg:
Viktiga floder:
Nationaldag:
Valuta:
Trafik:
Angransande
land/lander:

Antal innevanare:

Religion:

Klimat:

Dublin 1 273 000 (2011)

Cork 199 000, Limerick 91 000,

Galway 77 000, Waterford 51 000 (inklusive
fororter 2011)
Iriska, engelska
Republik

Fran Storbritannien
24 april 1916

6 december 1921
cirka 70 000 km?
svensk - 1 timme
Carrantuohill (1040 m 6 h)
Shannon

17 mars

Euro (i Nordirland pund)
Vénstertrafik

Storbritannien

4 595 281 (2013)

Néstan nio av tio irldndare ar katoliker.
Ovriga kristna &r framst anglikaner,
presbyterianer eller metodister.

Klimatet paverkas av den varma
Golfstrommen i Atlanten. Vintrarna ar milda
och somrarna forhallandevis svala.
Nederborden &r riklig och tamligen jamnt
fordelad o6ver aret. Helt molnfria dagar hor
till ovanligheterna.




6r manga borjar och slutar
Firléndskt 6l med stout — narmare

bestimt Guinness stout, men
dven andra bryggerier, Murphys och
Beamish i Cork brygger utmarkt
stout, men de dr kanske mer kinda
for sitt beromda roda 6l. Aven lagerdl
produceras, Guinness Harp Lager
eller Harp Export star sig vil i
konkurrensen med mer kidnda, impor-
terade marken.

Trenden med bryggeripubar och
mikrobryggerier har naturligtvis natt
aven Irland, men konkurrensen iar
hard och det som existerade i gar
kanske inte finns kvar i morgon.

| Dublins kinda nojeskvarter
Temple Bar ligger The Porterhouse
med eget bryggeri i lokalen och andra

1 ém Irland
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pubar kan erbjuda ett rikt utbud fran olika mikrob-
ryggerier, hall utkik efter "Off License”-skyltar, som
signalerar att puben inte dgs av ett storbryggeri,
utan ar fri att sélja ol fran vilken leverantor som
helst

Det ursprungliga Guinnessbryggeriet ligger mitt
i staden och dr numera ett vilbesékt museum,
Irlands mest besokta turistattraktion, dir man efter
en intressant rundvandring kan avsluta besoket i
baren pa Oversta vaningen med en vid det laget
efterldngtad pint Guinness stout och samtidigt fa en
360-graders utsikt 6ver Dublins sky-line.

Manga har svart for dem maktiga smaken av
Guinness, men det ar i mangt och mycket en
vanesak och det ligger faktiskt en hel del sanning i
det gamla pastdendet att ingenstans smakar
Guinness sd gott som tappat fran fat pa en pub pa
Irland! M

Goran Holmstrém

Uppdatera din Guldmedal;

e-postadress!

Vill du ha snabb information om
begivenheter som inte hinner ut 1
Trangbulletien meddela
Goran Holmstrom gorhol@gmail.com
din e-postadress och
uppdatera den om den andras.

Da kan du fa mojligheter att lyssna till

. . Pa foreningens drsmote tilldelades Lars-Inge Hdgle
]_ntl’e SS an‘ta fOredrag‘ foreningens guldmedalj. Pa bilden ses Lars-Inge Hdgle

till vénster och foreningens ordforande Nils Bovin till
hoger.
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Ny ovning for
aktiva "trangare”

en 13-23 april gick 6vning-

en CJSE 15, Combined

Joint Staff Exercise, av

stapeln pa Ledningsrege-

mentet i Enkoping (mark-
stridsdelen), Marinbasen i Karlskrona
(sjostridsdelen) och pé Luftstrids-
skolan (LSS) i Uppsala (luftstridsde-
len), i samarbete med Forsvarshog-
skolan i Stockholm. Aven vissa civila
myndigheter deltog. Ovningen ir
aterkommande, ar multinationell, dar
deltagarna, som denna gang var ett
tusental, 6vas i stabs-/ledningsarbete.
Vid dessa Ovningar gar det at en del
frivilliga bland annat ur Lottakaren
och Bilkéren, som skall hjilpa till med
olika funktioner.

Vi var fyra stycken Bilkarister,
Martin Ogren, Kristina Thomsson,
bada fran Uppsala Bilkar, Almir
Rifatovic, Helsingborgs Bilkir och
Jonas Bohman, Malmé Bilkar, som
kom att utgbra transportgruppen pa
Luftstridsskolan i Uppsala.

Tre av oss har varit med férut i
Uppsala, sa vi var fullt medvetna om
vad som forvdntades av oss. Vi kom
att lystra upp pa civilanstillda fran

LSS, som var vara chefer. Personligen ar jag bekvam
med att jobba med civilanstillda, da de flesta av vara
arbetsuppgifter ar att ge service at deltagarna.
Redan fran férsta dagen bérjade vi I6sa trans-
portuppdrag till och fran Arlanda flygplats, Bromma
flygplats, mellan diverse hotell, dir deltagare var

forlagda, mellan regementet/flottiljen, och kor-
ningar in till Stockholm.

Det blev ocksa mycket korningar inom flot-
tiliomradet, bland annat di Osterrike/Schweiz
valda att landa sitt militdrplan inne pa flottiljen.
Dar blev det till att kora efter speciella regler,
da man skulle ut pa en landningsbana med for-
don. Vi kom aven att utféra enklare forplag-
ningstjanst, da dar fanns kaffe- och fruktstatio-
ner som hela tiden skulle fyllas pa.

Véra arbetsdagar boérjade vid sjutiden pa
morgonen, och slutade framat midnatt vissa
dagar. Vi delade upp dagarna sa att man ibland
borjade tidigt, och kom att sluta tidigt, eller man
borjar sent for att sluta sent.Vi har ju vara kér- och
viloregler att tinka pa. Detta gor ocksa att vi fick
variation i arbetsdagarna.

Jag tycker det ar en fantastisk forman att fa vara
med pa denna typ av Ovningar.Vi har fatt en otrolig
frihet att 16sa vara uppgifter; dock under ansvar. Vi
har fatt bra boende med egna rum, fria maltider, och
vi kompenseras ordentligt ekonomiskt. Det basta
tycker jag ar alla manniskor som jag fatt prata med

under kérningarna. Svenska som utlands-

Kristina Thomsson ordnade kaffet.

ka deltagare, alla typer av grader och
funktioner. Det dr skont att ta ledigt
fran ens egna jobb, kliva in i en annan
varld och fa nya perspektiv och erfaren-
heter. Det ar ocksa viktigt, att vi som
tillhor frivilligorganisationer, och som
kommer in sd har i storre sammanhang,
upptrader professionellt i sin tjansteg-
ren och soker arbetsuppgifter. Vi har
verkligen 6gonen pa oss. Ju proffsigare vi
upptrader, ju storre dr chansen att vi
kommer att fd vara med vid fler tillfal-
len. Frivilliga ar en naturlig del av
Forsvarsmakten.

Avslutningsvis sa vill jag berora
det forsamrade omvarldslaget. Ta
dig lite tid i sommar och fundera
pa hur Du, dina anhériga och kom-
pisar kan bidra till att forstarka
det som vi forr kallade Total-
forsvaret. Du kanske vet nagon
som borde ga nagon form att
grundlaggande militdr utbildning.
Prata med dina barn eller barn-

Martin Ogren och Almir Rifatovic.

barn, arbetskollegor om vilka
mojligheter som finns. Du kan-
ske dr reservofficer, och inte allt-
for gammal, och inte varit aktiv
pa ett tag.Ta och undersok moj-
ligheten att knyta dig till ett for-
band, och damma av dina kun-
skaper. Passa pa att ga nagon
kurs nu i sommar, och bli lite
battre i just din tjanstegren.
GIom heller inte bort att det
finns civila frivilligorganisationer
som ocksa behéver personal.
Man behover inte bdra vapen
och uniform for att bidra till var
sikerhet. Fundera. B

Jonas Bohman,
Ystad
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Posttidning

Sista kuverteringen av
Trangbulletinen

Ewa Ekstrom kuverterar de sista Trdngbulletinerna.

Sedan Trangbulletinen startade 2007 har nagra medlemmar
frivilligt stdllt upp fyra ganger om aret for att kuvertera och
lamna till posten. Eftersom Forbundet har dndrat sina rutiner och
nu inte langre kan hjilpa oss med frankering gar vi fran och med
detta nummer 6&ver till B-post posttidning det vill sdga tidskriften
adresseras som manga andra tidskrifter med adress pa baksidan.

Ett varmt tack till de som under dren hjilpt till for att vara
medlemmar ska fa sin information.

Redaktoren

Foreningens styrelse
och funktionarer 2015-2016

Ordférande Nils Bovin

Vice ordférande Olle Schylander

2 vice ordférande Christer Wicksell
Sekreterare Goran Holmstrém
Kassor Viktor Carlson
Klubbmistare Smiljana Nystrand
Vice klubbmistare Birgitta Jonsson

Ovriga ordinarie styrelsemedlemmar ...Patick Andersson
Kjell Hedberg

Ersattare i styrelsen Kerstin Andersson

Britt Ellnemyr

Sture Nystrand
Redaktor Trangbulletinen, C Info............ Agneta Cedervall

Ovriga i Info Stig Cedervall

Ewa Ekstrom

Revisorer. Sven Tiberg

Anders Térmqyvist

Revisorsersittare Agneta Fohlstrom

Jan Hammarberg

Valberedning Lars-Inge Hagle (ordf)
Richard Guvenius
Olle Eriksson

Resekonsult Johan Engstrém

Trangbulletinen

ligger alltid ocksa pa var hemsida. Tipsa vanner om de ar
intresserade av var férening

Stockholms Trangbefélsférening
informerar sina medlemmar genom hemsida och brev. Du nar oss pa
www.forsvarsutbildarna.se/sthimtrang eller sthimtrang@forsvarsutbildarna.se

Nya medlemmar kontaktar medlem.sthimtrang@forsvarsutbildarna.se

Har du andra fragor angaende Trangbefilsforeningen skicka da e-post till
info.sthimtrang@forsvarsutbildarna.se

Féreningens PlusGirokonto 25 27 28-1

Bevaka var hemsida pa Internet!

Var tidning kommer ut fyra ganger per ar. Dessemellan kommer det ny
information som inte hinner ut i tidningen. Du, som har tillging till Internet,
kolla av var hemsida med jamna mellanrum om du vill halla dig uppdaterad.

www.forsvarsutbildarna.se/sthimtrang eller
sthimtrang@forsvarsutbildarna.se
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ar Stockholms Trangbefilsférenings medlemstidning som kommer ut med fyra
nummer per &r.
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