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Villommen tll vint wya blad!

4 bilden syns en glad ord-
forande. Jag ar faktiskt mycket
glad. Vara manga anstringningar
att aktivera foreningen pa olika
satt borjar ge resultat.

Det dr fullt klart att tiderna ar
svara for de frivilliga forsvarsorga-
nisationerna. Vi ar inte alls lika
efterfrigade som tidigare. Rege-
ring och Forsvarsmakt behover oss
bara i liten omfattning och det
syns pa de allt mindre anslagen for
utbildning och annan verksamhet.

Det slar hart mot manga foreningar.
En del har uppenbara svarigheter.
Stockholms Trangbefalsforening
kampar hart for att finna nya for-
mer for bland annat utbildning.
Viljan ar stor och mdhinda ger
vart arbete ett bra resultat.

Du ldser nu det forsta numret av
Trangbulletinen. Vi avser att ge ut
den som en periodisk tidskrift. Vi
vill erbjuda en information som
kan vara efterfragad. An viktigare
vore om vi efter hand kan fa upp-
slag och idéer fran dig och andra
medlemmar att bland annat ta med
i  kommande nummer av
Bulletinen. D4 narmar vi oss ett
viktigt mal, att vi kommunicerar
inom foreningen. Nu nagra ord om
del av var verksamhet.

Y/

En mycket viktig funktion. Vi
organiserar nu en sirskild enhet,
Info. Den leds av Sture Nystrand,
dven var web-master. Info svarar
bland annat for var hemsida och
Trangbulletinen, vars redaktor ar
Agneta Cedervall. Via hemsidan
och Trangbulletinen skall vi bli
aktiva med information.

Anslag fran Statsmakterna krym-
per allt mer. I samarbete med for-
bundsstyrelsen utvecklar vi i stallet

andra mojligheter. T korthet

utvecklar vi ”tre spar”:

® Att ta vara pa de mojligheter
som finns att genomfora
anslagsfinansierad utbildning

® Att via forbundets egna medel
genomfora viss kursverksam-
het samt

® Att utveckla mojligheterna att
f& uppdragsfinansierad utbild-
ning, tex fran ldnsstyrelser
eller myndigheter i 6vrigt och
foretag.

Vi har utvecklat en ny enhet under
Nisse Bovins ledning, FURU. En-
heten ansvarar for Forsvarsinfor-
mation, Utbildning, Rekrytering
och Utveckling.

Utbildning ar nu under utveckling.
Vi behover genomfora kurser for
kurschefer, kursadjutanter och
egna instruktorer. Forbundet har
gett Stockholms Trangbefilsfore-

ning detta uppdrag. Viktigt att du
sander mig ditt svar pd medlem-
senkdten och anmaler dig till
utbildning. Ring, skriv eller skicka
e-post till mig. D4 far du svar!

Rebnytering ock
. “ 2 s
Aven pa detta omrade genomfor vi
omfattande forandringar. Vi hop-
pas pa fler medlemmar via véar
hemsida och den nya informa-
tionsbroschyren.

En ny enhet i styrelsen har borjat
sitt arbete under ledning av Goran
Holmstrom. Vi okar redan i antal
medlemmar! Till var styrka hor att
vi har den storsta andelen kvinnor
i forbundet, for narvarande 23 %.

Jag kan konstatera att jag har
gladjen att fa leda en mycket aktiv
och arbetsvillig styrelse. Dartill
hoppas jag att fler medlemmar
skall borja hora av sig.

”Lat Trings gryta koka!”

I ndsta nummer av Trangbulletinen
kommer vi att [imna information
om bland annat forbundets verk-
samhetskonferens 10-11 februari,
foreningens Arsstimma S5 mars
och forbundets Arsstimma 20
mars.

Jag hoppas att du som medlem
skall kdnna trivsel, god samvaro
med foreningen och att du alltid
griper mojligheten att rekrytera
nya medlemmar.

ROLF POUSARD

ORDFORANDE |

STOCKHOLMS TRANGBEFALSFORENING
rolf.pousard@tele2.se
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Resa till Estland

Efter tva trevliga resor till Lettland och
Riga 2005 samt Litauen och Vilnius
2006 ar det snart dags for nasta resa i
osterled September 2007, denna gang
till Estland inklusive Tallinn.

Varfor skriver jag Estland inklusive
Tallinn?

Som jag ser det sa ar det valdigt latt
att ta sig till Tallinn. Ta ndgon firja fran
frihamnen, som trafikeras dagligen av
Tallink med de nya moderna Victoria
och Romantika. De avgar 18.00 och du
ar i Tallinn pad morgonen dagen efter och
har dd en dag pé dig innan farjan dter
avgar 18.00 (lokal tid) for att vara till-
baka i frihamnen dag tre pd morgonen.
Enkelt och bekvimt!

Men nidr vi kommer till
Tallinn dr det inte bara Tallinn
som giller utan snarare tvartom!

Vi hoppar inte 6ver Tallinn |
men ldgger tid pd resmal som inte
ar lika latta att nd och darfor inte |
ar besokta av sd méinga svenskar
(i modern tid) som Tallinn. Tallinn
kommer att dgnas ”viss” tid.

Som programmet ser ut ser ut
just nu innebar det foljande:

Avresa med bit (Tallink) fran |
Kapellskar torsdag kl. 2100 alter- fa
nativt med flyg fredag morgon/-

formiddag. :

Dag 1

Ankomst till Paldiski (alternativt
Tallinn), kort rundtur i Paldiski och
Tallinn, buss till Rakvere dar vi eventu-
ellt besoker en charkuteri- eller spritfa-
brik och/eller borgruinerna, lunch pa
vigen, kanske pd Schenkenberg kro-
gen, besok i Purtse fistning, sight-
seeing i Narva, Hermansborg inklusive
historiska museét, Krenholms textilfa-
brik frdn 1857, innan vi tar in pd vart
hotell och middag. Narva ligger vid
ryska gransen och ar en “rysk stad”.

Dag 2
Efter frukost foljer vi nastan Estlands
Ostra grans mot Tartu. P4 vigen besok i
Estlands enda ryskortodoxa nunne-
kloster i Kuremae. Vi stannar ocksa3 till
vid Peipus, Europas fjarde storsta sjo.
Omrddet vi passerar ar kant for ciko-
ria- och 16kodling. Lunch pa fisk- och
lokrestaurang i Kolkja?

Vidare mot Tartu som ligger soder och
oster om “mitten av Estland” och dir
Sveriges andra universitet, som vi
kommer att besoka, grundades 1632.
Besok pd ”BDC” (Baltic Defence
College), en gemensam militarakademi
for de tre Baltiska linderna med lirare
(officerare) frdn manga linder i
Europa. Bitriadande skolchefen 6v (Fv)
Olle Ljung har lovat ”att ta hand om
oss”. Radhusplatsen, de kyssande stu-
denternas fontin, katedralen, Angla-
och Djavulsbron ar andra intressanta
platser att besoka.

Middag och évernattning. Ov Olle
Ljung med hustru dr véra gdster den
kvillen.

Paide
Lalle » =

Estonia

Dag 3
Vi dker nu visterut mot Rigabukten
och passerar Viljani, omnidmnd redan
1154 med stadsrattigheter fran 1283.
Stopp vid en slottsruin och passage
over en 50 m ldng hiangbro.

Vil framme checkar vi in pa vért
hotell och iter lunch pa nagot trevligt
stille. Troligen tid for SPA besok pa
egen bekostnad. Detta mdste vi nog
bestilla i forvdg. Vattencentrum
besoks och kvillen avslutas forhopp-
ningsvis med konsert i konserthallen
och middag, kanske rysk.

Dag 4

Hemresa. Olika alternativ foreligger
for nédrvarande. Bat fran Paldiski.
Billigt men krédver tidig revelj och en
dag till havs. Andra alternativ ar flyg
Riga — Skavsta eller Tallinn — Arlanda.
Eventuellt besok pa estnisk militar
enhet och lunch annars enskilt.

PRELIMINART
PROGRAM

Beroende pd hemresetidpunkt eventuellt
militir information av mj Peter
Holmgqyvist samt eventuellt tid for shop-
ping. (”Stickgummorna”!) Sedan mot
Sverige med forhoppningsvis manga
goda minnen.

Kostnaden for resan kommer att
bli ndgot hogre dn for den senaste
resan men detta beror frimst pa att vi
reser dubbelt sd langt med buss, alla
maltider (ev utom en dag 4 ingar) lik-
som kostnader for guide i fyra stader,
intrdden till Purtse fistning, Parnu vat-
tencentrum, Pirnu konserthus och
”underhéllsenhet” (fabrik av nagot 4t-
eller drickbart) med mera.

Forlaggning 1 dubbelrum, enkel-
rum mot eget tilligg.

Maltiderna ingdr men som regel
ingen alkohol, vilken bekostas av
den enskilde. Alkohol ingdr vid
”in- och utryckare”.

Totalkostnad, som jag rik-
nar med ir, cirka 3.500:- per
person efter subventionering av
foreningen! Notera att restider
mm dnnu inte dr klara utan att
1| detta ar ETT UTKAST !!

Andringar  kommer  att
genomforas, forhoppningsvis far
vi viss info fran Svenska ambas-
| saden som jag har kontakt med,
MEN ir du intresserad — anmal
intresse till undertecknad.

Forst till kvarn... bussen tar bara
ett visst antal personer!!

Ndgra tilligg och kommentarer.

Antalet anmailda per 2007-02-01 ar
24 personer!

Tva helger att vilja mellan;
2007-08-30/31 — 09-3/4 alternativt
2007-09-7/8 — 09-10/11

Programmet blir delvis “tight” varfor
busstider maste hallas.’

Fem (5) minuters forsening eller
mer renderar ”boter” om fem (5) SEK
alt atta (8) KROON. Dessa pengar gar
oavkortat till var avslutningsmiddag!

Nisse Bovin
Maria Pristgdrdsgat 73
118 52 Stockholm
nisse.bovin@telia.com
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Regerapport fran ett grannland

Kanslofylld helg

I Litauen

Forsta helgen i september 2006 genomforde Stockholms
Trangbefalsforening ater en ”forsvarsupplysningsresa”. Forra aret

var Lettland malet, i ar var det Litauen.

25 personer embarkerade ett Saab
2000-plan pa Arlanda sent en fredags-
kvill och kom s& smaningom fram till
Vilnius — Litauens huvudstad.

Lordagen borjade med sightseeing i
de dldre delarna av Vilnius. Denna tur
avslutades med besok i KGBs stora
palats dar delar hade gjorts om till ett
museum. En stor pampig byggnad med
minnesmirke fran

Text o foto: Agneta Cedervall

kammaren" madde flera av oss illa.
Detta var ett levande bevis pd hur
fasansfullt manniskor kan bete sig mot
varandra. Nir vi s smdningom stod
utanfor portarna siankte sig en otrolig
tystnad over gruppen och flera av oss
hade tdrar i 6gonen. Detta museum ir
trots dessa grymma lokaler val virt ett
besok och hur hemskt det dn var skul-

revolutionen 1991.
Den yttre fasaden
var klidd med stora
stenskivor med
inskription av
namn pa ett tusen-
tal manniskor, som
bara under dren
1945-47 torterats
och fitt sitta livet
till nere i denna
stora byggnads kal-
lare.

Det var inget
konstgjort upp-
byggt museum -
detta var verklighet
och autentiska
lokaler. Vi kinde
oss alla lite illa till
mods nir vi dntrade

ingdngen och till-
sammans med guiden tog oss ner for
de slitna trapporna till fingelselokaler-
na. Hir nere hade manniskor tagits
tillfinga, fornedrats, torterats pa de
mest grymma sitt och slutligen avrit-
tats. Géngarna lings cellerna var
smala och laga, cellerna varierade fran
?vanliga” celler till tortyrkammaren
som var madrasserad och
?vattentortyrkamrarna” dir manga
manniskor pa ett djavulskt sitt blivit
misshandlade.

Efter hand som vi ledsagades fram
blev vi mer och mer betryckta. Den sista
som avrittades var 1986, en nutid som
ligger oss alla sd ndra. Da vi slutligen
kom genom de si kallade rastgardar-
na”, formaket till koket” som i sjilva
verket visade sig vara “avrittnings-

le jag kunna tinka mig att 4n en ging
besoka det for att smalta intrycken.

Eftermiddagen var betydligt mer
lattsam. D4 begav vi till Slottet i Trakai
som ligger pa en liten 6 mitt i en natio-
nalpark cirka 3 mil fran Vilnius. Solen
sken och hela omradet vimlade av
brudpar. Man har som sed i Litauen
att alla som gifter sig under veckan
samlas vid detta slott pa lordagsefter-
middagen for att ha picknick. Det mest
fascinerade var bilarna brudparen far-
dades i. De var inte vanliga limousiner,
inte heller forlingda sddana utan dub-
belt upp.

Det digra programmet fortsatte da
vi kom tillbaks till hotellet did den
svenske forsvarsattachén Leif Carlsson
stillde upp och berittade om landet

och svenska relationerna till landet.
Han berittade bland annat ocksd om
att svenska banker dger bankerna till
90 %, att svenska foretag som till
exempel IKEA, H & M och Lindex har
lagt delar av sin tillverkning i landet.
10 % av dkermarken brukas. Jord-
bruket ligger ungefir pa motsvarande
1930-talet i Sverige. Det beror till stor
del pa att folk flyr fran landsbygden
till titorterna och cirka 300 000 ung-
domar, vilket dr 10 % av befolkningen,
har flyttat till andra lander framfor allt
Amerika men ocksa Tyskland, England
och Frankrike. Arbetslosheten ligger
pa 20 %. Litauen gick med i NATO ar
2004 och forsvarsmakten i Litauen ar
pa vig att bli ett modernt insatsforsvar
med fredsbevarande operationer inter-
nationellt.

Denna information tillsammans
med besoket pd mandagen pé
Parlamentet, dir vi visades runt av ett
par parlamentsledamoter, gjorde att vi
fick en mycket bra bild av landet, dess
struktur, politiska verksamhet, militira
verksamhet samt inte minst den litauis-
ka mannens och kvinnans roll i dagens
sambhaille.

Den digra linghelgen inneholl
ocksd ett besok i sodra Litauen pa
Grutas Park nira Vitryssland. Diar har
man iordningstillt ett jatteomrade,
mest skogsmark, och planterat ut en
stor mangd jattestatyer av bland andra
Stalin, Lenin och Marx. Mellan staty-
erna som man passerade fanns det
vakttorn i terrangen med taggtrdd runt
och dirifrin kunde man hora olika
sorters propagandamusik. En ganska
grotesk miljo men antagligen anlagd
med tanke pd att man inte skulle glom-
ma de hemska aren.

Ett oroande inslag under resan med
buss var de ldnga gula mattorna lings
skogskanterna som visade sig vara
kantareller, vilket vi inte hade en chans
att stanna och plocka.

I Litauen kan man fi en massa
rolig god mat framfor allt soppor av
olika slag. Ibland serverade pa det
mest fantastiska sdtt. Sa vi var mer dn
mitta pd bade det kulinariska och det
informativa ndr vi dtervinde till
Sverige. Det idr spidnnande att fa ldra
kidnna ett land sd mycket pd sa kort
tid. Ett tips till andra foreningar eller
grupper som vill gora nagot intressant.

P4 den Litauiska ambassaden i
Stockholm pd Grevgatan 5 finns mer
information att himta om man plane-
rar en resa dit. H
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Trangens
Arsstamma
cden 5 mars

Trangens Arsstamma 2007
genomfors

mandagen den 5 mars 2007
kl 18.00 pd W:6

Klara Ostra Kyrkogata 8,
Stockholm

Portkod: 1471

Svenska Forsvarsutbildningsférbundet

'

Forsvarsutbildarna i Stockholms lan

{

Stockholms Trangbefalsférening

Kom ihag!

Om du andrat adress, telefon eller
andra personuppgifter ar det av
storsta vikt att du SNARAST med-
delar féreningen. Detta for att du
ska fa den information och de
utskick som gors dels av féreningen
men aven av forbundet och
Centralforbundet.

Du kan antingen kontakta
medlem.sthimtrang@forsvarsutbildarna.se
eller skicka ett par rader till

Goran Holmstrom

Sten Stures vag 1
131 47 NACKA
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Stockholms
Trangbefdlsférening

informerar sina medlemmar genom
hemsida och brev. Du nar oss pa
www.forsvarsutbildarna.se/sthimtrang
eller
sthimtrang@forsvarsutbildarna.se

Nya medlemmar kontaktar
medlem.sthimtrang@forsvarsutbildarna.se

Har du andra fragor angaende
Trangbefalsféreningen skicka da
e-post till
info.sthimtrang@forsvarsutbildarna.se

Foéreningens PlusGirokonto
25 27 28-1

Redaktor
Agneta Cedervall
agneta.stig@bredband.net
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