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Rysk gdva 200-drsminnet av “gott samarbet” dren 1783-1983 FOTO STEN BRIKSSON
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Vad hander nu da?

en uppmidrksamme ldsaren
marker att jag anvdnder
samma rubrik for den har
ledaren som i férra numret
av Trangbulletinen. Friagan ar
verkligen beridttigad da man ser hur
regeringen forbereder kommande
forsvarsbeslut som skall forelaggas
riksdagen under 2020 och omfatta
totalférsvarets utveckling 2021-25.
Regeringen har tillsammans med
stodpartierna for 73-punktspro-
grammet kommit fram till att
Forsvarsberedningens  rapporter
Motstandskraft (Inriktningen av
totalférsvaret och utformningen av
det civila forsvaret) och Varnkraft
(Inriktningen av sakerhetspolitiken
och utformningen av det militira
forsvaret) skall ligga till grund for
kommande forsvarsbeslut.
Finansieringsfragan kommer ju
vara en hard not att knidcka och
finansministerns |6sning ar, att till-
skottet for 2022 och direfter kom-
mer att finansieras genom att skat-
ten pa finanssektorn, okas. | dagligt
tal kallas forslaget for "Bankskatt”.
Det ar manga som hojt pa 6gon-
brynen vad giller denna riktade

finansiering som skall finansiera ett av vara vikti-
gaste sakerhetspolitiska verktyg — Férsvarets for-
maga att hdavda vart nationella oberoende.

Vildigt manga trodde vil att regeringen
betraktar forsvaret av vart land som en
angeldgenhet for hela folket och inte att finans-
sektorn skall varna om var férsvarsférmaga. Var
ligger folkforankringen kan man ju ocksa fraga sig.

Sista ordet i fragan ar sikerligen inte sagt och
tink om forstarkningen av polisen eller kostna-
den for integration skulle hanteras pa samma
satt.Vill man fortsitta att utveckla det sparet kan
vil polisen och integrationen finansieras av en
tillfallig formogenhetsskatt!

| vilket fall som helst gar vi en mycket
intressant tid till métes vad giller forstiarkningen
av det militira forsvaret. For att fa en bra uppfatt-
ning om vad det handlar om rader jag den som ar
intresserad att lisa Forsvarsberedningens bada
rapporter som jag inledningsvis nimner ovan.
Det ir visentliga forstarkningar av operativ
militir formaga som man foreslar. Atgirderna blir
verkligen omfattande dd@ man utgir fran en
forsvarsformaga som forre OB, Sverker
Goransson, for fyra ar sedan bedémde som
“enveckasforsvaret” .

Forsvarsutbildarna kommer under hdsten
att genomféra nagra foredrag och seminarier om
fortsattningen pa Forsvarsberedningens rappor-
ter och vilket genomslag de kan forvintas fa i en
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kommande proposition om ett nytt
forsvarsbeslut 2020.

Jag kan redan nu propagera for
ett seminarium som, i samverkan
med Allmanna Foérsvarsforeningen
och Kungl. Krigsvetenskapsaka-
demin, kommer att genomféras pa
Forsvarshogskolan den 2 december.

Var egen forening, Stockholms
Trangbefilsforening, bidrar i fragan
med ett foéredrag av Karlis
Neretnieks pa Oscarshemmet, Riga
gatan 3,den 28 oktober. Se speciell
annons pa sid 3.

En intressant och spannande
framtid ligger framfér oss. M

Olle Schylander

Avrets jullunch

kommer att genomforas
Sondagen
den 8 december.
Inbjudan kommer i
nasta nummer av
Trangbulletinen.

gorhol@gmail.com

Du har vil betalat arsavgiften
150 kronor for 2019?

Om inte, ber vi dig gora det snarast !

Plusgiro 25 27 28-|

Vill du avsluta ditt medlemskap skicka ett e-postmeddelande till

Goran Holmstrom, Sekreterare,

070-4196770, 08-7160673
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Stockholms Trangbefalsiorening

inbjuder till féredrag med
generalmajor

Karlis Neretnieks

under rubriken
"Sakerhetspolitiska forhallanden i
Ostersjéregionen och fordjupat militért
samarbete mellan Sverige och Finland.”

Datum
Mandagen den 28 oktober kl. 18.00

Plats
Oscarshemmet Rigagatan 3.
350 m fran Faltoversten i riktning mot Gardet

Enklare fortaring serveras.

Anmalan om deltagande till Olle Schylander per e-post
olle.schylander@aff.a.se senast den 24 oktober.

Anmalan skall innehalla namn, férening och telefon-
nummer. Alla féreningar i féorbundet ar valkomna.

Varmt vV a: [ k ommen Generalmajor Karlis Neretnieks

Stockholms Tringbefdlsforening

Olprovning i host

Alla medlemmar som gillar 6l kan gladja sig dver att
var kunnige 6lkannare Goran Holmstrom dven i host
arrangerar en Olprovning nagon gang i november manad.
En viss deltagaravgift tillkommer.

Ar du intresserad av att delta anmil dig snarast till Goran,
senast den |5 oktober,
sa far du mer information om dag, tid och plats.
Goran Holmstrom gorhol@gmail.com 070-419 67 70,08-716 06 73
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"(Georgla on my

avisst, sydostra USA. Nej,

sydostra Europa. Ett nytt

turistland som fangade mitt

intresse efter det jag fick

Iventus  resebyra inom

synhall. Fullsatt, men dagen
efter slank jag in i gruppen, tiden
10-18 maj.

Baltic Air, kvallstur till Riga, byte
till deras Airbus och nasta morgon
tog man in det brusande livet
kl. 03.30 lokal tid i Thilisi. Jag hade
férlorat tva timmar, men fick sova
till 10.30. Efter det skulle vi 26 rese-
narer gora staden till fots och med
buss.

Andra dagen gjorde vi Thilisi,
som ligger i floden Kuras dalgang
och ar pa tre sidor omgiven av hoga
berg, tre mil lang och har I,5
miljoner invanare. Det blev mycket
kyrkor, foér ingenstans ligger
synagogor, moskéer, katolska och
armeniska kyrkor och andra
samfund sa tdtt som i centrum av
huvudstaden.

Landet kristnades pa 300-talet.
Vandringen i Gamla stan kravde att
man hade samma uppsikt som en
militar patrullkarl. Det var inte for
stoldrisken, utan for att deras
bokstiver och sprak ar helt olikt
vart. Alltsa omojligt att goéra sig
forstddd om man skulle tappa
sparet.
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Skrivtecken

Thilisi teater och konsthall.

Har finns givetvis idgonfallande nya byggnader
och en hiftig linbana 6ver floden. Kvillen avsluta-
des med en lacker "inryckare” vad giller mat och
show. Det har skulle nog bli en bra vecka.

Tredje dagen besokte vi vindistrikten.
Georgien ar vinets vagga. Den forsta vindruvan
lar ha skordats har for 8 000 ar sedan. Tidigare
exporterades vinet bara till Ryssland, men efter
embargot har man bérjat silja till Europa.
Systembolaget har sex sorter, en vit &vriga réda.
| Georgien kostar en flaska cirka 80 kronor, i
Sverige 2-300 kronor.

Det blev alltsa girna en flaska till lunch och
en till middagen — pa tva. De var genomgaende
smakliga men sillan med tanniner. De fraimsta
druvorna heter Saperavi och Tsinandali. Vi
besokte staden Signagi och dess medeltida
fastning med en 5 km lang ringmur samt intog
Chateau Kvareli, vart hotell.

Foljande dag gick ocksa i vinrankans tecken
och besoket pa Tsinandali slott var hanférande.
Under Tsartiden grep en rysk officer,
Alexander Chavchhavadze, in for att sam-
ordna vintillverkningen och lyckades sa vil att
han kunde bygga detta slott som nu ar museum.
Det dr omgivet av en sagolik gammal ddell6vskog
med rikt fagelliv. Sa blev det Wine House
Gurjaani.

https:/fwww.facebook.com/WineHouseGurjaanil
videos/1691366327595726/

Studera videon, den forklarar
foljande text.

Polyfona korer ar ett maste i
Georgien. Vi fick njuta av Thbilisi
Polyfoni Ensemble  under
“utryckaren” pa Ambassador Hotel,
Thilisi. Intet 6ga var torrt och nack-
haren stela.

Brodbakning i lergodskruka sag
vi i en by, utférd av mormor med
barnbarn. Sadant bréd ar stapelvara
vid varje maltid, mycket gott men
segt. Det dukade bordets havor ar
standard vid alla maltider, rikligt och
villagat. De knéliga korvarna ar
hackade nétter pa snére doppade i
en varm grot av vindruvskal.
Smagodis som siljs i varje gatu-
horn/vagskal.

Den femte dagen rullade vi
norrut till Mtscheta. Den var
huvudstad i davarande Iberien frin
500 fore till 400 efter Kristus. Den
ar fortfarande residensstad fér den

georgiska  kyrkans  &verhuvud
Katolikos.
Katedralen (Den livgivande

pelarens katedral) uppférdes aren
1010-1029. Fran sakristian for
trappor upp mot valven med en

Mtscheta, huvudstad under 1000 dr.

41_'..
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Kazbegi, 5 000 meter dver havet och till vinster om ses vdrt mdl.

gomspenen med sagda vatten intog
vi staden Akhaltsikhe och sov pa
Hotel Lomsia.

Nista morgon startade vi med
Khertvisi Fortress, ett strategiskt
viktig fiste sedan 1000-talet,
forstort och uppbyggt igen ett otal
ganger. Under det ottomanska
rikets glansdagar pa 1600-talet var
staden och fortet en viktig utpost
for imperiet, men forlorade sin mili-
tira betydelse under Georgien-
tiden. Grottstaden Vardzia, som

ligger pa | 300 m hojd

Heliga Treenighetens kloster, 2 100 meter 6ver havet.

labyrint av hemliga rum dér helgedomens skatter
goémdes fore fientliga anfall. Aven varldsharskare
som Djingis Khan, Timur Lenk med flera har varit
har. Darefter gjorde vi en sviang vdster ut in
mellan hoga berg till Bordzjomi, vilkint for
mineralvattnet med samma namn. En oas, med
eget vattenfall och lustiga byggnader. Fyllda till

Grottstaden Vardzia. 3000 grottor - med luftkonditionering.

fullbordades under drott-
ning Tamaras (1184-1212)
tid och bestod da av mer
an 3 000 grottor av ur-
kratsad vulkanaska.

Under hennes vilde
skapades hir ett kloster
och ett centrum for
Gregorisk  kultur. Vi
besokte adven en skola.
Grundskoleelever bérjar
dagen kl. 0900 — se dar en
klok tanke. Inga s6mniga
elever.

Georgien satsar 6 %
av BNP pa utbildning. Den
ir gratis anda upp i
universitetsnivan, men da
maste man férbinda sig
vara larare i tre ar efter examen.

Pa morgonen féljande dag
startade vi med en 30-milatur mot
Stora Kaukasus toppar, men forst
ett stopp i Gori, Stalins fodelseort,
ddr vi besokte Stalin-museet.

Sedan blev det grottstaden
Uplistsikhe. Den lar ha varit en

fastning under 300-100-talet f. Kr.
Bostdder, tempel, teaterscener och
andra offentliga byggnader ar direkt
uthuggna i berget av sandsten.
Krigiska mongoler 6delade staden.
Darefter “Militarviagen”. Nu blev
det nervost i bussen, maénga
serpentinsvingar med otrolig tran-
sittrafik av framst lastbilar, ty denna
ar enda vagen in i Ryssland. Tyska
krigsfangar byggde tunnlar for att
trafik skulle kunna ske vintertid. De
anvinds fortfarande vintertid.
Hogsta punkten pa vigen ar 2 393
meter over havet. Dar finns méng-
der av gravstenar efter tyskarna.

Sa kom vi till den lilla byn
Gudauri som vixer sa det knakar.
Det ir Georgiens svar pa vart Are.
Moderna hus och fullsatt av turister.
Vi andades sval fjilluft pa Hotel
Gudauri Inn och hérde goken gala.

Nist sista dagen var det tidig
avfard till Stepansminda vid foten
av Kazbegi Mountain 5 353
meter 6ver havet. Dar bytte vi till
jeepar for att aka upp till den
magnifika Gergeti Trinity Church
som ar Georgiens heligaste och
hogst beldagna. Varje bil tog fem
passagerare och de unga férarna
tivlade om att komma forst bade
upp och ner pa de fem vertikala
kilometerna, sa man spjarnade emot
i serpentinerna vill jag lova.

Ater il Thilisi, utryckare och
forsoka sova en stund pa invanda
KMM Hotel.

Det var tidig avfard till Thbilisi
Airport kl. 01.30, mellanlandning i
Riga och darefter 50 minuter Gver
den glittrande Ostersjon i en
Bombardier som landade mijukt pa
Arlanda. Dir fick jag tillbaka mina
tvd forsvunna timmar. Det blev en
bra vecka!

Reseledare Al var en framsynt,
hjalpsam och sprakkunnig person
och Guide Alex, Georgiens
Mr. Google, var fylld av humor och
rysshat. l

Ldsaren av detta opus bér klistra in de
markerade namnen i Google, dd fdr du
info och bilder.

Text o foto: Sten Eriksson
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Siarofortet
- en annan kustbefastning

o0
nnu ett kustartilleri-
museum! | férra num-
ret av Trangbulletinen
kunde vi lisa om
Femorefortet i narheten av

Oxel6sund. En annan kustbefastning
som fatt ett nytt liv som museum
och som ligger mer lattillgangligt for
den som bor i Stockholmsomradet,
ar det gamla Siarofortet, beldget i

farleden norrifran in mot Stockholm. Fortet lig-
ger dock inte, som ursprungligt planerat, pa
Siarén, utan pa den mindre, intilliggande
Kyrkogardson, som fatt sitt namn av en gammal
pest- och kolerakyrkogard. Men Kyrko-
gardsofortet har ju onekligen en viss negativ
klang, sa det fick bli Siaréfortet.

En vacker forsommardag hade jag mojlighe-
ten att delta i ett grupp som besokte fortet. Vi
lamnade Stockholm med skargirdsbat fran kajen

Under den runda luckan déljer sig den stora strdlkastaren.

utanfér Grand Hotell, resan tog |
timme 45 minuter, precis lagom foér
att hinna ta en kopp kaffe och njuta
av det vackra vadret och den lika
vackra skdrgarden.

Vil framme vidtog en guidad
vandring inuti och ovanpa fortet
foljt av en god lunch pa det narbe-
ligna vandrarhemmet, innan det var
dags att antrada aterfirden.

Siarofortet kom till som en foljd
av det forsimrade sikerhetsliget
fore forsta varldskriget. Den militar-
tekniska utvecklingen hade ocksa
pavisat behovet av att flytta ut skyd-
det for Stockholm lingre ut &n
Vaxholm.  Skargardsbefolkningens
nedirvda minnen fran ryssharj-
ningarna i boérjan av 1700-talet
spelade nog ocksa en viss roll.

Enligt 1914 ars forsvarsbeslut
skulle en yttre befistningslinje
anldggas i skdrgarden med kustartil-
leri och minsparrar. Siaréfortet var
tankt att bli en viktig del i denna
forsvarslinje.

Arbetet med anldggningen av
fortet startade med spriangningar
1916. Arbetet utfordes av en privat
entreprendr och plagades av manga

61_...
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problem, forsenade I[6neutbetal-
ningar, strejker, fylleri och daven mili-
tarens ovilja att slappa till ritningar
over fortet annat &an bitvis, allt
skulle ju vara hemligt!

Tidplanen halkade efter och till
slut fick entreprenéren nog och
hoppade av, varefter arbetet lag
nere nagra ar.

1921 aterupptogs det, nu i mili-
tirens egen regi, men det gick
mycket sakta framat och forst 1928
var man i stort sett klar. Redan fran
boérjan stod det klart att det var en
bristfillig anlaggning. Fukt var ett
stort problem och militirombuds-
mannen forbjod forlaggning i fortet
i fredstid, inte ens for en kortare tid.
Bevapningen kom, av kostnadsskal,
att bestd av tva uttjanta 15,2 cm
pjaser fran det skrotade pansar-
skeppet Svea och det planerade,
starka luftvdarnet av tvd gamla 57
mm kanoner. Narférsvaret bestod
av skyttegravar och taggtradshinder
samt fyra snabbskjutande 57 mm
kanoner och en hoj- och sankbar
stralkastare.

Kostnaden foér anlaggningen blev
mycket stor, bland annat utgjorde
dragningen av telefonkabel fran fast-
landet en betydande del av total-
summan.

Den militira utvecklingen hade
dock medfért att fortet redan fran
bérjan var omodernt och efter bara
tvd ar lade man ar 1930 anlaggning-
en i malpase. Under andra varldskri-
get och idnda in pa 1960-talet
forekom dock en viss utbildnings-
verksamhet, men sedan limnades

fortet at forfallet, som fick fortga till
nagon ging pa 1990-talet, da upp-
rustningen till museum inleddes.
On ir litt att nd med hjilp av
Vaxholmsbolaget och fran bryggan
ar det bara nagra hundra meter att
ga till de gamla kasernerna som nu
ar vandrarhem. For den som har
egen bit finns gasthamn. Med hjilp
av hyrd audioguide kan man bese
anldggningen pa egen hand och
stréva runt i omgivningarna. En viss
forsiktighet tillrdds, delar av de
gamla taggtradshindren finns kvar,
ofta dolda av gris och buskar och
da de ingar i byggnadsminnesmark-
ningen far man inte ta bort dem.
Betongtaket pa fortet utforma-
des i stora “vagor”. Tanken var att
detta skulle gora att fiendens grana-
ter skulle studsa bort i stillet for att
tranga in. Lyckligtvis blev aldrig
denna teori provad i verkligheten,
men det bdljade taket har nu blivit
ett omtyckt mal for skateboard-
akare, som kommer frin ndr och
fiarran for att anvinda det gamla
fortet pa ett sdtt som de som bygg-
de det for hundra ar sedan sékerli-
gen aldrig kunde forestilla sig.
Siarofortet ar ett intressant
utflyktsmal, latt att nd och passar
utmarkt for en dagsutflykt fran
Stockholm en solig sommardag. |
vandrarhemmet finns café och
restaurang.
Nagot att tinka pa ndsta ar?

Text o foto: Géran Holmstrom
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Kommendanten
som moter skall och

har manga skan

edan senvaren arbetar jag

som Kommendant pa

Férsvarsmaktens  hund-
tjanstenhet (FHTE).Var morgon nar
bilen rullar upp i backen till parke-
ringen mots jag av hundskall, de
hungriga, sillskapssjuka eller bara
nyfikna hundarna fyller luften med
sina kraftiga strupljud. Vdl inne
borjar dagens virv med allehanda
uppgifter som bor fatt sin 16sning
garna igar.

Vilken ar da FHTE:s uppgift?
Forsvarsmaktens hundtjanstenhet
foder upp och trianar hundar till
Forsvarsmaktens insatsforband. De
utbildar dven hundférare och fore-
trader Forsvarsmakten i sakfragor
som giller hundar.

Vad avlas, tranas och

anvands hundarna till?

Tjanstehundar hjilper Fo6rsvars-
maktens personal med allt fran
patrullering till att leta efter minor,
explosiva varor, narkotika eller for-
svunna personer. FHTE &r en del av
Livgardet (LG). Det finns utanfor
Mirsta och i Kungsidngen norr om
Stockholm samt vid hundavels-
stationen i Solleftea. Enligt rege-
ringsbeslut 2011 ska Forsvars-
maktens avelsprogram &dven forse
polisen med lampliga tjanstehundar.

Vad ar da mina uppgifter och

hur kan jag gora skillnad?
Tittar vi i uppslagsverken sa betyder
kommendant pa franska comman-
dant, avn commander ’befalla”,
’pabjuda”, "kommendera”, pa latin
comme 'ndo.

Om vi diremot gar till filmens
varld framstills ofta Kommendanten
som nagon kuslig typ, girna med
monokel och vars livsuppgift verkar
vara att gora livet surt for de flesta.

8T'"

Lite av ovan finns dven i mitt uppdrag, men
om vi oversatter min funktion till ’civilska” ar jag
anldggnings- och/eller fastighetsansvarig pa FHTE.

Jag har ensamt ansvar fér byggnader, fordon,
utrustningen, kassuner och skjutfilt med ansluten
infrastruktur.

Anlaggningen dr ursprungligen en gammal
FOl-anlaggning fran 60-talet dar det utfordes
tryckvagstester pa olika skyddsmaterial.
Byggnaderna klarade den erans standard men
verksamhetsanpassning har skett |6pande for att
mota dagens krav pa sikerhet, IT-stdd och miljo.

Var utmaning ligger i att vi ir en sa kallad
solitar, utanfor garnisonsomradet Livgardet, vilket
gor att en av mina viktigaste uppgifter ar att
behalla och utveckla relationen med vara tjanste-
leverantorer, Fortverket, Samhall, FMTIS och
inom LG, forradet, Markverkstan, kéket och G4
samt G2. Fungerar inte det samarbetet blir inte
mycket av nagot gjort hos oss.

Dagen gar mot sitt slut och ska’n fran igar
blev i dag, Nu har ni fatt en liten glimt in i min
verklighet som Kommendant pa FHTE. M

Text: Richard Guvenius
Foto: Agneta Cedervall

Féreningen planerar ett besék pd Hundenheten
i Rosersberg under ndsta dr. Red. anm.
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FOTO: INGER BODIN

Konsert med Karlbergs Musikkar

Kungliga Hovstallet ligger lite
undanskymt pa Ostermalm,
snett bakom Dramaten och
ticker med sina tegelréda byggna-
der ndstan ett helt kvarter. Det upp-
fordes under aren 1890-94 for att
ersitta Tessins gamla hovstall pa
Helgeandsholmen. Bygget utsattes
for en hel del kritik, bland andra av
Verner von Heidenstam, som, i
boken Modern barbarism, med
etterdrypande penna, skriver:

”Pd Nybrokajen ligger ett tegelrdse.
Det har formen av en rod fruktansvdrd
byggnad, hvars dndamdl ej ens den
fyndigaste kan ldsa i utstyrseln. Du
gissar pa ett slakteri, en straffanstalt,
ett korrektionshus for arkitekter.
Stirrande erfar du att den dystra tegel-
massan dr dmnad att hysa sd graciosa
foreteelser som hofvets hdstar.

Stackars trafvare, om de ej ha tillrdckligt stora skygg-
lappar!”

Idag ar Hovstallet byggnadsminnesmarkt och
den stora innergarden med sina lummiga trad
och caféservering @r en oas i innerstadens sten-
Oken.

De gedigna tegelbyggnaderna stianger effektivt
ute allt trafikbrus och annat oljud. Sommartid
anordnas har konserter och en vacker julikvall i
somras var det Karbergs Musikkars tur att
underhadlla besékarna. Vi var ett antal férsvars-
utbildare och dven andra, som passade pa tillfallet
att fa lyssna pa en riktig militirorkester.
Naturligtvis spelades marscher, men dven annan
musik av olika slag, bland annat operettmusik.

Vi fick daven njuta av skoén sang framford av
den lyriska sopranen Eva Magnusson, kiand bland
annat fran Stockholms Operettensemble.

Karlbergs Musikkar ar en del av For-
svarsutbildarna. Man genomfér offentliga konser-
ter och spelar dven vid ceremonier pa

FOTO: AGNETA CEDERVALL

Militarhogskolan och
Forsvarshogskolan.

Musikkarens verksamhet base-
ras pa ideellt arbete, haller hog klass
och f6r den som uppskattar militar-
musik, men dven en blandad reper-
toar, rekommenderas varmt ett
konsertbesok nar tillfille ges.

Kanske pa Hovstallets gard nasta

sommar? l

Karlberg

Goran Holmstréom

Foreningens sekreterare
Goran Holmstrom 75 ar

samband med Gérans 75 arsdag passade tre
medlemmar ur styrelsen tillika medlemmar i
Gorans férening Oktoberfest pa att verlamna

féreningens gava.

Eftersom Goran under flera ar fortjanstfullt lotsat
oss genom Slprovningar och bryggeribesok foll valet
av gava pa ett antal ol av olika slag allt for att Goran
skall bibehalla och eventuellt utoka sitt kunnande.
Stort grattis till jubilaren och hoppas att du hittade

nagra nya favoriter. l

Nisse

Fran vdnster Nisse Bovin, Johan Engstrom, Jubilaren och Olle Schylander.

FOTO: INGER BODIN
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Underhallstjanst

— nagra jamforelser mellan forsvarsmakten och sjukhus avseende nagra tjdnstegrenar

ankarna framkom under min
Tvistelse pa SOS i borjan av
april 2019 och omfattar bade
likheter och olikheter. Notera att min
tidigare erfarenhet av sjukhusvard

ar ringa och detta dventyr kanske
inte dr helt rittvisande.

Hjartat - Polen

De som deltog i resan till Polen i
mars markte att jag var ovanligt
orkeslds och hade svart att g pa
grund av dalig syresdttning. Jag tog
beslutet att kontakta SOS vid hem-
komsten for att reda ut vad jag
drabbats av.

Forst fick jag, efter kontroll, klart
for mig att om jag tog mig direket till
akuten skulle jag fa rikna med ett
dygn innan jag skulle fa traffa nagon
lakare.

Fanns det niagon mojlighet att
korta ned den tiden? Kan en remiss
vara en hjilp?

Jag kontaktade min vardcentral,
det vill siga begav mig fysiskt dit och
redogjorde for mina problem och
bad om en akuttid. Jag fick fantas-
tiskt nog en tid direkt vilket bland
annat innebar EKG-prov som &ver-
limnades till likaren som snabbt
konstaterade att han aldrig hade sett
ndgot liknade. Det sag delvis ut som
dagisklotter! Hans kommentar: Direkt
till SOS.

Transporttjanst — transport av
personal (mig) fungerade bra och
gick snabbt.

Sjukvardsprioritering — innebar
att jag direkt passerade inskrivnings-
proceduren eftersom likaren pa
vardcentralen varit smart nog att
skriva en remiss med prio och bifo-
gade EKG-utskriften. Siledes “pas-
serades” 20 — 30 koande.

Under marsch kommer forbanden
till kolonnbildningspunkten varefter
framryckning och fortsatt marsch
sker i en kolonn. Har var det tvér-
tom! Alla kommer in pd ett led for

EERE
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att spridas till olika enheter beroende pa akomma.
Det hela tog dock lang tid pa grund av det stora
antalet inkommande patienter. Tack vare min
remiss tog det bara sju timmar att undersokas
pa olika sitt. Jag var stundtals placerad i ndgon
sjuksal och stundtals i nagon korridor. Det var
overfullt med patienter;, dven i vantrummen,
vilket till del berodde pa patienter fran andra
kulturer. Sjalv kom jag in ensam liksom de flesta
andra patienter, dock hade nigra nagon anhorig
med sig. Néagra patienter tillhérande kategorin
nya svenskar hade dock ett storre antal personer
med sig fordelade pa flera generationer. Sillskap
pa upp till atta — tio personer forekom. Att leda
denna verksamhet torde krdva egenskaper
liknande en flygledares.

Mat behovs alltid, saval under krig som fred och
naturligtvis dven pa sjukhus. Som infanterist ar jag
ju inte van vid att alltid fa tre ratter dagligen
fordelat pa frukost, lunch och middag vid normala
tider pa dygnet. Det forsta jag fick att dta var tva
kalla Polarbrédsrullar och ett glas mjolk. Detta
var vid 18.00-tiden och det forsta i matvag sedan
frukosten. Vid 22-tiden transporterades jag till
avd 52 dir nya prover togs i samband med
inskrivningen. Jag tillfragades om jag var hungrig
och det var en litt fraga att svara pa. Jag fick da
en meny med 15 — 20 ritter att vilja pa. Mitt val
blev torsk med hummersas. Det smakade
utmdrkt och sa gott att det blev mitt val vid
ytterligare tillfalle.

Pa sjukhuset hade man
helt klart for sig
Forplagnadstjanstens
betydelse!

Pa menykortet kunde jag lasa
att servering av god och
naringsriktig mat paverkade
tillfrisknandet positivt. Helt
ratt. Frukost, lunch och mid-
dag samt eftermiddagskaffe
serverades pa normala tider
och hade rikt innehall som
borde ha tillfredsstillt allas
onskemal. Maten var riktigt
god om dn med nagot varie-
rande portionsstorlek. Dess-
utom kunde jag dygnet runt
ga till koket om jag ville ha
nagot att dta och/eller dricka.
Det blev oftast enbart nagot
att dricka och/eller en frukt.
Eftersom huvudritterna serverades
med sallad och dessert om sa
onskades fanns inget sug efter
mellanmal. Forplagnadstjansten
far med berém godkint!

Tvittbyte kunde genomféras nar
sa onskades. Med ”Strump Elvis” i
gott minne fran mina ar pa Livgardet
var tvittbytet pa SOS en enkel
procedur. Ga till foérradsskapet i en
av korridorerna och meddela forsta
bista passerande personal att jag
onskade kalsonger eller langskjorta
varvid 6nskade persedlar plockades
fram. For min del brukade jag hamta
rena persedlar pa vig till duschen pa
morgonen.

Nyttjandet av denna service var
dock varierande. | min sal fanns det
till exempel till exempel en man
som hela tiden gick i samma klader
som han hade nar han kom in, bland
annat tva tjocka trojor. Dessa var
aven hans nattklader!

Byte av persedlar under dygnet
varierade hos en annan rums-
kompis. Han gick stundtals omkring
i langskjorta for att senare byta om
till nagot som liknade en tranings-
overall, en kladsel som var fér varm
for mig, for att senare byta om till
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Sveriges nationaldag och festtdaget fran Kungstrddgdrden till Skansen.

FOTO: AGNETA CEDERVALL

Vaktaviosning pd Kungl Slottet.

FOTO: AGNETA CEDERVALL

Varfor marscherar soldater 1 takt?

et ser ju onekligen ganska statligt ut nar en trupp

marscherar i takt, men hur uppkom denna tradition

egentligen? De lar ha uppstatt pa 1400-talet, nar piken
infordes i den schweiziska armén. Piken var lang, ndrmare sex
meter och anvindes som stotvapen, i forsta hand mot fientligt
kavalleri.

For att detta skulle fungera kravdes tita, samordnade led
av vilévade méan som snabbt kunde andra frontriktning och
aven forflytta sig i sluten formering och da uppstod behovet av
att rora sig i takt med varandra.

Ett valovat forband av pikenerare var en formidabel fiende
och bruket av pikar spred sig snabbt 6ver hela Europa och det
var piken, snarare an krutet, som var orsaken till att den tungt
bepansrade ryttaren, som behirskat det medeltida slagfiltet,
forlorade sin 6verldagsenhet.

Piken fanns kvar i de flesta linders arméer anda in pa
1700-talet, da den ersattes av bajonetten. Har i Sverige ingick

den langst i Gotlands nationalbevirings arsenal dar de aldre
arsklasserna var bevipnade med pikar inda till &r 1869! H

Kadlla: Ripley s “Believe it or not”, samt Wikipedia.
Goran Holmstrom

pikétréja, shorts, knastrumpor och
sandaler. Det enda som saknades
for att safarikladseln skulle vara
komplett var tropikhjalm. \

| falt beraknades tidigare soldatens ' 4
tilldelning av vatten till 20 I/dygn. Pa
sjukhuset var det inga problem med
vattentillgdng sa hygienen borde det
heller inte vara nagra problem med.
Jag torde dock vara en av fa som
duschade. Jag sdg aldrig nagon pa vag
in eller ut fran duschen och golvet
var alltid torrt nar jag kom. Tyvarr
brister det i personlig hygien rent
allmant i Sverige vilket vi inte vill
tro!

Inoperationen av den nya
tretradiga Pacemakern tog knappt en
timme och skedde under lokal-
bed6vning. Knappast nagon virk
efterat och mycket mattliga
problem. Denna lilla svenska upp-
finning gor ett gott jobb!

Vistelsen pa SOS var en upp-
levelse som gav mig manga nya insik-
ter i svensk sjukvard med mestadels
positiva erfarenheter och det far
ricka med ovanstiende. l

Nisse
som nu mar avsevart battre!

FOTO: WIKIPEDIA
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Besoker vi bland annat utstdllningarna
Ladd il kade i Eskil h Stockholms
addat, om vapen tillverkade 1 Eskilstuna oc Trangbefilsférening
Virjor, sablar och huggare hemica och bre. Du i oreph
Dessutom finns manga gamla angmaskiner, verkstadsmaskiner e bidama el REEy
eller
och mycket annat bland samlingarna. sthimtrang@forsvarsutbildarna.se
.. . . s . Nya medlemmar kontaktar
Exakt plats for avfaird kommer meddelas till de som anmilt sig. Bt thimtrang@forsvarsutbilcat ER
Eventuellt kan upph'zimtning ske pﬁ nﬁgon Iampllg plats Har du andra frigor angiende Tringbefils-
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. .. . .. .. . 25 27 28-1
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tel 070-4196770, 08-7160673 senast den 30 september.
Inbetalning av resan nir startplatsen meddelas. Tréingbulletinen ligger alltid ocksi
o pa var hemsida. Tipsa vinner om de ar
0900 Avresa fran OdenP|an intresserade av var férening att ladda
11.00 Lunch ner tidningen.

12.30 Eesok pa muséet <.i.ar dven molllghet till Intressanta hemsidor

eftermiddagskaffe finns for den som sa onskar. P e A
15.00 Beraknad hemresa www.slfk.se * www.hemvarnet.se *
16.45 Ater i Stockholm

Lunch och resa ingar. Intrdde till muséet ar gratis.
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Medaljkommittén vill girna att du meddelar dem vilka medaljer du
har fatt for att underlitta deras fortsatta arbete. Har du forslag pa

lamplig kandidat for att tilldelas en utmarkelse skicka ditt forslag till
Agneta Cedervall ideoform@outlook.com






