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THOMAS WIDLUND

et ar snart ett halvt &r sedan
Djag tilltradde som chef for

Livgardesgruppen. Jag har
under den tiden prioriterat Liv-
gardesgruppen internt, det vill sédga
personal- och lokalfragor, rekryte-
ring av hemvdérnssoldater, saker-
hetstjanst och att inhamta kunskaper
om var verksamhet.

Personalstyrkan vid Livgardes-
gruppen ar for forsta gangen pa
manga ar fulltalig. Nagra ar pa vég
till andra befattningar och nagra ar
pa vag in men totalt sett verkar vi
kunna behalla eller till och med 6ka
numerdren ytterligare. En 6kning av
personalramarna ar planerad och
okningen &r motiverad av att vi far
ytterligare en hemvarnsbataljon,
Jarva, fran 1 januari 2012 samt att vi
nu ska borja utbilda soldater for
Hemvarnet (GMU).

En av anledningarna till att per-
sonal vill lamna gruppen &r var pla-
nerade flytt till Livgardet ute i
Kungsangen. C Livgardet har behov
av vara lokaler for annan verksamhet

CHEFEN FOR LIVGARDESGRUPPEN

vAD HANDER VID

LIVGARDESGRUPPEN?

och vi behdver fler kontorsarbets-
platser. Skrivelse om flytt till Kungs-
angen har skickats till Hogkvarteret
for OB beslut om hemstallan till
Regeringen.

Vi har ocksa arbetet med att fa
andra lokaler for hemvérnsforban-
den och nagra av frivilligorganisa-
tionerna. FM lokaler i Ursvik har
l[dmnats 6ver till kommunen och de
ar nu forhyrda av FM for bland
annat hemvérnsbataljon Stockholm.
Ridhuset pd Kavallerikasernen skall
rivas for nybyggnation och darmed
rivs ocksd de lokaler som bland
annat Forsvarsutbildarna nyttjar. Vi
forsoker fa till stdnd ersattningar for
dessa lokaler.

Arets forsta krigsforbandsévning
(KFO) ar genomford och nu foljer
flera Gvningar for hemvérnsforban-
den. Den genomforda KFO:n med
Attundalands hemvérnsbataljon gick
véldigt bra och vi ser fram emot att
kommande 6vningar ska bli minst
lika bra.

Det &r mycket att satta sig in i

nar man &r ny pa jobbet och det som
jag annu inte hunnit med fullt ut &r
frivilligorganisationerna. Jag har
haft méten med Forsvarsutbildarna,
FRO och FMCK och under hosten
hoppas jag fa traffa de Gvriga frivil-
ligorganisationerna.

Under varen har vi ocksa pabor-
jat en satsning pa rekrytering, i form
av en telebearbetning och denna
rekrytering riktades mot hemvérns-
bataljon Teliehus, vilket ser ut att
bli valdigt lyckat. Tillsammans med
representanter for hemvérnsbataljo-
nerna och frivilligorganisationerna
har vi organiserat ett rekryteringsrad
och min foérhoppning &r att det nu
ocksa ska bli fart pa rekryteringen av
avtalspersonal till vara hemvarnsfor-
band.

Nu &r det snart dags for semester
och att hdmta nya krafter for allt vi
ska gora till hosten. Jag Onskar er
alla en hérlig semester. m

PETER BENGTSSON

Upprop till Hogvakt

ar du gatt Hogvakt sd manga génger att du inte minns
hur ménga det var? Anda langtar du efter att f& gora om

det?

Fick du aldig tillfalle att g& Hogvakt och har alltid dromt

om att fa gora det?

Nu kan alla som drommer om att g Hogvakt pa Kungl.

AGNETA CEDERVALL

Slottet och pa Drottningholm fa chansen att gora det.
Stockholmsférbundet och var Musketerarkar tar ledningen i
att sdtta upp och trana en hdgvaktsstyrka. Vi raknar med att
behdva fa in ett hundratal intresseanmalningar och fran dem
kunna vélja ut ett sextiotal medlemmar i styrkan. Aven med-
lemmar fran andra forbund &r vialkomna att séka. Kraven blir
hoga pa kondition och styrka, pa den musikalitet som for-
dras for att ga i takt — och pa mojligheten att avsatta till-
rackligt med tid for traning och sedan genomférande.

Nar vi satt upp var hogvaktsstyrka kommer vi att

erbjuda Forsvarsmakten véra tjanster.

Mer information om program for trdningen och om
hur man soker till var hogvaktsstyrka kommer i nasta
nummer av Slagfjadern, de forsta dagarna i oktober
2011.m

THOMAS ECKERED, FORBUNDSSEKRETERARE
thomas.eckered@forsvarsutbildarna.se
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Nyss hemkommen fran arets varfalt-
’ skjutning, kan jag inte lata bli att fun-
dera 6ver dagen. Arets tavling hade
alla forutsattningar att lyckas. Solsken, torr mark,
nastan ingen vind, inga Gvriga evenemang, vi var
ensamma pa hela faltet. Det enda som saknades
var deltagare. 21 skyttar mot 11 funktionérer.

Stockholm ar Sveriges nést storsta forbund
inom Forsvarsutbildarna och lyckas inte att fa
deltagare till en faltskjutning. Vilken skillnad mot
forr, da det kom nastan 100, oberoende av
vadret.

Enskilda hemvarnsman klagar 6ver att det ar
for fa 6vningar och nastan inga skjutningar.
Varfor da inte utnyttja vara skjutningar, dar det En valordnad faltskjutning p& en idealisk bana motte
stalls bade vapen och ammunition till férfo- deltagarna.
gande? Men fa hemvarnsman tar tillfallet i akt att
delta. Ar skjuttavlingar ur tiden? Ska forbundet
andra inriktningen eller rentav inte erbjuda nagra
skjutningar langre? Varje kurs kréaver forbere-
delser, ett antal funktionarer och materiel. Med
andra ord: en kurs kostar pengar. Ser man da att
det saknas intresse, kan vél forbundet spara
dessa pengar och lagga dem pa ndgonting annat.
Kan det vara sa att budskapet om kursutbud inte
nar fram till medlemmarna, att Slagfjadern och
Hemsidan inte racker till som information? Eller
ligget felet ndgonn annanstans? Ge mig reaktio-
ner — via telefonsamtal, brev eller e-post — sa att
forbundet kan valja véag for framtiden!

STANNAHAR OCH INVANTA
" STATIONSCHEFENS ORDER -

Hans Overddder
Kursledare for varfaltskjutningen

AKi Virtanen och Eki Monni kom frdn Finland till Arlanda pa
fredagskvdillen, skjét pa Iérdagen och flég sedan tillbaka.
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om Hans Overddder skriver
Smbttes skyttarna i Varfalt-

skjutningen av en underbar
dag med sol, lagom varme och ett
skjutfalt som ar vackert som en herr-
gardshage. Skjutstationerna lag i en
lang rad langs en faltkant med nagra
hundra meters mellanrum, s& skyt-
tarna behdvde inte gé langa strackor
eller orientera sig fram.

Det &r inget fel p& intresse och
entusiasm hos de skyttar som fére-
drar Varfaltskjutningen framfor trad-
gardsskotsel, batilaggning eller
lunchgrillning. Flera av dem kom
fran andra forbund, vilket ar smick-
rande for oss. Tva reste Gver fran
Finland enkom for denna skjutning.

Att inbjuda deltagare fran
Finland till forbundets évningar har
vi nu provat i ett par ar. Resultatet ar
lyckat. De har kommit till tva
Vintergatator och nu till denna
skjutning, och de vill gdrna komma
till bade skjutningar och andra
ovningar i framtiden. Vi kommer att
inbjuda dem till Ksp 58- och Grg-
kurserna senare i ar. Finnarna &r
ocksa positiva till att ta emot delta-
gare fran Sverige i sina dvningar.
Sadana mojligheter kommer att
annonseras i Slagfjadern och pa
hemsidan. m

TeXT ocH FoTO: THOMAS ECKERED

Resultat

Ak 4

Guld Lars Eriksson

Silver Alexander Edin

Brons Roger Isaksson

Ak 5

Guld Henrik Jansson

Silver Eki Monni
Férbundet har en trogen skara av kompetenta funktiondrer som stéller upp pa véra Brons AKki Virtanen
skjutningar. Utan dem blir det inga skjutningar.
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FN:s mekaniserade snabbinsatsstyrka LAO5 Liberia 2006.

Atta utlandsmissioner
— atta insatsomraden

e flesta som har gjort militér
Dutlandstjanstgbring kan nog

skriva under pa att det har
varit en positiv och utvecklande
upplevelse. Det som tyvarr ofta
gléms bort &r att det faktiskt finns de
som kommit hem efter en utlands-
tjanstgdring, som av olika anledning-
ar mar psykiskt daligt under lang tid
framat. De har personerna har haft
svart att aterknyta relationer till
familj, vénner och arbetskamrater.
De har ocksd haft svart att ga in i
vardagen och dess rutiner efter att
ha foljt rutinerna och livet under
utlandstjanstgdringen. De hér perso-
nerna har rakat ut for handelser och
levt under olika former av stress som
kravt bearbetning efter hemkom-
sten. Det kan ocksa vara sa enkelt
att man har visat pa ett sa starkt
engagemang och att det déar har
funnits upplevelser som borde ha
bearbetats.

FoTto: MIHAI SAULESCU

Mihai Saulescu i Liberia 2006.

Oavsett vilken typ av stressreaktion
man rakat ut for under utlands-
tjnstgoringen betyder det inte att
man har gjort en dalig insats eller att
man har varit en dalig soldat.

Nagot stod talades det

aldrig om

Som ett exempel pa stressreaktion
och dess orsaker kan jag utga ifran
mig sjalv nar jag som 25-aring for for-
sta gangen sokte och akte ivdg pa
militdr utlandstjénst. Jag blev antagen
till en befattning som skyttegrupp-
chef vid bataljon C 88 pa Cypern
och pa senhosten 1985 genomforde
jag en tre veckors befattnings- och
missionsuthildning pa davarande FN-
skolan Almnés i Sodertélje. Den for-
sta missionen startade efter att jag
och halva gruppen fl6gs ner i borjan
av mars 1986 och en dverlamnings-
period tog Over tillvaron under cirka

Foto: PETER

tva veckor innan resten av gruppen
anlénde.

Alldeles i borjan pa missionen pa
Cypern fyllde min dotter ett ar och
jag fick da ett av de forsta telefon-
samtalen hemifran Sverige da min
davarande fastmd lat meddela att
hon hade hittat en ny pojkvén som
hon hade flyttat ihop med. Att som
gruppchef dver sju skyttesoldater ha
levt helt isolerade fran Gvriga for-
bandet under femveckors intervaller
pa en OP (observationspost), dar vi
var tvungna att ra om oss sjalva hade
gjort bestaende intryck pa mig. Att
dessutom ha fatt det héar bistra
beskedet hemifran gar inte att
beskriva. Det tog psykiskt hart pa
mig. Att nagra évriga i gruppen med
tiden ocksa fick liknande besked
fran sina flickvanner, gjorde ju inte
tillvaron l&ttare for mig som individ
i allmdnhet och som gruppchef i
synnerhet.
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Stridsfordon CV-90 i FN-férger.

Forutom rollen som gruppchef gick
mycket av min tid at att lyssna pa de
i gruppen som madde déligt. Med
tiden blev det som en slags rutin att
vara lyhord infor andra och strax
innan hemrotation nastan ett halvar
senare hade jag av ndgon outgrund-
lig anledning redan bearbetat min
egen stressreaktionen och bdorjade
ma bra igen.

Tva ar senare var det dags for
min andra utlandstjanst nar jag blev
antagen till en befattning som vakt-
gruppchef vid bataljon L 98 i Liba-
non. Fyra ar darefter var det dags
igen for min tredje utlandstjanst vid
bataljon MAOL i Makedonien.

Efter dessa missioner var stodet
till hemkomna soldater och anhori-
ga mer eller mindre obefintligt.
Nagot stod talades det aldrig om nar
man kom hem. Direkt ndr vi kom till
Almnés var det en stressig avrust-
ning som gallde och nar man lamnat
in all utrustning i forradet kandes det
som om man fick en "psykisk spark
dar bak”.

Jag minns mycket val den omvél-
vande kanslan som spred sig i kropp-
pen ju narmare hem jag kom efter att
ha passerat grindarna fran Almnas
och den var jatteobehaglig.

Nar jag kom hem kéndes det vél-
digt tomt och ensamt. Genom att
jag borjade forsta dessa reaktioner
kunde jag ocksa bearbeta de flesta av
dem sjélv och det sociala umgénget
med mina vanner loste resten.

FoTto: MIHAI SAULESCU

Balkan

Efter min fjdrde och femte utlands-
tjanst pa sjukvardskompaniet SM13
i Bosnien och KS02 i Kosovo hade
Forsvarsmakten blivit battre pa upp-
foljningssamtal och det var lattare
for de personer som skadats att prata
ut om sina upplevelser. Tidigare sat-
sade Forsvarsmakten mer pa att
fanga upp personer som behovde
extra stod. P4 senare tid har det
arbetats mer preventivt genom
bland annat forbdttrad rekrytering
men framfor allt [angre utbildning.

Innan rotation (utresa) sker till ett
insatsomrade foregas den idag av en
utbildning i huvudsak pa Livgardet

NATO-medaljen.

och IntUtbE (Internationella Utbild-
nings Enheten) som normalt brukar
ligga pé upp till 4 till 6 méanader.

Afrika

Jag blev sedermera telefonrekryterad
till min sjatte och sjunde utlands-
tjanst pd FK02 i Kongo och pa LA05
i Liberia, tvd Afrikamissioner som
har gjort bestaende intryck pa mig
framfor allt det tropiska klimatet.
Allt var varmt och fuktigt och luft-
fuktigheten lag pa mellan 85 till
95 %. Att ha fatt méta andra kultu-
rer och det speciella kamratskapet
under utlandstjénsten och inte minst
det for mig vélbehovliga miljéom-
bytet som missionerna gav motive-
rade mig att aka ut igen.

Afghanistan

Efter att ha blivit uppringd och till-
fragad tackade jag ja om att aka ner
till Afghanistan pa FS19 som blev
min attonde utlandstjanst i For-
svarsmaktens regi. Missionen fore-
gicks av en tva veckors insatsutbild-
ning pé Livgardet i Kungsangen, vil-
ket & normalt vid en vakansrekryte-
ring. De bestdende intrycken som
forst slog mig dar nere var den otro-
ligt torra och heta luften, till skillnad
mot den fuktiga tropikvdrmen som
fanns i Afrika. Jag har aldrig i mitt liv
haft s& mycket "krakor” i nasborrarna
till foljd av den extremt torra luften.

Foto: WILHELM

Fortséttning pa sid 8...
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... fortséttning fran sid 7

Det andra som slog mig var att
stjarnbilden “karlavagnen” 1ag helt
"fel” i forhéllandet till hur den ligger
pé natthimlen sedd frdn hemma i
Sverige.

Forsvarsmaktens
uppféljningsansvar

Jag har mérkt en vésentlig skillnad
pé hur Forsvarsmaktens arbete med
att forhindra ohdlsa hos hemvén-
dande soldater har utvecklats genom
aren. Sedan den 1 januari 2011 har
Forsvarsmakten ett livslangt uppfol;-
ningsansvar, till skillnad mot det tidi-
gare 5-ariga uppfoljningsansvaret.

Vid hemkomsten fran insatsom-
radet genomfors ett hemkomstpro-
gram i vanligtvis tre dagar. Under de
har tre dagarna genomgar man
avrustning av all utrustning, lakarbe-
sok, forelasningar om olika stress-
reaktioner och psykisk ohélsa som
kan uppsta, hemkomstsamtal i form
av avlastningssamtal med psykolog,
avslutningsmiddag och till sist me-
daljceremoni déar anhoriga inbjuds
att ndrvara.

Att komma hem fran en utlands-
tjénstgoring dr en process och hem-
komstsamtalet &r ett avlastningssam-
tal som handlar om en sjélv, grup-
pen, insatsen och hemkomsten.
Syftet ar dels att att dra lardom av
och se objektivt pa insatsen och
paskynda omstallningen till vardags-
livet och dven att erbjuda mojlighet
att anméla behov av fortsatt stod vid
besvér som dr relaterade till utlands-
tjénstgoringen.

Ungefar sex manader efter hem-
komsten genomfors en &tertraff,
vanligtvis under tva dagar da i prin-
cip hela forbandet kallas in igen.
Syftet med atertraffen ar att
Forsvarsmakten pa plats ska kunna
folja upp eventuella fragor och pro-
blem som uppkommit hos personer
efter utlandstjdnstgéringen och
erbjuda kontak for dem som har
behov av stod. Under atertraffen
tréffar man dessutom kamraterna
fran utlandstjénstg6ringen, som man
bereds tillfalle att sitta ner och prata
med om det som har varit sedan man
kommit hem.

Cirka tva ar efter hemkomsten

ISAF mission FS19 Afghanistan 2010.

skickar Forsvarsmakten ut en enkat
som bestar av frdgor om hur man
mar. Dar har man dven méjlighet att
be Forsvarsmakten att ta kontakt.
Kopplat till hela uppféljningsansva-
ret finns ett rehabiliteringsansvar
som innebér att FOrsvarsmakten ska
hjalpa den som blivit skadad fysiskt
eller psykiskt under sin utland-
stjanstgoring. Det ar tyvarr ocksa
I4tt att glomma bort att de som varit
hemma ocksd utsatts for stress, oro
for den anhdrige som &r ute och oro
Over att ensam ta ansvar for familj
och arbete. Det &r latt att den som
har varit pa utlandstjanst bara ser till
sig sjalv och det kan leda till kon-
flikter. Bésta receptet mot detta &r
att lyssna pa varandra och ha forsta-

Middag pd Camp Marmal.

Foto: MiHAI

else for varandras ansvar, men fram-
for allt att kunna planera tillsam-
mans.

Ar man intresserad av militar
utlandstjanstgoring, finns bara ett
satt att fa veta mer — att soka och &ka
ivdg i en befattning pa négon av
Forsvarsmaktens  internationella
insatser. Manga drar sig for att ens
soka, i tron att de anda inte far
nagon tjanst, trots att manga har det
som efterfragas och kravs av
Forsvarsmakten. Det hela handlar
om motivation och viljan till miljo-
ombyte och att vaga ta steget. B

MIHAI SAULESCU

Lds artikeln med fler bilder pa hemsidan
www.forsvarsutbildarna.se/stockholm

Foto: RICKARD
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Peter Sidenbladh

rets slutdvning har nu

genomforts, vilket dérmed

markerar att utbildningsaret
ar avslutat. Det har for mig varit ett
intensivt ar dar jag efter tilltradet i
september fatt lara mig efterhand,
eftersom min fokus hela tiden legat
pa att sjalva verksamheten ute pa
avdelningarna skulle 6pa pa sa frik-
tionsfritt sa majligt.

Det forsta aret har gett mig
manga erfarenheter och jag har en
diger lista med forbattringar att info-
ra infor "nésta genomférande”. Jag
tackar alla berdrda for visat talamod
med det faktum att jag varit under
upplarning detta ar. Nu tar vi nya tag
och gor nésta utbildningsar annu
béattre!

De viktigaste strategiska punk-
terna jag har pa min agenda, ar 6kad
sjalvstandighet hos respektive av-
delning, forenklade regler och for-
battrat stdd. Endast med fler avdel-
ningar kan vi véxa i antal. For att
kunna vara fler avdelningar maste de
kunna agera utan direkt stod eller
forhindrande styrning fran For-
bundet. Avdelningarna maste da
vara sjalvstandiga och ha sa fa yttre
beroenden som mgjligt.

Ett exempel pa viktiga delar for
att uppna detta ar sjalvgaende och
entusiasmerande chefer, kompetens
hos instruktorskadern for att kunna
ge bra utbildning och gérna en pott
med egen materiel for att kunna éva
lokalt och utan den risk som det fak-
tiskt ar att behova forlita sig pa for-

UNGDOMSINFORMATION

Utbildningsledaren
ungdom har ordet

radet. Att varje ungdomsavdelning
far ut en hyrbil under en 6vning, pa
Forsvarsmaktens bekostnad, ar ocksa
négot jag vill se i framtiden. Det &r
milt sagt mindre bra att privata bilar
ska behdva anvandas.

Den skérpning av de regler som
berdr ungdomsverksamheten som
successivt skett de senaste artionde-
na gor det svarare att bedriva attrak-
tiv verksamhet. Det &r en sanning
som maste sigas. Reglerna méste bli
farre, inte fler. Det ar ocksa sa att
stédet som Forsvarsmakten (FM)
l[&mnar, vad géller materiel och
annat, kan forbattras och forenklas.
Jag ser det som sjélvklart att ungdo-
marna maste ges majlighet prova pa
ndgot nytt varje utbildningsar,
annars slutar de. Ma det vara en ny
vapentyp eller ett roligt moment
som kréver specialkompetens hos
instruktoren, nagot nytt skall fram.
Att dd FM ger forutsattningar for
detta med det som FM kan bidra
med, till exempel med langlan av
ld&mpliga vapen av vilka varje avdel-
ning tilldelas en egen pott, kan
knappast vara att begéra for mycket.

En fordndring och forbéattring
behdvs och jag kommer pa olika satt
verka for detta. Det faktum att FM
samtidigt strévar efter en 6kning i
volym vad avser ungdomar dppnar
upp for intressanta diskussioner.
Den kostnad, som stodet vi far, &r
ingenting i jamforelse med vilka
besparingar i rekrytering som kan
goras.

Efter hart arbete fran ett antal
ungdomsinstruktorer kommer vi i &r
genomfdra en regional sommarkurs,
ndgot som av Kkostnadsskal inte
gjorts pa manga ar. Planen &r att
genomféra den pd  Arméns
Jagarbataljon (AJB) i Arvidsjaur, vil-

ket det annonseras om pa annat hall
i detta nummer.

Samarbetet med AJB tycker jag
ar ett mycket bra exempel péa hur vi
framdver kan bidra till rekryteringen
med rétt stod fran FM. AJB betalar
hela kursen, vi atergéldar genom att
véra huvudstadsungdomar far upp
dgonen for vad tjanstgoring vid AJB
kan innebdra.

Pé tal om rekrytering har vi ftt
ett &kande om medel for detta
beviljat vilket ger oss mojlighet att
ldgga in en hogre véaxel i rekryte-
ringsarbetet. Infor hosten kommer
annonsering ske i stor skala pa
Facebook, dar det ar mojligt att rikta
annonsen till exakt ratt malgrupp.

Detta kan goras — tack vare det
beviljade anslaget — vid sidan av de
traditionella brevutskicken och var
rekrytering sakras med bade hangs-
len och livrem. Representanter fran
0ss har utbver detta redan deltagit
och rekryterat under FM-dagarna pa
Karlberg i slutet av forra manaden
och kommer aven delta pA Ung08-
festivalen i augusti.

Det senare evenemanget bekos-
tas helt av FM eftersom vi &ven l6ser
deras rekrytering pa plats. Tack
Gunnar Svard for initiativrikt age-
rande i den fragan!

For att ge vara litet dldre ung-
domsmedlemmar nagot att se fram
emot vill jag pdminna om besoket
hos piketpolisen i host, dér utrust-
ning med mera kommer att forevi-
sas. Jag tror inte jag behdver sélja in
det mer an sa.

Slutligen vill jag 6nska alla en
skdn sommar -

val métt utvilade i

terrdngen!

PETER SIDENBLADH
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+ orsvars
UTBILDARNA
Stockholm
Inbjudan till

Sommarkurs Ungdom

30 juli - 7 augusti 2011

Forsvarsutbildarna Stockholm anordnar i samarbete . )
Kursen genomfdrs pa AJB, bela-

med Norrbottens regementfe/Armens Jagarbataljon get i anslirining till Arvidsjaur 90
(119/AJB) en sommarkurs for ungdomar i norrlands- mil nor om Stckholm och 11 mil
terrang. soder om polcirkeln. Har finns

inte bara ett flyggymnasium och
midvintergolf, det ar ocksa satet

Kursen genomférs vid AJB och dess 6vningsfalt N o ——

Jarvliden, narmaste by ar Arvidsjaur cirka 90 mllonorr forband. Arméns Jagarbataljon
om Stockholm. Resan kommer ske med buss/tag. har sedan 1980 utbildat svenska
Avresa sker pa lordagen den 30 juli och vi atervander varnpliktiga i jagartjanst ute pa
Sondagen den 7 augustl. ArVideaUrS OanngSfalt Jarvliden.
AR | .
¢ i‘n:’ Kursen kommer ge dig kunskaper i:
( '}"‘j_"_“’ﬁ' - Forflyttning, orientering och forlaggning i norrlandsterrang
{ J\ e Inblick i hur jagartjanst bedrivs i Férsvarsmakten
i :{:‘ = Dagliga rutiner pa ett forband i Forsvarsmakten
R
4 Kursen kommer att drivas av instruktorer fran Stockholms

ungdomsavdelningar samt yrkes- och specialistofficerare fran

\\ﬂrg!’ 4 forbandet.

i Anmalan snarast
3 ~ till din avdelningschef

Har du eller dina foraldrar nagra fragor kontakta:
Sg Antoine Gabert, 073-365 52 63 eller antoine.gabert@gmail.com
Kansliet, 08-664 72 00, fax 08-545 860 64 eller stockholm@forsvarsutbildarna.se

Valkomna!
Sg Antoine Gabert

Kurschef
OBS! Minsta antal deltagare 15 st. Blir vi fér fa anmalda stélls kursen in.
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PETER OVERODDER

KURSPROGRAME fosten 201

Hostens
prograwv ow
omfattonde

vilket framgéar av sammanfattningen pa denna
ida. Att planera och forbereda en kurs &r en stor
anstrdngning for alla inblandade - fdrbundet,
foreningarna och Livgardesgruppen — i arbetsinsats och
pengar. De kurser som valjs ut for kursprogrammet &r
sadana som medlemmar, féreningar och hemvérnssolda-
ter har fragat efter.
Darfor kanns det alltid dystert att behdva stélla in en
kurs. Mycket tid och pengar har da gatt till spillo.

K:rsprogrammet for hosten 2011 &r omfattande,

Forbundets funktionarer gor sitt bésta for att valja kurser
som beddms vara intressanta for medlemmarna. Om vi
véljer fel, ge oss aterkoppling redan pa ett tidigt stadium!
En preliminar kurslista for varen 2012 finns redan nu pa
denna sida. Lat oss fa veta vad den enskilde medlemmen
tycker om kurserna dar och om vilka som saknas.

Det ar gladjande att den anmalningsavgift som infor-
des for ett par ar sedan har inneburit att sena avanmal-
ningar till en kurs, eller &nnu vérre uteblivande utan
besked, har minskat. Anmalningsavgiften betalas som
bekant tillbaka till dem som kommit till kursen.

En ny blankett for kursanmalningar borjar nu anvan-
das, se sidan 17. Det & samma blankett som anvands av
centralforbundet och manga andra forbund. Det smidi-
gaste sdttet att gora en kursanmalan, for deltagaren och
for Kansliet, ar naturligtvis pa forbundets hemsida.

5
Trevlig somunar!

HANs OVERODDER

FORBUNDETS UTBILDNINGSLEDARE

Rutiner for anmalan till kurser

Anmalan till Forbundets kurser gors i forsta hand pa
hemsidan www.forsvarsutbildarna.se/stockholm och i
andra hand pa anmalningsblanketten pa sidan 17.
Observera att vi anvander en ny anmalningsblankett,
samma som for centrala kurser. Fragor om kursen stélls
enligt anvisningarna i varje kursprogram.

Ungdomar som vill delta skall forst kontakta sin
avdelningschef. Det géller alla kurser, ungdomskurs,
foreningskurs, férbundskurs och central kurs. Om anma-
lan sdnds direkt till kursarrangdren kommer den att sén-
das tillbaka till avdelningschefen. Eleven riskerar da att
inte komma med pa kursen pa grund av sen anmalan.

Hostens kurser

Datum Kurs Kursnr Sid
25-28 augusti Forplagnadstjénst 1425 12
27-28 augusti MIC-grundkurd 1535 12
17 september Prisskjutning 1122 12
prel 1 oktober Utbildning Ak4B/AK5C 1235 13
8 oktober Utbildningskontroll/soldatprov 1232 13
8-9 oktober O-platstjanst 1455 13
14-16 oktober Tunga vapen: Ksp 58 1526 14
14-16 oktober Tunga vapen: granatgevar m/48 1525 14
14 oktober Minibuss fér nybdrjare 1410 14
21-23 oktober Stabstjanst Hv-kompani 1365 15
12-13 november  Skjutinstruktdrskurs ungdom 1710 15
18-20 november  Kortvag for hvkomp, forts-kurs 1362 15
26-27 november  Minspan/sprangtjénst 1335 16

Planerade kurser varen 2012

Lordag 28 januari  Vintergatan morkerfélrskjutning

Mars Utbildning Ak4/5

April Prisskjutning

April Kurschefskurs

Maj Rekrytering (for funktiondrer)
Maj Varfaltskjutning

Es.o. Sjukvard

Nagra arligen aterkommande kurser kan bli aktuella for hosten
2012, ndmligen bland andra "Minibuss fér nybdrjare”,
"Solatprov”, "Stabstjénst Hv Bataljonsstab” och ”"Minspan/r&j”.

Kontrollera alltid pa hemsidan www.forsvarsutbildarna.se/stockholm att uppgifterna om kurserna inte har dndrats.

Reservation for installda kurser

Kurserna kan komma att stallas in pa grund av for fa deltagare eller omstandigheter utanfér Forbundets kontroll.
Aktuell kursinformation finns pa Forbundets hemsida www.forsvarsuthildarna.se/stockholm

Betala anmalningsavgifter till Férbundets bankgiro 724-2233.

SLAGFJADERN NR 2-2011
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PER NAUCKHOFF

Kursnf1425

Praktisk fGrplagnadskurs

Datum: Torsdag den 25 - sondag den
28 augusti 2011. Tidpunkter enligt
senare order.

Plats: Detaljer kommer med kursbekraf-
telsen.

Mal for kursen: Efter godkand genom-
ford kurs skall deltagarna ha god insikt
om forplagnadstjansten inom bataljon
och praktiskt provat olika delar av detta.
Efter kursen skall deltagrna kunna tjanst-
gora i kokgrupp.

Kursinnehall: Under kursen grupperas
kokslapvagn 104 samt lagas och distribu-
eras mat under realistiska férhallanden.
Sakerhets- och hygienbestdmmelser och
bestdmmelser for livsmedelshantering
och forvaring uppmarksammas sarskilt.

Antal deltagare: Minst 10, hogst 15.

Vem kan deltaga: Kursen vénder sig till
dels alla medlemmar som vill uppratthal-
la sin kunskap och féardighet i praktisk
forplagnadstjanst, dels medlemmar som
vill prova pa tjanst vid kokgrupp.

Arrangor: Trangbefalsféreningen i sam-
verkan med Stockholmsférbundet.

Kurschef: Sven Pettersson,
076-103 95 94, svenpettersson@yahoo.se

Larare/Instruktorer: Birgitta Malm
Pettersson

Kladsel: Uniform m/90, personlig ut-
rustning for dvernattning under faltmaés-
siga forhallanden.

Forplagnad: Ingar.

Fragor: Kontakta kansliet 08-664 72 00
eller kurschefen enligt ovan.

Anmalan: Senast fredag den 1 juli 2011
(pa grund av semesterperioden) till
Forbundets kansli pa blanketten pa sidan
17 eller pa forbundets hemsida
www.forsvarsutbildarna.se/stockholm.

Anmaélningsavgift: 300 kronor som
aterbetalas efter kursen, satts in pa
forbundets bankgiro 724-2233.

Itursnf].535

MIC — grundkurs

Datum: Lérdag den 27- sondag den
28 augusti 2011 e.s.o.

Kursen genomfors som internat fran I6rdag
morgon till sondag eftermiddag.

Plats: E.s.o.

Mal for kursen: En Millitér insatschef
(MIC) skall kunna samverka med
Raddningstjanst och polis s att insatser
fran Hemvarn och andra frivilligorganisa-
tioner blir s effektiva som mojligt.

Antal deltagare: Minst 10, hégst 20

VVem kan delta: Hemvdrnsbefdl inom
Livgardesgruppen och Sodertdrnsgrup-
pen, i forsta hand plutonchefer och
hogre, inklusive tjanstegrensansvariga i
kompani- och bataljonsstaber.

Arrangor: Kursen anordnas gemensamt
av Livgardesgruppen och Forsvarsutbil-
darna i Stockholms Ian.

Kurschef: Kn Stefan Appehl,
Livgardesgruppen/Forsvarshdgskolan
stafan.appehl@mil.se = 070-824 36 81

Kursadjutant: Fran Forsvarsutbildarna.

Larare/Instruktdrer: Raddningsledare
och Polisinsatschef.

Kladsel: Civil kladsel. Kursen kommer
att hallas i skolsal.

Fragor: Kontakta kansliet 08-664 72 00
eller kurschefen enligt ovan.

Anmalan: Senast fredag den 29 juli
2011 till Forbundets kansli pa blanketten
pé sidan 17 eller pa forbundets hemsida
www.forsvarsutbildarna.se/stockholm.

Anmalningsavgift: 300 kronor som
aterbetalas efter kursen, satts in pa
forbundets bankgiro 724-2233.

KUY‘SHF]-ZZZ

Prisskjutning/Riksskytte

Datum: Lordag den 17 september
2011.

Plats: Livgardets skjutbanor.

Mal for kursen: Att forbattra skjutfar-
digheten.

Vem kan delta: Alla medlemmar som
har vapenvana.

Kursens innehall: Skjutning med
Ak4/Ak5 pa 200 meter mot 10-ringad
tavla och mot tredjedelsfigur.

Arrangor: Forsvarsutbildarna i
Stockholms lan.

Kurschef: Hans Overddder
overo@telia.com = 070-779 74 51

Skjutledare: Hakan Johansson och
Johan Loéfgren, Skytteféreningen

Kladsel: Uniform m/90 (ej hjalm och
stridsutrustning) eller odm, civil kladsel.

Fragor: Kontakta kansliet 08-664 72 00
eller kurschefen enligt ovan.

Anmalan: Senast méandag den 22 augusti
2011 till Férbundets kansli pa blanketten
pa sidan 17 eller pa forbundets hemsida
www.forsvarsutbildarna.se/stockholm
eller pa plats kl09.00-11.00 taviingsdagen.

Anmélningsavgift: Ingen.
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THOMAS ECKERED
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KUFSAF
Uthildning Ak4B/Ak5C

Datum: Preliminart I6rdagen den 1 ok-

tober 2011. (Kontrollera pa hemsidan).

Kursen vander sig till dem som kénner sig
osakra eller vill forbattra sina kunskaper pa
Ak4 B eller Ak5 C.

Plats: Livgardets skjutbanor.

Mal for kursen: Att ge deltagarna
grundldggande vapenkunskaper och
sakerhetskunskaper.

Kursens innehall: Genomgang av
vapnen i teori och praktik, sékerhets-
bestdmmelser samt inskjutning.

Antal deltagare: Minst 12, hdgst 25.

Arrangor: Férbundet och
Skytteféreningarna.

Kurschef: Hans Overddder
overo@telia.com e 070-779 74 51

Skjutledare: Hakan Johansson och
Johan Lofgren, Skytteféreningen.

Kladsel: Uniform m/90 (ej hjalm och
stridsutrustning) eller odm, civil kladsel.
Egna vapen far anvandas.Vid lan av
vapen kravs legitimation.

Fragor: Kontakta kansliet 08-664 72 00
eller kurschefen enligt ovan.

Anmalan: Senast mandag den 12 sep-
tember 2011 till Forbundets kansli pa
blanketten pa sidan 17 eller pa forbun-
dets hemsida
www.forsvarsutbildarna.se/stockholm.

Anmalningsavgift: 300 kronor, som
aterbetalas efter kursen, satts in pa
forbundets bankgiro 724-2233.

SLAGFJADERN NR 2-2011
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Uthildningskontroll
(soldatprov)

Datum: Lordagen den 8 oktober 2011.

Plats: Kommer att meddelas pa férbun-
dets hemsida.

Vem kan deltaga: Alla som ar med-
lemmar i frivilligorganisation. Medlemskap
i Forsvarsutbildarna Stockholm kan I6sas
pé plats. Ungdomar deltager i séarskild
grupp tillsammans med ungdomsledare.

Start och mal: Meddelas senare.

Arrangor: Forsvarsutbildarna i
Stockholms [&n.

Kurschef: Robert von Knorring
0708-18 81 99
stockholm@forsvarsutbildarna.se

Instruktorer: Ur Skytteforeningen.

Kladsel: Uniform m/90 (ej hjalm och
stridsutrustning) eller o8m, civil kladsel.
Egna vapen far anvandas.Vid lan av
vapen kravs legitimation.

Fragor: Kontakta kansliet 08-664 72 00.

Anmélan: Senast mandag den 12 sep-
tember 2011 till Forbundets kansli pa
blanketten pa sidan 17 eller pa forbun-
dets hemsida
www.forsvarsutbildarna.se/stockholm.

Anmélningsavgift: Ingen.

THOMAS ECKERED

| IEE
KuiAFL S0V

O-platstjanst

Datum: Lérdag den 8 - sdndag den 9
oktober.

Denna kurs &r inriktad pa O-platsverksam-
het for Livgardesgruppens hemvérnsbatal-
joner.Ytterligare en kurs planeras for
Sodertornsgruppens bataljoner, avpassad
for deras uppgifter.

Plats: E.s.o.

Mal: Att ge hemvarnsbefal och hem-
varnssoldater kunskap och erfarenhet
av att planera och genomféra uppréatt-
tande av O-platser och utféra O-plats-
verksamhet.

Kursens innehall: Es.o.
Antal deltagare: Minst 10, hogst 25.

Vem kan deltaga: Hemvarnsbefal och
hemvarnssoldater i Livgardesgruppens
hemvérnsbataljoner.

Arrangor: Forbundet i samband med
Hemvarnsféreningen och Livgardes-

gruppen.
Kurschef: Per | Johansson, 0709-66 44 00

Kladsel: Uniform m/90.

Fragor: Kontakta kansliet 08-664 72 00
eller kurschefen ovan.

Forplagnad: Ingar

Anmaélan: Senast mandagen fyra veckor
fore kursen e.s.o. till Férbundets kansli
pa blanketten pé sidan 17 eller pa for-
bundets hemsida
wwwi.forsvarsutbildarna.se/stockholm.

Anmalningsavgift: 300 kronor som
aterbetalas efter kursen, satts in pa
forbundets bankgiro 724-2233.
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KUFSHF]‘SZG

Tunga vapen; Ksp 58

Datum: Fredag kvéll 14 - sondag kvéll
16 oktober 2011.

Plats: Vaddo skjutfalt.

Mal: Efter genomford kurs med godkant
resultat ska soldaten ha en sa god grund
att sta pé sa att denne sjélvstandigt kan
hantera materielen och pa egen hand
kan fortsatta att utvecklas vid ordinarie
forband.

Kursens innehall: Efter vningen ska
soldaterna sjalvstandigt kunna agera som
ksp-skytt och laddare inom pluton. Dérvid
ska soldaten kunna ladda och patron ur;
felsokning; med korrekta bendmningar
beskriva vapnets funktion; kunna saker-
hetsbestammelser i krig och fred; varda
vapnet; avge korrekta och tréffsékra eld-
skurar; arbetsfordela inom ksp-servis,
atgarder vid fardig pjas och forflyttning.

Antal deltagare: HOgst 24.

\em kan deltaga: Kursen riktar sig till
hemvarnssoldater i hemvarnspluton, till
vérnpliktiga som forberedelse infor ut-
landstjanstg6ring samt till Gvriga i méan av
plats.

Arrangor: Forbundet och Tunga
Infanteriféreningen.

Kurschef: Niclas von Rothstein
niclas.von.rothstein@forsvarsutbildarna.se

Kursadjutant: Per Nordlund
per.nordlund@forsvarsutbildarna.se

Instruktorer: Ur Forsvarsmakten,
Hemvérnet och Tunga Infanteriféreningen.

Kladsel: Uniform m/90 (ej hjalm och
stridsutrustning) eller odm, civil kladsel.

Fragor: Kontakta kansliet 08-664 72 00
och se hemsidan
www.forsvarsutbildarna.se/Tunga

Anmalan: Senast mandag den 19 septem-
ber 2011 till Forbundets kansli pa blanket-
ten pa sidan 17 eller pa forbundets hemsi-
da www.forsvarsutbildarna.se/stockholm.

Anmalningsavgift: 300 kronor som
aterbetalas efter kursen, satts in pa
forbundets bankglro 724-2233.

KUFSHF]-SZS

Tunga vapen;
Granatgevar m/48

Datum: Fredag kvéll 14 - sondag kvall
16 oktober 2011. Tider meddelas i antag-
ningsbeskdet. OBS! inryckning fredag kvall

Plats: Vaddo skjutfalt.

Mal: Efter vningen ska soldaterna sjélv-
standigt kunna: agera som grgskytt och
laddare inom grgomgéng. Dérvid ska sol-
daten kunna ladda och patron ur; felsok-
ning; med korrekta bendmningar beskriva
vapnets funktion; varda vapnet; kunna
sakerhetsbestdmmelser i krig och fred;
avge valriktad eld med saval pansarsprang
som med sprang och rok, hantera freds-
tygmateriel; Ovningsvapen och BT46.

Kursens innehall: Genomgang av vapnen
i teori och praktik, sakerhetshestammelser
samt inskjutning (PEK-skjutning).

Antal deltagare: Lagst 12, hdgst 24.

Vem kan deltaga: Kursen riktar sig till
hemvérnssoldater i hemvarnspluton, till
varnpliktiga som forberedelse infor ut-
landstjanstgoring samt till Gvriga i méan av
plats. Kursen haller hogt tempo med sjélv-
studier pé kvallstid och staller stora krav
pé deltagarnas uppmarksamhet. Eleverna
tas ut av Forsvarsutbildarna i samrad med
Forsvarsmakten.

Arrangor: Forbundet och Tunga
Infanterifreningen.

Kurschef: Niclas von Rothstein
niclas.von.rothstein@forsvarsutbildarna.se

Kursadjutant: Per Nordlund
pernordlund@forsvarsutbildarna.se

Kladsel: Uniform m/90 eller motsvaran-
de, personlig utr fér Gvernattning inom-
hus, anteckningsmaterial.

Fragor: Kontakta kansliet 08-664 72 00
eller kurschefen enligt ovan.

Forplagnad: Morgonmal, luncher, midda-
gar, kafe fm och em.

Anmaélan: Senast mandag den 19 sep-
tember 2011 till Férbundets kansli pa
blanketten pa sidan 17 eller pa forbun-
dets hemsida
www.forsvarsutbildarna.se/stockholm.

Anmalningsavgift: 300 kronor som
aterbetalas efter kursen, satts in pa
forbundets bankgiro 724-2233.

AGNETA CEDERVALL

KUfSﬁf1410

Minibuss for nyhorjare

Datum: Fredag kvéll 14 - sondag kvall
16 oktober 2011.

Kursen &r lamplig for bade ungdomsin-
struktorer och medlemmar i vuxenverk-
samheten.

Plats: Livgardet.

Mal: Att ge deltagarna forarbevis for mini-
buss.

Kursens innehall: Teoretiska genomgang-
ar, kdrévningar, prov.

Antal deltagare: HOgst 12. De elever
som anmélt sig under varen 2011 har
fortur.

Arrangor: Forbundet och
Trangbefélsféreningen.

Kurschef: Olle Schylander.
Instruktorer: Ur Livgardet.
Fragor: Kontakta kansliet 08-664 72 00.

Anmalan: Senast mandag den 19 sep-
tember 2011 till Férbundets kansli pa
blanketten pa sidan 17 eller pa forbun-
dets hemsida
www.forsvarsutbildarna.se/stockholm.

Anmalningsavgift: 300 kronor som
aterbetalas efter kursen, satts in pa
forbundets bankgiro 724-2233.
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KUﬁﬁflsﬁs

Stabstjanst Hv-kompani

Datum: Fredag den 21 - sdndag den 23
oktober med inryckning fredag kvall
och avslutning séndag eftermiddag
cirka 16.00.

Stabsarbetsmetodik fér kompani enligt
Metodhandbok Ledning Grunder 2004
och NATO-anpassning.

Plats: Tallmilan, Rosersberg.

Mal: Fa en forstaelse for stabsarbetsmeto-
diken (fran meddelande in till exempel
order fran HC via stabsorientering till
beddémandearbete, orderproduktion och
ordergivning till DUC) och kunna utnyttja
enkel metodik och teknik for att fa ett
effektivt stabsarbete med hog uthallighet
pa kompani.

Kursens innehall: Framtagning av order,
ordergivning till plutch, stabs/lednplats-
orientering, meddelandets vag i staben,
karttjanst, tablder och listor, datorstod
(enkel logg).

Antal deltagare: L&gst 10, higst 25.

VVem kan deltaga: Kursen vander sig till
hel/del av kompaniledning (KC+stf, kvm,
uhbef, stabsbef, hundbef, stab/trtoch,
stab/shgrpch, sign/ass).

Arrangor: Marsta-Sigtuna

Kurschef: Inge Carlsson, 070-633 69 30
inge@kimstalund.se

Kladse och utrustningl: Uniform m/90
eller motsvarande, personlig utrustning
for dvernattning inomhus under faltmés-
siga forhéllanden, anteckningsmateriel.

Fragor: Kontakta kansliet 08-664 72 00
eller kurschefen enligt ovan.

Forplagnad: Morgonmal, luncher, midda-
gar, kafe fm och em. enligt sjalvhushalining.

Anmalan: Senast mandag den 26 sep-
tember 2011 till Férbundets kansli pa
blanketten pa sidan 17 eller pa forbun-
dets hemsida
www.forsvarsutbildarna.se/stockholm.

Anmalningsavgift: 300 kronor som
aterbetalas efter kursen, satts in pa
forbundets bankgiro 724-2233.
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Skjutinstruktrskurs ungdom

Datum: Lordag den 12- séndag den 13
november 2011.

Plats: Livgardet.

Mal: Att ge eleverna behorighet
"Skjutinstruktor Ehv” efter genomford
och godkénd kurs.

Antal deltagare: Max 20.

Vem kan deltaga: Avdelningschefer och
instruktérer i ungdomsverksamheten, som
har genomgatt Instruktérskurs, grunder”
eller motsvarande.

Arrangor: Forbundet.

Kurschef: Hans Overddder.

Instruktor: Gunnar Malmstrom,
Livgardesgruppen.

Kladsel: E:s.o.

Fragor: Kontakta forbundets Utbild-
ningsledare Ungdom Peter Sidenbladh,
petersidenbladh@forsvarsuthildarna.se

Forplagnad: Ingér

Anmalan: Snarast till Forbundets kansli
pé blanketten pa sidan 17 eller pa
forbundets hemsida
www.forsvarsutbildarna.se/stockholm.

Anmalningsavgift: Ingen

TITTI KARLSTROM

I(ursnf1362

Kortvag for hvkompanier,
fortsattningskurs

Datum: Fredag den 18 - sondag den 20
november 2011.

Fortséttningskurs for elever som deltog i
“Grunder HF-teknik fér kompani” som
holls i februari 2011.

Plats: E.s.o.

Mal: Att utveckla och Gva formagan att
etablera kortvagssamband pa kompaniniva
(prio insatskompani, hvund och batstab).

Kursens innehall: Kursen innehaller
repetition av grundkursen avseende vag-
utbredning, antennteori, materielkunskap
ra 195 och ra 763, tillkommer avance-
rade tilldmpningar.

Antal deltagare: Lagst 10, hogst 25.

Vem kan deltaga: Fortsattningskurs for
elever som deltog i "Grunder HF-teknik
for kompani” som hélls i februari 2011.

Arrangor: Mdrsta - Sigtuna.

Kurschef: Inge Carlsson, 070-633 69 30
inge@kimstalund.se

Kursadjutant: Titti Karlstrom.

Larre/Instruktorer: Lars Nordgren,
Patric Holm, Titti Karlstrom

Kladsel: Uniform m/90 eller motsva-
rande, personlig utrustning for Gvernatt-
ning inomhus under faltmassiga forhal-
landen, anteckningsmaterial.

Forplagnad: Morgonmal, luncher, midda-
gar, kvallsmal, kaffe fm och em.

Fragor: Kontakta kansliet 08-664 72 00
eller kurschefen enligt ovan.

Anmalan: Senast mandagen fyra veckor
fore kursen till Férbundets kansli pa
blanketten pa sidan 17 eller pa forbun-
dets hemsida
www.forsvarsutbildarna.se/stockholm.

Anmalningsavgift: 300 kronor som
aterbetalas efter kursen, satts in pa
forbundets bankgiro 724-2233.
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Minspan/sprangtjanst
Datum: Preliminart l6rdag 26 - sondag
27 november 2011

Plats: E.s.o.

Arrangor: Forbundet tillsammans med
Hemvérnsféreningen

Kurschef: Per | Johansson

Kursadjutant: Es.o.
Kladsel: Uniform m/90 med hjalm

Fragor: Kontakta kansliet 08-664 72 00
eller kurschefen enligt ovan.

Anmaélan: Senast fredagen den 21 okto-
ber 2011 till Férbundets kansli pa blan-
ketten pa sidan 17 eller pa forbundets
hemsida
wwwi.forsvarsutbildarna.se/stockholm.

Anmalningsavgift: 300 kronor som
aterbetalas efter kursen, satts in pa for-
bundets bankgiro 724-2233.

Fystraning och

soldatprov

"Vilken filosofi har du for dina
ovningar” fragade redaktoren 1.
Sg Wirstrém efter hans dvning
med ungdomarna fran UING
och Jarfalla pa Livgardet den 19
april?

”Den &r enkel, om det ens ar
en filosofi, var svaret. Jag staller
mycket hoga krav pa ungdomar-
na. De motsvarar nastan alltid
kraven. Kraven hojs darfor efter
hand. De vet detta, jag vet det.
Det fungerar.”

Det ar val ingen dalig filosofi?

vningen var en ren fysov-

ning och tillika soldat-

prov. Syftet var att ge indi-
viden en okad forstdelse for hur
gruppen fungerar under stor fysisk
press samt oka forstaelsen for fysisk
traning inom FM. Detta lyckades
Over forvantan. Man kunde néstan se
hur gruppkénslan véxte under
ovningen! Samtliga moment (utom
sjukvardsmomentet) genomfordes
troppvis pa tid.
Momenten var:
e Stridshinderbana tvd ganger

(varav en i skymning/morker).

koordinater enligt UTM-syste-
met skall upptéckas och foljas.

= Fast spaning mot rorligt mal.
= "Slinga” med att bara kamrat pa

bar cirka 2 km, uppréttande av e Sjukvardsmoment — fordon.
RA samt utférande av forbindel- - Vickning cirka 03.30 av eldgiv-
seprov, eld, minnesramsor. ning samt signalhorn och hog
e "Burken” eller "Dunken.” musik.
Instruktérer gor genomsok; « Hinderbana, troppvis med pack-

Fyra ungdomar klarade sig
osedda till malet.
e Morkermoment. Lys skjuts,

ning. M

TEXT ocH FoTo: JOAKIM WIRSTROM
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* Grundlaggande och Kompletterande Militar Utbildning (GMU, KMU) &r benamningar pa utbildning som ersétter varnpliktsutbildningen.

Jag soker kurs (ifylles av den s6kande) OBS! endast en kurs per blankett

Kurskod Kursbenéamning Plats Veckonr/Datum

Om jag inte blir antagen till sokt kurs kan jag komma med kort varsel vid aterbud OJa [ Nej

Sokandens namnteckning

Egen organisations yttrande (frivillig férsvarsorganisation)

1

1

1

1

1

1

1 .o

' orsvars

1 UTBILDARNA o

| Stockholm Kursanstkan — Vuxen Datum
1

i o ) 20
! Personuppgifter (ifylles av den s6kande)

1

. O vrkesofficer [IReservofficer | Ocivitirv O Genomford Vpl/GMU/KMU* O Hemvarnspersonal DAvtaIspersonal | [ instruktor/Funktionar i frivorg
i Grad Personnummer Efternamn Férnamn
:

:

, Adress Postnummer Postadress
i

1

H Telefon bostad Telefon arbete E-post

:

1

1

H Mobiltelefon Medlem i frivillig férsvarsorganisation

:

1

1

! Militér grundutbildning Nuvarande/senaste militdra befattning
i

1

1

! Medfor anhoriga Jag aker bil Yrke
! Antal vuxna Antal barn Alder barn

] O Ja [ Nej
1

1

, Orsak till att du soker kursen

i

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

Underskrift yttrande organisation
[0 Medlemskap bestyrkes O Ny medlem Ange dven befattning, telefonnummer och e-postadress

Yttrande

Eget forbands yttrande (utbildningsgrupp/motsv) inom FM

Underskrift yttrande forband/motsv

o Berattigad och lamplig [ Ej berattigad alt lamplig Ange &aven befattning, telefonnummer och e-postadress

att genomfora sokt kurs att genomfora sokt kurs

Kursanordnares beslut

Anteckningar
O Antagen

[ Ejantagen

[0 Reserv

Underskrift

Skicka kursansokan till: Forsvarsutbildarna Stockholm, Box 27803, 115 93 STOCKHOLM
Telefon kansliet: 0-664 72 00 = Fax: 08-545 860 64 « www.forsvarsutbildarna.se/stockholm
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viilkomna att sika till den utbildning

soldatutbildning for o i
frivilliga (GU-F) 2011

[ &r borjar en ny grundliggande soldatutbild-
ning for frivilliga, GU-E Det ir en obligator-
isk tvaveckorsutbildning pé cirka 135 timmar
for de som vill tjidnstgora pé avtalsbefattning-
ar och som saknar militir grundutbildning
sedan tidigare. ®

% Forsvarsutbildarna

Flygvapenfrivilliga

ﬁ Bilkiren
®

Svenska Lottakdiren
A4 Y

BN

Boden*
Vecka 19-20

L

Umea
Vecka 37-38

RN

Harnésand
Vecka 19-20

i
Falun*
Vecka 26-27

GU-F

Férsvarsutbildarna har huvudmannaskapet for utbildning-
en vilket innebir att de leder, samordnar och genomfor
den tillsammans med Svenska Lottakiren, Bilkiren och
Flygvapenfrivilliga.

Utbildningen kraftsamlas framfor allt till vapentjinst
(40 tim), sjukvard (20 tim), CBRN (10 tim) och strid
(10 tim). Ovriga moment ir bland annat fysisk trining,
soldatregler och Férsvarsmaktens virdegrund. Kursen
avslutas med en tillimpningsévning under cirka ett dygn
som ocksa dr en kontroll av att uppsatta mal natts. Utbild-
ningen beskrivs som fysiskt och psykiskt anstringande.

Krav: Den sékande ska ha fyllt 18 ar, vara folkbokford
i Sverige och vara svensk medborgare samt medlem i en
frivillig forsvarsorganisation. Utbildningen kriver god
psykisk balans och god fysik.

Ansokan: OBS, den sokande skickar sin ansokan till
den organisation han eller hon dr medlem i, efter kontroll
av medlemskap skickas ansékan sedan vidare till den or-
ganisation som ansvarar for den utbildning/de utbildnin-
gar som sokts. Lis mer pa www.frivilligutbildning.se

FAKTA:
o
WKARE,,

Halmstad*
Vecka 13-14 .

Revingehed
Vecka 35-36

Karlskrona
Vecka 31-32
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serieleverans.

FOornyelse av
svenska stridsfordon

Sverige sett en sa stor fornyelse

som just nu inom stridsfordons-
omradet. FOr 20 ar sedan introduce-
rades stridsfordon 90, Leoparderna
kdptes och samtidigt skedde en for
Sverige ovanlig anskaffning av fore
detta Osttyska stridsfordon. Allt som
allt anskaffades och infordes cirka
1 800 stridsfordon till den svenska
armén under 1990-talet. Inom perio-
den 2010-2012 genomfdrs har i
Sverige allt ifran prov med uppgra-
dering av Stridsvagn 122 Leopard 2
till nyanskaffningar av pansarter-
rangbilar frn Finland. Aven en ny
upphandling av splitterskyddade
bandvagnar startar inom kort. Ocksa
artilleriet tillfors nya autonoma for-
don som kan allt fran eldgivning till
automatisk laddning och berékning
av alla skjutelementvarden.

Inte sedan 1990-talet har vi i

Stridsvagn Leopard 2

Vara svenska Leoparder fick redan
2002 minskydd pa tio av de totalt
120 stridsvagnarna som anskaffades.

Artillerisystem Archer. Med en beséttning om fyra
personer varav en &r fordonsférare kan systemet
stanna och gruppera p& mindre &n en minut. Pa
ytterligare 15 sekunder avfyras 3 granater och efter
ytterliga 60 sekunder ska man kunna sta i en ny
stéllning 500 meter bort. Det sistndmnda &r viktigt
for att undvika att bli inmétt och bekdmpad genom
artilleribeké&mpning. Studien av artillerisystemet
inleddes 2001 och nu 10 &r senare &r det moget for

Slagfjadern fortsatter sin serie om modern vapen-
teknik, utrustning, 6évningar och krigshistoria med
denna artikel om svensk férnyelse inom stridsfor-
donsomradet. Forfattare ar Oversteldjtnant Jan
Forsberg, Forsvarshogskolan och tidigare chef
for Livgardesgruppen.

THOMAS WIDUND

Bandvagn 10 S MKII. Vagnen har sdlts till
Storbritannien, Nederldnderna och Frankrike och
anvénds av marininfanteriet i dessa l&nder. Vagnen &ar
splitterskyddad och tal finkalibrig eld och &r amfibisk.

Detta gjorde att vagnen kom upp i
en totalvikt pd 65 ton. Tanken var
att vi skulle kunna anvanda ett helt
stridsvagnskompani i internationell
tjanst. Den nya vagnen fick beteck-
ningen Strv 122B. Nyligen togs ett
beslut om att uppgradera ytterligare
fyra stridsvagnar med minskydd.
Dessutom férbereddes dessa vagnar
specifikt for eventuell insats i
Afghanistan.

Forsvarets Materielverk tog
under 2010 fram en prototyp av en
vidareutvecklad Strv 122B som
optimerats mot de nya asymmetriska
hotbilder som frdmst visats i
Afghanistan under senare tid.
Minskyddet till stridsvagn 122 togs
fram av Akers Krutbruk Protection
AB i samverkan med ingenjorbyran
IBD i Tyskland. Kraven var att
vagnsbredden inte fick Overstiga 4
meter och att totalvikten inte fick
Oka ndmnvart.

Den tekniska l6sningen blev
cirka 350 kg tyngre och man har
bland annat utnyttjat moderna
nanoteknologibaserade keramer for

att skapa ett effektivt skydd till lag
vikt och béttre flertraffskapacitet.
Den uppgraderade svenska Leopar-
den stod klar i slutet av 2010 och
visades upp pé& International
Armoured Vehicles Conference i
London i februari 2011.

Pansarterrangbil
AMV XA 360

Efter tvd omgangar av utvarderingar
vid FMV anskaffas nu 113 stycken
AMV fran finlandska Patria. Det blir
fyra versioner (Transport, Sjukvard,
Stridsledning och Reparation) och
fordonens stridsvikt blir 27 ton.
Skyddet bade mot beskjutning och
mot minor har prioriterats vilket har
paverkat stridsvikten s& att amfibie-
formagan forsvinner. Bevapningen
blir en 12.7 mm tung kulspruta alter-
nativt 40 mm granatspruta i en
vapenhuv. Aven ksp 58 och ksp 90
kan anvéndas. Med en Scania V-8
dieselmotor p& 550 hastkrafter kan
fordonet komma upp i mer &n 100
km/tim. Ytterligare 113 fordon &r

SLAGFJADERN NR 2-2011



planerade for anskaffning som
option. Inledningsvis skall P7
Revingehed tillféras dessa fordon.
Ett prototypfordon finns redan i
Sverige och serieleveransen kommer
igdng under andra halvaret 2012.

Nya pansrade

bandvagnar

FMV arbetar med en offertforfragan
om splitterskyddade bandvagnar till
ett totalbehov om 150 stycken.
Denna konkurrensupphandling vén-
tas std mellan BAE Systems i Orn-
skoldsvik med sin BvS 10 och STK
frdn Singapore med sin ATTC
Bronco. Utvdrderande prov dr inpla-
nerade i Sverige under 2011. For att
tdcka det svenska behovet &r det
redan inplanerat att leasa 15 st BvS
10 fran det hollandska marininfante-
riet. BvS 10 fick namnet Viking i
Storbritannien dar Royal Marines
anvander den. Aven det franska
marininfanteriet har kopt vagnen.
Vagnen har en vikt pa 10.6 ton och
ar amfibisk.

Ingenjérbandvagn 120

Forsta leveransen av en nyutvecklad
ingenjorbandvagn  baserad  pé
Leopard 2 chassi sker i maj manad
2011. FMV har bestéllt 6 stycken
fran Rheinmetall i Tyskland. Aven
schweiziska RUAG ingar som delle-
verantdr. Fordonen (stridsvagn 121)

Ingenjérbandvagn 120 &r ett kvalificerat
faltarbetsfordon som kan I6sa sin uppgift
under strid i en splittermiljor. Frén min-
brytning med minplog till att gréva kvalfi-
cerade skyddsstéllningar for trupp och
stridsfordon kan listan 6ver uppgifter
géras ldng. Med schaktbladet kan fordo-
net flytta upp till 350 kubikmeter jord-
massor i timmen.

Stridsvikten &r 62.5 ton och vagnen &r
bevépnad med en Protector vapenhuv
som kan ta en tung kulspruta 12.7 mm
alternativt en granatspruta med kalibern
40 mm. Rokkastare ingar i systemet for
skydd. Aven en IR-kamera ingar fér
morkerobservation.

Leopard 2 tillverkades nya for Sverige och inférdes under beteckningen Strv 122. Av de
120 bestéllda och levererade stridsvagnarna har hittills 14 byggts om och férstérkts med
minskydd och med ny beteckning strv 122B. Till Leopardsystemet ingar dven 14 bérg-
ningsbandvagn 120 byggda pa Leopard 2 chassi.

togs forst till Miloverkstaden i
Skovde dar tornen demonterades
samt motor och kylsystem modifie-
rades till Strv 122 standard. Dérefter
skickades fordonen till Tyskland for
konvertering med grdvanordning,
multifunktionsverktyg som kan
klippa av armeringsjarn och en min-
plog. Vagnen kan anvénda alla red-
skapen dven ndr personalen sitter
nedluckade i pansarskydd; detta tack
vare ett antal fjérrstyrda kameror.

Bilden visar en Personterréngbil 6 med
ursprungsbeteckningen RG32M.
Fabriken i Sydafrika dgs av BAE
Systems och svensk generalagent &r
BAE Systems i Ornskéldsvik.

Aven Nederlanderna har bestillt
denna nyutvecklade ingenjorband-
vagn som internationellt
kallas Kodiak.

Bevapning av
Galten

Personterrangbil 6, aven kal-
lad Galten, &r under modifie-
ring for att bevdpnas med en
12.7 mm tung kulspruta. Ett
roterbart U-format pansar-
skydd ska ge skytten ett
sakrare satt att agera pa. Aven

genomfors av BAE Systems i Orn-
skoldsvik  (f.d. Hé&gglunds och
Soéner).

Artillerisystem Archer

For att skapa ett mobilt splitter-
skyddat artillerisystem har BAE
Systems i Karlskoga (f.d. Bofors)
anvant ett dumperchassi fran Volvo
som man monterat en 155 mm auto-
matladdad pjas pd. Fordonet véger
32 ton och kan koras och hanteras
utan att personalen behdver gora
avsittning eller exponeras for splitt-
ter. Artillerisystemet har utvecklats
tillsammans med Norge.
Sammanlagt har Sverige och Norge
bestéllt vardera 24 fordon for sina
respektive artilleriférband. Tidigare
har dven Danmark och Australien
visat intresse for systemet. Pjdsen
har en relativ eldrorslangd L/52 vil-
ket medger en hogsta skottvidd pa
60 km med specialammunition. Tre
granater kan avfyras inom 15 sekun-
der och totalt kan 21 granater med-
foras i fordonet. Serieproduktionen
har pabdrjats och leveranserna sker i
nartid. m

JAN FORSBERG

en vapenhuv av typ Protector
kommer att installeras pa nagra for-
don. Galten ar bestalld i 260 exemplar
och &r en av arbetshéstarna i Sveriges
insats i Afghanistan. Fordonen &r
byggda i Sydafrika och modifieringen

Pansarterréngbil AMV XA 360.

Fordonet har en Protector vapenhuv
(12.7 mm tung ksp) som innebér att
skytten kan sitta inne i det pansarskydad-
dade utrymmet och skjuta utan att expo-
nera sig.
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Arets CBRN-dagar 30 och 31 mars 2011

FORBUNDSINFORMATION

Olle Eriksson &r ledamot av Forbundsstyrelsen. Han ar officer vid Amfl
dar han bland annat arbetar med CBRN-fragor (som rér kemiska, biolo-
giska, radioaktiva och nukledra &mnen) . Arets CBRN-dagar slog rekord
vad géller antal deltagare, ndrmare 275 personer. Presentationerna
under konferensen finns att lasa pd www.msb.se/cbrndagar. Nasta ar

halls dagarna i Umea.

och vard for evenemanget var

MSB (Myndigheten fér samhélls-
skydd och beredskap). Har mottes
alla myndigheter i Sverige som pa
nagot satt kan bli inblandade i en
CBRN-handelse. De &r departe-
ment, landsting, kommun och fére-
tag och de vanliga aktGrerna sdsom
polis, brandforsvar, forsvarsmakten,
skyddscentrum och FOI. Vi satt i en
bred men smal lokal som hade en
fantastisk utsikt Over vattnet som
strommar igenom staden.

Totalt anmalda till de tva da-
garna var 275 personer och som in-
ledningstalare pa programmet, som
var nagon vecka gammal, stod For-
svarsutskottets ordférande Hakan
Juholt. Han had ju fatt ett nytt upp-
drag inom partiet s& Asa Lindestam
fick rycka in och halla inledningsan-

Iér holls CBRN-dagarna i Karlstad

forandet. Asa sa bland annat att "Det
storsta hotet & det som man inte
kan forbereda sig pa”. Hon medde-
lade att Hakan Juholt beklagade att
han nu inte hade tid men att han
verkligen skulle vilja vara med pa
dessa tva intressanta dagar.

Nésta talare var Johan Raeder
fran Forsvarsradet vars rubrik var
CBRN - en betraktelse. N-hotet, det
vill sdga det nukledra (atombombs)
hotet som véxer sig stérre mot EU.
Finns det nagon Nationell CBRN
strategi i Sverige?

Sedan var det olika talare som
hade rubriker som "CBRN i polis-
verksamheten — Samverkan med
samhallets aktdrer”, "Nar mjaltbran-
den kom till byn” och "Fréan SAMO
2011 till okad nationell formaga’.
Dar efter presenterades vi infor
eftermiddagens Workshop som

Olle Eriksson

inneholl intressanta grupparbeten
med en bra blandning f6retradare
ifran olika myndigheter.

Nasta dag borjade vi med en
kort redovisning av grupparbetena
varefter kom ett féredrag om "Vad
hdnder med EU CBRN Actions
Plan?” dar det redovisades hur arbe-
tet fortskrider inom EU.

Efter en naringsrik fikapaus
avloste talarna varandra med olika
foredrag inom dmnena "CBRN ur ett
forensiskt perspektiv” (provtagning
av amnen som ska hélla som bevis-
ning i domstol), "Framtida forskning
och teknik” samt "Utvardering av
CBRN-6vningar — ett utvecklings-
omrade” Det var tvé givande dagar.m

OLLE ERIKSSON

"Det ar Forsvarsmakten som

ar understalld frivilligrorelsen”

Inte tvartom! Det inldgget gjorde ett av ombuden pa Svenska For-
svarsutbildningsforbundets Riksstdimma i Hollviken 28-29 maj
2011. Frivilligrorelsens medlemmar &r representanter for svenska
folket, som har valt var Riksdag som i sin tur instruerar
Forsvarsmakten vad den skall géra. Manga medlemmar i
Frivilligrorelsen har den felaktiga installningen att den lever pa
Forsvarsmaktens allmosor. | sjélva verket far Forsvarsmakten langt
mycket mer tillbaka i form av de frivilliga, obetalda insatserna an
vad som gar till dem fran Forsvarsmaktens budget.

"Arbetsgrupp framtid”, som studerar vilken framtid som for-
svarsutbildarna skall vélja, hade presenterat de mojligheter som
finns for oss nér var traditionella rekryteringsgrund — de varnplik-
tiga — forsvinner. Det citerade inlagget viande upp och ned pa
debatten for en stund. |

P& Riksstamman tilldelades Anders Kdmpe, Pansarfére-
ningen (till héger), och Lennart Mansson, Skytteféreningen
(till vénster), Svenska Foérsvarsutbildningsforbundets guld-
medalj.

TEXT OCH FOTO: THOMAS ECKERED
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Arkivliokaler for aafia
féreningarna Slagfjadern

saluterar

September
04 Klingvall Per Pan 50
07 Hedenstedt Stig Tréng 80
08 Drewsen Nocke Trang 50
¢ e 09 Wahlstrom Lars Pan 70
jrbundet hyr en arkiviokal pa , 12 Olsson Bjérn M-S 50
Lidingd. Det har vi gjort sedan 61 MR/ I o ML o 5 ig E;fl‘;s?r?smen L’f;g 28
; 2 ; . osander Maj-Len
kanslleEs barack pa Ifaval!erlkaser 06 Bjomelund Curt AGh 75 | 22 Voss.Schrader
nens gard revs for nagra ar sedan. 07 Pollak Peter StESKk 85 Carl-Henrik Ing 90
Arkivlokalen &r dimensionerad for 07 Oberg Jan-Erik Trang 70 | 22 Barton Olof Mus 70
béde forbundets och féreningarnas 09 Fjelner Hékan Musik 50 | 24 Sundberg .
arkiv. Det finns fortfarande utrymme 12 Nauckhoff Per HvV 70 Carl-Gerhard Pio 80
for foreningar som vill kunna lagra 13 Hallne Goran Sig 50 | 27 Ramming Robert  Nta 60
- L o . o 16 Ridstrom Bo Gustaf ~ Tunga 70
sina historiskt viktiga handlingar pa 19 Johansson Axel AGb 50 Oktober
ett sakert och langsiktigt sitt, innan 20 Eckered Thomas Tunga 70 | 01 Akerlind Bertil Sig 70
man kanske deponerar delar av dem 21 Englund Torsten AGb 85 | 04 Karlsson Lars AgB 60
hos Krigsarkivet. 21 Gustavsson Charles  Trang 80 | 05 XVahIgren Jan StE 85
; 22 Andersson Erik H Tunga 80 | 05 Agren Olof AgB 75
Kontak_ta Kansllche_fen Rgbgrt 4 Mikimaa Arvo Hy 75 | 06 Nydahl Ingrid Tring 90
von K_norrln_g om hur ni kan fa till- 28 Engman Jan StE 50 | 08 Hékansson Goran  Ing 85
gang till arkivutrymme.m 29 Hedlund Jan Sig 75 | 14 Wicksell Christer Trang 70
. 16 Johnson Leif Tréng 70
. . AuﬂuStl 17 Holmberg Manne Trang 70
Forbundet over- erblom Olof Trang 75 | 17 Parmenborn Thomas Hvf 60
Q ; : 07 Nilsson Lars-Olof ~ MPTrang 60 | 19 Overddder Peter Dir 50
gal’ t|” ban kg|r0 13 Larsson Fred Tub 90 | 21 Lofstrand Jan Hvf 70
13 Andersson Goéran Ing 50 | 22 Wangberg Ingrid Sig 70
. . 16 Rosi6 Edvard Tub 70 | 23 Gahnstrém UIf MP 75
Fr_an och med 1 g_ugustl 2011 slutflr 18 Andrén UIf AgB 90 | 28 Karlsson Eva Pio 75
Forbundet att anvanda pluskonto for 23 Lihagen Eva Tring 75 | 30 Roos Gosta Sk 80
inkommnde betalningar. Vi 6vergar 27 Moller Leif Sig 50 | 31 Nilsson Anders MP 70
till att anvanda vart bankgiro
nr 724-2233

KANSLIET SOMMARSTANGT!

Kansliets sista ppna dag fére semestrarna ar torsdagen den 23 juni.

Det 6ppnar sedan péa nytt mandagen den 15 augusti 2011.

Information om hur Férbundets funktiondrer kan nas under semesterledig-
heten kommer att finnas pa telefonsvararen (08-664 72 00).

E-post till:

stockholm@forsvarsutbildarna.se

kommer att vidareséndas till Forbundsstyrelsens Arbetsutskott.

Trevlig sommar!
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Posttidning B Sverige

Porto betalt






