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Försvarsutbildarna – Ett förbund för framti-

den. 

Medlemmar i Försvarsutbildarna! 

2021 har varit ett år som har känts väldigt annorlunda. Det 
har präglats av omplanering, riskanalyser och åtgärder med 
anledning av Corona/Covid-19. Det har varit ett tungt år för 
många och alla har påverkats på något sätt. På regementet 
har vi undvikit att ställa in utan vi har ställt om för att 
kunna upprätthålla det som är vårt ansvar i att bygga krigs-
förband och  vår förmåga till beredskap. Det är i svåra för-
hållanden och när samhället prövas som vi ska vara som 
bäst.  
Därutöver har jag lämnat Skaraborgs regemente för att  
ingå i Förenta Nationernas övervakningskommission i  
Korea.  

 

Bengt Alexandersson 

Förbundsordförande &  

Stf Chef, NNSC—Neutral Nations Supervisory Commission   

Skaraborg 
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Förbundsstyrelsens inriktning för 2022. 

Bäste medlem! 

Under 20121 lyckades förbundet i allt väsentligt genomföra såväl sina uppdrag som större delen av medlems-

aktiviteterna trots pågående pandemi. Huvudsakligen beroende på att flertalet uppdragsutbildningar var tids-

förlagda till andra halvåret. 

Inför 2022 har förbundet återigen erhållit ett antal uppdrag som Military Weekend GU-F (grundläggande mili-

tär utbildning för frivilliga), kombattantutbildningar, För Din Säkerhet och Information för nya medlemmar. 

Ungdomsverksamheten avses också genomföras med oförminskad insats och enligt uppdrag.  

Rekrytering mot uppdrag måste fortsätta under året. Uppdragen för 2022 är åtta nya utbildningsavtal för sjuk-

vårdare i hemvärnet och ett informationsbefäl. 

Medlemsaktiviteterna under 2022 omfattar ett vitt spektra av programpunkter. Här kan nämnas Nijmegenträ-

ningskurs, soldatprov, förbundsmästerskap luftgevär (2021 och 2022), förbundsmästerskap pistol 22 long, på-

verkansoperationer (PSYOPS-förbundet), eldobservationstjänst, samt repetition sjukvård. 

Förbundsstyrelsens ambition är att åter kunna närma sig de värnpliktiga som blir färdiga soldater och befäl vid 

regementena i Skaraborg. Förbundsstyrelsen bedömer att det bland dessa finns goda möjligheter att hitta 

framtidens funktionärer, instruktörer och kurschefer. Motsvarande gäller beträffande soldater och befäl i hem-

värnet. 

Härutöver planeras ett antal försvarsupplysningsaktiviteter fördelade över året.  

Med detta program som grund gör förbundsstyrelsen den bedömningen att förbundet erbjuder bra och kvali-

tetssäkrade aktiviteter för nya och nuvarande medlemmar. Därmed läggs också grunden för att möte framtida 

uppdrag syftande till att stödja såväl det militära försvaret som samhällets krisberedskap och planering för ci-

vilt försvar. 

 

Väl mött! 

 

Hans Ingbert 

Förbundsstyrelseordförande 
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Information från Västra regionen.  

I och med att Försvarsutbildarna omorganiserade hela den södra regionen 

till att följa Försvarsmaktens markterritoriella indelning så består numera 

Försvarsutbildarnas västra region består av sju förbund som samordnar 

sin utbildning för att erbjuda medlemmarna så kvalitativ kursverksamhet 

som möjligt. Dessa är Bohuslän Dal, Göteborg, Halland, Skaraborg, Värm-

land, Älvsborg och Örebro. Alla medlemmar är välkomna att söka till de 

kurser som arrangeras inom regionen. Beslut om vilka kurser som får ge-

nomföras under 2021 har vid publiceringen av detta program inte kommit 

från Försvarsmakten utan förbundet utgår från antagande och meddelade 

förutsättningar.  

Information och kurspresentation finns på vår webbplats 

www.frivilligutbildning.se 

Vi uppmanar dig också att gå in på forsvarsutbildarna.se och ”Mina sidor” 

och dels se över samtliga kontaktuppgifter som finns om dig samt för att 

Du kunna motta information från och Försvarsutbildarna centralt. 

Då får du fortlöpande information per e-post om de aktiviteter som ge-

nomförs i regionen och i förbundet. Den informationen utsänds via  

Försvarsutbildarnas egna system, CRM. 

Det finns även aktuell information på våra hemsida, 

www.forsvarsutbildarna.se  

Förbunden finns under menyn ”Förbund och kursgårdar”. 

Regional utbildningsledare. 

För att underlätta samordningen av utbildning i den västra regionen har 

kansliet i Stockholm anställt fyra regional utbildningsledare varav region 

väst har Lars-Gunnar Olsson.  

   

Huvuduppgiften är att 

stödja förbunden, 

samordna delar av 

utbildningsverksam-

heten, hjälpa till med 

dialogen med För-

svarsmakten inom 

regionen samt att ar-

rangera ett antal reg-

ionalt samordnade 

kurser. 

 

 

Mobil 070-960 29 11  

E-post lars-gunnar.olsson@forsvarsutbildarna.se 

Skaraborg 
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Skaraborg 

Förbundsutbildning för vuxna medlemmar 2022 

Uppdrag förbandsmedel: 

 
Tidpunkt Uppdrag Anmärkning 

220326 — 220408 Grundutbildning Frivilliga (Gu-F)  Utbildningsplats Kråk.  
Utbildningsplan och utbildningsavtal måste 
vara aktiva. 

220916 — 220918 Military Weekend allmän. Pröva-på kurs för personer som vill under-
söka sitt engagemang i Försvarsmakten. 
För personer över 18 år. 

För ytterligare information:  

 Se frivilligutbildning.se, 

 dina sidor på forsvarsutbildarna.se eller  

 kontakta förbundets utbildningsansvarig:  

Fredrik Holmkvist, fredrik.holmkvist@forsvarsutbildarna.se  

eller 076-265 75 55. 

Skaraborg 
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För ytterligare information:  

 Se kommande utskick i CRM eller  

 kontakta tjf förbundsungdomsledare:  

Tobbe Månsson, 070-221 53 56,  

tm_81@hotmail.com  

 eller förbundsungdomsansvarig: 
Bengt Andersson, 073-421 60 23,  
gunnela@telia.com 

Förbundsutbildning för ungdomar 2022 

Uppdrag förbandsmedel: 

Tidpunkt Uppdrag Anmärkning 

2022-02-04—06 Baskurs  

 Central kurs Söks via Mina sidor 

2022-02-26 Pårustning  

2022-03-12 Marschträning Inkl. Försvarsmedicin 

2022-03-18—20 Ungdomshelg  Skredsvik 

2022-03-26 Förläggningstjänst, karta och kompass  

2022-04-15—18 Påskövning Skredsvik 

2022-04-23—24 Fälthelg ev vristulven runt  

2022-05-07 FDS!  

ESO Vårövning Halmstad 

2022-05-28 Stapatsövning  

2022-06-11—12 Sommaravslutning  

ESO RiksHvChefens ungdomstävling HvSS—Vällinge 

2022-08-26—28 Rookie weekend / Introkurs  

2022-09-10 Terminsuppstart—Teori skytte  

2022-09-24 Skjutdag  

2022-10-08 Sambandsutbildning  

2022-10-22 Fysisk aktivitet  

2022-11-11—13 Höstövning  

2022-12-10—11 Julavslutning  

Tidpunkt Uppdrag Anmärkning 

2022-09-16—09-18 Military Weekend—ungdom Inriktning Ungdomar 15—17 
Går parallellt med MW allmän. 

2022-10-31—11-04 Ungdomskurs tema Armé Inriktning åldrarna 15-20  

Skaraborg 
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Övrigt:   

Med tanke på den pågående  

pandemin och dess inverkan  

på våra aktiviteter reserverar  

vi oss  att med kort varsel  

ställa in eller flytta aktiviteter  

i tid och rum.  

mailto:tm_81@hotmail.com
mailto:gunnela@telia.com


Förbundsutbildning för vuxna medlemmar 2021 

Egen verksamhet, centrala egna medel (medlemsaktivitet). 

 

 

 

 

 

Egen verksamhet, förbundets egna medel. 

 
För ytterligare information:  

 Se kommande utskick i CRM eller  

 Kontakta förbundets utbildningsledare:  

Fredrik Holmkvist, fredrik.holmkvist@forsvarsutbildarna.se eller 076-265 75 55 
 

Övrigt:  Med tanke på den pågående pandemin och dess inverkan på våra  

 aktiviteter reserverar vi oss  att med kort varsel ställa in  

 eller flytta aktiviteter i tid och rum.  

Tidpunkt Uppdrag Anmärkning 

220606 Nationaldagsfirande Hv, FOS 

Vår-sommar Träning inför Nijmegen Deltagare i marschgrupp 

2 tillfällen (vår och höst) Informationsmöte nya medlemmar För nya medlemmar.  
Kallelse enligt särskilt utskick. 

Ej tidsatt Förbundsmästerskap luftgevär För 2021 Tid och plats - Ej beslutat. 

Ej tidsatt—inriktning våren. Förbundsmästerskap pistol Medlemmar 

Ej tidsatt—inriktning hösten. Förbundsmästerskap luftgevär Medlemmar 

Ovan ej tidsatta aktiviteter kommer under året att anslås via hemsidan och tillsändas medlemmen via CRM. 

Tidpunkt Uppdrag Anmärkning 

Ej tidsatt Eldobservationstjänst Hv, SVEROF, GSSP, friv org, medlemmar. 

220528 Soldatprov Hv, SVEROF, GSSP, friv org medlemmar. 
Anslås senare via hemsida och CRM. 

221008 (preliminärt) Rep kurs sjukvård Prio Hv. 
Anslås senare via hemsida och CRM. 

Ej tidsatt Informationspåverkan Hv, SVEROF, GSSP, friv org medlemmar. 
I samverkan med PSYOPS-förbundet. 

Ovan ej tidsatta aktiviteter kommer under året att anslås via hemsidan och tillsändas medlemmen via CRM. 
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För din säkerhet, Krisberedskap och Medlemsinformation  

Tidpunkt Uppdrag Anmärkning 

Våren 2022 För Din Säkerhet Ett event 

Hösten 2022 För Din Säkerhet Ett event 

Vecka 39  - 2022 Krisberedskapsveckan 2022 Program och deltagande  
enligt senare. 

För ytterligare information kontakta:  

 Förbundet: Hans Ingbert, 0706-35 45 33, hans.ingbert@forsvarsutbildarna.se  

 För din säkerhet: Bengt Andersson, 073-421 60 23, gunnela@telia.com  
 

Övrigt:  Med tanke på den pågående pandemin och dess inverkan på våra  
 aktiviteter reserverar vi oss  att med kort varsel ställa in  
 eller flytta aktiviteter i tid och rum.  
 

Förbundsutbildning för alla medlemmar 2022 

Försvarsupplysning 

Tidpunkt Uppdrag Anmärkning 

2022-03-17 kl. 18.30 Förbundsstämma,  
C P 4, öv Stefan Pettersson deltager. 

Anvisning för deltagande medföljer 
meddelande och kallelse. 

2022 Kv. 2 Tidpunkt bestäms senare Markstridsstolans verksamhet idag 
och i framtiden. 

C MSS öv Rikard Johansson 

2022 Kv. 3 Tidpunkt bestäms senare Försvarshögskolans verksamhet idag 
och i framtiden. 

Vice rektor bg Fredrik Stålberg 

2022 Kv. 4 Tidpunkt bestäms senare Information om den stora ryska 
björnen 

Ro/mj Lars Björk 

Ej tidsatt  Tillsammans försvarar vi Sverige  Av styrelsen utsedd kurschef 

Ovan och ev. fler aktiviteter kan komma under året och anslås via hemsidan och tillsändas medlemmen via CRM. 

Skaraborg 
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Utbildningsstöd till Försvarsmakten  
Försvarsutbildarna Skaraborg genomför 3-dagars kombattantutbildning som stöd till Försvarsmaktens förband i 

Skaraborg under flera tillfällen under 2022. Detta kommuniceras enbart mellan förbundet och berörda förband. 

Därför redovisas inte tid och plats i detta program. Vissa medlemmar i förbundet kommer att bli ianspråktagna 

som instruktörer eller kurschef. Dessa meddelas särskilt. 
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Regionala kurser 

För samtliga kurser gäller den information som återfinns på frivilligutbildning.se. Där finns också allmänna bestämmelser vad 

avser kursverksamheten och hur man anmäler sig. Hemsidans information uppdateras med jämna mellanrum. Tänk på att Du 

kan ansöka om deltagande inte bara på Försvarsutbildarnas kurser utan också andra frivilliga försvarsorganisationers kurser.  

 

Följande GU-F genomförs i regionen 2022 

 

 

 

 

 

 

Rekrytering 

Rekrytering medlemmar 

Prioriterat är personal som avses skall placeras på avtalsområde tillhörande Försvarsutbildarna  

(sjukvårdare & infobefäl m.fl.), ungdom, hemvärnspersonal, pliktpersonal eller anställda, reservofficerare, övriga medlemmar. 

Rekryteringen genomförs dels över tid och dels med riktade insatser.  

Samordning med regementena, Hemvärnets rekryteringsråd samt FOS Skaraborg ska eftersträvas.  

Ambitionen beträffande tecknade utbildningsavtal är av presidiet satt till åtta avtal  

mot befattning Hemvärnssjukvård och ett mot Hemvärnsinfobefäl under 2022. 

Vill Du eller en vän till dig teckna ett frivilligavtal med Hemvärnet, tveka inte utan ta kontakt med Karin Sandén, 073-626 27 87, 

karinmariasanden@gmail.com eller Bengt Andersson, 073-421 60 23, gunnela@telia.com .   

Under året kommer vi att har två stycken introduktionsutbildningar i egen regi dit nya medlemmar inbjuds.   

Inbjudan tillsänds den enskilde separat. 

Rekrytering funktionärer 

Inriktning biträdande ungdomsledare, instruktörer ungdoms-

avdelningen, kurschefer, adjutanter, instruktörer GU-F och 

MW samt ytterligare FDS-instruktörer. 

Instruktörer och andra funktionärer adjungeras till förbunds-

styrelsen. Tillskapande av utbildningsutskott under ledning av 

utpekad utbildningsledare eftersträvas. 

Vill DU och kan du bidra till att Försvarsutbildarna klarar sina 

uppdrag är Du välkommen att ta kontakt med styrelsens ord-

förande, Hans Ingbert, 0706-35 45 33, 

hans.ingbert@forsvarsutbildarna.se för en första kontakt. 

Tidpunkt Genomförande ort Utförare 

2022-03-26 — 2022-04-08 Skövde / Kråk Försvarsutbildarna 

2022-02-19 — 2022-03-04  Göteborg Försvarsutbildarna 

2022-03-12 — 2022-03-25  Såtenäs, Lidköping Försvarsutbildarna 

2022-07-02 — 2022-07-15  Villingsberg skjutfält, Örebro Försvarsutbildarna 

2022-09-10 — 2022-09-23  Såtenäs, Lidköping Försvarsutbildarna 

2022-11-05 — 2022-11-18  Halmstad Försvarsutbildarna 

Skaraborg 
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Året som gått. 

Samtliga reportage finns på länk eller på  

Försvarsutbildarnas hemsida. 

Förbundsstyrelseordförande Hans Ingbert tillsammans med Bengt Andersson informerar förbundets  

ungdomar vad räddningstjänsten samt det civila försvaret kan hösten 2021. 

Kurschefen RO/mj Lars Björk tillsammans med Hans Ingbert m.fl. genomförde en Militär Insats Chefskurs.  

Här informerar en utav grupperna sitt grupparbete. Kursen genomfördes på uppdrag av Västra Militärregionen 

https://www.forsvarsutbildarna.se/skaraborg/forsvarsutbildarna-skaraborg/genomford-verksamhet-2021/


Skaraborg 
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Året som gått. 

Bengt Andersson och  

Magnus Ingvarsson genomför  

rekryteringsverksamhet på  

Billingen hösten 2021. 

Två av eleverna genomför ett sjukvårdsmoment under sjukvårdsdagen  

hösten 2021. 
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Året som gått. 

Nedan följer några bilder från Armékurs Ungdom. (foto: Magnus Lundell)  



Förbundets ledning  
 
Förbundsstämma  

Förbundsstämman genomförs torsdagen 2022-03-17 med start kl. 18:30  

Den är öppen för alla medlemmar. Den genomförs i enlighet med de anvisningar  

i meddelande och i kallelse.  

Motioner till förbundsstämman tillsänds styrelsen i enlighet med  

meddelande om förbundsstämma. 

I samband med stämma hålls också en enklare försvarsupplysning.  

 

Förbundsstyrelsens möten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Normalt genomförs styrelsemöten i förbundets lokal på Gröna vägen, Skövde. 

Dock fastställs detta vid varje tillfälle i respektive kallelse. 

 

Förbundsstyrelsen är öppen för förslag från medlemmarna.  

Dessa sänds skriftligen till skaraborg@forsvarsutbildarna.se.  

Kontakta styrelsens ordförande för mer information. 

 

Övriga aktiviteter 

 

 

 

Tidpunkt Uppdrag Anmärkning 

220103 Förbundsstyrelsemöte Godkännande av helårsrapport 

220207 Förbundsstyrelsemöte  

220307 Förbundsstyrelsemöte   

220404 Förbundsstyrelsemöte Konstituerande + ordinarie möte 

220509 Förbundsstyrelsemöte  

220613 Förbundsstyrelsemöte   

220905 Förbundsstyrelsemöte   

221003 Förbundsstyrelsemöte   

221121 Förbundsstyrelsemöte   

230102 Förbundsstyrelsemöte Godkännande av helårsrapport 

Våren Förbundets planmöte 2022-23 Kallelse utges senare. 

Tidpunkt Uppdrag Anmärkning 

220528–29 Riksstämma Av förbundsstämman 2 stycken 
valda ombud. Fårö. Ev. digitalt 

221028–30 Höstkonferens 2 stycken utsedda ombud.  
Höllviksnäs 

220226 Regional planeringskonferens Tylebäck, Ev. digitalt 

220924 Regional planeringskonferens Tylebäck, Ev. digitalt 

Senhösten 2022 MR V/SKG ordergivning Skövde Garnison  

Försvarsråd Skaraborg Ej tidsatt Ev. deltagande 

FOS Skaraborg Ej tidsatt Fyra möten 

Skaraborg 
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Skaraborgs Försvarsutbildningsförbund 

 

VI STÄRKER SAMHÄLLETS SÄKERHET  
 

Genom utbildning stärker vi dig och samhällets förmåga att 

hantera civila och militära kriser. Genom korrekt information 

stärker vi din förmåga att källkritiskt granska informationen 

kring dig och Vi välkomnar alla och vi står för grundläggande 

värden så som demokrati och rättvisa, yttrande- och tryckfri-

het, fred och frihet.  

Utan våra grundläggande värden vore Sverige inte det land 

det är idag som vi Försvarsutbildare står för. 

UTBILDNING & KUNSKAP  UNGDOM  FRIVILLIGAVTAL  

mailto:skaraborg@forsvarsutbildarna.se
http://www.forsvarsutbildarna.se/skaraborg
https://www.forsvarsutbildarna.se/utbildning/
http://www.forsvarsungdom.com/
https://www.forsvarsutbildarna.se/frivilligavtal/
https://www.forsvarsutbildarna.se/

