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Kurskatalogen

Kurskatalogen for 2021 har nu kommit hem i din brevlada. Det finns ett stort antal kurser att
soka. Saval militdra som civila.

Forbundets verksamhetsplan 2021

Skaraborgsforbundets verksamhetsplan for 2021 ar under produktion och berdknas komma ut i
borjan av 2021. En forsiktig bedomning &r att det forsta kvartalet inte kommer att innehalla sa
madnga aktiviteter till foljd av den pdgaende pandemin. Vi hoppas dock att det ska kunna latta
under aret. Planeringen ska ske som for ett pandemifritt verksamhetsar och sa far planerna
justeras lopande utifran vad regering och myndigheter bestammer. Det noteras att med alla
aktiviteter beaktade inklusive forbundsstyrelsemdten ar det gott och vl dver 50 aktiviteter
som ska genomforas under 2021 i forbundets regi. Sedan tillkommer regionala och centrala
aktiviteter! Sett till antalet medlemmar &r vi ett litet forbund, men sett antalet aktiviteter ar vi
ett ganska stort forbund.

Tillbakablick pad aret som snart ar till anda

Aret blev juinte riktigt som det var tankt. Nagra aktiviteter kunder genomféras under forsta
kvartalet. Sedan blev det stopp fram till andra halvaret, da en 6ppning skedde under tredje
kvartalet. Darefter blev det ater stangt i verksamhetsgenomférandet.

Trots allt lyckades vi genomféra en hel del av vara uppdrag. Se nedanstaende redogorelse! De
verksamheter som mest blivit lidande ar utan tvekan ungdomsverksamheten, da inga samov-
ningar med Bohuslan-Dal kunnat genomforas. Forbundsungdomsledaren med bitradande in-
struktioner har trots det lyckas genomfora ett antal uppskattade aktiviteter och en viss till-
stromning till ungdomsverksamheten kan noteras.

De inplanerade kurserna For Din Sakerhet har ocksa fatt stéllas in dessvérre. Vi hoppas hér fa
ytterligare informatorer utbildade under 2021 och att det ater blir mdjligt att sammankalla till
lite storre moten.

Vara dvriga uppdrag har i stort sett kunna genomfdrs sasom en av tva Military Weekend, Armé-
kurs ungdom och kombattantutbildning for garnisonens civilanstallda personal.

Av egna aktiviteter kunde forbundsmaésterskap pistolskytte och soldatprov genomforas. For-
bundsmaésterskap i luftgevar har dessvérre fatt instéllas i ar.

Du som har vandringspriser ute bor snarast aterlamna dem till férbundet for gravering infor
forbundsstdmman 2021.

Militdra uppdrag under aret

Military weekend (v37)

Alla som antagits till kursen installde sig. il
Under ledning av kurschefen Paul Urvall och hans  E=S8ES ‘
instruktdrer genomfordes de olika momenten till
deltagarnas belatenhet.

Bland momenten noteras fysisk traning, forlagg-
ning i logement, karta och kompass, gruppdvninga
och grundldggande sjukvard inklusive bartjanst.

Military weekend (v45)
Stalldes in med kort varsel.
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Armékurs ungdom

Trettio ungdomar fran Stockholm i norr och Karlskrona i soder
"ryckte in” pa P4 pa mandagsformiddagen och mottes av kurs-
chefen Lt Magnus Lundell och kursadjutanten Bengt Andersson.

Varje morgon vdcktes ungdomarna 06.00 och sedan var det full
fart hela dagen. Tisdagen startades upp med stationssystem da
man fick trana pa sjukvard, se hundar i aktion, studera stridsfor-
don av olika slag. Pa tisdagseftermiddagen blev det studiebesdk
till K3 Karlshorg dar blev det lektion hur man kan gora eld pa
olika satt ledd av Forsvarets overlevnadsskola. Vidare fick ele-
verna en genomgang av Fallskarmsjégarskolan hur man lar sig
att hoppa fallskarm. Alla fick sedan gora ett traningshopp vid
den 17 meterhdga traningstornet. Onsdagen var det information
for fordldrarna och de fick se hur langt deras soner eller déttrar
hade kommit.

Kombattantkurs

Skaraborgs Forsvarsutbildningsforbund har genomfort kombat-
tantutbildning for civilanstalld personal vid Skdvde garnison.
Totalt deltog ca 30 elever. Syftet med kursen &r att ge deltagarna
grundldggande fardigheter i militart upptradande och skydd.

| kursen som omfattade tre arbetsdagar ingick, forsvarsinformat-
ion, militart upptradande, grundldaggande exercis, skydd mot
CBRN-stridsmedel samt forsta hjalpen vid skada.

Medlemsaktivteter
D-HLR

Medlemmar ut Skaraborgs Forsvarsutbildningsforbund har haft
utbildning i hjart-lunglivraddning med stod defibrillator. Utbild-
ningen genomfordes under ledning av ambulanssjukskoterskan
Lars Carlsson. Kurskvallen inleddes med repetition av HLR (hjart-
lung-livraddning med hjartkompressioner och inblasningar) for
att darefter fortsatta med uppkoppling av defibrillator, avlasning
av laget och darefter vid behov utfora defibrillering. Med defibrill-
lering avses elstotar som syftar till att starta hjartverksamheten
igen.

Marschtraning - Nijmegenkurs

Arets forsta marschtraning i forbundets regi genomfordes under
helgen. ;
Sex forsvarsutbildare fg
trotsade kuling och |
regn som foregick
stormen Clara. Star- 8
ten var vid Soldat- '
hemmet i Skdvde och P Fig
med taktfasta steg (/"
gick farden via Skul-
torp mot Frivillighu-
set i Klagstorp. Kur-
sen var tankt som en
forberedelse for Nij-
megenmarschen
(Firdaagse).

Den blev dock in-
stélld 2021.




Vristulven runt - kompensation for installd Nijmegen

Som sé@ manga andra evenemang stélldes dven arets upplaga av
Nijmegenmarschen in. Dock bestar marschlusten sa Bengt An-
dersson och undertecknad tog initiativet och bjod in véra
marschvanner i Skaraborg till Eindaagse Vristulven (en vinkning
till Vierdaagse Nijmegen, fyradagars Nijmegen) - en vildmarkstur
i den vackra omgivningen runt sjon Vristulven, med start och
malgéng vid Arhult.

Forbundsmasterskap pistol 22 long

Lordagen den 12 september genomfordes forbundsmasterskap i
pistol, duell- och faltskytte. Arbetsgruppen Falkoping fick i upp-
drag av forbundet att anordna denna tavling som skulle ha ge-
nomforts under maj manad.

:- O »‘gw ", ;_;.(,. : : :l,,

Resultatlista Forbundsmasterskap pistol 22
long

Duellskjutning

Seniorer 55+

1. Tobbe Mansson 1. Lars Jansson
2. Magnus Ingvarsson

70+ 80+

1. Karl-Erik Hansson 1. Solweig Lundquist
2. Valter Andersson 2. Uno Carlsson

3. Goran Helmersson 3. Harry Brandqvist

Falttavlan

Seniorer 55+

1. Magnus Ingvarsson 1. Lars Jansson
2. Tobbe Mansson

70+ 80+

1. Valter Andersson 1. Solweig Lundquist
2. Karl-Erik Hansson

3. Goran Helmersson

Soldatprov

Deltagare ur Hemvérnet Skaraborg, Forsvarsutbildarna Skara-
borg samt personal fran Skaraborgsgruppen vid MR V deltog i
det arliga soldatprovet som Forsvarsutbildarna ordnar. Samman-
lagt deltog 35 personer, vilken far anses vara rekord i nutid.

Skaraborgs Forsvarsutbildningsforbund
Frivillighuset By 321, Klagstorp, Box 604, 541 29 SKOVDE,
skaraborg@forsvarsutbildarna.se, www.forsvarsutbildarna.se/skaraborg
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Repetitionskurs sjukvard allman Insats och bevakning

Forsvarsutbildarna Skaraborg har under en dag genomfort repe- Forsvarsungdom Skaraborg har delgivits information fran en av
titionskurs sjukvard allman. Kursen planerades utifran forutsatt- insatscheferna vid Insats & bevakning vid Skdvde Garnison. For-
ningarna att folja bade Folkhalsomyndighetens anvisningar och svarsungdomsdeltagarna fick ocksa en forelasning om Militarpo-
Forsvarsmaktens anvisningar for genomforande av dvningsverk- liserna uppgifter och uthildning och, inte minst, skyddsvakten
samhet med sjukvardsmoment. Tilkommande delar utgjordes av uppgifter och befogenheter. Foreldsningarna gav upphov till en
att sa manga moment som mdjligt genomfordes utomhus och mangd fragor. Hela vningskvallen var bade uppskattad och
sdvil deltagare som momentinstruktorer bar skydd i form av valbesokt. Avslutningsvis gavs tillfélle att titta pa fordon och
munskydd, handskar och engangsforklade. utrustning.

Vristulven runt

Under hosten hade Forsvarsungdom Skaraborg, Forsvarsutbildar-

Ungdomsavdelningen nas ungdomsverksamhet, sin traditionella dvning Vristulven runt.
Ungdomsavdelningen har genomfért en del aktiviteter pa hem- Efter att gemensamt lastat den nddvandiga utrustningen vid for-
maplan. Vissa som strapatsévning och repetitionskurs sjukvard radet sa akte de tiotalet ungdomarna med sina ledare till byn

har genomférts samordnat med forbundets egna verksamhet. Arhult vid den vackra sjon Vristulven. Innan marschstart gick
Bland aktiviteter i Gvrigt kan namnas helg6vningen Vristulven ledarna genom hur man forbereder sina fotter och deltagarna
runt och foredrag om insats och bevakning. Till forbundsung- testade sina kunskaper genom att hjélpa varandra att tejpa sina
domsledaren med instruktérer framférs ett varmt tack for val fétter.

planerade och genomfdrda aktiviteter.

Sammanfattning

Det gick inte helt som vi tankt, men trots det har en hel del av
inplanerade aktiviteter kunnat genomfdras och ett antal nya

hemvarnssjukvardare och faltkockar kunnat rekryteras. De flesta
som ar under utbildning mot avtalsbefattningar har ocksa kunnat
paborja sin utbildning enligt faststalld utbildningsplan.
Huvuddelen av installda aktiviteter &r inplanerade i verksam-
hetsplan 2021.

Totalforsvarsinformation

JUIhalsnmg Storre delen av forbundets totalforsvarsinformation har

Med denna sammanfattning onskar forbundsordfdranden och dessvarre fatt stallas. | samband med forbundsstamman hall
forbundsstyrelsen tillonska alla medlemmar och alla samver- forbundsordforanden ett anforande om det dagsaktuella ldget i
kande parter en riktigt god jul och ett gott nytt ar. Efter att dessa Forsvarsmakten och vid P4.

helger genomfarts pa ett tillampat och Coronaséakert satt onskar

vier alla tillbaka under kommande ar sa snart laget medger! Ytterligare aktiviteter har kunnat erbjudas genom samarbete med

e bl.a. Fredsbaskrarna Skaraborg.
For forbundsstyrelsen

ﬁca/lw g t De aktiviteter som inte kunna genomforas kommer att planera
sin for 2021.

Forbundsstyrelseordforande



