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Meddela oss gärna din e-postadress till skane@sverof.se så vi enkelt 
kan hålla Dig informerad om nyheter och ändringar! 

”SYDFRONTEN” utkommer med 2 nr/år med en upplaga om ca 250 st/år 
Medlemsavgift: 100:-/år, Swish nummer 123 494 90 61 
Postgiro nr: 3 8690-4 
Tryckes av: Skånes Försvarsutbildningsförbund 
Ansvarig utgivare: föreningens ordförande 
 

 

 

 

 

 

 
 

Nr 1                                                         Jan-Dec 2022 
Tillväxt! 

Försvarsmaktens vision: Ett starkare försvar – möter varje hot, klarar 
varje utmaning. Vår militära förmåga ska skapa en tröskel med starkt 
avhållande effekt mot alla typer av hot och angrepp. Varje 
medarbetares unika kompetens och förmåga är därför avgörande. 

Försvarsmaktens vision bygger på fem (5) begrepp: Tröskeleffekt, 
Tillgänglighet, Tillsammans, Trovärdighet & Tillväxt. Av dessa 
begrepp är tillväxt min favorit. Kan vi sedan låna inspiration från 
exempelvis Tillväxtverket och skapa en hållbar och långsiktig tillväxt 
inom Försvarsmakten, blir jag extra inspirerad. 

Tillsammans behöver vi hjälpas åt för att skapa ökad tillväxt inom 
stöd- och verkansförband, i syfte att öka vår tillgänglighet, verkan och 
uthållighet inom Försvarsmakten. Taktik och teknik behöver anpassas 
till vår befintliga förmåga samt utvecklas mot framtida förmåga i syfte 
att maximera vår effekt med hänsyn till befintliga resurser. 

Under 2021 har Försvarsmakten återinvigt flera utbildnings-
plattformar: K4 i Arvidsjaur, Amf 4 i Göteborg, F16 i Uppsala samt 
I13 i Falun. Under 2022 planeras därtill I21 i Sollefteå och A9 i 
Kristinehamn att återinvigas. Historisk positiv förändring och en 
viktig möjliggörare för tillväxt inom Försvarsmakten. 

Låt oss tillsammans hjälpas åt att: 

• inspirera våra ungdomar att visa intresse för militärtjänstgöring i 
syfte att möjliggöra grundbulten till en framtida hållbar och 
långsiktig tillväxt. 

• inspirera varandra att (liksom i kampen mot Covid) ”hålla i och 
hålla ut” inom våra engagemang och tjänstgöringar inom 
Försvarsmakten. Kanske kan ett återupptaget engagemang, eller 
en förlängning av pågående engagemang under ytterligare några 
år, fungera som brygga till den viktiga tillväxten. 

Med vänlig reservofficershälsning 

Ro/Mj Johan Cedinger 
Projektofficer och ledamot i RiS styrelse 

 

 

 

 

 

 

SKYTTE 2022 
Träning våren: 
Måndag, 4:e april kl. 17:00 – 19:00, inkl. knake 
Måndag, 2:e maj kl. 17:00 – 19:00 

Mästerskap: 
Måndag, 13:e juni kl. 17:00 – 19:00 

Träning hösten: 
Måndag, 5:e september kl. 17:00 – 19:00 

Plats: Bödkaregårdens skjutbana, Sallerupsvägen, Malmö 

Vi ses på skjutbanan! 
Kn Kay-Åke Ohlsson 
RiS skytteofficer 
 

E-post: kay-ake.o@telia.com   
Mobil: 070-602 66 84 

 

Reservofficersföreningen i Skåne är en lokalavdelning i 
Sverof och en del av Skånes Försvarsutbildningsförbund. 

 

Ordförande RiS, Mj Jonas Stålhandske Palovaara 

Svenska Flottans Reservofficersförbund är en sammanslutning 
av och för reservofficerare i Marinen. 

 

Ordförande SFRO-M, Kn Johan Lindström 

 

Medlem inbjuds att prova på fäktning 
Instruktör RO/Mj Orvar Jönsson som är Sveriges enda mästare i alla 
tre discipliner, sabel, florett och värja. 
Datum: måndag – onsdag 18:00 – 20:00 alt. söndag 09:30 – 11:30 
Plats: G:a Pjäshallen, Lv4, Ernst Jacobssons gata 11, Malmö 
Medtag: T-shirt, gym. skor, vattenflaska, ombyte samt långa 
träningsbyxor. 
Kostnad: 0:- (gratis) OBS Föranmälan krävs 
Bokning/frågor: orvar@mf19.se  Mobil:0708-499585 

 
Reservofficersakademin (ROAK) fortsätter och erbjuder studiecirklar i 
högaktuella ämnen. ROAK genomför ett par studiecirklar per år med 
professionella föreläsare. Studiecirklarna sker via MS TEAMS. Är ni 
intresserade kontakta ROAK enligt nedan – välkommen med din 
ansökan! 

Kontakta mj Jan Sjölin så berättar han mer. 
Hemsida: www.roak.se 
Mobil: 070-7914410, E-post: j.p.sjolin@gmail.com  
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FEB 9 
 
 

 
 

SFRO-M årsmöte 
Genomförs fysiskt och digitalt för föranmälda 
deltagare. Vi kommer efter årsmötes-
förhandlingarna hålla det uppskjutna föredraget 
om och av styrelseledamot Tomas Bagges och hans 
frus segling t.o.r. Medelhavet. Förbunds-
ordföranden är inbjuden att föredra förbundets info 
för kommande år. Länk skickas ut efter anmälan. 
Dag/tid: Onsdag, 9 februari, kl. 18:00  
Plats: The Winery room, Krankajen Malmö, och 
digitalt via MS Teams. Begränsat platser fysiskt. 
Kostnad: Ingen 
Anmälan: Senast onsdag 2 februari  
Projektledare: Johan Lindström  
Telefon: 072-533 30 44  
E-post: limpers@hotmail.com  
 

FEB 23 
 
 
 
 
 

Mj Rolf Lindén 
 
 
 
 

RiS årsmöte & information om U137 
RiS 96:e ordinarie årsmöte med stadgeenliga 
ärenden. För 40 år sedan, natten till den 28 oktober 
1981, går en sovjetisk ubåt av Whiskey-klass på 
grund vid Gåsefjärden i skärgården utanför 
Karlskrona. Här är historien om vad som hände av 
mj Rolf Lindén. 
Dag/tid: Onsdag, 23 februari, 18:00 – 21:00 (ca) 
Plats: Ljungvägen 1, Höllviksnäs 
Deltagare: RiS medl. på årsmötet därefter öppet 
Måltid: Varm middag i Höllviksnäs restaurang. 
Kostnad: 0:-/medlem, 100:-/övriga 
Anmälan: Senast fredag 18 februari 
Projektledare: Jonas Stålhandske Palovaara 
Telefon: 040-49 49 78 alt. 0705-982 981 
E-post: skane@sverof.se   
 

MAR 26 Tjänsteskytte karbin och pistol 
Kom med och öva automatkarbin- och pistol-
skytte som varvas med fika, umgänge och avslutas 
med ett enklare tävlingsmoment. Klädsel: m/90 
eller motsvarande. 
Dag/tid: Lördag, 26 mars, kl. 09:30 – 14:30 (ca) 
Plats: Malmö Skyttegille, Västkustvägen, 
Spillepengen, 211 24 Malmö 
Program: Samling, genomgång, uppstart, 
övningar, fika och enklare tävlingsmoment. 
OBS! Krav på bärande av uniform. 
Måltid: Kokt korv med bröd (självkostnadspris) 
Kostnad: 100:-/person, (till Skyttegillet) 
Anmälan: Senast söndagen 6:e mars 
Proj. ledare: Johan Cedinger / Kenneth Adler 
Telefon: 072-352 76 71 (Johan) 
E-post: johan.cedinger@gmail.com 
 

APR 25 

 

Studiebesök Sound VTS 
Beroende av pandemin planerar vi att besöka 
Sound VTS. Sound VTS håller koll på all sjötrafik 
i Öresund och dess omnejd. 
Dag/tid: prel. Måndag, 25 april, kl. 18:30  
Plats: Öresundshuset, Hans Michelsensg. Malmö 
Kostnad: Ingen  
Anmälan: E.S.O. Anhöriga välkomna. 
Projektledare: Patrik Lilja  
Telefon: 070-981 00 48 
E-post: patrik.lilja@invici.se  
 

 
 
 
 
 
 

 

MAJ 10 
 

För Din Säkerhet 
För att stärka förmågan hos allmänheten vid 
störningar och innefattar ämnen som t.ex. info. 
påverkan- och säkerhet, krisberedskap. Aktiviteten 
är öppen för medlem med familj. Föranmälan! 
Dag/tid: Tisdag, 10 maj, kl. 18:00 – 21:00 
Plats: Hv-gården, Bergavägen, Helsingborg 
Deltagare: Öppet för allmänheten, max 30 pers. 
Kostnad: 0: - (gratis) 
Anmälan: Senast fredag 3 maj 
Projektledare: Tomas Malm 
Telefon: 0709-28 24 00 
E-post: tomasmalm@bredband.net  
 

JUN 21 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pål Jonson (M) 

Försvarsbeslutet 2020 
Pål Henning Jonson (M), är en svensk stats-
vetare och ev. försvarsminister i en kommande 
borgerlig regering. Riksdagsledamot sedan 2016  
och ordförande i försvarsutskottet. Pål kommer att 
informera om Totalförsvarsbeslutet 2020 och 
vägen framåt, omvärldsläget, försvarsutskottets 
arbete m.m. Frågestund efter föredraget. 1 gäst 
eller respektive är också välkommen. Ev. krävs 
C19 vaccinationspass, vi återkommer med besked. 
Dag/tid: Tisdag, 21 juni, kl. 18:00 – 20:30 (ca) 
Plats: Ljungvägen 1, Höllviksnäs 
Måltid: Varm middag i Höllviksnäs restaurang. 
Kostnad: 0:-/medlem, 100:- för övriga 
Anmälan: Senast fredagen den 10:e juni 
Projektledare: Kenneth Adler 
Telefon: 0730-211 130 
E-post: ka@sverof.se  
 

JUN 30 
 

After Work  
AW inför sommarledigheten. Plats bestäms efter 
väder och vind, i Malmö. Anhöriga välkomna. 
Dag/tid: Torsdag, 30 juni, kl. 17:30  
Plats: E.S.O.  
Kostnad: Självkostnad 
Anmälan: Senast tisdag 28 juni 
Projektledare: Johan Lindström  
Telefon: 072-533 30 44  
E-post: limpers@hotmail.com  
 

AUG 27 
 

SFRO-M seglingsdag Öresund 
Den årliga SFRO-M seglingsdagen i Öresund. 
Lunchdestination bestäms efter väder vid 
losskastning. Anhöriga välkomna. Antal båtar efter 
antal anmälda. 
Dag/tid: Lördag, 27 augusti, kl. 09:00 – 17:00 (ca) 
Plats: Dockans hamn  
Anmälan: Senast onsdag 24 augusti 
Utförlig information utkommer i augustinumret. 
 

SEP 17  
 

För Din Säkerhet 
För att stärka förmågan hos allmänheten vid 
störningar och innefattar ämnen som t.ex. info. 
påverkan- och säkerhet, krisberedskap. 
Utförlig information utkommer i augustinumret. 
 

SEP 
 
 
 

 

Föredrag om Syrien, dr Björn Brenner 
I september kommer dr. Björn Brenner att bjudas 
in till att hålla föredrag om Syrien-krisen. 
Utförlig information utkommer i augustinumret. 
  

DEC 14 
 

MFFC julbord 
Traditionellt julbord på MFFC. 
Dag/tid: Onsdag, 14 december, kl. 18:00 
Plats: MFFC, Husie Kyrkoväg 70, Malmö 
Utförlig information utkommer i augustinumret. 
 

 

Digital 

PG 38690-4 alt. Swish till 123 494 90 61 
Stöd vår verksamhet – bli medlem 100:-/år! 
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