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Kursplan 
 

Kursens benämning 
Terrängtjänst 
Kurskod 
 
Beslut 
2022-06-30 Svenska Försvarsutbildningsförbundet 
Kursens omfattning 
8 tim 
Målgrupp 
Ungdomar som genomfört Baskurs. 
Förkunskapskrav eller andra villkor för tillträde till kursen 

- Ha genomfört Baskurs 
- Ha genomfört Försvarsmedicin 1 

 
Urval 
Ungdomsavdelning bedömer lämplighet, och vid behov, prioriterar inkomna anmäl-
ningar. 
Mål och syfte 
Efter kursen ska deltagaren ha grundläggande kunskaper och färdigheter för att kunna 

- vidta åtgärder för att motverka upptäckt 
- förflytta sig inom grupps ram och då välja förflyttningssätt efter terräng och situ-

ation 
Kursens innehåll och upplägg  

- Maskering (2 tim) 
o Ansikte, (väst och hjälm – då detta är tillämpligt) 

- Skydd (1 tim) 
o Val av skyddställning 

- Tecken (1 tim) 
o Tecken enligt SoldF (urval) 

- Enskild förflyttning (1 tim) 
o Gå, smyga 
o Krypa 
o Ålning, hasning 
o Intagande av skydd 

- Grupps förflyttning (3 tim) 
o Skytteled, skyttekolonn, skyttesvärm, skyttelinje 
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o Växlingar mellan förflyttningssätt 
o Observationsområden 
o Vägövergång 

Kursansvarig frivillig försvarsorganisation 
Svenska Försvarsutbildningsförbundet 
Genomförande skola/centra/förband 
Svenska Försvarsutbildningsförbundet 
Krav på kurschef, utbildare 
Instruktör med kompetens inom grupps strid 
Prövning 
Teoretiska och praktiska prov/moment där instruktör gör objektiv bedömning. 
Certifikat 
Ej certifierande kurs 
Betyg 
Genomförd eller ej genomfört 
Litteratur 
Försvarsmaktens publikationer inom berörda ämnesområden 

 
 


