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Da var vi igang igen med hostens aktiviteter.

Hosten innehaller bl. a. military weekend ungdom.
Beredskapsveckan, soldatprov, kurs i
civilberedskap grunder och under hostlovet en
kurs for ungdom om uniformsyrken. Dessutom ett
antal medlemsaktiviteter.

| detta nummer en text om regeringsuppdraget
"Erfarenheter fran Ukraina — lardomar for det
civila forsvaret.”

Vidare har vi med en text fran KKrVA blogg som ar
skriven av Ov1 Ulf Henriksson. Den handlar om
Rysslands krigsmakt.

Foto: Bengt Palm fran arets GU-F, snabbstopp med stridsbat
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Mote med Lansstyrelsen Vastra Gotaland

var ambition

- Skapa en langsiktig och varaktig
struktur féor samverkan mellan
Lansstyrelsen och FFO
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Den 31 maj hade Lansstyrelsen V Gotaland kallat till
samverkans mote pa Lst Goteborg, med 18 FFO. Med fran oss
var var regionala utbildningsledare Erik Sielaff och NB
Garpland forbundsordférande i Goteborgsforbundet, som har
representerade de 4 forbund som verkar inom Lst omrade.
Som framgar av bilden ovan ar Lst ambition att skapa en
varaktig struktur fér samverkan. Vi har en gammal
overenskommelse om hur man ska "larma" frivilligresurser.
Lst vill nu forbattra den genom att prova att anvanda
Regionala ForstarkningsGruppen i V Gotaland
(Civilforsvarsforbundet) som mottagare av "larm" och begaran
om hjalp av frivilliga.

Man avser prova detta genom en 6vning med 7 FFO.

Erik regional utb. ledare pa pisten



Lite information om vad som hant och ska handa i nartid

Da har hostens verksamhet startat. Vi bérjar med en
military weekend ungdom den 6-8 september. Vi haller pa
att planera for Beredskapsveckan som ar varje ar vecka 39,
23-29 september. | skrivande stund har vi haft kontakt med
5 kommuner i vart verksamhetsomrade som visat intresse
for For Din Sakerhet forelasningen om hemberedskap.

Vara ungdomar har varit Litauen pa Zalgiris International
cadet camp. Mer om det i en artikel langre fram.

Vi kommer ha ett ungdomslag med pa Para Endurance
Race som gar i Karlsborg varje ar. Tavlingen ar den civila
versionen av Ornmarschen, som &r ett av uttagningsproven
for att bli fallskarmsjagare. Marschen har en ungdomsklass
dar vara ungdomar har med ett lag.

De som anmalt intresse att bli instruktorer kommer att
kallas till ett Teamsmote, i syfte fa mojlighet informera om
var verksamhet men dven vad de har for bakgrund,
forvantningar mm!!

Malsattningen ar i slutet av augusti - borjan av september
2024!

Bild fran Litauen Alexander Forsberg



Forbundets planerade verksamhet under 2024
(R)=regionaliserad militar kurs, (R)=regionaliserad MSB-kurs

(F) = Forbandsmedelsuppdrag

Rekryteringsmal: HV sjukvardare 3, CBRN 2, Infobefal 1, Pionjar 1
och kompl. rekrytering regional sjukvardsforstarkning 8.

Datum Verksamhet

24 jan Hemberedskap - FDS. Kviberg

15 febr Totalforsvarsinformation Kviberg - Medlemsaktivitet

17 febr-1 mars Grundlaggande soldatutbildning for frivilliga GU-F (R)

22 febr Hemberedskap - FDS. Kviberg

13 mars Hemberedskap - FDS, Benareby skola

20 mars Forbundsstamma med Forsvarsupplysning

24-26 mars Kombattant utbildning Géteborg (F)

23 mars Military day (R)

22 — 24 mars Military weekend G6teborgs garnison. Prova pa kurs.
(R)

4 maj POC-kurs Fér Din Sakerhet. Teams (R)

9 maj Kansddagen

22 maj Hemberedskap - FDS, Kvibergs kantin

24-28 juni Ungdom teama sjukvard, Tylebick (R)

6-8 sept Military weekend — ungdom Goteborgs garnison (R)

23-29 sept Beredskapsveckan; tre For din sakerhet event inkl.
Backebol kdpcenter.

5 okt Soldatprov: Medlemmar inkl. ungdomar och for
Hemvarnet

19-20 okt Civil beredskap grunder. Tylebéck (R)

17 okt Forsvarsforum (for. for GBG Forsvar)

23 okt Hemberedskap - FDS, plats ESO

27 okt-1 nov Ungdom Tema uniformsyrken. GBG Garnison (R)

13 nov Medlemsaktivitet; information till nya medlemmar.
Via Teams eller pa Kviberg

20 nov Hemberedskap - FDS, ESO

4 dec Totalforsvarsinformation — Kviberg - Medlemsaktivitet

v. 1-52 Web-forelasningar vuxen

v. 1-52 Ungdom enl. kap 2.3, inkl tavling HvSS




Bild fran Litauen Alexander Forsberg

Zalgiris International cadet camp

Mitt under sommarvarmen vecka 30 deltog en svensk delegation,
bestaende av sex ungdomar och tva instruktorer, pa ett internationellt
lager for forsvarsungdomar i Litauen. Halften kom fran Bohuslan-Dals
forbund och halften fran Goteborgsforbundet.

Den litauiska vardorganisationen, "Litauens skytteférbund,"
anordnade ett internationellt sommarlager for forsvarsungdomar fran
totalt sju olika nationer: Estland, Lettland, Litauen, Polen, Ukraina,
Georgien och Sverige. Lagret pagick i en vecka och var ett mycket
givande utbyte. Veckan bestod av flera olika dagsaktiviteter, fran

skytte och bagskytte till kajakpaddling och hoghojdsbana.

Totalt samlades 6ver 200 ungdomar, som alla delades in i fyra olika
plutoner. Nationaliteterna blandades sa mycket som majligt for att
framja utbyte och natverksbyggande.

Den svenska delegationen var den minsta, men gjorde gott intryck pa



samtliga inblandade. Pa tre av de fyra plutonerna var ungdomarna
ensamma svenskar, men de holl fanan hogt och skapade manga nya

bekantskaper.

Det man med ett tranat 6ga kunde se, och som i vissa fall
uppmarksammades av de litauiska vardarna, var sparen av det stod vi
gav Litauen under 90-talet. Affischer och information om svenska
donerade vapensystem samt svenska helfigurer som dekorationer pa
skjutbanan gjorde att man kande sig som hemma.

Eftersom endast tva av de fyra aktivitetsdagarna var av direkt militar
karaktar, medan de andra tva - kajakpaddling och héghdjdsbana -
genomfordes som civila dagar, gav detta ett trevligt avbrott under
lagret dar ungdomarna kunde lara kdanna varandra i fler kontexter an

bara den i uniform.

Kajakpaddlingen var dock inte att leka med. 22 km avverkades under
dagen i en mindre 3, vilket innebar en aktiv tid i kajak pa cirka 6
timmar. Dar larde ungdomarna sig samarbeta med sin kamrat i
kajaken, men framfor allt larde de sig att se upp for stenar som lurade
strax under ytan.

Under dagen behovdes energipafylining, varvid man stannade strax
over halvvags for att inta lunch. Litauerna bjod da pa sina faltransoner,
eller "grapasar" som de kallade dem. Efter den lunchen larde sig
ungdomarna att inte klaga 6ver maltiderna som serveras i Sverige, sa

att saga.



En av de svenska ungdomarna lyckades, efter 22 km genomférd
paddling, sanka sin kajak pa en sten endast 50 meter fran uppgangen,
nagot som underholl befdlslaget i manga timmar. Tur nog var dagen
varm, med en behaglig temperatur pa 26 grader och stralande sol, sa

lidandet var minimalt och bestod mest av skratt och blota skor.

Under en av dagarna besokte den litauiska forsvarsministern de
militara aktiviteterna. Han var mycket n6jd med att vi i
Forsvarsutbildarna kunde skicka en delegation och talade gott om
samarbetet med Sverige i allmanhet. Han var ocksa 6verraskad 6ver
hur duktiga och samovade ungdomarna verkade vara efter bara nagon

timme.

Det genomfordes aven kvallsaktiviteter som spokboll och andra lekar.
Nast sista dagen fick alla dock aterga till sina respektive nationer med
ett uppdrag: "forbered er att genomfora ert lands nationaldans
imorgon." Kanske inte den verksamhet man tanker pa nar man tanker
Forsvarsutbildarna, men det avskrackte sjalvklart inte den svenska
delegationen. Initiativ togs, och plotsligt stod atta svenskar pa en scen
mitt i den litauiska landsbygden och dansade bugg for fulla muggar. En

stamningshojare, kan man latt pasta.

Vi vill tacka vara litauiska vardar for ett mycket trevligt och valordnat
lager, men aven rikta ett tack till dem i Forsvarsutbildarna som gjorde

detta mojligt, speciellt Lars Alander och John Strandberg.

Tack.

// Foljebefal Alexander Forsberg och Amanda Larsson



Slutredovisning av regeringsuppdraget
"Erfarenheter fran Ukraina — lardomar for det
civila forsvaret”

Tidiga forberedelser, planering och ett samhalle med bade
omstallningsformaga och uthallighet skapar motstandskraft i
krig. Det ar nagot MSB annu en gang konstaterar nar
myndigheten nu [amnat in regeringsuppdraget “Erfarenheter
Ukraina — lardomar for det civila forsvaret”.

| regeringsuppdraget har MSB ocksa valt att lyfta fram ett antal

rekommendationer.

Rekommendationerna bygger pa lardomar fran Ukraina som

MSB i ljuset av nuvarande svensk beredskapsplanering

beddomer vara sarskilt viktiga att arbeta vidare med. Det

handlar om fragor dar antingen ansvarsfordelning eller
finansieringsformer i Sverige ar oklara eller dar de av andra
anledningar bor fa en mer central roll i den svenska
beredskapsplaneringen. Detta betyder inte att dessa ar de mest
prioriterade atgarderna for det civila forsvaret utan det kan
finnas andra atgarder som sammantaget ar mer prioriterade for
det svenska civila forsvaret.

* Det behover finnas mojlighet att omfordela
forstarkningsresurser nationellt for att tacka regionala och
lokala behov.

* Sverige behover forbereda effektiva former for mottagande
och distribution av internationellt stod.

* Den svenska allmanheten behover utbildas i hur blédningar
stoppas i vantan pa att ambulans anlander.

* Det svenska civila forsvaret behover planera for utbredd
psykisk ohalsa i handelse av krig.



Ansvaret for ssmmanhallen planering avseende
begravningsverksamhet under hojd beredskap behover pekas
ut.

Ansvaret for svensk reparationsberedskap behover pekas ut.
Svensk beredskapsplanering behover sakerstalla att
manniskor pa flykt inom landet kan fa utbetalningar av
ersattningar.

Det behdver klargoras hur samhallskritiska data ska sakras.
Det behover finnas forberedd planering for bade utrymning
och inkvartering.

Formerna for finansieringen av beredskapsplanering
avseende svensk grundskola och forskola behover
sakerstallas.

Sverige behover ha formaga att hantera oexploderad
ammunition och minor.

Svensk beredskapsplanering behover sakerstalla ett 6kat
fysiskt skydd for civilbefolkningen.

Det behovs en nationell plan for hur man langsiktigt
kommunicerar till och med allmanheten under ho6jd
beredskap.

Denna behover kompletteras med breda, kontinuerliga och
langsiktiga satsningar pa kunskapshdojning hos allmanheten
gallande totalforsvar och egenberedskap.

SKYDDSRUM |
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Goleborg

HLR utbildning

Goteborgs Forsvarssjukvardsforening bjuder in till HLR-utbildning
Mandagen den 23/9 ki 18:00 i Goteborgs Forsvarutbildningsforbunds
lokaler pa Ovre kaserngarden 4C, Kvibergs kaserner

“Vad gor jag om nagon i min ndrhet plotsligt faller ihop och inte
lingre Gr kontaktbar?”

Utbildningen vander sig till alla medlemmar i Goteborgs
Forsvarsutbildningsforbund som vill lara sig HLR samt till er som vill
repetera er tidigare HLR utbildning.

Anmalan senast 13/9, antalet platser dr begransat till de dvningsdockor vi har tillgang till.
Anmalan till roger.u.wiklund@gmail.com eller sms till 0763-415688

Varmt valkomna

g LFAN
//, W)

Roger Wiklund

Ordférande

Goteborgs Forsvarssjukvardsférening
roger.wiklund@forsvarsutbildarna.se
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Viadimir - det ar kort!
Av UIf Henricsson|28 jul 2024

Foto: Shutterstock

Jag borjade skriva den har artikeln med att rakna upp vad
som inte fungerar i den ryska krigsmaskinen men gav upp —
det blev en alltfor lang lista.

Att man inte kommit langre efter 2,5 ars krig, trots en pa
pappret stor 6verlagsenhet pa alla omraden, ar
uppseendevackande om man foljt den ryska krigsmakten i
snart 50 ar. — Ryssen har ett “tank” och en manniskosyn som
mojligen fungerade i en forgangen tid.

Jag har tidigare rekommenderat lasarna att lasa Alexij
Babtjenkos Krigets férger for att fa en inblick i hur den ryska
krigsmakten (inte) fungerar. Nu finns en ny bok ZOV (ISBN:
928-918053-208-2) av den avhoppade soldaten Pavel Filatiev
som skriver om sina upplevelser som rysk soldat i Ukraina.
Dessa bocker forstarker bara det intryck jag fick 1994 vid en
Wiendokumentinspektion i OSCE regi vid 14.ryska armén i
Transnistrien. Vi forevisades nystadade logement med
valstrackta sangar och blommor pa borden. ”



>3// Thhee Royal Swedish SASacadoerny of War Scieonces

Efter det brot jag programmet genom att fraga efter en
toalett. Var guide stabschefen pa 14:e armén forstod inte
battre an att avdela en yngre kollega att f6lja mig och visa.
Toaletten var ett skjul med hardgjort golv, sannolikt utan
avlopp dar man utrattade sina behov, stort som litet, dar det
fanns plats — och det fanns det inte. Ett svenskt svinstall ar
ett under av hygien jamfort med det jag sag.

En bild av den ryske soldatens vardag och det var absolut
inte meningen jag skulle se detta. Man hade verkligen inte
glomt Potemkin och konsten att lura betraktaren!

Nar jag kom ut som plutonchef fran krigsskolan i slutet pa
sextiotalet var det understundom tufft att vara ung officer.
Vietnamkriget pagick och ungdomen var ganska uppkaftig.
Men forsvaret hade fattat att den gamla auktoritara
ledarstilen inte fungerade speciellt bra och ett intensivt
arbete pagick for att forandra ledarskapet.

Den férandring som paverkade mig mest var nar
kommandot “Framat” andrades till "Folj mig” — det sade allt!
Befdlen skall var foregangsman — det du begar av dina
underlydande skall du ocksa vara beredd att gora sjalv.
Tydligare kan det inte bli.

Men forandringen tog tid, inte minst dldre kolleger hade lite
svart att tanka om. Efter 10-15 ar blev det riktigt bra. Nar jag
fick uppdraget att leda den forsta bosnienbataljonen hade
jag fortfarande vissa dubier om principerna skulle fungera
om det blev allvar. Nar jag kom hem hade jaginga dubier
langre — det funkar.

Sa Vladimir Putin — du kommer aldrig att segra i Ukraina
med din daliga krigsmakt sa lange vi i vast stodjer Ukraina
och det kommer vi att gora for du har inte gett oss nagot
alternativ.



FEFETOUOINGIL. K IRIGS VIR TEIN SE AP S AR AT OO FIVITECTNN

The Royal Swedish Academy of War Sciences

Att forandra din krigsmakt mot en fungerande organisation
med respekt for manniskan med FN deklaration om de
manskliga rattigheterna som grund kommer att ta tid — 30
ar- minst. Och den tiden har du inte.

Om du hade den och lyckades med forandringen skulle du
ha en hyfsad armé. Men den skulle da inte vilja hjdlpa dig att
bygga ett orattfardigt imperium. Darfér kommer du inte
kopa mitt forslag utan leda dig sjalv och din stodjande klick
ratt ned i ett svart hal.

Forfattaren ar overste 1 gr, tidigare fordelnings- och
brigadchef samt chef for den forsta bosnienbataljonen. Han
ar ledamot av KKrVA.

Foto: Shutterstock
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Soldatprov 5 oktober

Strackan ar 35 km.
Start och mal for soldatprovet ar i Torslanda.

Soldatprovet ar 6ppet for ungdomar i Goteborgs
forsvarsutbildningsforbund, vuxna medlemmar med avtal
mot Forsvarsmakten, samt 41-, 42- och 43-
hemvarnsbataljonen.

Anmalan gors till goteborg@forsvarsutbildarna.se. Vanligen
ange “Soldatprov 2024” i amnesraden och skriv namn,
personnummer samt i forekommande fall, vilken bataljon du
har avtal mot.

Sista anmalningsdatum ar 2024-09-21.
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MITT LAND, VART FOR-
SVAR

Foto: Forsvarsmakten

Tillsammans forsvarar vi Sverige

Ar en tva timmars féreldsning for dig som ar intresserad av att
fa en fordjupad forstaelse for behovet av att pa nytt bygga upp
ett robust svenskt totalférsvar och vilken roll Férsvarsmakten
har inom detta. Foreldasningen beskriver dven vart forandrade
omvarldslage och vilka krav det staller pa vart totalférsvar samt
ger en inblick i hur man eventuellt ser pa omvarldslaget.
Forelasningen innehaller bland annat féljande amnen:
*Omvarldslaget

*Forsvarsvilja

eLagstiftning

*Krishanteringssystemet

*Civilt forsvar

*Militart forsvar

Hur gar det till?

Pa ett mote/event kommer certifierade informatorer fran
Forsvarsutbildarna till den plats som vi avtalar och lamnar en
information pa ca tva timmar.

Om intresse finns kontakta:
Nils-Bertil Garpland E-post:
bertil.garpland@forsvarsutbildarna.se Tel: 0709703335
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