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@ LEDAREN

VI FORTSATTER ATT

GORA DET VI AR BRA PA

EFTER LANG VANTAN blev si Sverige till slut medlemmar
iférsvarsalliansen Nato och pa Regeringskansliets hemsida
kan vi ldsa att: "Regeringen gor den stérsta omliggningen av Sveriges
sdkerhets- och forsvarspolitik i modern tid genom att framgdngsrikt
integrera Sverige i Nato.”

VI MEDVERKAR TILL NATOS KOLLEKTIVA FORSVAR
Medlemskapet innebir en stor omstallning for Sverige,

men vad innebér det for oss i Forsvarsutbildarna?
Forsvarsberedningens rapport Kraftsamling frén forra aret
slar fast att: "Genom att majliggora ett tidigt agerande redan i fredstid
kan Sverige bidra till att stirka Natos kollektiva forsvar och ddrmed
den samlade avskrdckningen.”

Med andra ord ska vii huvudsak fortsitta pa samma spar
som hittills, genom att rekrytera och utbilda avtalspersonal till
totalférsvaret och bidra med totalférsvarsinformation redan
ifredstid. Visst kan det vara frestande att soka nya omraden
som en f6ljd av Nato-medlemskapet och allt nytt som det for
med sig, men det bésta vi kan gora dr férmodligen att leverera
mer av det vi gor redan idag. Vivet ju att efterfragan dr hog pa
det vi levererar idag och att det samtidigt tar tid och resurser
att utveckla nya omraden, utbildningar och kurser.

I Sverige ar det Myndigheten for samhallsskydd och
beredskap, MSB, som har i uppdrag att samordna landets
civila beredskapsarbete inom ramen fér Natosamarbetet.

Pa MSB:swebbplats finns dirfér méngder med matnyttig
information for den vetgirige, bland annat en beskrivning
av hur det civila beredskapsarbetet inom Nato ser ut och
hur Sveriges samarbete med Nato har sett ut hittills och

hur det kommer att se ut framat. Dessutom finns det en
webbutbildning och en bra sida med fragor och svar. Adressen
ir msb.se.

MED MER PENGAR FOLJER HOGRE KRAV

Redan innan Nato-medlemskapet var det tydligt att vara
politiker var villiga att satsa betydligt mer pa totalforsvaret
dnvad som varit fallet tidigare. For bara nagra manader sedan

Svenska Forsvarsuthildningsforbundet
ADRESS: Karlavagen 65, Stockholm
POSTADRESS: Box 5034, 102 41 Stockholm
TELEFON: 08-587 742 00

E-POST: forsvarsutbildaren@forsvarsutbildarna.se
HEMSIDA: www.forsvarsutbildarna.se

<

Foto: Mikael Hedlund / AKA-Film

beslutade regeringen att skjuta till ytterligare 55 miljoner
kronor till de frivilliga férsvarsorganisationerna under 2024.
Sedan 2018 har den samlade finansiering till de frivilliga
forsvarsorganisationernas verksamhet hojts fran 280 miljoner
kronor till dagens 423 miljoner kronor. Hojningen har
resulterat i fler avtal, fler utbildningar och fler féreldsningar
som tillsammans stirker totalforsvaret. Men med 6kad
finansiering foljer hogre krav, eftersom man naturligtvis vill
sdkerstilla att avdelade medel kommer till maximal nytta. Alla
satsningar maste ju alltid vdgas mot andra viktiga omraden i
sambhillet, sisom rittsvisende, vard och infrastruktur. Detta
maste vi sjalvklart forhalla oss till och vi maste sdkerstélla

att vi hanterar de pengar som tilldelas oss med omsorg och
respekt for gdllande regelverk.

VAGEN FRAMAT

Den 26 april lamnar Forsvarsberedningen sin slutliga rapport
och forst dd kommer vi att kunna se exakt vad den innehéller,
men sannolikt f6ljer man den redan inslagna linjen med
fortsatta satsningar pa uppbyggnad av totalforsvaret. Det
slutliga beskedet om framtiden kommer i det nya totalforvars-
beslutet i host. Till dess fortsatter vii Forsvarsutbildarna

med vart viktiga arbete - for att parafrasera ministern for
civilt forsvar vid Folk och Forsvars Rikskonferens dir han
uppmanade de som dnnu inte borjat arbeta med sin beredskap
med ett "Sitt i gang!”... Vi slutade aldrig - vi har alltid
varitigang!

BO STENNABB, generalsekreterare

ADRESSANDRINGAR:

Har du flyttat eller ska du byta adress? Se till att du far
ditt nummer av Forsvarsuthbildarna utan avbrott! Ga in

pa www.forsvarsutbildarna.se - leta upp “Mina sidor”

och gor dina andringar direkt pa hemsidan.

Alternativt, mejla via:
adressandring@forsvarsutbildarna.se
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YA e KV A oin o TR A il DT oSy T e
For att f4 utbilda sig till CBRN-soldat inom Hemvamet krévs intresse for omrédet och att man féljer Forsvarsmaktens varderingar. Amneskunskaper
inom nagot CBRN-omrade &r bra men inte ett krav, eftersom man ingar i en pluton som ska l6sa uppgiften tillsammans. Foto: Nicklas Ringhage

DE BRINNER FOR ATT UTBILDA
ANDRA INOM CBRN

| borjan pa februari holls Forsvarsuthildarnas arliga fortbildningskurs for
CBRN-instruktorer. Kursdeltagarna Nicklas och Caroline brinner for att utbilda
andra pa omradet - och vill uppmana fler att vdga ta steget och bli instruktorer.

CBRN-FORBUNDET AR FORSVARSUTBILDARNAS viktig uppgift dr att utbilda instruktorer som ska kunna
experter pa kemiska hédndelser, stralning och smitta och hallai alla kurserna.

utbildar bade pa den militédra och civila sidan. Forutom - Eftersom det hdnder sa mycket pd omradet hela tiden
att utbilda CBRN-soldater till Hemvéarnets fyra CBRN- harvi en fortbildningskurs f6r instruktérer varje ar dir vi
plutoner handlar det ocksd om att lira ut CBRN pa lyfter det som dr aktuellt. P4 samma gang far deltagarna
bland annat den grundlidggande soldatutbildningen f6r ocksa mojlighet att férnya de behorighetsbevis som kravs

frivilligpersonal och pa kombattantutbildningar. En annan  f6r att de ska fa vara instruktorer for brandutbildningen
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och tillpassningskontroller med targas, berittar Bernt-Ake
Nensén, forbundssekreterare for CBRN-forbundet och kurs-
chef for fortbildningskursen som hélls i borjan pa februari.

FORSTAENDE CHEF OCH FAMILJ

En av de tolv deltagarna pa kursen var Nicklas Ringhage
som gjorde sin grundutbildning inom CBRN 2017-2018
och fortsatte med instruktdrskursen aret efter.

- Direkt niér jag var klar fick jag f6lja med och utbilda
vid en GU-F pa Revingehed i Skane och hamnade
verkligen i hetluften direkt. Det var jatteroligt och kéndes
som att det gick bra. Jag har alltid tyckt om att prata med
maénniskor och att ldra ut, sager Nicklas.

Nu dr han instrukt6r pa bade GU-F:ar och kombattant-
utbildningar. Sammanlagt kan det bli 8-9 utbildningar om
aret.

- Jag utbildar inte bara inom CBRN utan 4r allmén-
instruktor ocksa och haller ofta i forldggningstjansten och
faltdygnen. Jag gillar att vara med hela vigen och se hur
eleverna utvecklas. Ibland kan det vara elever som kommer
tillvara férband sedan, vilket blir extra roligt, sdger Nicklas.

Till vardags jobbar han som yrkeschauffor och kor
fardtjénst.

- Som tur dr har jag en forstdende chef och familj.

Min fru och bonusbarn har f61jt med ibland nér jag hallit
kurser i Falsterbo.

Utover det dr han ocksa gruppchef i sin CBRN-pluton.

- En fordel med att vara instruktor ar att man far tillgang
till s mycket kunskap som man kan dela med sig av i sitt
kompani eller pluton. Vi har andra instruktorer i vart
férband ocksa och det ér en stor tillgang, sédger Nicklas.

BYTTE FRAN LARARE TILL INSTRUKTOR
Aven Caroline har varit med i Hemvirnet i manga ar och ir
plutonchef for en skyttepluton.

- For manga ar sedan hade jag ett befil som tyckte att jag
skulle utbilda mig till instruktor. Jag tyckte att det lét roligt
och det 1dg ocksa nira till hands eftersom jag jobbade som
larare. CBRN-instruktor har jag varit i tre ar, berattar hon.

I somras slutade hon sitt ldrarjobb for att borja jobba at
Forsvarsmakten pa heltid, dels som instruktor, dels med
andra uppgifter.

—Jag gillar att undervisa, men ldraryrket har foréndrats
och innebir nistan mer dokumentation &n undervisning

numera. Da dr det mycket roligare att jobba som instruktor
och fa mojlighet att ldra ut pa riktigt, papekar Caroline.

VILL UPPMANA FLER ATT BLI INSTRUKTORER
Béde hon och Nicklas dr néjda med fortbildningskursen.
Utover uppdaterade behorighetsbevis har de bland annat
fatt ta del av nya regler, hjdlpmedel och material - allt fran
kldder till indikeringsinstrument och autoinjektorer med
motmedel om man skulle f i sig kemiska stridsmedel.

- Forutom sjilva utbildningsmomenten ar det jéttebra
att fa tréffas sa hir och utbyta erfarenheter med varandra,
sdger Caroline.

- Det kdnns verkligen att man satsar pa oss, vilket gor
att man blir taggad pa att bli dnnu biéttre, sédger Nicklas.

Béada vill ocksa varmt rekommendera fler att utbilda sig
till instruktorer, vare sig det handlar om CBRN eller andra
omraden.

- Det dr brist pa instruktorer sa det behovs verkligen.
For egen del 4r det otroligt givande och gor att man lar sig
s& mycket sjdlv och vixer som méinniska, siger Nicklas.

TEXT: SARA BERGQVIST

CBRN

CBRN star for kemiska, biologiska, radiologiska och nukledra
handelser och hot (Chemical, Biological, Radiological and
Nuclear).

UTBILDNINGAR SOM
CBRN-FORBUNDET HALLER I:

Grund- och fortsattningskurser inom CBRN pa den militara
och civila sidan. Aven gruppchefskurs pa den militara
sidan. Instruktorsutbildning inom CBRN, béade civilt och
militart. Haller i utbildningen for raddning- och rojnings-
styrkor. Utbildar ocksa i CBRN pa GU-F:ar och kombattant-
utbildningar. For narvarande handlar det om cirka 10-12
utbildningar per ar.

Valkomna att s6ka bidrag for atgarder som bidrar till sfarkandet?k
av Sveriges forsvar och fredsbevarande atgarder.

Berattigade att soka ar frivilliga
forsvarsorganisationer och organisationer som
verkar for stod till samhalle och individer.

<\

ZKalvkenstiftelsen

7o

Ansokningar kan géras under tva perioder per ar:
1 april - 1 september och 1 oktober - 1 mars

For ansokningsformuldr-och mer information, se hemsidan.

www.kallvikenstiftelsen.se
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CIVILPLIKT - EN NYGAMMAL
DEL AV TOTALFORSVARET

Den 20 februari i ar var forsta gangen sedan 2008 som personer skrevs in
och krigsplacerades med cwllphkt Forst ut ar personer som ska forstarka
jansten och darefter foljer elférsorjningsomradet.

den kommu- raddnln

BAKGRUNDEN AR DET ALLT ALLVARLIGARE sikerhets-
politiska laget tillsammans med en 6kad hotbild mot
Sverige. Forsvarsberedningen skriver i sin rapport
Kraftsamling, som kom i slutet av 2023 att:

"Det sidkerhetspolitiska ldget ér det allvarligaste sedan
andra virldskrigets slut. Férberedelserna, beredskapen
och féormagan inom hela totalférsvaret, bade det militara
och det civila forsvaret, maste oka skyndsamt.”

I rapporten framhaller Férsvarsberedningen att
behovet av personal, bade i antal och nir det giller kompe-
tenser, kan skilja sig 4t mellan fredstida verksamheten och
den verksamhet som ska bedrivas vid hojd beredskap och
ikrig. Vissa verksamheter behover forstarkas och hir kan
civilplikten komma till stor nytta.

300 TILL RADDNINGSTJANSTEN FORSTA ARET
Regeringen beslutade att dteraktivera civilplikten strax
fore jul forra dret, efter att ha utrett fragan i ett sa kallat
snabbspar, och beslutet tridde i kraft den 19 januarii ar. I
forsta steget omfattas kommunal rdddningstjénst och
elforsorjning och allra forst ut dr personer som dr utbil-
dade men inte anstédllda inom kommunal rdddningstjénst.
Totalt har regeringen avsatt 60 miljoner kronor for
civilplikt inom raddningstjdnsten under 2024. Férhopp-
ningen dr att runt 300 personer ska kunna utbildas det
forsta aret. For 2025 foreslas budgeten och ddrmed ocksa
antalet civilpliktiga att 6ka. I en intervju i TV4-nyheterna
berittade ministern for civilt férsvar, Carl-Oskar Bohlin,
om lardomarna fran kriget i Ukraina som visat vilka
sektorer som utsitts for sarskilda pafrestningari ett krig:
"Bara under 2022 slidckte den ukrainska rdddnings-
tjdnsten 15 000 briander. Det handlar om tillkommande

uppgifter att kunna indikera och roja oexploderad
ammunition, hantera raserade byggnader etcetera. Det dr
var raddningstjénst inte dimensionerad for i dag”

HUR GAR INSKRIVNING TILL CIVILPLIKT TILL?
Personer som de senaste 20 aren har genomgatt en relevant
utbildning vid Statens rdddningsverk eller Myndigheten
for samhillsskydd och beredskap (MSB) och har kompetens
for raddningstjanstuppgifter kontaktas av MSB.

Istéllet f6r monstring gér man en sa kallad "annan
utredning” for att ta reda pd om individen har kompetens
och kroppskraft for att kunna tjinstgora inom raddnings-
tjansten. Infor utredningen sikerstiller Plikt- och
provningsverket att personen inte redan ar krigsplacerad i
néagot annat uppdrag.

Direfter meddelar MSB Plikt- och prévningsverket
vilka personer som ska skrivas in och krigsplaceras varpa
Plikt- och provningsverket fattar det formella beslutet och
meddelar individerna.

Krigsplaceringen innebér dels att man kan kallas in
till tjanstgoring vid hojd beredskap, dels att man kan
kallas till repetitionsutbildning med st6d av lagen om
totalfdrsvarsplikt.

Samtidigt som arbetet med att skriva in civilpliktiga
till den kommunala raddningstjansten har Svenska
kraftnit fatt i uppdrag att forbereda for civilplikt inom
elproduktion och nidtverksamhet.

VAD MENAS MED TOTALFORSVARSPLIKT?
Civilplikten &r en del av totalf6rsvarsplikten som innebér
att alla som bor i Sverige och dr mellan 16 och 70 ar kan
kallas in for att hjdlpa till pa olika satt vid krigsfara och krig.
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Det finns tre typer av totalforsvarsplikt:

® Virnplikt i Forsvarsmakten.

® Civilplikt inom verksamheter som regeringen
beslutar om. Till exempel inom rdddningstjanst och
elforsorjning.

® Allmain tjansteplikt som innebér att man tjanstgor
inom verksamheter som maste fungera dven vid
krigsfara och krig. Det kan betyda att man 1) fortsitter
pé sitt vanliga jobb, 2) har ett frivilligavtal med en
myndighet efter att ha utbildats hos en frivillig
forsvarsorganisation, eller 3) far i uppgift av
Arbetsformedlingen att utfora arbete som ar sarskilt
viktigt for totalforsvaret.

KAN JAG ANMALA MIG SOM FRIVILLIG
OM JAG VILL GORA CIVILPLIKT?
Nej, inte i dagsldget. Ddremot kan den som vill gora en
frivillig insats inom totalf6rsvaret soka sig till nagon av
de 18 frivilliga férsvarsorganisationerna, som rekryterar
och utbildar férstirkningspersonal inom en lang rad
befattningar till bade det militdra och det civila férsvaret.
Pa frivilligorganisationernas webbplats frivilligforsvaret.se
finns mycket information och éven ett test som kan vara
en hjilp att hitta rétt bland de olika frivilliguppdragen.
En av dessa 18 frivilliga forsvarsorganisationer ar
Forsvarsutbildarna, vars tidning du just nu laser. Pa sidan
16 i det hir numret kan du ldsa om vad det innebir att ha
en frivilligbefattning som CBRN-soldat inom Hemvérnet
och vilken utbildning du kan fa av Forsvarsutbildarna. I
forra numret fanns ett reportage om frivilliga raddning-
och réjningsstyrkor och i kommande nummer kommer
fler frivilliga befattningar att presenteras for att ge en
bittre uppfattning om hur man kan vara med och stirka
totalforsvaret genom en frivillig insats.

JAG VILL INTE GORA CIVILPLIKT

- MASTE JAG DET?

Aven om det alltid gors en bedémning av individens
kroppskrafter och limplighet i 6vrigt, sa dr begidran om
att slippa inte i sig skél nog. Det gar dock att 6verklaga ett
beslut om civilplikt.

CIVILPLIKTENS HISTORIA

Civilplikt ersatte de vapenfria utbildningarna 1995 och
hade sin storhetstid pa 1990-talet. Den som ménstrade
och ansags lampad for tjinstgoring i totalférsvaret
kunde skrivas in till antingen viarnplikt eller civilplikt.
Regeringens davarande mal var att cirka 10 coo
kommunala beredskapsmén skulle utbildas per &r.
Problemet var dock att kommunerna, till 61jd av
ekonomiska nedskirningar och dndrade forutséttningar
for det civila forsvaret, inte var intresserade av

att krigsplacera nagra beredskapsmain. De sista
civilpliktsutbildningarna lades ner 2008.

TEXT: ANNA WIDERBERG

Kéllor: MSB och Wikipedia
Foto samtliga bilder: MSB
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@ UTBILDNING

V1o reces _

"BEREDSKAP AR NAGOT VI
BEHOVER LOSA TILLSAMMANS”

Grundkursen i civil beredskap samlade ett 30-tal deltagare pa Hollviksnas i
borjan av februari. De dkte darifran med en kdnsla av att vara med och bygga
en ny gemenskap i Sverige.

KURSEN RIKTAR SIG TILL ALLA som har eller ar pa vig
mot ett civilt avtal med en kommun, lénsstyrelse eller
myndighet. Mélet dr att ge en grundlédggande kunskap
om civil beredskap pa lokal och regional nivé, och hur
rollférdelningen mellan de olika aktdrerna ser ut.

- Kursen ger helhetsforstaelsen, sedan gar man andra
kurser for att ldra sig det man behover i sin specifika
befattning, forklarar kurschefen Bengt-Olof Svensson.

VIKTEN AV ATT VARA FORBEREDD

Rana Rafo Awraha dr medlem i Civilforsvarsférbundet
och har avtal med FRG i Nykoping.

- Jag tror inte att samhallet har forstatt vikten av att
vara forberedd, manga tror nog inte att det kan hianda
nagot. Vileveri ett vilordnat land som inte varit i krig pa
flera hundra ar. Ar man utlandsf6dd som jag si har man
ett annat perspektiv, vi behover ordna till de hir sakerna.

Ett exempel pa insats som hon deltagit i &r att assistera
riddningstjénsten med kontroll och underhall av vatten-

Lektionerna varvades flitigt med olika diskussioner

i grupp. Deltagarna framhaller detta som ett mycket
viktigt inslag i kursen, ett sitt att utbyta kunskaper

och erfarenheter. Foto: Jorgen Sjoholm

tankar som placerades ut i kommunen i samband med att
vattnet stingdes av under en renovering av vattentornet.

- Kursen var verkligen mycket bra eftersom den
tidckte helheten i civil beredskap, en bra grund for vidare
utbildningar, menar Rana.

SKAPAR GRUNDGEMENSKAP

Stefan Billqvist jobbar till vardags med vatten och

avlopp i en mindre skansk kommun. Han har varit med

i Forsvarsutbildarna sedan ungdomen. Efter en period i
Hemvirnet dr han idag engagerad i Insatsingenjorerna och
har ett avtal med lansstyrelsen.

- Beredskap ér nagot vi behover 16sa tillsammans, anser
han. Att ateruppbygga den civila beredskapen tror jag
dessutom bygger en grundgemenskap i samhallet som vi
har nytta av &ven i andra sammanhang.

- Det handlar inte bara om att férbereda for konflikter
och krig, vi har ju pandemier, snokaos, 6versvimningar
och klimatfériandringar med mera som ger extraordinéra
belastningar pa samhaillet.

GLAD OCH UPPRYMD AV KURSEN

Erik Kylin sitter i distriktsstyrelsen for civilforsvars-
forbundet i Vastra Gotaland och har avtal med FRG i Lerum.

-
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Kurschefen pengt-Olof Svensson var ocksa instruktor pa kursen och
deltagarna Asa, Stefan, Erik och Rana. Foto: Jérgen Sjoholm

- Det ér otroligt viktigt att 6ka beredskapen for allt frén
hackerattacker och naturkatastrofer till vipnad konflikt,
jag ar bestort av den nedmontering som genomforts,
konstaterar Erik Kylin.

— Det hir dr mitt sétt att forsoka bidra. Jag tror att for
att halla ihop samhallet maste alla ge lite mer &n att bara
jobba mot betalning.

Han har bland annat deltagit i insatser pa Landvetter
under covid-pandemin for att informera och topsa
resendrer. Erik tycker att kursen var fantastisk.

- Lagstiftning och samordningsprinciper 4r kanske inte
jattespannande dmnen, men det kdnns hoppingivande att
vi borjar ta tag i detta igen. Nar jag akte fran kursen kénde
jag mig glad och upprymd.

ALLA KAN BIDRA

Jag tycker att alla som kan bidra ska gora det. Sen kan man
bidra olika mycket och pa olika sitt, menar Asa Wackelin
Flanking.

Hon jobbar till vardags med trygghetssocial hallbarhet
vid Allménnyttan AB GotlandsHem. Hennes chef har
en bakgrund i Forsvarsmakten och dr positiv till att hon
ibland tar ledigt for sitt frivilligengagemang.

- Med tanke pa Gotlands ldge har jag svart att se nagot
foretag som skulle ha ndgot emot detta, sdger
hon.

Asa ir karchef for Frivilliga
Automobilkédren pa Gotland och har
avtal med Trafikverket som medlem
i en Motor- och Transportenhet.

Att hon hamnade dir beror pa
intresset for tunga fordon och
hon ir sjdlv bandvagnsforare.

- Jag skulle vilja fa in
beredskapsresonemangen i
skolundervisningen, dels for att
véra barn ska fa forstéelse och
kunskap att ta hand om sig sjélva,
dels for att det kommer ge en bredare
forstaelse pa samhillsniva efter hand som
barnen blir vuxna, avslutar Asa intervjun.

VIKTIGT MED TYDLIGHET

Nar foreningen Folk och Forsvar genomf6rde sin riks-
konferens i januari gjorde savél militdrer som ministrar
ovanligt spetsiga uttalanden pa temat "Kriget kan komma
- ocksa till oss”. Vad tanker vara kursdeltagare om detta?

- Jag anser nog inte att de sa nagot nytt, fast man har
uttryckt det lite mjukare tidigare, siger Asa.

—-Om det da 4r manga som inte forstar allvaret ar det
dags att skédrpa tonldget, det dr inget att hymla med.

- Jag tycker om tydlighet. For 10-15 ar sedan kallades
forsvar och beredskap for ett "sarintresse” och for att
vianda péa den uppfattningen behovs raka besked, anser
Stefan, medan Erik funderar sa hir:

—Jag har en kénsla av att vi i Sverige ofta later det ga lite
for langt innan vi tar tag i saken vid en kris. Vi dr inte sa
duktiga pa radiga ingripanden, sa vi kan behova
tydligheten.

TEXT: JORGEN SJOHOLM

CIVIL BEREDSKAP

Termen "civil beredskap” ar ett samlingsbegrepp som inne-
fattar det civila forsvaret sdval som krisberedskapen i fred.
Dessa bada ar i vissa avseenden separata foreteelser, men &r
ur andra aspekter tatt sammanflatade. Krisberedskapen ér till
for handelser dar de normala resurserna inte racker till, och
utgor samtidigt basen for det civila forsvaret.

FRG - Frivillig resursgrupp: Kommunal forstarkningsresurs
att ta till vid en storre samhallsstorning, finns idag i ungefar
halften av Sveriges kommuner.

Insatsingenjorerna: Frivilligorganisation som utgor en
kompetenspool for totalforsvarets organisationer att knyta till
sig specifika ingenjorskompetenser.

Frivilliga Automobilkaren (FAK): Frivilligorganisation med
uppgift att vidareuthbilda forare for att sakerstalla den tunga
trafiken i en krissituation.

Motor- och Transportenhet (MTE): Regional forstarknings-
resurs.

9 - FORSVARSUTBILDAREN 2-2024



FRIVILLIGFORSVARETSE  |==

DEN GEMENSAMMA HEMSIDAN for de frivilliga forsvars-
organisationerna har bytt namn till frivilligforsvaret.se
och i samband med det dven bytt grafisk profil.

Frivilligférsvaret.se dr en gemensam portal for att
informera om organisationernas uppdrag f6r samhillets
beredskap vid kriser, hojd beredskap och krig.

Du som édr intresserad av att gora en insats hittar infor-
mation om hur du kan engagera dig. Dar finns ocksa ett Sreries rviligfirsvar stidjer sam
test for dig som dr oséker pé var din plats skulle kunnavara.

Det finns alltid ett behov av frivilliga sé dela girna detta
med andra som kan vara intresserade.

Svenska Dragbladet sigar W8
*Det hiir handlar mu, om
yeh skjuta”

i T 4 ENGAGERA DIG SOM
it A FRIVILLIG | TOTALFORSVARET!

FORSVARSUTBILDARNA HAR VARIT MED i Max
Villmans podd, Max Tant. Max Villman ar tidigare
stridspilot pa JAS 39 Gripen och i Max Tént podcast
pratar han stridsflyg, militért, ledarskap och personlig
utveckling. Han intervjuar dessutom spannande
maénniskor. I avsnitt 15 intervjuade Max Villman
Kristoffer Backstrom som dr kommunikationschef pa
Forsvarsutbildarna. Avsnittet handlar om de manga
mojligheter som finns att vara frivillig i totalférsvaret och
det fantastiska jobb som Forsvarsutbildarna gor genom att
stotta med utbildning. Max kommer eventuellt att besoka
en av vara kurser under dret och gora en film for att visa
utbildningen.

TOTALFORSVARET LOCKAR - ISR
AUTFLER-AVENUNGA B 015 som g Tt

Forsvarsutbildarna

KRIGET | UKRAINA HAR FATT fler svenskar att engagera fwaiiax Vilman Max Tént med Max Villman
sig frivilligt i Hemvérnet och de frivilliga forsvars-
organisationerna. Bade antalet vuxna och ungdomar som
vill stdlla upp och bidra har 6kat.

Svenska Dagbladet har gjort ett reportage om var
ungdomsavdelning Forsvarsungdom Kévlinge.

Om du eller ndgon du kénner har tillgang till
Svenska Dagbladets webbtidning kan du ldsa artikeln har:

al«i-imcmnho; rnni\)r‘:

favero Inn\vlrl ve ugplosts
snATaTe

Y thben

Episode Description
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FLER OCH FLER VILL GORA EN INSATS for totalforsvaret
och allt fler civila myndigheter vill ha hjilp av frivilligheten.

MILITARA UPPDRAG

Huvuddelen bestills centralt av Forsvarsmakten och
grundliggande soldatutbildning for frivilliga (GU-F)

dr hogst prioriterat. Resterande efterfragas lokalt av
garnisoner eller regementen, dir de vanligaste dr grund-

laggande soldatutbildning (GSU) samt kombattantutbildning.

CIVILA UPPDRAG

Hir handlar det framfor allt om avtalsbefattningar som
forstarkningsresurser inom det civila férsvaret, dir allt
fler aktorer inser och definierar sina behov av frivilliga
resurser. Finansieringen kommer i huvudsak fran
Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap (MSB).

ARETS UPPDRAG

Pa den militédra sidan dr volymen tdmligen of6rindrad
jamfort med tidigare, eftersom Hemvirnets storlek inte
dndrats. Under 2023 genomfordes 21 stycken GU-F och
for 2024 planeras 22. Den civila rekryteringsvolymen
okar dock kraftigt, &ven om det inte hinner f nagot storre
genomslag i antalet kurser under aret.

-1 6vrigt har exempelvis de tillf6rda ekonomiska
medlen till "For din sékerhet” 6kat med drygt 20 procent,
forklarar Kristoffer.

- Under dret kommer vi ocksa att borja utbilda
allméinheten i hjdrt- och lungriaddning.

FRAMTIDEN

Trenden inom de civila uppdragen ser ut att fortsétta
uppat och under de foljande tva aren planerar
Forsvarsutbildarna for 52 respektive 70 civila kurser.
Militdrt kommer Hemvirnets sjukvardsgrupper

att dubbleras, med motsvarande 6kning av antalet
befattningar att rekrytera och utbilda till. Aven
Forsvarsmakten i ovrigt overviager att infora specialister,
vilket kommer att 6ka efterfragan pa GU-F fran dagens
dryga 20 utbildningar per ar till kanske 30-40.

MOJLIGHETER OCH UTMANINGAR

- Vér huvudsakliga uppgift dr att rekrytera och utbilda
till avtalsbefattningar inom totalforsvaret. Ju storre

| takt med att Forsvarsutbildarnas uppdrag okar behdvs allt fler instruktorer. Foto: Elin Gothe Nord

INFORMﬂION FRAN FORSVARSUTBILDARNA @

o E‘:‘""’
5 ‘

efterfragan blir, desto storre nytta kan vi gora, sdger Ulf
Hammarlund, utbildningschef pa Férsvarsutbildarna.

Kristoffer menar att:

- De storsta utmaningarna kommer att vara rekrytering
till alla avtal samt instruktorskapaciteten for att
genomfora de utbildningar detta kriver.

- Pa den militdra sidan kommer ocksd Forsvarsmaktens
mojligheter att stodja utbildningarna att bli en utmaning,
tillagger UIf.

Kristoffer avslutar med att piminna om den fastlagda
inriktningen:

- Vi ska fokusera pé det vi dr bra pa och inte expandera
in pa andra frivilliga forsvarsorganisationers omraden.
Det kommer att finnas uppdrag sa det récker édnda.

TEXT: JORGEN SJOHOLM

] \
W
S

Ulf Hammarlund.
Foto: Anna Karlsson

=

S
Kristoffer Backstrom.
Foto: Anna Karlsson

GU-F: Grundlaggande soldatutbildning for frivilliga, for de som
ska bli specialister i Hemvarnet.

GSU: Grundlaggande soldatutbildning, for civilanstallda inom
Forsvarsmakten som ska vara bevapnade, motsvarar GU-F.

Kombattantuthildning: Uthildning for civilanstallda inom
Forsvarsmakten som inte ska vara bevéapnade.
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DET AR VIKTIGT ATT LYFTA FRAM att Nato inte bara
fokuserar pa militart forsvar utan har en totalforsvarssyn.
Ocksa terrorism, migration, klimatfériandringar, organi-
serad brottslighet och pandemier finns pa agendan. Ett

Okat samarbete sker med EU dir de bdda organisationernas
formagor kompletterar varandra.

VIKTIGA PRINCIPER

Det nordatlantiska fordraget dr Natos grunddokument
och undertecknades 1949. Kirnan handlar om kollektivt
forsvar som bygger pa ritten till individuellt och kollektivt
sjalvforsvar, i enlighet med artikel 511 FN-stadgan.

Andra principer i fordraget som medlemsldnderna
forvintas leva upp till handlar om att arbeta for fred och
att trygga frihet, demokrati, rattsstatsprincipen liksom
den enskilda minniskans frihet. Med andra ord, det som
ivar tid uttrycks som forsvaret av den regelbaserade
varldsordningen.

Artikel 51 det nordatlantiska fordraget tar upp de
omsesidiga forsvarsgarantier som utgor karnan i Natos

Manga forandringar vantar vart land som
medlem i den vastliga forsvarsalliansen.
Foto: Vitalii Vodolazskyi / Shutterstock
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JAD BLIR SVERIGES
ROLL | NATO?

pgifter handlar om avskréckning och kollekti
-militart. Det handlar ocksa om krisforebygg
ng samt sakerhetssamarbete dar diploma
t for att behalla freden har en viktig roll.

kollektiva forsvar. Enligt artikeln ska ett vipnat angrepp
mot en eller flera av parterna i Europa eller Nordamerika
betraktas som ett angrepp mot samtliga parter. For
Sverige kommer detta militért att innebéra att svenska
stridskrafter ska kunna mota ett angrepp i Finland och/
eller Baltikum eller ndgon annanstans. Svenskt territorium
kommer att vara ett bas-, logistik-och uppmarschomréade
for stridskrafter fran andra linder, vilket kommer att
stalla krav pa dndrad lagstiftning och forbandsutbildning
iinsatsomréadena. Saledes handlar det ocksa om att
forbereda svenska stridskrafters insatser utanfor Sverige.

Andra krav giller logistisk kapacitet, sjukvard samt
infrastruktur som hamnar, vagar och jarnvégar. I och med
det blir civilt forsvar en nyckelformaga nu nér vi dr Nato-
medlemmar. Ocksa resurser fran civilt férsvar ska kunna
sittas in utanfor landets grénser.

Néra kopplat till artikel 5 &r artikel 3 som handlar om
nationell beredskap och formégan att sikra det egna
territoriet, infrastrukturen och manniskors mojligheter att
klara kriser och 6verleva i krig. Av det f6ljer behovet




av en rent nationell militdr och civil férsvarsférmaga
som hdmtar kraften fran hela samhaillets motstands-
féormaéga. Denna utgor grunden for att vi ska kunna verka
militart.

STORA PERSONALBEHOV

Vart medlemskap i Nato kommer att stilla krav pd en
bemanning av sévil den politiska som den militdra
ledningsstrukturen. Cirka 250 officerare, inkluderande
specialistofficerare, kommer att sindas ut. Det dr osdkert
hur ménga civila befattningshavare som behovs, men
sannolikt kommer det inte att underskrida antalet
militérer.

Vid en forfragan hos Forsvarsmaktens hogkvarter dr
bedomningen att svensk militir kommer att tjinstgora pa
alla Natos ledningsnivéer, staber och skolor. Det handlar
om Brunssum, Bryssel, Neapel, Norfolk, London och
Stavanger, for att nimna nagra orter. Vi har ungefir sex ar
pa oss att bemanna dessa.

Det militara personalbehovet dr berdknat utifran att
Sverige kommer att delta i arbetet med Natos forsvars-
planering, formageutveckling, med flera aktiviteter.
Maingden motesfora och arbetsgrupper dr mycket
omfattande och frdgan pa sikt 4r om nu framriknat behov
av personal kommer att ricka.

TEXT: TOMMY JEPPSSON

1 CER
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¥ e Authentication Gtfieer of the 54 Dy,
1 artmant, at
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of Agril, 184y
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Nordatlantiska fordraget. Foto: National
Museum of American Diplomacy / Wikimedia

SA AR NATO ORGANISERAT

Den Nordatlantiska forsvarsorganisationen ar en
politiskt styrd organisation med militdra maktmedel,
dér de senare dr nationella. Nato har inga egna militara
resurser utover ett antal radarspaningsflygplan.

CIVIL LEDNING

Organisationens politiska styrning ar tydlig och det
politiska hogkvarteret dr lokaliserat till Bryssel. Hogsta
beslutande organ dr det Nordatlantiska radet dir de 32
stats- och regeringscheferna mots, liksom landernas
utrikes- och férsvarsministrar, och dir beslut tas i
konsensus. Nato leds av en generalsekreterare, som
sedan nio ar tillbaka dr norrmannen Jens Stoltenberg,
ordférande i Nordatlantiska radet. Det finns &ven en
parlamentarisk férsamling, vilken saknar viktigare
befogenheter, samtidigt som den tydliggor alliansens
demokratiska forankring.

Formellt p4 samma nivé som det Nordatlantiska
radet finns en planeringsgrupp som diskuterar
kdrnvapenfragor, i vilken alla medlemslidnder deltar.
Aven hir dr medlemslindernas representanter civila.
Nato kallar sig en kdrnvapenallians och séger att sa
kommer det att forbli sé ldnge kdrnvapen existerar.
Ett antal Natomedlemmar har utvecklat kdrnvapen.
De amerikanska och brittiska dr knutna till det
gemensamma Natof6rsvaret medan de franska ar helt
under fransk kontroll.

For fragor som ror civilt forsvar finns det som
bendmns Resilienskommittén som &r Natos hogsta
organ for civila beredskapsfragor. Kommittén
svarar bland annat for beredskapsplanering, skydd
av samhallsviktiga funktioner, stod vid omfattande
olyckor och kriser, samt Natos hantering av hybridhot.
Under kommittén arbetar ett antal planeringsgrupper
med fokus pa olika omraden inom civil beredskap.

MILITAR STRUKTUR

Militirkommittén, som ansvarar for den militira
planeringen, dr det hogsta militdra organet, och lyder
direkt under Nordatlantiska radet. I Militirkommittén
méts medlemslindernas forsvarschefer (OB i Sverige).
Det 16pande arbetet i kommittén utférs av medlems-
lindernas representanter.

Militéart finns tva kommandon, varav ett sysslar
med utvecklingsfragor och utbildning och &r
lokaliserat till Norfolk i Virginia, USA. Det andra &r
det operativa hogkvarteret, forlagt till Bryssel. Dess
fraimste foretriadare forkortas SACEUR, vilket star
f6r Supreme Allied Commander Europe, och den
posten innehas alltid av en amerikan. Fér ndrvarande
innehas posten av general Christopher Cavoli. Under
den strategiska nivéan finns ett antal operativa och
taktiska staber for den direkta ledningen av de olika
stridskrafterna.
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Teori varvas med praktik under dessa ungdomstréffar. Foto: Daniel Bergstrom

Chansen att fa uppleva utmaningar, aventyr och kamratskap pa ett helt
nytt satt verkar vara en vinnande slogan. Intresset var stort nar Kavlinge
gjorde en ungdomssatsning i januari.

NAR FEMTONARIGA JULIA LINDBERG rakade f4 syn pa
sin brors kompis broschyr som Férsvarsutbildarna skickat
ut blev hon nyfiken direkt. Att hon lockades in berodde
kanske pa att hon sé linge hon kan minnas varit nyfiken
over att fa lara sig olika typer av raddningstjénst.

- Jag har ocksa velat veta mer om den militdra verksam-
heten och kommer troligen soka mig en framtid dér, séger
Julia Lindberg idag.

Inte heller den lika gamla Arn Cedergren, som varit
intresserad av Forsvarsmakten sedan han var liten, var
svarovertalad efter att ha ldst inbjudan.

- Jag tycker det dr spannande med gruppdynamik, hur
man lar sig att halla ihop i en grupp, hur alla hittar sin
egen roll och kan bidra. Hur man helt enkelt lir sig sitta
laget fore jaget, sdger Arn Cedergren och tillagger att han
ocksa tycker om rutiner, disciplin, ordning och reda.

MOJLIGHETER ATT TESTA DET MILITARA

Bada tva tycker att traffarna som sker varje séndag for-
middag har gett dem nya kompisar, men gladast ér de for
mojligheten att prova pa det militéra livet i pluton Adam
som de tillhor.

- Vildrde oss grunderna om militadrt upptrdadande, lite
om virdegrunder och om hur vi pratar med varandra. Men
ocksa om hur en uppstillning gar till, sdger Julia Lindberg
som later bestimd nir hon talar om Férsvarsmakten som
sin framtid.

Hon vill definitivt gora lumpen, och &r helt séker pa att
hon kommer att trivas. Hon sportar mycket och har en
bra fysik, men sticker inte undan med att det dven &r
spannande med vapen och att snart fa en egen uniform.
D& kommer det att kinnas mer pa riktigt. Nu ser hon fram
mot de kommande veckorna da de ska tréna sjukvérd.

SAMBANDSOVNINGAR SPANNANDE

Arn Cedergren ér dven han en person som ror sig mycket
och gillar skogsliv, men han tycker dndé att sambands-
ovningarna over radio dr det mest spannande hittills.

- Nu ser jag mest fram emot gruppmarschen, da vi
gar ndgon mil lings Soderasens nationalpark, sidger Arn
Cedergren.

Daniel Bergstrom, ordfdrande i Kévlinge berattar att
man tidigare ar haft en introduktionsdag i samband med
att skolans ldsdr startar.

- Men di ungdomsbestimmelserna dndrats s att ung-
domar far borja i verksamheten det ar de fyller 15 ar istallet
for att de ska ha fyllt 15, tog vi ett beslut att satsa pa att fa in
nya ungdomar redan i januari. Nu hoppas vi givetvis att alla
dessa nya ungdomar stannar kvar i verksamheten sa linge
de kan och att vi kan hjidlpa dem vidare in i totalf6rsvaret.
Férhoppningsvis kommer ménga av dem att arbeta inom
nagon form av uniformsyrke i framtiden och nagra avdem
kanske viljer att stanna kvar i féreningen och i verksam-
heten for att fortsitta hjdlpa Forsvarsutbildarna Kavlinge
att utbilda framtidens férsvarare, sdger Daniel Bergstrom.

TEXT: BEATA HANSSON

Kavlinge foreningsstyrelse skickade under hosten 2023 ut ett
informationsbrev till totalt 1 300 personer dar man sonderade
intresset hos ungdomar fodda 2009 for att uthilda sig kring
exempelvis skytte, sjukvard och annat som kan férekomma inom
Forsvarsmakten. P4 introduktionsdagen kom 70 ungdomar
och idag ar 37 av dem aktiva i ungdomsavdelningen.
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moten for vara forbundsk
flexibelt upplag
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t ar tillfallen att utifran ett

StOI’t smatt.

Kassorstraffar ger bade ny kunskap och utrymme for kassorerna att ldra av varandra och diskutera uppdragets utmaningar. Foto: Pra Chid / Shutterstock

DEN 12 DECEMBER BEHANDLADES aktuella drenden
infor arsrapporteringen. Tjugotva deltagare visar att
intresset att hélla kunskaperna aktuella liksom att ta till
sig det som &r nytt dr stort. Bland motesdeltagarna fanns
ocksa de med andra styrelseuppdrag dn kassorens.

EXPERTIS PA PLATS

Mikael Rye-Danjelsen ledde motet assisterad av Kaliopi
Panayotidis. Aven den nye administrativa chefen Anna
Eriksson deltog i motet. En kunnig trio som gav svar pa de
fragor som stélldes.

Pa fragan hur Mikael Rye-Danjelsen ser pa virdet av
kassortréffarna blir svaret:

- Motena ger deltagarna aktualiteter och nyheter om vad
som dr pa gang. Jag tycker att ndtbaserat informationsutbyte
under cirka 12 timme har férdelen med att inte bara kansliet
informerar utan att fragor kan stéllas och kloka synpunkter
ges fran deltagarna, saledes en tvavigskommunikation.
En erfarenhet ar att det pagaende utvecklingsarbetet med
CRM visar pa en positiv process dir forbundskassérerna
dr med i arbetet.

NOJDA DELTAGARE

Yvonne Hansen har varit férbundskassor i Stockholm
S6dermanland sedan 2016. Pa fragan hur hon upplevde
motet blir svaret:

- Kassorstriaffarna ger mycket. De dr nédvandiga for
nya kassorer men dven om man har erfarenhet sa for-
dndras uppdragen, uppgifterna och verktygen. Jag kinner
mig uppdaterad. Métena ér en utmérkt kunskapskilla.
Man kan stilla fragor, lyssna och far svar direkt. Ibland
har det hint att fragor dyker upp som jag inte tankt pa. Ett
utmairkt forum for alla kassorer.

En annan rost frdn motet:

- Motena ger en paminnelse om den arscykel vi forbunds-
kassorer arbetar efter och vi kan utbyta erfarenheter. Vi
far ocksa nyheter om exempelvis dndringar i kontoplanen
med mera. Vi har ett forum dér fragor kan besvaras utan att
alla behover ringa kansliet. Jag vill ge kansliet en eloge f6r den

utveckling som skett de senaste dren avseende ekonomi-
systemen, sdger Sven Samuelsson, kassor i Norra Smaland.

Fran Visternorrland deltog Kerstin Melander.

- Motena informerar mig om nyheter och uppdateringar
som dr pa gang. Jag dr inte kassor, men dven som foérbunds-
sekreterare behover jag halla mig uppdaterad. Jag har ett
gott samarbete med kassoren och forstar hans gedigna
arbete med ekonomin och stottar dir jag kan, inte minst
vid arsredovisningen, sager hon.

FORTSATTNING FOLJER
De som Forsvarsutbildaren talat med tvekar inte.

- Sjélvklart avser jag att delta i kommande kassors-
tréffar. Alltid snappar man upp nagot och vi har dven en
digital utveckling som dr viktig att folja, sédger Yvonne.

Hon far medhall av Sven:

- Ska absolut delta i kommande moten eftersom den
ekonomiska strukturen dr under éndring. Exempelvis att
fyllai ersdttningar via Mina Sidor dér vi om vi anvénder
det ritt kan fa en enklare tillvaro. Ser fram emot att
funktionirsveckan v32 utvecklas och innehéller en
flerdagarskurs for kassorer.

Kerstin &r lika positiv:

- Absolut, jag tar gidrna emot den information och tips
som ges péd dessa moten.

TEXT: TOMMY JEPPSSON

KASSORTRAFFAR UNDER 2024

9 januari - arsrapporteringen

9 april - slutliga forbundskort och CRM

28 maj - halvarsredovisning

8 oktober — @mne ej faststallt

10 december - slulig avrapportering for 2024
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@ VARA AVTALSBEFATTNINGAR - CBRN-SOLDAT

Mi\NGAOVILL BLI SPECIALISTER
PA FARLIGA AMNEN

Intresset for att bli CBRN-soldat inom Hemvarnet ar
storre dn det finns platser. CBRN-soldaterna tjanstgor
inom ett spannande omrade dar metoder
och utrustning utvecklas snahbt.

Sa _eringsgrupen har bland annat i uppgift

atf sanera bade ‘manniskor ach.material
om varit utsatta fosfadiga amnen. Ha
pagar fordonssanering under 6vningen

u.' I._.
Vig< \ i Aurora 23.Foto: Thomas Lindahl

CBRN STAR FOR kemiska, biologiska, radiologiska och deras kompetens med en grundldggande soldatutbildning
nukleéra hot och Hemvirnets fyra CBRN-plutoner kom till ~ (GU-F), berittar han.
som en del i arbetet med att bredda Hemvirnet och fa in

fler personer med specialkompetens. Att det skulle finnas MED HELA LANDET SOM ARBETSFALT

CBRN-kompetens i Hemvirnet var Forsvarsmaktens Hemvirnets fyra CBRN-plutoner har sina hemvister i
6nskemal och Fredrik Wilson, utbildningsansvarig och Skane, Goteborg, Stockholm och Umea. Det innebar att det
styrelseledamot i Férsvarsutbildarnas CBRN-férbund,var ~ finns en CBRN-pluton per militdrregion, med undantag
med pa hela utvecklingsresan. for Gotland. Plutonerna dr dock en riksresurs och kan

— Malet var att fa in personer med teknisk eller skickas dit de beh6vs. I varje pluton finns en chefsgrupp,

naturvetenskaplig grundutbildning och sedan bygga pa saneringsgrupp och tvé spaningsgrupper. Fredrik Wilson




Fredrik Wilson har varit verksam i CBRN-férbundet sedan starten 2007.
Han arbetar inom Forsvarsmakten, Stockholms Amfibieregemente,
som chef for CBRN-banan, vilket innebér att ansvara for en utbildnings-
anldggning dar personal i CBRN-funktionen utbildas, exempelvis till
instruktorer. Foto: Privat

forklarar vilka uppgifter spaningsgruppen kan stillas
infor:

- Det kan handla om att gora en riskinventering pa en
plats ddr man ska placera personal. Da far gruppen ga in och
undersoka omradet, vilket till exempel kan handla om att
g6ra mitningar i luft och vatten, undersoka marken eller se
vilka byggnader som ligger i nirheten och vad de innehéller.

- Dar kan ju ligga en fabrik som tillverkar explosiva
saker och da dr det dumt att skjuta at det hallet.

Men uppgiften kan ocksa handla om att man har fatt
indikationer pa att det finns farliga &mnen i ett omrade,
kanske har ménniskor blivit sjuka utan att man forstar
orsaken.

- Gruppen har méitinstrument fér kemikalier och kan
ta prover for olika typer av analyser, beroende pé vad man
misstinker, berittar Fredrik Wilson.

— Det ir ett slags detektivarbete, bade i forebyggande
syfte och vid misstanke om att det férekommer farliga
dmnen som kan skada ménniskor, djur och natur och miljé.

Saneringsgruppen har, precis som namnet antyder, i
uppgift att sanera nir personer eller material varit utsatta
for farliga dmnen. Det betyder bade att bygga upp en
saneringsplats och att utfora sjédlva saneringen.
Fredrik Wilson igen:

- Har dr ocksa sanering av material en viktig del:
fordon, material, forpackningar for mat, vatten och
allt som anvénds for logistik maste saneras for att
kunna anvindas igen.

LARDOMAR FRAN OVNINGEN AURORA 23
Sverige har lyckligtvis varit férskonade fran
allvarliga CBRN-hindelser men i och med det
forandrade sakerhetsldget har hotbilden 6kat

och féormagan att hantera angrepp maste hela
tiden vdssas. Ur den aspekten ér 6vningar oerhort
viktiga. Thomas Lindahl ar stéllforetradande
plutonchef for den Stockholmsbaserade CBRN-
plutonen och varen 2023 deltog de i Aurora 23, en av de

storsta militdra 6vningarna i Sverige pa manga ar med
6ver 26 000 deltagare.

- Vibidrog bland annat med CBRN-kompetens vid en
totalforsvarsovning pé Jonkopings flygplats i samverkan
med andra forband, polis, rdddningstjénst och med
Swedavia, som driver flygplatsen, berdttar han.

Scenariot var en misstanke om att terrorister hade
placerat en hemmagjord springladdning med klorgas i
terminalen och denna skulle letas upp och desarmeras.

- Vér uppgift var i férsta hand provtagning, vilket
innebar att sta i full skyddsutrustning och skyddsmask
och utfora det precisionsarbete som provtagning innebér
under stor koncentration, siger Thomas Lindahl.

- Ivér utvirdering kunde vi se att vi gjorde ett bra jobb
men att vi behover trina om och om igen for att sétta
rutinerna.

Thomas séger att det dr en utmaning att vara CBRN-
soldat eftersom det krivs ett brett kunnande.

— Det tar tid att bli riktigt skicklig, sdger han.

ETT SLAGS DETEKTIVARBETE

Jennie Ivarsson hor till Thomas Lindahls pluton och deltog
i Aurora 23 tillsammans med honom.

- Tyvirr har jag inte sa mycket spinnande att beritta
fran just 6vningen i Jonkoping eftersom jag var fordons-
férare och satt i bilen utanfor flygplatsen och vintade,
skrattar hon.

— Men nir vi kom ner till Skéne, i nista moment, fick vi
ett nytt scenario med misstanke om kommande spridning
av kemiska stridsmedel.

Jennie Ivarsson hor till spaningsgruppen.

- Jag har en viss fallenhet for detektivarbete och det far
jag anvinda som CBRN-soldat, séger hon.

Jennie dr ldrare i grunden men arbetar idag med
utbildningsverksamhet i en civilsamhillesorganisation.
Efter manga ari Lottakaren sokte hon sig till Hemvérnet 2013

"Jag uppskattar att vi bade
har roligt och arbetar meto-
diskt ihop trots att situationen
kan vara extremt kravande S
och jobbig och jag tror att
frivilligheten skapar ett extra
hallbart engagemang.” sédger
Jennie Ivarsson. Foto: Privat

"Hemvarnets CBRN-soldater dr generellt
nagot &ldre an Forsvarsmaktens
anstallda CBRN-soldater men i gengald
besitter de ofta en otroligt hog civil
kompetens inom omradet och det &r en
av vara styrkor”, sager Thomas Lindahl
som dr stéllféretradande plutonchef

.~ for CBRN-plutonen i Stockholm och
som till vardags arbetar inom
Réaddningstjansten. Foto: Privat
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@ VARA AVTALSBEFATTNINGAR - CBRN-SOLDAT

med sikte pa att bli stabsassistent. I den grundldggande
soldatutbildning fo6r frivilliga (GU-F) fanns ett CBRN-
moment som riktade intresset at ett annat hall och 2017
var hon firdig CBRN-soldat.

Under Aurora 23 i Skane hade Jennie och hennes grupp
iuppdrag att undersoka om hotet om spridning av kemiska
stridsmedel skulle komma att sittas i verket och vad det
isé fall handlade om f6r 4mne. De anvinde sa kallade
indikeringspapper pa matpunkter med ett visst avstind
ifran varandra och dessa ger utslag genom att reagera med
olika farger beroende pa typ av kemiskt &mne.

- Det ér en praktisk metod eftersom vi ser de olika
fargerna pé indikeringspappret fran bilen och alltsa inte
behover ga ur fordonet, séger Jennie.

Om indikeringen visar att det forekommer farliga
dmnen kan nista steg bli att utrymma omradet, sanera
fordon, personer och utrustning och att ta andra typer av
prover, till exempel av mark och vatten. Det kan ocksa bli
fraga om att leta efter killan.

- Det handlar alltsa om att kunna arbeta vidare i
kontaminerat omrdde och man maste forsta att det ar
farligt och att man inte far drabbas av panik, sidger Jennie.

HOTEN AR VERKLIGA

Hon sédger att kriget i Ukraina har férdndrat méanniskors
syn pa krigforing och kanske sirskilt den typen av mass-
forstorelsevapen som hennes pluton ar specialiserad pa.

- Jag tycker att det har funnits en stor okunskap kring
vilken stor skada det gar att géra med ganska enkla medel
genom att till exempel anvinda kemiska stridsmedel,
sdger hon.

- Bara tanken pa en CBRN-attack dr skraimmande men
det betyder inte att man kan stoppa huvudet i sanden for
hotet dr ju verkligt och det har vi CBRN-specialister vetat

En 6vning i C-skyddsdrakt och skyddsmask med skarpa preparat dar
Fredrik Wilson visar hur det ser ut nér en droppe hamnar pa malad
metallyta, i detta fall en spade. Foto: Privat

CBRN-omrédet utvecklas just nu i snabb takt nar det géller matinstrument
och metoder. Foto: Peter Wallenberg

lange. Nu vet dven omvirlden det.

Intresset for att bli CBRN-soldat inom Hemvérnet dr
stort. I Stockholm, dir Fredrik Wilson hor hemma, star
nédrmare 50 personer i intresseko.

- Det beror med all sikerhet pa det allménna
siakerhetsldget som har fatt fler personer att intressera
sig for Hemvirnet och nir de vil borjar ldsa om de olika
funktioner som finns sa lockar det nog ménga att bli
specialist, sdger Fredrik Wilson.

EN POSITIV UTMANING

Bernt-Ake Nensen ir férbundssekreterare for CBRN-
férbundet hos Forsvarsutbildarna och den som tar emot
intresseanmailningar fran de som vill bli CBRN-soldater.
Han berittar att sedan kriget i Ukraina startade far de in
fler intresseanmilningar dn de kan bereda plats fér. Under
perioden fran 24 februari 2022, da Rysslands invasion av
Ukraina startade, och fram till 31 december samma ar tog
CBRN-forbundet emot 180 intresseanmailningar. Under
2023 kom det in strax under 100 stycken. De fyra CBRN-
plutonerna inom Hemvérnet har cirka 130 befattningar,
vilket innebir att 4ven om det sker vissa férdndringar sé dr
plutonernas behov snart fyllda.

- De nirmaste manaderna ska vi fundera 6ver hur vi ska
ta hand om de nya under tiden de véntar pa att f komma
till en pluton, berittar Bernt-Ake.

- Vi pratar dven med dem om de kan tinka sig att ga
négon annan vag och férsoker hjalpa till att hitta alternativ
om det finns intresse for det.

SA UTBILDAS EN CBRN-SOLDAT

Den som ska bli CBRN-soldat i Hemvirnet maste antingen
ha gjort viarnplikt eller vara beredd att ga en grundldggande
soldatutbildning for frivilliga, sa kallad GU-F. Dérefter
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foljer Forsvarsutbildarnas "CBRN - grundkurs” som

ger grundldggande kunskaper i skydd mot kemiska,
biologiska, radiologiska och nukledra stridsmedel. Kursen
innefattar dven brandstridsmedel. Efter kursen ska
deltagaren kunna anvinda personlig skyddsutrustning
samt forbandets CBRN-utrustning. Sista delen i
utbildningen ar kursen "CBRN - indikering/sanering”,
dven den hos Forsvarsutbildarna, som trénar deltagarna
iatt 16sa de uppgifter som en CBRN-pluton kan stillas
infor. Har ingar bade den enskildes formaga att 16sa
uppgifter och gruppens metodik och organisation i
arbetet. Bdda dessa kurser gar en gang om éret, under
sommaren.

- En utmaning nir man tar in och utbildar till exempel
yrkeserfarna och vilutbildade akademiker dr att lyckas
sdtta in deras kunskap i en militédr kontext, berattar
Fredrik Wilson.

- De maste forstd att de ocksa dr soldater och redan
vid rekryteringen behover vi sédkerstilla att de har
en praktisk ddra och inte tinker sig att det har ar ett
skrivbordsuppdrag.

HOTET AR JU VERKLIGT
OCH DET HAR VI CBRN-
SPECIALISTER VETAT LENGE.

NU VET AVEN OMVARLDEN DET.

Jennie Ivarsson, CBRN-soldat i spaningsgruppen

BEFATTNINGENS GRUNDKRAV

De grundlidggande kraven for att bli hemvérnsspecialist
dr att man dr svensk medborgare och har fyllt 18 ar.
Hailsan ska vara god, med psykisk balans och god
fysik. Medlemskap i en frivilligorganisation krévs och
dessutom ingér en sikerhetsprovning. For att bli CBRN-
soldat finns det ytterligare ndgra krav, som hanteras i
rekryteringsintervjuerna.
- Forutom ett hogt sikerhetsmedvetande maste en
CBRN-soldat ocksa ha bra kondition, sdker Fredrik Wilson.
- Vi tillbringar ldnga perioder i full C-stridsdrakt eller
C-skyddsdrikt, med gummistoévlar och vantar, och det dr
fysiskt krévande.

ARLIGA OVNINGAR AR OBLIGATORISKT

I uppdraget som CBRN-soldat ingér att vara med och
ova minst atta dagar per ar. I &r kommer en atta dagar
lang gemensam 6vning att anordnas i maj, forlagd till
Umea och Stockholm. Den 6vningen sker ihop med
Totalf6rsvarets skyddscentrum (SkyddC) i Umeé som
ar Forsvarsmaktens kunskapscentrum f6r CBRN. Dir
finns Forsta CBRN-kompaniet, ett insatsférband med
yrkessoldater som utgor kdrnan av SkyddC. Fredrik
Wilson berittar att dven om Hemvirnets CBRN-soldater
utbildas av Forsvarsutbildarna sé finns det naturligtvis
ett samarbete med SkyddC, inte minst nir det galler
utveckling, ny kunskap och férdjupning.

— CBRN-omradet kommer att vixa inom Forsvarsmakten,
dven om det just nu inte finns nagra planer att utéka
Hemvirnets CBRN-verksamhet, sidger Fredrik Wilson.

- Men det hinder sa otroligt mycket pa kunskaps-
omradet dir teknik och metoder forfinas och det kommer
nya typer av bade matinstrument och sanerings-
utrustning.

TEXT: ANNA WIDERBERG

VAD AR CBRN?

CBRN star for kemiska, biologiska, radiologiska och nukledra
hot och handelser. CBRN-hot har traditionellt tolkats som
hotet fran kemiska, biologiska och nukledra stridsmedel. | dag
ingdr dven hotet fran olyckor och sabotage som involverar
stralning, smitta och gift.

C - Kemiska stridsmedel ar amnen som anvands eller har
utvecklats for att vara livshotande, orsaka skada eller vara
prestationsnedsattande. Effekterna beror pa @mnets egen-
skaper, koncentration och mangd. Beroende pd hur de
anvands kan de sl& mot enstaka individer eller stora grupper
manniskor.

B - Biologiska stridsmedel delas in i tvé kategorier: sjukdoms-
framkallande mikroorganismer och toxiner. Spridningen sker
bade i stor eller liten skala, oppen eller dolt. De kan spridas
via sprayaggregat, aerosol, utsprangning, vektorer, foremal
eller livsmedel och vatten. Forutom att skada manniskor kan
biologiska stridsmedel ocksé anvandas mot husdjur eller
grodor.

¢ R - Radiologiska stridsmedel ar vapen som utsatter mal for

joniserade stralning utan att en kdrnexplosion sker. En smutsig
bomb &r ett sddant exempel, dd anvands ett vanligt sprang-
amne for att sprida radioaktiva @mnen. Sjélva explosionen
och dess konsekvenser ar oftast farligare for manniskor an
strdlningen. Daremot har strélningen en stor psykologisk
effekt och kan framkalla stark radsla i samhallet vilket gor att
smutsiga bomber framfor allt betraktas som ett instrument
for terrorism.

N - Nukledra stridsmedel &r kdrnvapen som far sin explosiva
forstorelsekraft fran kdrnenergi. En karnexplosion skapas
genom antingen fission eller fusion och detonationen sprider
stora mangder radioaktivt nedfall som avger joniserade
stralning. Effekterna av ett kdrnvapen delas in i tvé kategorier:
direkta effekter (stétvag, varmestralning, initialstralning,
elektromagnetisk puls) och nedfall.

Kalla: férsvarsmakten.se

www.forsvarsmakten.se/sv/organisation/
totalforsvarets-skyddscentrum/cbrn/

HUR GOR JAG OM JAG
VILL BLI CBRN-SOLDAT?

CBRN-soldat i Hemvarnet &r en sa kallad avtalsbefattning
och bade Férsvarsutbildarna och Férsvarsmakten har
digitala formular dar du kan gora en intresseanmalan. Om du
uppfyller grundkraven kommer du att bli kontaktad av CBRN-
forbundet. Om du blir godkand tecknar du ett utbildningsavtal
med Hemvarnet och du pabarjar din utbildning genom att
soka de obligatoriska kurserna hos Forsvarsuthildarna.
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BRA ATT VETA

SA KLARAR DU MATEN
VID KRIS ELLER KRIG

Rekommendationen ar att alla ska ha mat och vatten hemma som racker i minst sju
dagar for att kunna klara sig sjalva vid kris - eller i varsta fall krig. Har kommer tips pa
vad som kan vara bra att ha hemma - och att tanka pa vid forvaring och matlagning.

e Vatten ar viktigast. Fem liter per person och dag racker till de
nodvandigaste behoven av vatten till dryck, matlagning och hygien.
Rakna alltsd med minst 35 liter per person for en vecka. Férvara svalt
och markt i rena dunkar med rena lock. Byt ut vattnet en gang per
halvér. Forvara gdrna ocksa PET-flaskor med vatten i frysen.

® Envuxen person behdver fé i sig cirka 1 800-2 800 kcal per dag vid
maéttlig aktivitet. Vid en krissituation kan man klara sig pa cirka
500 kcal per dag, vilket motsvarar 125 gram rent socker. Merparten
av kalorierna bor da komma fran kolhydrater som hjélper hjédrnan att
fungera och kroppen att orka.

o Skaffa ett forrdd av mat med lang hallbarhet som kan forvaras i
rumstemperatur. Kop inte konstiga grejer du aldrig har provat, utan
kop hem lite extra av det du gillar att &ta i vanliga fall. Férvara det i
ditt vanliga skafferi om du har plats eller annat lattillgangligt stélle.
D& blir det enklare att rotera matvarorna sa de inte blir gamla.

|

e Vilj gdrna matvaror som gér fort att tillaga eller inte behdver tillagas
alls. Bra exempel ar olika typer av snabbpasta, snabbris, pulvermixer
som pulversoppa och potatismos, makrill i tomatsas, bénor och
kikartor, andra typer av kott-, fisk-, frukt- och gronsakskonserver,
knackebrad, mjukt brod med lang hallbarhet (till exempel tortillabrod),
ost pa tub, nétter, torkad frukt, sylt (e] lattsockrad som inte haller lika
ldnge), snabbkaffe och choklad. Krossad tomat &r bra eftersom man
kan koka pasta direkt i den och inte behover extra vatten.

e Ovriga matvaror som &r bra att hemma &r rapsolja, mjél, havregryn,
bakpulver, bikarbonat, torrjast, honung, socker, buljongtarningar,
kryddor och salt (med jod).

e Attiksprit ar ocksé bra. Om gronsakerna bérjar se trakiga ut kan man
ldgga dem i attikssprit s& hdller de ett tag till. Skolj av och koka innan
de ska atas for att fa bort en del av attiksspriten.

e Tank pad att manga varor inte kan férvaras i rumstemperatur efter att de
Oppnats. Kop darfor lagom stora férpackningar utifrdn hur manga ni ar
i hushallet.

e Om elen forsvinner &r det bra att gora slut pa kylvarorna forst eftersom
de har kortast hallbarhet. Fortsatt forvara utomhus pa balkong eller
liknande om det &r tillrdckligt kallt. Frysvaror kan hélla i upp till en
vecka, speciellt om man forvarar PET-flaskor med vatten i frysen och

inte Oppnar frysddrren i onddan.
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e Skaffa ett sprit- eller gasolkok. Gasolkdk ar snabbare och mer
brandsakra, men spritkak lite enklare att hantera. Kombinerade sprit-
och gasolkok ar lite dyrare men kan vara en bra investering.

e Anvand bara gasol- och spritkok inomhus som ar avsedda for
inomhusbruk. Stall i sa fall gasolkdket sa att det stér stadigt pa
matbordet. Man ska absolut inte stélla det pa spisen eftersom det kan
ta eld i fettet som samlats under flakten. Allra bast & om man kan
tillaga maten utomhus.

o Kolhydratkallor att komplettera med fran naturen om det skulle
behdvas: Rotter fran kaveldun, maskros, karleksort, vass och ormrot.
Exempel pé véxter som bidrar med nyttiga vitaminer ar nypon,
maskrosblad, gréslok, vinbarshlad, forvallda nésslor, kirskal, nyutslagna
bjorkblad och barrdryck av tall och gran.

e (lom inte bort livsmedelssakerheten dven om det ar ett krislage! Tvatta
handerna ordentligt med tval innan du lagar maten och se till att alla
redskap ar rena. Anvand aldrig samma skarbrada for sallad och kott,
speciellt kyckling eftersom det kan leda till allvarliga matforgiftningar.
Ett enkelt tips for att hdlla isdr dem &r att kopa skarbrador i olika farg.

Kop hem handdiskmedel. Det finns handdiskmedel som l6ddrar bra
dven i kallt vatten, men vanligt handdiskmedel gar ocksé bra. Om
majligt, koka upp vatten och diska i det om du saknar tillgéng till
rinnande varmvatten.

Har datumet gatt ut? Smaka och lukta pa maten - om den smakar

och luktar bra gér den formodligen att dta dven om bast fore-datum
har gatt ut. Slang dock konservburkar som dr buckliga oavsett datum
eftersom det kan ha kommit in luft som skadat innehallet. K&tt och fisk
ska alltid slangas om sista forbrukningsdag ar passerad.

Skaffa en stektermometer. De flesta mikroorganismer dor vid 72 grader
Celsius, vilket ar speciellt viktigt nar man tillagar kyckling och kattfars.

Glom inte husdjuren! Se till att du har mat och vatten sd att det racker
for dem ocksé i en vecka.

TEXT: Sara Bergqvist

KALLOR: MSB, Livsmedelsverket, Richard Lindgren, Férsvarsutbildarna Miljo och halsa, Malin af Ekstrom, Forsvarsutbildarna och Lennart Zeilon,

Svenska Overlevnadssallskapet.

ILLUSTRATIONER: brgfx / Freepik, upklyak / Freepik, Altagracia Art / Shutterstock, ClearDesign.se
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NOTISER FRAN FORBUNDEN

FOR DIN SAKERHET!

FORSVARSUTBILDARNA SKARABORG kan konstatera

att intresset for krisberedskap har 6kat markant. Vid den
nyligen genomforda kvillsforeldsningen For din sdkerhet!
deltog 48 engagerade personer fran flera orter i Skaraborg.
Deltagarantalet far betraktas som Skaraborgsrekord i
sammanhanget. Deltagarna fick lira sig manga enkla saker
som skapar uthéllighet genom att sjilva bygga upp en egen
krislada med livsmedel med lang héllbarhet och tédnka framat
betriffande egna likemedel och det limpliga i att ha kontanter
ismavalorer hemma f6r den héndelse att det elektroniska
betalningssystemet upphor. Informator var Bengt-Olof
Svensson fran Norra Smaélands Forsvarsutbildningsforbund,
bitradd av Bengt Andersson fran Skaraborgsforbundet.
Nirvarande var ocksa tva forbundsfunktiondrer som planerar
att under varen utbilda sig till informatorer f6r konceptet For
din sdkerhet!. Avslutningsvis kan konstateras att det redan
inkommit forfragan om ytterligare féreldsningar under aret
och minst en till planeras fér genomforande. Féreldsningarna
dr ett uppdrag till Forsvarsutbildarna fran Myndigheten f6r
samhillsskydd och beredskap.

TEXT: HANS INGBERT

B Ay
Soldathemmet i Skdvde i det narmaste fullsatt. Foto: Tilda Rosenqyvist

KALMAR VARMER SOLDATER | UKRAINA

UNDER VINTERN HAR KALMARFORENINGEN vid flera
tillfdllen som medlemsaktivitet tillverkat skyttegravsljus till
ukrainska soldater. Skyttegravsljusen dr mycket eftertraktade
bade for virmen och for mojligheten att laga mat eller koka
lite kaffe. Med tre stenar runt ljuset som grytan vilar pa sa
fungerar det perfekt for matlagning.

Skyttegravsljusen gors av tomma marschaller/konserv-
burkar, wellpapp och smilta ljusstumpar. Laga breda burkar
ar bast for att ge skjuts at elden. Det har dtits mycket tonfisk
och ananas for att fa ihop burkar. Medlemmarna har ocksé
bett arbetskamrater, grannar, slaktingar och vinner om bidrag
i form av tomma burkar och ljusstumpar. Aven en del lokala
kyrkor har skinkt stearin och tomma marschaller.

Olika typer av skyttegravsljus i olika burkar har testats och
ett skyttegravsljus gjord av en tom marschall brinner kraftigt
iungefdr tva timmar och direfter mindre ytterligare en stund.
Viktiga lardomar dven for kris och krig i Sverige dr dragna.

Kalmarféreningen har i skrivande stund tillverkat 6ver
400 skyttegravsljus som redan &r pa plats och gor nytta vid
fronten i Ukraina. Fler dr pa vig. Skyttegravsljusen skickas
med Ukrainahjdlpen som sjdlva kor direkt till mottagande
soldater vid fronten.

TEXT OCH FOTO: MARTINA CULLIN

\ "':: Ett lass skyttegravsljus pa vég till Ukraina.
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MILITARY WEEKEND I FALUN

HOSTEN 2023 GENOMFORDE Férsvarsutbildarna Dalarna
en Military Weekend i Falun. Antalet elever blev slutligen sju
mycket intresserade personer. Flera hade sokt kursen men
olyckligtvis blev det ménga aterbud i sista stund.

Military Weekend ger dig en mdjlighet att praktiskt prova pa
det militédra livet under en helg samtidigt som du far informa-
tion om Forsvarsmaktens och de frivilliga forsvarsorganisa-
tionernas verksamhet.

Under helgen fick eleverna information om Férsvarsmaktens

fysiska krav och tester och dven mojligheten att testa pa
styrketest samt konditionstest. De fick utmana sig sjélva och
lara kdnna sina styrkor och begrinsningar. Pa styrketestet
genomfors ett sé kallat multitest som &r fem styrkedelar dir
man samlar poing genom att forsoka klara av sa lang tid

eller s manga repetitioner som mojligt. Konditionstestet

dr ett sa kallat félttest ddr man springer tva kilometer med
stridsutrustning. Dessa elever fick enbart prova att springa tva
kilometer utan stridsutrustning for att kinna hur det kéndes.

Eleverna fick ocksa en enkel utbildning i férsta hjdlpen och
anvinda sjukvardsmateriel som tourniquet, som stoppar en
katastrofblodning. De sov i varnpliktigas logement for att fa
en uppfattning om hur véarnpliktiga lever och pa morgonen
hade de morgonuppstillning i korridoren och fick limna av
styrkebesked till kurschefen.

I kursen ingar &ven exercis som innebdr hur man gar, star
och flyttar sig i grupp samt en kortare genomgéng pa uniforms-
systemet och personlig utrustning, hur du anvénder uniform
och utrustning sé du klarar dig i alla viader. Forsvarsmaktens
virdegrund ingér som ett moment i all utbildning.

Ida Agren-Larsson var en av de elever som deltog pa kursen
och forklarar helgen sa hir:

"Deltagandet pa Military Weekend var intressant, larorikt
och inspirerande. Jag har ingen tidigare erfarenhet av det
militdra och valde att inte gora varnplikt i mina yngre ar. Nér

Utbildning i dtsndrande forband som heter tourniquet.

Utbildning i olika maskering dar eleverna fick prova olika utrustningar
och sen gé och gomma sig i skogen och forsoka hitta pa varandra.

jag har blivit dldre har jag ként ett pockande intresse av att
tareda pavad det skulle innebdra med ett engagemang inom
Hemvirnet/Forsvarsmakten och bestimde mig darfor att soka
till Military Weekend i Falun. Efter den helgen har jag fatt
mycket insikt i och kunskap om alla méjliga karridrviagar som
finns inom organisationen och nu kdnns nésta steg mot ett
engagemang nidrmare dn nagonsin.

Jag blev sdrskilt inspirerad av de kvinnliga instruktorerna
pa kursen och ser mycket positivt pa att det dven finns ett stort
intresse fran tjejer att engagera sig.

Maten var otroligt bra och ledarna kunniga och pedagogiska.
Jag tycker att alla som kénner sig minsta intresserad ska ta
chansen och delta pa ett sadant hir tillfille!”

En annan elev som kommer fran Ludvika vid namn Aditya
Deb var ocksa elev under helgen. Han kom till Sverige 2015
fran Indien och var 22 arvid den tidpunkten. Nu 4r Aditya
svensk medborgare och har som ambition att ga med i
Hemvirnet i Dalabataljonen. Malet &r att bli stabsassistent
och darefter gé vidare som underrittelseassistent. Han kdnner
att han vill gora nytta och hjilpa till i samhallet och han vill
nu inspirera andra personer som kommer till Sverige att gora
samma sak som honom.

Eleverna var n6jda med kursen och det dr flera av dem som
drintresserade av ett fortsatt engagemang i Férsvarsmakten.

Forsvarsutbildarna Dalarna planerar att genomfora en
Military Weekend i september i ar och hoppas att flera soker
till den. Ansokan gors via Forsvarsutbildarnas hemsida och
under rubriken Utbildning & Kunskap finns "Prova pa kurser”.

Forbundet planerar dven att genomfora en Military Day i
september. Military Day &r en kortare prova pa-kurs under en
dag f6r ungdomar mellan 15-17 ar.

TEXT OCH FOTO: THERESE ALATALO
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FORSVARSUTBILDARNA
SODERMANLANDS
FORENINGSSTAMMA

18 FEBRUARI GENOMFORDE vi vir féreningsstimma pa
Clarion Collection Hotel Bolinder Munktell i Eskilstuna.
Stdmman inleddes med samling till musik fran musik-

séllskapet Gripen och vi bjod alla deltagare pa kaffe och smorgas.

Nar klockan slog 10.30 inledde foreningens ordforande
stdmman med att hilsa alla vdlkomna och sérskilt vilkomna
vara inbjudna géster.

Direfter presenterades Landshovding Beatrice Ask som
pratade om Linsstyrelsens, kommunernas och det civila
forsvarets betydelse vid ett Natomedlemskap.

Landshoévdingens foredrag avslutades med en fragestund
didr medlemmarna fick mojlighet att fa sina fragor besvarade.

Sedan inleddes stimmoforhandlingarna som genomférdes
ienlighet med féreningens stadgar. Féreningsstimman antog
dven en motion att skicka vidare till forbundsstamman f6r
behandling.

Nar stimmoforhandlingarna var avslutade delades heders-
tecken ut till tre av vara ndrvarande ungdomar.

Dagen avslutades med en gemensam lunch for alla medlem-

mar som deltog och dérefter konstituerade sig den nya styrelsen.

Jag vill tacka alla medlemmar som kom for att ni &r just
vara medlemmar.

TEXT: JOAKIM ANDERSSON,
foreningsordférande

Musiksillskapet Gripen spelar samlingsmusik innan stamman. Lilla bilden:
Foreningens ordférande och landshdvdingen. Foto: Josefin Zetterberg

Ungdom tar klivet ner i isvaken. Foto: Lars Alander

UNGDOMSVERKSAMHET
| BOHUSLAN-DALS VITA
VINTERSKRUD

VI PA VASTKUSTEN har i mycket kommit att vinja oss vid
itt vintern pa det nya aret ofta kommer iklddd en moérk och
aktig kappa, med vatten mer droppandes dn stillsamt frostigt

fallande.

Men nu nir kung Bore valde att detta ar besoka

Uddevallatrakten oklddd en frostig vit kappa sa passar

ungdomsavdelningen pa.

Inide djupa forraden frambringades en uppséttning vita
blixten och pa dagsprogrammet star skidteknik 6ver kullar och
vagar med Bohuslins regementes gamla lokaler i Uddevalla
som fondvigg. For de yngre sé stod terringtjanst pa temat med
transport genom sndn utan skidor.

Som en avslutning pé arets vintertema sa genomfordes
traditionsenlig vinterévning med isvaksbad. Dettaide
historiska miljoerna av Bohusldns regementes tidigare lokaler
i Backamo. Ungdomarna fick trdna pa att under kontrollerade
former ta sig upp ur en isvak med isdubbar och aterfa kontroll
och virme for sin kropp efter att de stigit upp ur vaken. Ménga
glada och friska miner sken upp under denna upplevelse.

Den sista verksamhet som bedrevs under vintern var det
arliga ungdomstinget dir ungdomarna fick vilja sin styrelse
infor ndsta ar och ta del av verksamhetsberittelser och
ekonomi.

TEXT: ALBIN SVARDSBY
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Introduktion for nya medlemmar. Foto: Tilda Rosengvist

_ INTRODUKTION
FORSVARSUNGDOM SKARABORG

FORSVARSUNGDOM SKARABORG har haft uppstartsmote
for medlemmarna i ungdomsavdelningen. Utéver tidigare
medlemmar kunde sex nya ungdomar hilsas vilkomna; tre
killar och tre tjejer. Vid introduktionen gick foretréadare for
ungdomsinstruktorerna igenom vilka bestimmelser som
giller for Forsvarsungdom och vilka aktiviteter som genom-
fors. Genomgangen gav upphov till manga fragor och
engagerade diskussioner. Efter introduktionspasset skedde
en genomgang om hur man klarar sig i kallt vider. Som
avslutning pa dagen togs matt pa de nyrekryterade ungdomarna
infor lan av 6verdragskldder fran Férsvarsmakten. Narmast
planeras en marschévning med ingdende moment kring
matlagning i terrdng. Savil nya som &dldre medlemmar

i Forsvarsungdom Skaraborg sag positivt pa fortsatt
engagemang i verksamheten. Forsvarsutbildarna bedriver
orienterande verksamhet f6r ungdomar mellan 15 och 18 &r
med en mojlighet till fortsittning fram till 20-arsaldern. I
utbildningen ingar information om det svenska totalforsvaret,
grundlidggande kunskaper i militart upptriadande,
forlaggningstjanst, sjukvard och mycket annat som ar bra
att kidnna till. Verksamheten ska ocksé vara forberedande for
kommande uppgifter i totalforsvaret.

TEXT: HANS INGBERT

CRISCOM MEDIETRANADE PA
HEMVARNSOVNING

UNDER ARETS FORSTA hemvirnsévning, Geltic Bear, pa
ledningsregementet i Enkoping deltog forbundet Criscom i
o6vningens mediacell.

Geltic Bear med 10-16:e bataljonerna varade under fyra
dygn. Criscom fanns pa plats under ytterligare ett par dagar
for att bista spelgrupper, 6vningsledning och inte minst de
6vade med stod och medial trdning.

Det unika med denna 6vning for Criscoms del var att man
inte var ditkallad for att vara en del av sjdlva spelet i 6vningen.
Rollen denna géng var enbart att utfora medietrining av ett
antal hemvirnssoldater. Tillfdllena var tinkta som tréning dels
till informationsbefilen, men ocksa for att ge bataljonsstaben
mojlighet att 6va sina budskap och talespunkter inf6r framtida
skarpa journalistsituationer.

Criscoms intervjuer planerades vid denna 6vning till
linksamtal 6ver skidrm, men dven via telefon. Dir fick den
trinade soldaten bade en introduktion, en intervju och en
utvérdering av sin prestation under samma tillfalle.

De gavs ocksa tillfédllen att 6va pa pressmeddelanden och
presstriffar, dir Criscom fanns tillhands med feedback.

TEXT: BEATA HANSSON

Thomas Giir, som ocksa &r ett av Hemvarnets infobefél fick nu chansen att
arbeta medialt aven med andra bataljoner. Foto: Daniel Gustafsson

ARETS FORSTA GU-F
AR GENOMFORD

TILL ARETS Grundliggande soldatutbildning for frivilliga
(GU-F) i Goteborg var det 55 s6kande, 33 personer antogs och
efter nagra aterbud infann sig slutligen 30 elever till kursen.

I hillregn dkte elever och instruktérer till Kdnso i
Goteborgs sodra skidrgard vilket inte var optimalt men vader-
forhallandena blev som tur béttre med solsken och nagra
enstaka plusgrader forsta kursdagen.

Eleverna har drillats i allt som ingar i kursen; sa som sjuk-
vard, skjututbildning, folkritt, genomgang av stridsvistens
alla delar m.m.

TEXT OCH FOTO: BENGT PALM
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Magnus Hjort. Foto: Trygghetspodden

KRONIKAN

HUR HAR SVERIGES NEUTRALITET
EGENTLIGEN SETT UT?

VI AR MED | NATO! Att vi lamnar alliansfriheten bakom
oss dr ett paradigmskifte i svensk sidkerhetspolitik. Men
hur linge har alliansfriheten varit var sjélvklara inrikt-
ning? Det har pratats om att vi "kastat tvahundra ar av
alliansfrihet 6ver bord”.

Men stimmer det verkligen att vi haft drygt tvdhundra
ar av konsekvent alliansfrihet och neutralitetspolitik? Min
bild dr snarare att det mer handlar om den lilla statens
forsok att navigera i en hotfull omviérld.

Efter forlusten av Finland 1809 kom Sverige att soka en
ny roll i den internationella politiken. Den initiala tanken
om atererovring av Finland kom sa smaningom att ersittas
av en allt tydligare inriktning mot neutralitet i krig.

SVENSKA SOLDATER | DANMARK

Neutraliteten kom dock aldrig att bli den allenaradande
linjen for den svenska utrikespolitiken. I samband med
det Dansk-Preussiska kriget 1848-1849 forlade Sverige

en reservstyrka om drygt 4 000 soldater till den danska

6n Fyn men Preussen anfo6ll aldrig Fyn och Sverige drogs
inte in i kriget. I det efterf6ljande Dansk-Tyska kriget 1864
ville Karl XV se ett svenskt deltagande pa dansk sida. Den
svenska riksdagen sa dock nej vilket kom att bli dodsst6ten
for de skandinavistiska stromningarna.

Hosten 1855 ingick Sverige den sa kallade november-
traktaten med Frankrike och Storbritannien. Traktaten
kom att sammanfalla med Krimkriget och kunde uppfattas
som ett led i att ansluta Sverige till Rysslands fiender.
Novembertraktaten kom att gélla fram till 1908.

Efter forsta varldskrigets slut skapades Nationernas for-
bund som en idé om kollektiv sékerhet, vilket for Sveriges
del innebar att neutralitet inte skulle vara huvudlinjen.
Under 1930-talet kom dock Nationernas f6rbund att
haverera och neutralitet kom ater att bli Sveriges vig.

OMFATTANDE STOD TILL FINLAND

Nar det andra vérldskriget utbrot i september 1939 avgav
Sverige neutralitetsférklaring men i finska vinterkriget
var Sveriges roll icke krigférande och vi lamnade Finland
ett avsevirt stod i form av bl.a. en svensk frivilligkdr och
omfattande mangder av krigsmateriel.

Nar FN inrdttades 1945 deklarerade Sverige att vivar
beredda att uppge neutraliteten for den kollektiva sikerhet
som FN skulle ge. Utrikesminister Osten Undén framholl
att "uppgivandet av neutraliteten &r en logisk f6ljd av
intrédet i en organisation som vilar pa solidaritetens
forpliktelser medlemsstaterna emellan”. I och med det
kalla krigets framvixt borjade Sverige dock s6ka andra
sikerhetslosningar. Aren 1948-1949 bedrevs dirfor
férhandlingar for att fa med Danmark och Norge i ett
forsvarsforbund som skulle sta oberoende i forhallande
till de framvaxande stormaktsblocken. Detta misslyckades
dock och vara skandinaviska grannlédnder valde Nato-
medlemskap framf6r en oséker allians med Sverige.

OLIKA BUDSKAP

Trots dessa invindningar mot den gidngse bilden av en
konsekvent svensk 200-arig alliansfrihets- och neutralitets-
politik, sa dr det dnda ett paradigmskifte i svensk sakerhets-
politik som nu sker. Och det handlar nog mer om den bild
som byggdes upp fran mitten av 1960-talet kring svensk
neutralitetspolitik och som kom att bilda en form av
nationell identitet. Den samverkan som Sverige utvecklade
med olika Natoldnder under det kalla kriget stred knappast
i formell mening mot alliansfriheten men den avvek
viésentligt fran de budskap som den svenska allmédnheten
fick del av. Det var detta som skapade s mycket debatt
under 1990-talet och som krévde att en utredning som
Neutralitetspolitikkommissionen tillsattes 1992.

Efter det kalla krigets slut kom vi genom olika beslut
att orientera oss allt ldngre bort fran neutralitetspolitiken,
bade som praktik och som identitet. Det framstar darfor
som logiskt, att nu ndr det sidkerhetspolitiska laget avsevirt
forsdmrats, sa star en klar majoritet av befolkningen
bakom beslutet att gd med i Nato. Sverige dr mer &n redo
att ta detta steg och Myndigheten for psykologiskt forsvar
forbereder nu mojligheten att sekondera personal till Nato-
hogkvarteret och ddrmed bidra till var kollektiva sidkerhet.

MAGNUS HJORT, generaldirektor, Myndigheten for
psykologiskt forsvar
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__ JAGSERSATTNING,
*ARVODE ELLER LON?

Den sjukpenninggrundande inkomsten (SGI) ligger till grund for de flesta ersattningar. Foto: FJZEA / Shutterstock

Frivilliguppdragen ger oftast nagon form av ersattning. For den insatte ar hanteringen
glasklar. Men i borjan kan rutinerna vara knepiga att forsta. Utbildningshandldggare
Renee Bjornd reder ut osakerheten kring de vanligaste fragorna.

— ENKLAST AR REGLERNA kring "prova-pa”-helgerna
med Military Weekend, da far deltagarna ndmligen
ingen ersittning alls. Ddremot far de resa, kost, logi och
utbildning. P4 ungdomskurserna géller detta 6verlag.
Forlorad arbetsinkomst ersitts inte, siger Renée Bjorno.

KURSDELTAGARE

F6r vuxna kursdeltagare finns det tva olika typer av
ersittning. Den skattefria dagerséttningen péa 146 kronor
per dag giller aktiviteter som i huvudsak genomfors dver
en helg. Dagpenning utgér vid kurser som pagér i fler

dn tre dagar och i huvudsak péa vardagar. Dagpenningen
tidcker for utebliven inkomst under de dagar da man tagit
ledigt fran sitt ordinarie arbete.

Utgangspunkten for dagpenningen ar det som kallas
SGI, det vill sdga sjukpenninggrundande inkomst, och
manga fragor som kommer till kansliet handlar om detta.
Dagpenningen dr 90 procent av kursdeltagarens SGI.

- Det viktiga &r att ha ett giltigt intyg fran Férsikrings-
kassan redan innan kursstart, eftersom erséttningsnivan
kan ta lite tid att berdkna, tipsar Renée Bjorné.

INSTRUKTORER

Instruktoren far, forutom dagpenning utifran samma
princip som kursdeltagarna, ett arvode pa 1 812 kronor per
dag eller 262 kronor per timme.

- Den stora utmaningen idag f6r alla ersittnings-
berittigade idr att skicka in sina blanketter till Férsvars-
utbildarnas kansli i rdtt tid. Man har hogst sju dagar pa
sig att fa fram alla uppgifter som behovs. Det kan tyckas
byrékratiskt men vi maste redovisa vara kostnader och
utfall for vara uppdragsgivare ganska omgéende och da
fungerar det inte med efterslipande arvodesrikningar.

Ersittningen dr d4ven beroende pa om kursen ligger pa
helg eller vardag. For kursdeltagare innebér det att om en

kurs startar och slutar under en helgdag sa utbetalas ingen
dagpenning f6r helgdagarna, utan endast f6r vardagarna.
Undantag dr om man tagit ledigt fran ordinarie arbete
under helgdagarna.

Om en kurs ddremot omsluter en helg, och exempelvis
genomfors fran fredag till tisdag, far man dagpenning for
alla fem dagar, utan att behova visa upp tjanstledighets-
intyg.

Renée Bjorno tillidgger att eftersom alla kurser och
utbildningar bygger pa frivillighet, dit man soker sig for
att man brinner for sin sak, sa gor manga ofta lite mer &dn
vad de faktiskt maste. Ersdttningen som ges kan déarfor
inte alltid ses som ett matt pa den faktiska arbetsinsatsen.

TEXT: BEATA HANSSON

SGI betyder sjukpenninggrundande inkomst. Har man inget
aktuellt SGI-beslut ska man besoka Forsakringskassans
webbplats, ladda ner och fylla i blankett 5540 - Inkomst och
arbetstid. Blanketten ska sedan skickas till Forsakringskassan
enligt anvisad adress for hantering och beslut. Dagpenningen
motsvarar 90% av kursdeltagarens sjukpenninggrundande
inkomst (SGI). Den sjukpenninggrundade &rsinkomsten delas
med 365 dagar for att f& fram en ersattning per dag. For
narvarande dr maxbeloppet 1 413 kronor per dag (enligt 2024
beslut fran Forsakringskassan).

SGl-beslut fran Forsakringskassan far inte vara aldre an
12 ménader for att vara giltigt.

Kursdeltagaren ansoker sjalv om ersattning efter kurs via
Forsvarsutbildarnas portal Mina sidor.
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NOTISER OM TOTALFORSVARET

Tva ar sedan kriget i Ukraina brot ut

MYNDIGHETEN FOR samhélls-
skydd och beredskap (MSB)
uppger i en artikel pa sin hemsida
att MSB sedan 2022 st6ttat
Ukraina med bland annat min-
hantering, luftburen sjuktransport
och utrustning for att sékra
landets elforsorjning. | arbetet
framat &r MSB riggade for att
bista Ukraina med ett langsiktigt
och hallbart stod med 6kat fokus
pa uppbyggnad, resiliens och
fredsfrdmjande insatser.

- Tva ar av brutalt krig. Det &r
oerhort imponerande att se hur

Ukrainas befolkning fortsatter
sitt faktiska och aktiva motstand.
Det &r viktigt att Sverige tydligt
visar att vi star kvar i vart stod. |
ar fordjupas MSB:s engagemang
pa flera omraden, bland annat
genom stod till raddnings-
tjansten. Vart fokus ligger pa att
stodja Ukrainas motstandskraft
och férmaga att langsiktigt
mota Rysslands aggression,
sdger Charlotte Petri Gornitzka,
generaldirektor MSB.

MSB har identifierat 26 omraden med
betydande risk for dversvamning

MSB HAR UPPDRAGET att
identifiera omraden i Sverige dar
det finns en betydande 6ver-
svamningsrisk. Identifiering av
omraden med betydande Gver-
svamningsrisk gors enligt
férordning (2009:956) om
oversvamningsrisker och ar en
del av Sveriges arbete med att
genomfora EU:s 6versvamnings-
direktiv. Oversyn och identifiering
sker enligt direktivet vart sjatte
ar. Senast en motsvarande
oversyn gjordes var 2018 och da
identifierades 25 omraden.

En 6versyn har utforts langs
Sveriges storre vattendrag och
sjoar samt utefter kusten. MSB
har &ven identifierat omraden dar
det finns en betydande risk for
oversvamningar vid skyfall.
Arbetet utgor en viktig del i
sambhéllets klimatanpassnings-
arbete och i arbetet med att
minska skador pa ménniskor,
egendom och milj6 i Sverige.
Omradena ar geografiskt spridda
i hela Sverige, fran Haparanda i
norr till Falsterbo i sdder, enligt
en artikel pa MSB:s hemsida.

Nya dverenskommelser for att stirka
krisheredskap och civilt forsvar

MSB OCH SKR har tagit fram nya
overenskommelser for kommuner
och regioner for att utveckla
krisberedskapen och det civila
forsvaret. Arbetet har gjorts till-
sammans med lansstyrelserna,
med stdd fran andra myndigheter,
och galler 2024-2026, enligt en
nyhet pa MSB:s hemsida.

Oversvamning. Foto: MSB

De nya éverenskommelserna
ger kommuner och regioner
okade mojligheter att bedriva
en beredskapsutveckling
som battre svarar mot det
sakerhetspolitiska ldget och
behoven av utveckling inom
framforallt det civila forsvaret.

Riskerna for svensk sakerhet har dkat

| DET FORSAMRADE sékerhets-
lage Sverige befinner sig i ar
det avgorande att mota hoten
mot samhallet med en samlad
svensk ansats. Det kraver att vi
tar till oss allvaret i hotbilden,
och agerar for att stéarka vart
sakerhetsskydd, och var mot-
standskraft, i totalférsvaret, och i
samhallet i stort. Det konsta-
teras i Musts arsoversikt for
2023.

| Europa gar kriget i Ukraina
in pa sitt tredje ar. Inget tyder pa
att kriget kommer att avslutas
i nartid, varken via en militar
seger eller en framférhandlad
I6sning. Ryssland driver kriget
vidare och raknar med att den

egna uthalligheten &r stérre an
Ukraina och Ukrainas partners.
- Sa lange kriget i Ukraina
pagar fokuserar Ryssland sina
resurser dar, men det vore ett
misstag att tro att en tillfallig
begransning i den ryska for-
magan i var region ger oss ett
andrum. Det &r av storsta vikt
att vi fortsatter att halla ett hogt
tempo i starkandet av Forsvars-
makten och totalférsvaret.
Rysslands formaga att genom-
fora ett militart angrepp mot
Sverige ar den dimensionerande
hotbilden for Forsvarsmakten,
sdger chefen fér Must, Thomas
Nilsson i ett uttalande pa
Forsvarsmaktens hemsida.

Starkt morkerformaga

FORSVARSMAKTEN HAR
enligt en nyhet pa myndighetens
hemsida mottagit ett stort antal
moderna hogpresterande bild-
forstéarkare och termiska sikten
avsedda for soldater pa marken
inom armén och Hemvérnet.
Bildforstarkare har lag strom-
forbrukning och majliggor bade
forflyttning, observation och

verkan i morker under lang tid.
Som namnet antyder forstarker
bildforstarkarna det befintliga
man- och stjarnljus som oftast
finns uppe i atmosfaren aven
under morka forhallanden. De
ar en forutsattning for morker-
stridsformagan, speciellt for
soldater pa marken under
vinterhalvaret.

Varnpliktiga fran Norrlands dragonregemente K 4 genomfor markerskjutning under
stridsutbildning med skarp ammunition (SUSA) i Arvidsjaur. Foto: Antonia Sehlstedt /
Forsvarsmakten

Forsvarsmakten skickar personal
till insats i Roda havet

SVENSKA OFFICERARE deltar
fran och med boérjan pa mars i
den EU-ledda insatsen Aspides.
Operationen ska skydda civila
fartyg i Roda havet mot attacker
fran bland annat Huthirebellerna.
Nar notisen skrivs planerar
Forsvarsmakten enligt en artikel
pa myndighetens hemsida for
att ha tre stabsofficerare pa det
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operativa hogkvarteret i Larissa i
Grekland. En stabsofficer kommer
ocksa att placeras pa styrkans
ledningsfartyg ute till havs.

Operationsomradet stracker
sig framst Gver de stora sjo- och
handelsvéagarna i Roda havet
samt i vattnen utanfér Yemen
och Oman.



RPAS till Hemvarnet

FORSVARETS MATERIELVERK
har pa uppdrag av Forsvars-
makten anskaffat RPAS till
Hemvarnets krigsforband. De
infors i Hemvarnet for att inled-
ningsvis utveckla metoder och
taktik pa lagre férbandsniva
som pluton och grupp. Systemet
ska stodja hemvarnsférbanden
vid I6sande av uppgifter som
skydd, bevakning, férsvar och
ytovervakning.

RPAS star for Remotely
Piloted Aircraft System, pa
svenska benamnt fjarrstyrda
flygfarkostsystem. Andra vanligt

forekommande benamningar
inom omradet &r UAV, Unmanned
Aerial Vehicle och UAS,
Unmanned Aerial Systems.

— Att Hemvarnet nu ar forst
ut med bred anvandning av
fjarrstyrda flygfarkoster ligger
helt ratt i tiden. Dessa system
okar forbandens formaga att
|6sa sina uppgifter i bade dags-
ljus och morker, sager Gverste-
I6jtnant Jan-Ake Andersson,
chef vid Rikshemvarnsstabens
stodavdelning i ett uttalande pa
Forsvarsmaktens hemsida.

Temat for Beredskapsveckan 2024:

"Satt i gang!”

DEN 23 SEPTEMBER startar
Beredskapsveckan 2024. Men
redan nu slapper MSB arets
tema som blir "Satt i gang!”. Det
ar en uppmaning till att starka
sin egenberedskap innan en kris
eller ett krig hotar.

Beredskap maste byggas i ett
normallage, annars kan det vara
for sent. Det géller privatpersoner,
men dven exempelvis kommuner,
myndigheter och organisationer.

— Vi vet att vi har en ganska
stor grupp privatpersoner, som
accepterar och forstar sitt
eget ansvar och alla férdelar
med en god beredskap, men
man gor ingenting. Det &r
sarskilt den har gruppen vi vill
sétta i gang, sédger Christina
Andersson, projektansvarig for
Beredskapsveckan pa MSB i ett
uttalande pa MSB:s hemsida.

Omvarldslaget har kravt
prioriteringar i verksamheten

2023 HAR DOMINERATS av
Rysslands hansynslosa anfalls-
krig mot Ukraina. Sakerhetslaget
har ytterligare férsamrats och
omvarldsutvecklingen &r osaker.
Under aret har dven forberedelser
for Sveriges medlemskap i

Nato fortsatt. Det framgar av
Forsvarsmaktens arsredovisning
som nu slappts.

— Mot bakgrund av omvarlds-
laget har Forsvarsmakten
genomfort nationella operationer
for att uppratthalla férvarning
och territoriell integritet. Det
kommer under 6verskadlig tid
vara det lage vi har att hantera
och det galler &ven som Nato-
medlem, sager Forsvarsmaktens
generaldirektor, Mikael Granholm
i ett uttalande pa myndighetens
hemsida.

Forsvarsmakten har [amnat
omfattande stdd till Ukraina
med anledning av Rysslands
anfallskrig. Stodet omfattar bade
materiel och utbildningsinsatser.
Nagra exempel &r stridsfordon
90, pansarvarnsvapen, minroj-

ningsutrustning, artillerisystemet
Archer samt ammunition.

— Det viktiga och nédvandiga
stodet till Ukraina, tillsammans
med intensiv verksamhet vid
alla forband, skolor och centra,
har kravt avvagningar och
prioriteringar i produktionen,
sdger Mikael Granholm.

Generaldirektor Mikael Granholm.
Foto: Antonia Sehlstedt / Forsvarsmakten

Samverkan for fred

FOR LITE MINDRE AN ett ar
sedan presenterade regeringen
ett strategiskt samarbete mellan
Sverige och Storbritannien till
stod for Ukraina. Samarbetet
starktes ytterligare nar den
brittiska premidrministern senare
samma ar skrev under ett strate-
giskt partnerskap med Sverige.
En del av det strategiskt
viktiga partnerskapet omfattar
sdkerhet och forsvar. Samarbetet
mellan landerna innebér bland
annat att Sverige séljer 14 Archer-
pjaser till Storbritannien vilket i
sin tur har majliggjort donation

av artillerisystem AS 90 fran just
Storbritannien till Ukraina.

— Allt férandrades den
24 februari 2022, det ar uppen-
bart. Vi har nu ett helt annat
sékerhetsldge i Europa. Vi maste
samarbeta allt tatare med
varandra sa att Ukraina i slut-
andan kan forsvara sig och att
Ryssland inte vinner kriget, sa
Judith Gough, Storbritanniens
ambassador i Sverige i samband
med ett besok i Boden som
sammanfattas pa Forsvars-
maktens hemsida.

Markfdrbanden laddade

for Nordic Response

OVNING VINTERSOL 24 har
natt sitt slut och de 6vade
forbanden har provats i stundtals
mycket pafrestande subarktisk
miljo. Nu dr den sammansatta
brigadstridsgruppen redo for att
ta sig an utmaningarna i norra
Finland och Norge under Nordic
Response 24.

Kylan har bitvis varit strang
och snotacket har legat tungt
over Norrbottens kustland, dar
ovning Vintersol 24 utspelat sig.
Forband fran Revinge i soder till
Boden i norr har inte bara fatt
lara sig dverleva i subarktisk
miljé utan dven férmaga att
kunna verka tillsammans med
andra forband.

Ovning Vintersol 24 har
framfor allt fungerat som mark-
forbandens forberedelse infor
kommande storévning Nordic
Response 24 i norra Finland och

Norge. Den 6vningen utspelar
sig 4-15 mars och &r en del
av Natos stora dvningsserie
Steadfast Defender 24.

Arméns forband som befunnit
sig i Boden har fatt lara sig
mycket av de friktioner som kan
uppsta pa Nordkalotten, framfor
allt vad strang kyla innebar. Men
tillsammans fortsatter armén
bygga gemensam férmaga att
kunna verka pa Nordkalotten.

- Nordkalotten har fatt en
okad betydelse pa grund av att
Ryssland har betydande styrkor
pa Kolahalvon. Vid en férsamrad
sakerhetssituation kommer man
behdva beharska Nordkalotten
for att kontrollera transatlantiska
lanken, sager overste Gustaf
Dufberg, chef for Norrbottens-
brigaden i ett uttalande pa
Forsvarsmaktens hemsida.

Ovning Vintersol 2023. Varnpliktiga och kontinuerligt anstéllda soldater ur 119 pansa-
bataljon samovar i Boden. Foto: Joel Thungren / Férsvarsmakten
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NOTISER OM TOTALFORSVARET

"Jag imponeras av

motstandskraften i Ukraina”

OB MICAEL BYDEN tog emot
beskedet om Rysslands full-
skaliga invasion av Ukraina den
24 februari 2022 med forfaran
och bestértning, men ocksa viss
férvaning.

- Vi hade foljt utvecklingen
noga och visste att en invasion
var en mdjlig utveckling. Men
med tanke pa de hdga militdra
risker en storskalig invasion
skulle medféra var den osanno-

lik, berattar Micael Bydén i ett
utalande pa Férsvarsmaktens
hemsida.

Risker som handlar om langa
avstand, krav pa en omfattande
logistik och behov av stora
resurser. Och det ar risker som
har "fallit ut”, som OB uttrycker
det och han konstaterar att
invasionen har kostat oerhort
mycket i form av méanskligt
lidande for det ukrainska folket.

Undersdkning om allmanhetens
reaktioner efter skarpa krigsuttalanden

MANGA MANNISKOR reage-
rade pa medierapporteringen om
att det kan bli krig i Sverige och
hérde darfor av sig till MSB och
stéllde fragor om hemberedskap,
skyddsrum och hotbild. Efter-
fragan pa broschyren "Om krisen
eller kriget kommer” 6kade
markant och hade 25 000 ned-
laddningar under ett par dagar,
nagot som kan jamforas med ett
50-tal nedladdningar en vanlig
dag.

For att fa veta mer om hur
uttalandena har paverkat
manniskors beteende och
forhallningssatt till beredskap,
|at MSB undersokningsforetaget
Attityd gora en webbenkat bland
drygt 1 000 personer. Resultatet
aterges till del pa myndighetens
hemsida och att visar bland
annat att 33 procent kdnde
en okad oro och att var tredje
person har borjat fundera mer pa
sin egen hemberedskap.

Om krisen eller kriget kommer. Foto: MSB

10 000 kangor till Forsvarsmakten

FORSVARSMAKTEN FAR EN NY
marschkénga som ar en tillfallig
ersattare for kdnga M/90. Den
paminner i stora drag om kédnga
M/90, men har en mer talig

sula. Den forvantas levereras till
sommaren 2024 och leveranserna
ska tacka Forsvarsmaktens
behov framéver, enligt en nyhet

pa myndighetens hemsida.
Forsvarets materielverk (FMV)
har upphandlat den kdnga som
ar tankt som en tillfallig ersattare
till kdnga M/90. Ordern omfattar
70 000 kangor med option pa
20 000 till. I ordern ingar dven
140 000 ilaggssulor.

Nytt befolkningsskyddsrad omhandertar
civilbefolkningens behov

MSB UPPGER i ett press-
meddelande att myndigheten har
startat ett befolkningsskyddsrad
som ska underlatta det gemen-
samma arbetet for att omhén-
derta civilbefolkningens behov.
Vi ska kunna varna, skydda
och flytta manniskor — inom
Sveriges granser och mellan
lander. Men planeringen kan dven
anvandas vid fredstida kriser
som exempelvis karnteknisk
olycka eller stora naturolyckor.
Deltagare i radet har darfor en
nyckelroll i arbetet inom varning,
fysiskt skydd, utrymning och

Skyddsrum. Foto: MSB

inkvartering samt personal-
forsorjning fran civilsamhallet.
Det kommer att utgoras av
representanter fran exempelvis
civilomraden, lansstyrelser,
regioner, kommuner, frivillig-
organisationer och trossamfund,
varning och alarmering samt
naringsliv.

Radets syfte &r bland annat
att underlatta for samverkan
och samordning genom att
fanga upp behov, férankra
och diskutera aktuella fragor
men inte minst bidra till ett
helhetsperspektivinom omradet.

Piloteleverna fick sina tyska vingar

EN NY KULL svenska helikopter-
pilotelever har tagit examen pa
International Helicopter Training
Centre i Tyskland. Luftstrids-
skolans chef var pa plats for att
delta pa vingceremonin.

Alla Forsvarsmaktens piloter
genomfor delar av utbildningen
pa Flygskolan i Linkoping, men
den grundlaggande flygutbild-
ningen for helikopterpilotelever
genomférs sedan 2008 i Tyskland.

I den lilla tyska staden
Biickeburg drivs International
Helicopter Training Centre av
tyska armén. De svenska eleverna
utbildas under ett och ett halvt ar
i samma klass som elever fran
Danmark och Tyskland.
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— Utbildningen &r valdigt
professionell och flygléararna
har gedigen kompetens och
erfarenhet. Fordelen med
Biickeburgs geografiska
placering ar att eleverna far 6va i
ett av Europas tétast trafikerade
luftrum. Att dessutom utbildas
i en internationell kontext bidrar
till att eleverna ar val forberedda
for att tjanstgora i olika lander
och att samarbeta med andra
landers férsvarsmakter, sdger
kontingentschefen Anders
Paulsson som &ven arbetar som
flyglérare pa skolan i en artikel
pa Forsvarsmaktens hemsida.



Fordjupning av nordiskt

luftvirnssamarbete

NAR DE FRAMSTA féretradarna
for svenska, danska, norska och
finska luftvarnsfunktionerna
sammanstralade i Halmstad
i februari 2024 &r det med
vetskapen att samtliga lander
inom en férhoppningsvis snar
framtid ar medlemmar i Nato.
Fordelarna det kan ge diskuteras
flitigt, liksom hur samarbetet kan
fordjupas ytterligare.

- Vara lander har ett regionalt
ansvar for luftvarn i var del av

varlden. Vi har olika system
och det finns saker som skiljer
sig at mellan vara lander,

men det betyder ocksa att vi
kompletterar varandra. Vi har
manga saker som vi kan ta
med oss in i och erbjuda Nato,
sdger Luftvarnsregementets
chef overste Mikael Beck som ar
vard for matet i ett uttalande pa
Forsvarsmaktens hemsida.

MSB:s arsredovisning for 2023

MSB HAR UNDER 2023 fortsatt
arbetet mot ett sékrare samhalle
i en foranderlig varld. Vi leder
samverkan for att utveckla
och starka motstandskraften
i samhallet, vi stodjer
samordningen av atgarder och
vi har genomfort ett stort antal
internationella insatser for att
stodja Ukraina.

— Under 2023 har det saker-
hetspolitiska laget i varlden

MSB skylt Tomteboda. Foto: MSB

fortsatt paverkat MSB:s
verksambhet i alla delar och jag
kan sammantaget konstatera att
vi gor skillnad i en utmanande
tid. Vi har gjort det med sikte pa
bade snabba forbéattringar och
langsiktig utveckling av Sveriges
samlade formaga, sédger MSB:s
generaldirektor Charlotte Petri
Gornitzka i ett uttalande pa
myndighetens hemsida.

Apoteken ska dva sin beredskap

APOTEKEN BEHOVER OVA sin
férmaga att lamna ut lakemedel
och andra varor vid fredstida
kriser, hojd beredskap och krig.
Lakemedelsverket har darfor
fatt i uppdrag av regeringen att
genomfora samverkansévningar
for att starka apotekens
beredskap.

Malet &r bade att hoja kun-
skapen och att ta fram forslag pa
atgérder for att 6ka robustheten
och férmagan till sa kallad
alternativ drift, skriver Livsmedels-
verket i ett pressmeddelande.

— Detta ar ett mycket
valkommet uppdrag, ett av de
viktigaste bidragen till landets
formaga till motstandskraft ar en
fungerande hélso- och sjukvard
med ldkemedel och sjukvards-
produkter till allmanheten, sager
Lena Bjork som &r direktor pa
Lakemedelsverket.

Lakemedelsverket ska del-
redovisa uppdraget i december
2024 och slutredovisa i
november 2025.

Hogaktuell agenda for Totalforsvarets
myndighetschefsmote

DET ARLIGA Totalférsvarets
myndighetschefsmote har
nyligen genomférts med MSB:s
generaldirektor Charlotte Petri
Gornitzka och Férsvarsmaktens
generaldirektor Mikael Granholm
som vérdar. Ett referat fran
motet dterfinns bland annat pa
MSB:s hemsida.

Pa dagordningen for motet
stod Forsvarsberedningens
senaste rapport Kraftsamling,
vars atgardsforslag regeringen
har givit ett antal myndigheter i
uppdrag att bedoma genomfor-
barheten av, utifrdn respektive

ansvarsomrade. Erfarenheter
fran kriget i Ukraina diskute-
rades, liksom vilka atgérder

som behdver vidtas utifrén
dessa observationer. Ett annat
aktuellt amne var en lagesbild
géllande forberedelser infor
kommande Natomedlemskap,
dar deltagarna redogjorde for
sina respektive arbetslagen. Den
sista punkten pa dagordningen
handlade om att ge och ta emot
stod, dar Forsvarsmakten och
MSB redogjorde for utvecklingen
av formagan att ge och ta emot
stod, saval militért som civilt.

Stor informationsinsats om Nato

DEN 7 MARS BLEV SVERIGE
fullvardig medlem i Nato och i
samband med det startade en
stor informationsinsats som
ska ge svenskarna kunskap
och fakta om Nato. Bakom
insatsen star Myndigheten for
samhallsskydd och beredskap
(MSB) tillsammans med
Forsvarsmakten och uppdraget
kommer fran regeringen. En del
av insatsen riktar sig till unga
mellan 16 och 25 ar och en del
ar bredare och riktar sig till hela
befolkningen.

MSB skriver pa din hemsida
att det finns en stor efterfragan
pa fakta om vad ett Nato-
medlemskap innebar for Sverige
och alla som bor i landet. MSB:s
generaldirektor Charlotte Petri
Gornitzka framhaller att det &r

ett langsiktigt samarbete som
inletts i och med medlemskapet
i Nato.

— Sverige har nu en rost i
alliansen, vi ska vara med och
paverka. Medlemskapet har ju
stor betydelse for den pagaende
utbyggnaden av vart totalférsvar,
det militara och det civila. Darfor
behover vi satta oss in i vad
medlemskapet innebar, bade
for vart land och f6r oss som
individer, séager Charlotte Petri
Gornitzka.

Informationsinsatsen ger
svar kring hur Nato fungerar och
vilka varderingar alliansen ska
skydda samt hur medlemskapet
paverkar Sverige och alla som
bor i Sverige.

Lds mer pa msh.se/nato

Nordiskt forsvarssamarbete

fordjupas med Nato

DE NORDISKA forsvarscheferna
méttes pa Berga slott under
februari. Sveriges Nato-
anslutning gor det nordiska
samarbetet an viktigare.
Sveriges Nato-medlemskap
har 6ppnat nya mojligheter for de
nordiska och baltiska forsvars-
samarbetena. Det nordiska
forsvarssamarbetet Nordic
Defence Cooperation (Nordefco)
har varit ett nyttigt forum for att
|I6sa gemensamma fragor. En
gemensam uniform och sam-
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arbete kring flera materielprojekt
har blivit av, men nu blir det mgjligt
att tala om fordjupat operativt
samarbete for att starka for-
svaret av Natos nordostra flank.
- Sveriges anslutning till Nato
ar utan tvekan vasentlig och
kommer att krava en fortsatt
forandring av det nordiska
forsvarssamarbetet for att vara
dndamalsenligt och anpassat till
Natos planer och krav, sdger OB
Micael Bydén i ett uttalande pa
Forsvarsmaktens hemsida.

Nyheterna &r sammanstéllda
av MINOU SADEGHPOUR.
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