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OROSTID - DA AR VI VIKTIGA!

ATER UPPLEVER VI ETT KRIG i Europa. Ryssland
har militart angripit Ukraina, en demokrati, som
nir detta skrivs genomfor en existentiell forsvars-
kamp vars mal dr nationens 6verlevnad. Malet

for Ryssland édr ett Ukraina som dr en lydstat till
Moskva. De historiska erfarenheterna ukrainarna
har av att vara en del av Sovjetunionen mellan
1922-1991, dr allt annat dn positiva vilket gor £
att de ryska och ukrainska malen dr of6renliga,
vilket kan vara en indikation pa ett langvarigt och
blodigt krig.

Vi ser konturerna av en ny sidkerhetsordning
ivarvirldsdel dar risken for vipnade konflikter
okar och dar fragan om vilket land som star pa tur
att angripas efter Ukraina kdnns relevant. Detta
skapar ett sikerhetsldge diar behovet av vara tjdnster 6kar och dér allvaret i det
vi bidrar med for att hoja totalforsvarets formaga framstar som mycket patag-
ligt. I dialogen med Forsvarsmakten liksom med andra uppdragsgivare dr det
tydligt att de behover all hjélp de kan fa och att det i ménga fall 4r bradskande.
Vi dr saledes en viktig aktor i byggandet av ett starkt svenskt totalférsvar,
anpassat till ett sikerhetspolitiskt videromslag diar ovidermolnen dr tydligt
skonjbara. Varje kurs/utbildning som vi genomfor ér saledes en del av en storre
helhet, ndmligen byggstenar i ett robust totalf6rsvar.

Det dr viktigt att vi kan svara upp mot 6nskemalen samtidigt med att vi har
en bibehaéllen balans som medger maximalt stdd i uppbyggnaden av savil de
militdra som civila delarna av totalforsvaret. Dock kan vi inte per automatik
tacka ja till alla forfragningar vi far. Vi maste ocksa sidkerstilla att vi sprider véra
tjdnster/var kraft sa att hela totalforsvaret far en sa bra uteffekt som mojligt.
Vikten av bibehallen kvalitet i det vi gor kan i vissa fall begrdnsa volymens upp-
drag. Det har ddrmed stor betydelse att vi kan sidkerstélla langsiktig hallbarhet
idetvi gor och identifiera var vi gor mest nytta utifran vara styrkor i ett langre
tidsperspektiv.

Tillrackligt ménga och vilutbildade kurschefer och instruktorer som kan
16sa uppdrag at hela totalforsvaret 6ver hela landet dr en av Forsvarsutbildarnas
nyckelresurser. Vi har bland vara medlemmar maénga riktigt duktiga och kunniga
kurschefer och instruktérer i dag. Men, med 6kad efterfragan och tillvixt avse-
ende ett 6kande antal uppdrag behovs fler. Var hittar vi dessa? Vem har ansvar
for att hitta dem? Hur sédkerstiller vi att de "slapps” fram och far tillimpa sina
nya kunskaper sa att dven de far erfarenhet?

Svaret pa fragorna ovan kan vi sjdlva ge. Styrelsemedlemmar i f6rbund och
foreningar, kurschefer och instruktorer som redan nu dr engagerade i var
verksamhet, men ockséa vara medlemmar i 6vrigt kan medverka till att vi blir fler
genom bra marknadsforing och ett engagerat rekryteringsarbete. Det breddar
basen for att kunna rekrytera och utbilda lampliga kurschefer och instruktorer,
liksom funktiondrer och styrelsemedlemmar i vara forbund och féreningar,
vilket dr en process som maste vara stindigt pagaende.

Om vi ska klara fler uppdrag behover vi bli fler medlemmar och fler av dessa
som utbildar sig till och direfter engagerar sig som kurschefer och instruktorer
liksom tar fértroendeuppdrag som styrelsemedlemmar och funktionédrer. Det
tal att upprepas att det dr den engagerade individen som ar fundamentet i
Forsvarsutbildarna och att varje individ har nagot att bidra med.

Omvirldsldget dr mycket osékert - véinta inte — engagera dig nu!

Foto: Mikael Hedlund / AKA-Film

BO STENNABB, generalsekreterare
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FORSVARSUPPLYSNING SKARABORG

| SAMBAND MED ARETS FORBUNDSSTAMMA
genomfordes tre forsvarsupplysande foredrag. Detta ar
holls tre anféranden; av Peter Hederstedt chef Militér-
region Vist, Stefan Pettersson chef P4 samt Mats Berg
chef skaraborgsgruppen.

Stefan Pettersson uppeholl sig kring forsvarsbeslutet
i ett omvirldsperspektiv och redogjorde f6r f6rmagor
som under perioden ska tillskapas bland arméstrids-
krafterna. Det noteras att vissa materielink6p kan komma
att tidigareldggas och forsvaret av Gotland forstarks
under hosten. Antalet viarnpliktiga som arligen utbildas
i Skovde kommer att 6ka liksom att ett antal férmagor
kommer att tillforas det brigadforband som utbildas.
Krigsplacering sker av all personal (dven civilanstillda).

Peter Hederstedt redogjorde i stort for skyddsvirda
funktioner inom militdrregionens geografiska omrade.
Militirregionen ansvarar for sikerhets- och underhalls-
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Foredragen samlade ett stort antal intresserade.
Foto: Magnus Ingvarsson

tjanst och samverkan med civila aktorer. Krigs-
planlidggning dr genomf6rd. Militdrregionen har
planerings-, utbildnings- och genomférandeansvar
for de hemvirnsférband som finns inom regionen.
Sannolikt kommer funktionerna civilomréadebefil-
havare och militdromradesbefdlhavare att inrittas.
Slutligen noterade Peter Hederstedt att han en géng
om dret avser att bjuda in frivilligorganisationerna
till informationsmote.

Mats Berg informerade om att nuvarande riks-
hemvirnschefen erhallit annan anstillning inom
Forsvarsmakten och att en ny rikshemvérnschef
kommer att tillsdttas. Rikshemvérnschefens priorite-
ringar for hemvéarnsforbanden édr att: fylla upp vakanser,
kompetensforsorjning samt utbildnings- och 6vnings-
verksamhet. | sammanhanget géller att inom en timme
fran hemvirnslarm ska samband med bataljonsled-
ningarna ha upprittats, efter sex timmar ska férbanden
med del 16sa tilldelade uppgifter, efter 24 timmar ska
huvuddelen av forbandet finnas pa plats och slutligen
ska uppgifterna kunna l6sas under 9o dygn. Hemvérnets
grunduppgifter dr att bevaka, ytovervaka, skydda
transporter samt stora. Utbildningsystemet ér delvis
forandrat och respektive utbildningsgrupp ges mojlig-
het att optimera 6vningsverksamheten utifran behoven.
Hemvirnsforbanden ska vidare interagera med andra
férbands6vningar och utbildas pa ny materiel.
Hemvirnets stridsskola ges ocksa 6kat ansvar avseende
ovningsverksamheten. Slutligen konstateras ett stort
inflode av intressenter till hemvarnsférbanden som en
fo6ljd av Ukrainakriget.

TEXT: HANS INGBERT

KRONPRINSESSPARET INFORMERAS OM FRIVILLIGFORSVARET

TISDAGEN 19 APRIL besokte Kronprinsessparet
Frivilliga férsvarsorganisationernas samarbets-
kommitté (FOS).

Information gavs om hur nagra av de olika frivilliga
forsvarsorganisationerna arbetar med anledning av
kriget i Ukraina. Dels vad géller mottagande av
flyktingar fran Ukraina, dels for att omhédnderta
svenska medborgares intresse for att bade bidra till
stodinsatserna och stirka sin egen hemberedskap.

Foretradare for Frivilliga Automobilkaren, Svenska
Bla Stjarnan, Civilforsvarsférbundet, Svenska Lotta-
karen, Svenska Roda Korset och Forsvarsutbildarna
presenterade aktuella fragor och aktiviteter for deras
respektive organisationer.

Besoket avslutades med en presentation av innehallet
i en hemberedskapsutrustning som syftar till att klara
en veckas beredskap avseende virme, vatten, mat och
kommunikation utifran myndigheternas riktlinjer.

TEXT: Hdmtad fran Kungahusets hemsida
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Tomas Warberg, Civilférsvarsforbundet, visar krisladan. Foto: Per Lunge
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INFORMATION OM MARKSTRIDSSKOLAN
| SKOVDE MED UTBLICK MOT KRIGET | UKRAINA

CHEFEN MARKSTRIDSSKOLAN, 6verste Rickard
Johansson, orienterade en stor skara frivilliga om
aktuellt 14ge med utblickar mot kriget i Ukraina.

Inledningsvis konstaterades att Férsvarsmakten
sedan ndgra ar befinner sig i en omstéllningsprocess
fran internationella insatser till nationellt forsvar
mot en hogteknologisk motstandare. En f6ljd av den
fordandrade inriktningen utgors av Forsvarsmaktens
nya doktrin sammanfattat i:

Vi ska inte forlora enskilt

Vi ska segra tillsammans med andra

Vi ska aldrig ge upp
Ytterligare en f6ljd av den nya inriktningen &r att
behov av ett nytt taktikreglemente f6r armén foreligger.
Den viktigaste fordndringen dr férmagan att genom-
fora gemensamma operationer Flyg-Marin-Armé.

Omvirlden paverkar sa tillvida att alla ledtider i
planeringen maste kortas sa langt det gar. Fran forvalt-
ningslogik till konfliktlogik. Parallellitet i planarbetet
beaktas att detta i ndrtid maste takta med det lang-
siktiga.

Vid Markstridsskolan (MSS) i Skovde utbildas
specialistofficerare, genomf6rs kaptenskurser, utbildas
reservofficerare, genomfors ledningstraning, planering
och genomfodrande av 6vningar samt utvecklas brigad-
ledningsférmagan.

Radande omvirldsldge paverkar arbetet. Strategiskt
paverkande faktorer utgérs av:

+ Svenskt eventuellt medlemskap i Nato

« Uttalad hotbild mot Sverige

+ Sambhillets/medborgarens medvetenhet om laget

Operativt paverkande faktorer utgors av:

« Fornirvarande begrinsade resurser hos mot-
standaren for insats i Sverige med markférband,
luftlandsittningsforband och landstigningsférband

« Sverige f6ljer utvecklingen och anpassar verksam-
heten och beredskapen

Bedomningen ir att ryska forband, normalt utgangs-

grupperade néra Baltikum, nu dr insatta i Ukraina.

Det antas att langrickviddiga vapensystem som

kryssningsrobotar finns kvar i exempelvis Kaliningrad.

Omvirldsldget bidrar till att flertalet totalférsvars-
aktorer har paborjat en 6versyn av planverk och
intensifierat samverkan mellan myndigheter. Forsvars-
makten har limnat ett beslutsunderlag till regeringen
frimst avseende verksamhetsanpassningar. Ndmnas
bor att det finns ett stort intresse for att ansluta sig till
Hemvirnet, bade som soldat och som specialist.

Sveriges geostrategiska ldge gor att bl a Gotland
dr av sdrskild betydelse, vilket paverkar de narmaste
arens 6vningsplanering.

TEXT OCH FOTO: HANS INGBERT

Chefen MSS redogar for inriktningsforandringen
frén internationella insatser till nationellt férsvar.

INTRESSEANMALNINGARNA
VALLER IN OVER
SKANEFORBUNDET

RYSSLANDS angrepp pa Ukraina har inneburit en
rejil 6kning av inkommande intresseanmaélningar for
framst utbildning mot specialistbefattningar i
Hemvirnet.

Det dr mycket tillfredsstéllande att notera vara
medborgares stora intresse for att engagera sig i
totalforsvaret nar omviérldsléaget dr oroligt.

Utmaningen ir att ta hand om alla intresseanmal-
ningar med de resurser som finns tillgéngliga.

TEXT OCH FOTO: JERKER ANDERSSON

Anstkningsmangden ar omfattande vilket & mycket positivt.
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Ovning med vindsck. Foto: Kristofer Klerfalk
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OKANDA SOLDATERS VINTERDAGBOCKER

PERSONAL UR HEMVARNET fran Sveriges alla horn
genomférde Vintertjinst - fordjupning i Ann vecka 10.
Kursdeltagarna bjuder hir pa utdrag direkt frén sina
dagbocker.

"Nar jag vaknade visste jag inte var jag var. Det var
kndpptyst. Jag satte mig upp och slog huvudet i sné.
Just ja, jag har gravt ner mig. Jaja, det 4r i alla fall
varmare dn igar. Da kindes det som om nésan skulle
frysa ihop nir jag vaknade i fjalltéltet”

"Jag trodde aldrig att jag skulle orka. Men det gick
faktiskt lattare for varje dag. Rutinerna borjade sitta
och kropp och sjél vande sig vid fjillet. Att vakbada
kommer det dock drdja innan jag gor igen.”

"Nattens relativa tystnad bryts vid 6-tiden med revelj-
signalen fran kamratens trianingsklocka. Vaknar upp
till en kall men vacker stjdirnhimmel, upptécker dock
snart att det inte ror sig om stjarnor utan om iskristaller
som tdcker taket i vart patrulltilt. Vackert att se pa men
inte lika roligt att fa ner i sovsdckarna. Vi skulle ha
lyssnat noggrannare pa instruktérernas uppmaning om
att 6ppna ventilationshélen ordentligt i bada dndarna
av tdltet for att ventilera ut virmen som alstras av fyra
tatt skedande soldater. Lirdom nummer ett for dagen.
Vi ror oss stelt och forsiktigt och borjar kld pé oss de
kalla men vilbekanta filtskjortona fran gardagens
skidmarsch och forliggningstjanst. Kingorna visar sig
svarast att fa pa sig da de frusit till en solid klump av
lader under nattens stranga minusgrader. Vi skulle ha
snorat av kdngorna innan liggdags. Lirdom nummer
tva. Vil ute ur téltet har en soldat redan borjat koka upp
vatten av insamlad sno for att fylla pa gruppens termosar
medan en annan tdnder upp en brasa med redan
insamlade kvistar och grenar. Tiltet rivs snabbt och
frukostpasen av frystorkad Rice Pudding intas under
tystnad framfor den nu sprakande och virmande brasan.

Order ges om marschfirdiga och de sista dtgédrderna
utfors i snabb takt. "Packning pa” och fem soldater
kamouflerade med snddrikter, fyllda ryggsédckar och
pakopplade pulkor skidar ut fran férlaggningen pa sina
vita blixten, denna gdng mot kalfjillet och fortsatta
utmaningar i kallt vider och vintermiljo. .

"Uppforsbacken tar aldrig slut, pulkan suger energin
ur kroppen. Jag dr ju bara hjalpdragare f6r tusan, just
nu sa kdnns de som om jag drar bade pulka och pulka-
dragare.

Han drar sdkert benen efter sig med vilja, vilar sig pa
min bekostnad. Irritationen stiger, men jag tvingar den
tillbaka. Istdllet vinder jag mig om och fragar om det
garbra? Ser da att pulkadragaren dr svettig sa det dngar
om honom, men han sliter pA med sammanbiten min.

Nar jag tittar upp igen har titen natt kronet och jag
kan se att gruppen sparar in mot en liten grandunge pa
andra sidan toppen. Vi f6ljer efter pd metkroken och
hor kommandot "kort rast”. Underbart!

Kopplar loss pulkans dragsnéren, av med ryggsidcken,
sveper av faltmossan och luvan pa snoblusen, upp med
palsmossan ur hoger framficka, 6ppna ryggan, fram
med virmejackan.

Vil papilsad kopplar jag av skidbindningarna, skrapar
bort sno och is fran skidorna sa de dr redo for avférd.
Tar fram strumpor och sockar fran byxlinningen dér
jag haft dem pé tork sen forra rasten. Sétter mig pa
sdcken och forsoker hitta balans och flyt i strumpbytet.
Vil fardig uppticker jag att solen tittat fram, hiller upp
en kopp kaffe och rotar i fickan efter energi i vilken
form som helst. Nar ordern "marschfiardiga” kommer
har jag redan glomt den tunga pulkan och irritiationen
over den trotta stridsparskamraten.

Nu gar det nerfor, solglasdogonen ér pa, uppvitskad
och pafylld, livet &r bra harligt”

TEXT: Sammanstélld av KRISTOFER KLERFALK
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REKRYTERING OCH INFORMATION PA GARNISONENS DAG

FORSVARSUTBILDARNA TILLSAMMANS MED
Hemvirnet, hemvirnsmusikkaren, Bilkéaren,
Reservofficerssillskapet, Frivilliga Automobilkaren,
Brukshundsklubben med flera bidrog till att sprida
information om den frivilliga forsvarsverksamheten.

Garnisonens dag anordnas gemensamt av Gota
trangregemente och Skaraborgs regemente. Ett stort
antal besokare hade trotsat det lite kyliga vidret och
mott upp for information och forevisningar. Pa plats
fanns Markstridsskolan och Militdrregionen samt flera
andra stodfunktioner inom Férsvarsmakten.

Intresset for att vilja gora en insats for forsvaret
mirktes tydligt av alla intresserade som besokte Hem-

ﬂ%% S MR
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wwwSorsvaysutbildarna.se

virnet och de frivilliga férsvarsorganisationerna. Hir
ska sdrskilt nimnas alla ungdomar som intresserade
sig for Forsvarsungdom och ungdomskurs tema armén.
Bland besokarna noterades tva till tre som 6nskar bli
hemvirnssjukvardare.

Under dagen samverkade Foérsvarsutbildarna
Skaraborg med flera aktorer. Sarskilt bor ndmnas
SVEROF (reservofficerarna) dir det finns intresse f6r
ett fordjupat samarbete syftande till att yngre
reservofficerare ska engageras for att verka som
allméninstruktorer och kurschefer. Vidare att Forsvars-
utbildarna bor vara det naturliga valet f6r de som vill
bli hemvirnspersonal, men som alltjamt dr viarnpliktiga
i Forsvarsmakten.

I 6vrigt samverkades med garnisonsprésten om
en forsvarsupplysningskvill med foretradare for
Militirregionen, samt med hemviarnsmusikkaren och
foretradare for Skovde kommun om &rets national-
dagsfirande.

Fran forbundsstyrelsen medverkade tva ledamoter
med inriktning mot ungdomsverksamheten och tre
med inriktning mot avtalsrekrytering och allmén
rekrytering/information.

Utfallet av dagen blev 6ver forvintan.

TEXT OCH FOTO: HANS INGBERT

Fran férbundsstyrelsen syns Bengt Andersson och Hans Ingbert.

FLYKTINGDRAMA | YSTAD

DAGLIGEN KOMMER UKRAINSKA flyktingar, mest
kvinnor och barn, med firjorna fran Polen.

Beredskapen i Ystad dr hog och den Frivilliga
Resursgruppen (FRG) arbetar dygnet runt och hjilper
dessa flyktingar till olika boenden. Gruppen riknar in
25-30 frivilliga fran Férsvarsutbildarnas férening i
Ystad.

Stundtals kommer inga flyktingar och andra ganger
dr det ett tjugotal.

Nagra har sina husdjur med sig som maste
godkidnnas av veterinir fore vidaretransport.

Fran krigets borjan har cirka 5 0oo flyktingar
omhindertagits av FRG och fatt tillfalligt boende i
30-talet fardigstillda sovrum i avvaktan pa Migrations-
verkets vidare atgirder. Det finns gott om leksaker till
barnen att sysselsitta sig med. Genom FRG:s forsorg
har flyktingarna en relativt trygg tillvaro. Dagligen
forses de med frukost, lunch och middag. Alla varor
skédnks av varuhus och affirer i Ystad. Enisanning
humanitér insats av Forsvarsutbildarnas forening i
Ystad. Ett stort tack till dem!

TEXT: ANDERS KRISTIANSEN

FRG-ledaren och ordfdrande i Forsvarsutbildarna Ystad, Fredrik
Myrebris utanfor den provisoriska logementsbyggnaden i Ystads hamn.
Foto: Thommy Sjoholm
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Kurschefer och instruktérer har den viktiga uppgiften att leda och instruera sé att varje frivillig blir en fungerande del i Sveriges beredskap infor kriser

och krig. Foto: Thommy Goransson

TEMA: HUR JOBBAR EN KURSLEDNING?

e e

ORDNING OCH SAMARBETE
AR KURSCHEFENS VERKTYG

Forsvarsutbildarnas kurser spanner fran soldatutbildningar till hur
enskilda manniskor ska klara sig vid kriser. Motorn i hela detta stora
maskineri ar kurscheferna och deras team.

—Jag tycker att det dr vansinnigt roligt att st
framfor folk och tjota, sdger Ulla Reimers pa sin
omisskédnnliga goteborgska.

— Men som kurschef dr min uppgift snarare att
planera, halla ihop och se till att allt praktiskt innan,
under och efter kursen fungerar som det ska, séger hon.

ARBETET STARTAR minst ett halvar innan den
aktuella kursen. Det finns centrala bestimmelser for
vilka resurser en kurs ska ha s& nir Ulla har sokt och
blivit uttagen som kurschef sa vet hon exakt hur stort
team hon kan samla och hur mycket tid hennes team far
till forberedelser, genomférande och efterarbete. Hon
kontaktar de instruktorer hon vill arbeta med och de
har ett forsta mote dér de delar upp arbetsuppgifterna
utifran kursplanen. Mellan tre och fyra méten brukar
det bli, det sista ndgon vecka innan kursstart.

— Att skapa bra team ir jatteviktigt, sdger hon.

- Som kurschef dr man alltid pé plats och dessutom
itjanst dygnet runt. Det 4r bra om man inte har for

manga egna lektioner, eftersom det hander sa mycket
hela tiden. Deltagare blir forsenade och behover
kanske hdmtas, de blir sjuka eller det hdnder andra
saker. Instruktdrerna kan ocksé behova stéttning och
da dr det bra om kurs-
chefen kan ga in och
ta ett pass, tillagger
Ulla.

Ulla Reimers har en gedigen
erfarenhet bade som kurschef
och instruktor. Foto: Privat
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Ulf Hammarlund &r Forsvars-
utbildarnas utbildningschef.
Foto: Anna Karlsson

"

JAKTEN PA FLER KURSCHEFER

- En kurschef hos Forsvarsutbildarna &r en erfaren
instruktor som dessutom dr skicklig pa att organisera,
administrera och hélla ordning. Kurschefen bér dven
vara delaktig i kursen som instruktor.

Orden kommer fran Ulf Hammarlund som ar
Forsvarsutbildarnas utbildningschef. Tillsammans
med sina medarbetare och med férbunden skannar
han standigt av for att se vilka instruktorer som kan
ta steget upp och bli kurschef. Det finns idag runt 200
kurschefer registrerade i systemet men om man enbart
riknar de som dr aktiva sa blir siffran lagre. Vissa dr
anvindbara pa flera olika kurser medan andra ar
specialiserade for en kurs. Ulf tilldgger:

- Samtliga ér frivilliga, vilket innebér att de antingen
har andra jobb eller dr pensionérer, studerande eller
liknande.

- Vara kurschefer ir oftast lite dldre, och det dr i
manga fall bra att ha livserfarenhet och lite skinn pa
nisan. Vi behover givetvis se 6ver atervixten.

Forsvarsutbildarna har i uppdrag att bemanna
1100 avtal inom Forsvarsmakten och 250 avtal for
civilt férsvar och sambhillets krisberedskap. Det
handlar till exempel om sjukvardare, CBRN-personal,
pionjirer och informationsbefil till Hemvérnet och

En viktig del av Forsvarsutbildarnas kurser handlar om att diskutera, fa forstaelse for nya synsétt och
lara tillsammans. Sa &r det till exempel vid kurserna i Totalforsvarsinformation. Foto: Lars Bjork

om specialister inom kommunikation, skyddsvakter
eller raiddning- och réjningsstyrka till myndigheter
och lénsstyrelser. En stor del av Forsvarsutbildarnas
kurser handlar om att utbilda personer fér dessa avtal.
Dirutover tillkommer totalforsvarsinformation,
kurser i krisberedskap, foreldsningar om den enskildes
sikerhet och beredskap samt en stor ungdomsverksam-
het. Tillsammans blir det runt 250 kurser per ar, kurser
som i forsta hand halls pa Forsvarsutbildarnas olika
kursgardar men dven pa andra platser, som regementen
och skjutfilt, och ibland digitalt.

ETT VALOLJAT MASKINERI

De stora uppdragsgivarna dr Férsvarsmakten och
Myndigheten for samhillsskydd och beredskap (MSB).
Det dr dérifran pengarna kommer och det dr dessa
bestillningar som formar kursernas inriktning och
innehall. Férsvarsutbildarna har en bra struktur for att
sikert kunna leverera det som MSB och Forsvarsmakten
har bestillt. En viktig del i denna &r de regionala
samordningsmotena tva ganger om aret. Da bjuds alla
férbund in for att planera och samordna arbetet med
rekrytering till avtal, uppdragsutbildningar, informa-
tionsaktiviteter, medlemsaktiviteter, totalf6rsvars-
information och ungdomsverksamhet. Det dr hir de
regionala forbunden har mojlighet att ta sig uppdrag i
form av till exempel kurser eller andra aktiviteter.

Ulf Hammarlund och hans kollegor pé kansliet
samordnar uppdrag och resurser men huvuddelen
av verksamheten bedrivs av de regionala och riks-
tdckande forbunden, foreningarna samt férsvars-
ungdomsavdelningarna.

— Det var riksstimman som beslutade att vi skulle
arbeta utifran en regionaliserad modell. Vivar delvis pa
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vig mot en centralisering men majoriteten av férbunden
ville inte ha det sa, berittar Ulf Hammarlund och
tillagger:

- Péa savis sker det viktigaste arbetet ute i olika delar
av landet medan vi som sitter centralt mer fungerar
som en resurs och en sammanhallande kraft som
stottar, for dialog och planerar pa lang sikt.

FLER FORBUND BEHOVER BLI AKTIVA

Med den takt som rader nir det géller uppdrag fran
Forsvarsmakten och MSB behover antalet kurschefer
bli fler. Malet &r att varje f6rbund ska ha en handfull
kurschefer som ir tillgéngliga och anviandbara. For att
det ska bli mojligt kréavs det att alla regionala f6rbund i
landet har egen kursverksamhet med egna instruktorer
som far arbeta och bli sé skickliga att de kan ta klivet
upp till kurschef.

- Det finns idag forbund som har noll kursuppdrag
och det dr mindre bra. Vart mantra dr att uppmana alla
forbund att ta pa sig uppdrag, &ven om man kidnner sig
osdker och dven om man saknar kompetens och erfaren-
het av att leda kurser. Utbildningsledarna hjilper girna
till och var erfarenhet ar att nér ett forbund har klarat
av att genomfora en kurs s vill de anordna fler, sdger
Ulf Hammarlund.

OKAT INTRESSE FOR TOTALFORSVAR

Totalforsvarsinformationskurser finns i tva utforanden;
grundkurs och fordjupning. Grundkursen riktar sig till
medlemmar, funktiondrer och instruktorer i frivilliga
forsvarsorganisationer som &r intresserade av total-
forsvarsinformation och det langsiktiga syftet ar att
oka kunskapen om totalférsvar i samhillet. De dryga
tva kursdagarna dgnas bland annat 4t en omviérlds-
oversikt med EU, Nato, FN och OSCE, svensk siker-
hets- och foérsvarspolitik, civilt forsvar och terrorism.

Lars Holmgqvist dr reservofficeren som avtackades
2005 men som atervinde till Forsvarsmakten efter
Rysslands annektering av Krim 2014 och da till
Hemvirnet. Han har arbetat med totalforsvarsinforma-
tion hos Forsvarsutbildarna i fyra ar.

- Vi dr en ganska liten skara, fyra aktiva och tvé pa
vég in, och vi gor cirka tva-tre grundkurser per ar i
varje region, berittar Lars Holmqvist.

- Nir oron i samhillet 6kar sa 6kar ocksa forsvars-
viljan. En stor andel méinniskor soker sig till organisa-
tioner som var eftersom de vill bidra. Vi har numera
vildigt kvalificerade deltagare pa vara kurser, vilket
miérks pa diskussionerna.

De som arbetar med totalférsvarsinformation maste
arbeta med materialet hela tiden.

- Fore och efter Rysslands invasion av Ukraina &r ju
tva helt olika varldar. Dir maste vi vara pa tarna och f6lja
med for att kunna uppdatera det material vi anvéinder
pa kursen. Nu drvi ju allihop extremt intresserade sa
det dr sjalvklart att vi haller materialet levande, dven
om det sker pa natten innan kursen startar, sdger han.

Om Lars Holmqvist sjélv far vilja s dr han hellre
instruktor dn kurschef.

- Jag tycker inte om det administrativa, men som tur
dr har jag kollegor som &r bittre dn vad jag dr pa just

TEMA: HUR JOBBAR EN KURSLEDNING?

det, sa da hjilps vi at. Man ska anvinda oss till det vi dr
bist pa, det 4r min uppfattning.

"MANGA KANNER ATT DET AR SKARPT LAGE”

Piar Lager arbetar till vardags pa Forsvarshogskolans
Centrum for totalforsvar och samhaillets sdkerhet och
han har en gedigen bakgrund som bland annat
foretagsledare, utbildare och forfattare.

—Jag har alltid varit intresserad av samhdllets bered-
skap och jag har arbetat med de fragorna pa inter-
nationell niva i flera omgéngar men for fem ar sedan
kénde jag att jag ville bli lite mer operativ, sa da gick jag
med i Hemvirnet, beréttar han.

Via Hemvirnet fick han upp 6gonen for Forsvars-
utbildarna och nér han sag att de sokte instruktorer till
kursen Krisberedskap - grunder sa anmélde han intresse.

- Jag kommer frén utbildningssidan och har bland
annat varit VD for Berghs School of Communication,
sd jag tinkte att jag kunde gora nytta, sdger han.

—Jag larde mig Forsvarsutbildarnas organisation,
pedagogik och arbetssitt under en tredagarskurs pa
Tylebéck kursgard och markte att det hér dren
organisation som kan sina saker och dr uppdaterad nir
det giller samhallsutvecklingen.

Par Lager berittar att han fick ganska manga kurser
direkt och idag dr han instruktér pa Krisberedskap —
grunder och Krisberedskap - fordjupning samt den nya
kursen Stabsmetodik - grunder, som han dven varit med
och skapat. Malsidttningen &r att Forsvarsutbildarnas
instruktorer ska tjanstgora vid minst tva kurser per ar.

- Jag gor manga fler, bade for att det &r roligt och for
att det kédnns bra att stidlla upp och gora nytta.

|

Lars Holmgvist har utbildning
i totalforsvarsinformation hos |
Forsvarsutbildarna i fyra ar.
Foto: Privat

Péar Lager fick upp 6gonen
for Forsvarsutbildarna via
Hemvaérnet. Foto: Privat
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TEMA: HUR JOBBAR EN KURSLEDNING?

Christer Nilsson &r kurschef for
den grundlaggande soldat-

utbildningen for frivilliga (GU-F).
Foto: Lotta Nilsson

Malin Paulsen ar kurschef for
/| Forsvarsmedicin - grundkurs 1
och 2. Foto: Privat

Precis som manga andra instruktdrer och kurs-
chefer sa har Pér Lager noterat att den 6kande oron i
var omvirld med tydligare hot och risker har fordndrat
klimatet pa kurserna.

- Vi har fler sokande nu och kursdeltagarna dr mer
fragvisa, jag tror att médnga méanniskor kinner att det ir
skarpt ldge och att man vill bidra, séger Par Lager.

- Sa kénner jag ocks4, att jag bidrar till att stirka
Sveriges beredskap genom att vara instruktor inom
Forsvarsutbildarna. Dessutom &r det roligt att triffa
alla olika manniskor som ocksa bestdmt sig for att
bidra med arbete och kunskap.

VARDEGRUNDEN OCH ELEVERNA | CENTRUM

Malin Paulsen har en bakgrund som underskoterska och
har arbetat inom sjukvarden bade i Sverige och i Norge.
2010 utbildade hon sig till sjukvardare i Hemvérnet.

- Redan pa kursen tankte jag att det nog vore roligt
att vara instruktor, att fa lira ut och se elever utvecklas,
sdger hon.

Och sa blev det. 2013 gick hon en instruktorskurs
och 2018 var det dags for kurschefsutbildning.

- Sen kom pandemin sa jag har inte hunnit med sa
manga kurser dnnu i rollen som kurschef, just nu héller
jag min fjarde kurs, sdger hon.

Kursen for de som ska bli specialister med inriktning
hemvirnssjukvardare bestar av tva delar; Forsvars-
medicin - grundkurs I och 2. Deltagarna pa grundkurs 1
lér sig hur man stoppar blédningar och tar hand om
andningsproblem, ligger forband, ge smirtlindring och
hur man moter en ménniska i kris. Utover detta sker
dven utbildning i falthygien, folkritt och grundlaggande

totalforsvarsutbildning. Under grundkurs 2 ligger fokus
pa samverkan och samarbete inom sjukvardsgruppen
men ocksa hur du som sjukvardare prioriterar och tar
hand om olika skador. Malin séger att hennes huvud-
uppdrag ér att ge bade kursdeltagare och instruktorer
rétt forutsittningar.

- Kursen ska priglas av en positiv anda, virdegrunden
och eleverna ska sta i centrum och det ska vara ordning
och reda, sdger hon.

En kurschef maste trivas med att leda och ta ett stort
ansvar. Det 4r mycket arbete men det dr viktigt att som
kurschef kunna ta ett steg tillbaka och lita pa instruk-
térerna.

- Det dr mitt jobb att se helheten och se till att vi hela
tiden styr mot kursmalet.

— Arbetet startar 1angt innan kursen, redan nér jag
planerar och tar kontakt med de instruktorer jag ska
arbeta med och nir jag antar elever. Jag samverkar dven
med utbildningsgruppernas stédfunktioner.

Malin tycker inte att man ska tveka om man &ar
lockad av att bli kurschef.

—Jag brukar peppa mina instruktdrer och fraga om de
kanske skulle tycka att det vore roligt att vara kurschef.

- Sen maste var och en hitta sitt sitt att arbeta, man
maste alltid vara sig sjilv, men jag tycker inte att man
skavara radd for att ta steget.

VIKTIGT MED ODMJUKHET

Christer Nilsson gjorde virnplikten for 46 ar sedan pa
I16 i Halmstad. I ménga &r var han reservofficer men
nir forbandet lades ner gick han med i Hemvérnet.
Civilt har han arbetat inom ridddningstjénsten.
Engagemanget i Forsvarsutbildarna blev en vig att
fortsétta hjdlpa till med Sveriges beredskap efter
pensioneringen.

- Nir jag fick fragan var det svart att tacka nej, det
blev ett naturligt steg, sdger han.

Christer dr kurschef bland annat fér den grund-
liggande soldatutbildningen for frivilliga (GU-F).

Nar han far frigan om han kan anvénda sin militédra
bakgrund i arbetet skrattar han och siger att det inte
gar att anvdnda den gamla militédra stilen, den gar
inte hem alls, man maste vara 6dmjuk for att fa kurs-
deltagarna med sig.

- Sjélvklart finns det utbildningsmal som ska upp-
nas, men vigen dit dr lika viktig. Vi ldr oss av varandra
under utbildningen.

Christer Nilsson har mellan 25 och 30 instruktérer att
vilja pa nér han ska sétta ihop sitt team. Instruktorerna
kommer fram pa olika vis. Ibland &r det han sjélv eller
nagon av hans kurschefskollegor som uppticker nagon
de tror skulle passa men det finns ocksé personer som
hor av sig och vill bli instruktor.

- Dé brukar jag borja med ett digitalt mote for att ta
reda pa om jag tror att personen ifraga dr lamplig som
instruktor.

LIKA MANGA KVINNOR SOM MAN

Deltagarna pa GU-F ir fran 18 ar upp till runt 50, men
snittet ligger runt 30-40 ar. Det dr ungefir lika manga
mién som kvinnor och nir Christer triffar dem har de
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redan en utbildningsplan fran Férsvarsmakten dir det
framgar vilka kurser de ska ga for den tjanst de ska ha
inom Hemvirnet. Trots det har kursledningen ett stort
ansvar att bedoma deltagarna.

- Vapensikerheten &r vi stenharda pa och dér finns det
inga graskalor. Om det finns brister i vapenhanteringen
hos en deltagare sa far den personen inte slutféra kursen.

- Brister i deltagarnas virdegrund accepterar vi inte
heller.

Precis som 6vriga kurschefer har Christer Nilsson
mirkt ett okat intresse for att engagera sig i Sveriges
forsvar och beredskap. Aven om det finns ganska manga
instruktorer som kan tjanstgora pa GU-F sa kan det
ibland bli dragkamp om det 4r ménga kurser samtidigt.

- Jag tror att varje forbund inom Forsvarsutbildarna
skulle behova gora en inventering, liksom dammsuga
bland alla medlemmar, f6r att hitta dolda talanger.

- Man skulle dven kunna locka in yrkesofficerare
och reservofficerare som har gatt i pension.

Sjdlv ar Christer Nilsson n6jd med sitt uppdrag
inom Forsvarsutbildarna.

- Det dr roligt att tridffa nya ménniskor och att se hur
deltagarna dr bittre nédr de aker hem 4n de var nir de
kom till kursen.

Ty b by - g

En viktig del av utbildningen for blivande hemvarnssjukvardare &r att ldra sig samverkan och samarbete inom sjukvardsgruppen. Har har kurschefen

och instruktorer en mycket viktig roll. Foto: Christer Gunnarsson

TEMA: HUR JOBBAR EN KURSLEDNING?

- Det dr ocksa roligt att fa feedback, sa att vii kurs-
ledningen ocksé kan forbattra oss.

HUR GOR JAG OM JAG VILL VARA MED OCH BIDRA?

Forsvarsutbildarna har ett sténdigt behov av nya
instruktorer pé de olika kurserna men ocksé av infor-
matorer for olika informationsprojekt riktade till all-
minheten, till exempel foreldsningarna "Tillsammans
forsvarar vi Sverige" och "For din sidkerhet!".

Forsvarsutbildarna ser till att du far den pedagogiska
utbildning du beh6ver om du inte redan 4r utbildare
inagon form. Om du redan &r utbildare far du de
specialkunskaper du behover fér de omraden du ar
intresserad av att utbilda inom. Behéver du grund-
laggande pedagogisk instruktorsutbildning far du den
genom vart samarbete med Flygvapenfrivilliga.

Du som ir intresserad kan antingen kontakta den
person som dr rekryterings- och utbildningsansvarig
pa ditt forbund eller fyllai en intresseanmaélan pé var
hemsida.

TEXT: ANNA WIDERBERG
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Slackning av bilbrand. Foto: Raddningsskolan Rosersberg / Bearbetning: Peter Lundberg

Den senaste tiden, inte minst sedan den 24 februari, da Ryssland attackerade
Ukraina och vi dagligen har fatt ta del av foljderna av krig och kris, har behovet
av en robust krisberedskap blivit alltmer uppenbar. Lika tydligt framstar
behovet av kompetent personal som kan stalla upp for samhallet om det
varsta skulle intraffa.

EN KRIS AR EN HANDELSE | FREDSTID som hotar
grundldggande funktioner och virden i samhaillet vars
konsekvenser blir sa allvarliga att samhillets resurser
inte ricker till. Vad krig innebdr, har vi alla kunnat ta till
oss via media. Sarskilt mot bakgrund av uppbyggnaden
av det nya totalforsvaret har frdgan om personal-
forsorjningen aktualiserats. Forsvarsutbildarnas roll i
detta arbete dr uppenbar — att forse aktuell linsstyrelse,
region eller central myndighet med kompetent personal.
Det kan till exempel vara som stabspersonal fran
Svenska Bla Stjirnan pa Jordbruksverket eller kris-
kommunikatér, CBRN-sakkunnig, transportledare,
logistiker pa en liansstyrelse eller en central myndighet.

FORDJUPAD INBLICK

Syftet med kursen var att ge kursdeltagarna djupare
forstdelse for innebdrden i begreppet motstandskraft i
fred och under hojd beredskap. Deltagarna fick ocksa
fordjupad inblick i uppbyggnaden av det nya total-
forsvaret. Samtliga kursdeltagare hade grundliggande
kunskaper i krisberedskap och alla hade ocksa befatt-
ningarien stab, i en ldnsstyrelse eller som frivillig
forstarkningsresurs.

En av deltagarna var Mats Lundén som dr kommu-
nikat6r. Han var mycket n6jd med utbildningen och
kinde sig uppdaterad pa omradet. Han sag det ocksa
som vardefullt att fa dela erfarenheter med andra.

Kursen inleddes pa fredagen med en samman-
fattning av vad deltagarna redan férmodas vara
insatta i, sdledes det svenska krisberedskapssystemet.
Foretrddare for Energimyndigheten och Polisen stod
péa talarlistan. Ett féreldasningsmoment belyste svensk
sikerhetsstrategi och vad det egentligen 4r vi ska skydda,
ytterst vart nationella oberoende och demokratin.

Det nya totalforsvaret som dr under uppbyggnad
behandlades under storre delen av 1ordagsformiddagen
dar fokus lag pa det civila forsvaret. Grazonsproblema-
tik och informationspaverkan, nog sa viktiga dmnen i
dessa tider, vilket som belystes fran Forsvarets Forsk-
ningsinstituts (FOI) typfall. En stor del av eftermiddagen
dgnades at kriskommunikation och kvillen dgnades &t
sikerhet och sikerhetsskydd sasom sekretess.

Sondagen ér, under denna kurs, en tillimpad
6vning. Forsvarsutbildarna har ett mycket gott sam-
arbete med Visteras stad varfor deltagarna far 16sa
olika stabsuppgifter i skarp miljo.
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Lennart Bergstrom ledde kursen for tredje aret
irad och mot bakgrund av den stindiga utveckling
som skett 6ver aren var han patagligt nojd med arets
upplaga.

- Den hir kursen 6vertréffar nastan de andra
kurserna vi har haft, sdger Lennart Bergstrom, och
fortsatter:

— Det har att gora med att vi har utvecklat kursen
ien stindig process. Att den tillimpade, avslutande
delen av kursen dger rum i just de lokaler dér en
sammankallad krisledningsdmnd skulle arbeta i ett
skarpt ldge dr forstas praktiskt och pedagogiskt. Det
dr ocksé ett bevis pa att samarbetet mellan Forsvars-
utbildarna och Visteras stad 4r synnerligen gott.

STRESSIGT, SPANNANDE, LARORIKT

En av kursdeltagarna, Anna Widerberg, har flera ars
erfarenhet som kommunikator och var, 4ven hon,
mycket n6jd med kursen.

- Varje gang vi samlas till en ny kurs och arbetar
ihop blir jag sd imponerad 6ver vilken kunskap och
kompetens vi har tillsammans, sdger hon och fortsitter:

- Ovningen i Visteras stadshus var stressig och
spannande och jag lirde mig massor! Det dr fantastiskt
att fa mota och ldra av yrkesverksamma proffs pa det
hirviset. Avslutningsvis séger hon:

- Personligen dr jag oerhort stolt 6ver att vara en
liten del i uppbyggnaden av det svenska totalforsvaret
och utifran vad jag har upplevt den hir helgen kommer
vi att kunna bygga nagot vildigt bra.

TEXT: ROLF ARSENIUS

Uppifran och ner, fran va till ho:

For att vara beredd for den stund det géller kravs kunskap.

Foto: Rdddningsskolan Rosersberg / Bearbetning: Peter Lundberg

- Ovningen i Vasteras stadshus var stressig och spannande och jag
larde mig massor! sdger Anna Widerberg. Foto: Rolf Arsenius / Criscom

Lennart Bergstrom var kurschef for tredje aret i rad. Foto: Rolf Arsenius
/ Criscom

Helena Hager Enert gér utbildningen for att kunna inga i Lansstyrelsens
forstarkningsorganisation. Foto: Rolf Arsenius / Criscom

Mats Lundén som ska bli kommunikator hos en lansstyrelse var nojd
efter kursens slut. Foto: Rolf Arsenius / Criscom

Vilkomna att s6ka bidrag for atgarder som bidrar till stirkan
av Sveriges forsvar och fredsbevarande atgarder.

Berattigade att s6ka ar frivilliga Ansokningar kan géras under tvé perioder per &r:

forsvarsorganisationer och organisationer som 1 april - 1 september och 1 oktober — 1 mars
verkar for stod till samhalle och individer.

For ansokningsformuldr-och mer information, se hemsidan.

ﬁa"ﬂ%kensuﬁelsen www.kallvikenstiftelsen.se
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I HARNOSAND OCH EKSJO har nyligen tva Military
Weekend (MW) gétt av stapeln. Pa en vanlig MW &r
aldersgransen 18 &r men kursen i Hirnosand var riktad
mot ungdomar mellan 15-17 ar, vilket var tur f6r
Rasmus Hammarstedt som nu hade aldern inne. Det
var en av hans lirare som tipsat honom om denna
chans att testa det "grona” livet. Han nappade direkt.
Han ville inte missa chansen att se Forsvarsmakten
frdn "insidan” och pé ndra héll f se hur militdrer jobbar.

- Det roligaste var att sitta sig i bandvagnen med
uniform och hérselkapor tillsammans med de andra.
Man satt dér i morkret och hade ingen aning om var
man var pavig. Sedan visade det sig att vi akt ritt
igenom en skog, sdger Rasmus Hammarstedt.

Att sova i samma rum som tio andra var ocksa en
ny upplevelse. Det snarkades pa sina stéllen, sa det
var bara att ldgga kudden 6ver huvudet f6r att dimpa
ljudet. Men det gav &nd4 mersmak. Nu har han sokt sig
vidare till ungdomsverksamheten i Sundsvall.

Marcel Zethelius fran Hirnosand, som ocksa ir 15 ar,
tycker att en stor sak var de nya kompisarna han fatt.
Han var liksom Rasmus imponerad av bandvagns-
turen, men ocksé den fysiska traningen, som ocksa ar
det han sysslar mest med under sin fritid.

— Men ocksé till exempel att fa 14ra sig hur man biaddar
en sdng pa ritt sitt sa att det inte finns en enda rynka
for att det ska se snyggt ut, siger Marcel Zethelius.

Ungdomarna ges grundldggande kunskaper i sjukvard. Foto: Christer Nilsson

STORT INTRESSE

Kurschef Christoffer Selggren berittar att gruppen

till Hirndsandshelgen, i mitten av mars, bestod av nio
ungdomar mellan femton och sjutton ar. Det blev nagra
hastiga avhopp precis innan start, som det brukar vara.
Intresset dr 6verlag stort och ungdomarna som
kommer dr vildigt engagerade och nyfikna, sdger han.

Han kunde bekrifta att bandvagnsvurmen bland
deltagarna var stor. Att fa kliva in i den var en minnes-
vird hojdare for de flesta. Men storst var nog uppmark-
samheten hos kursdeltagarna da vapen forevisades.
Dessaville de girna klimma och kidnna pa, dven om det
inte var aktuellt att lata dem skjuta sjdlva, utan bara se
pa nidr befilen skot.

— Det mest utmanande for oss att ldra ut till ung-
domarna dr nog dnda exercisen. Alltsd "Hoger/vinster
om” och "Givakt”. Det far vi liksom "proppa” i dem.
Men de dlskar att marschera. Det ér sa roligt att se dem
da, skrattar Christoffer Selggren.

Men en stor del av denna helg gér at till att jaimfora
ungdomarnas bild av Férsvarsmakten med instruk-
torernas bild.

- Fredagskvillen, nir kursdeltagarna anlidnt, brukar
starta med att de fér sin skyddsklddsel med forstark-
ningsplagg. Sedan blir det inre tjénst. Jag brukar vara
med hela kvillen for att kunna besvara fragor. Efter
l6rdagsmorgonens revelj klockan sex star skjutning,
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en del av detta. Att se dem vixa i takt med nya uppgifter
och se dem véga prova det okénda, sammanfattar
Susanne Samuelsson.

bandvagn, sjukvard och virdegrund pa schemat,
berittar Christoffer Selggren.

Senare kommer en informator fran Férsvarsmakten
och berittar om hur virnplikten ser ut och fungerar idag.

Hir far deltagarna ocksd hora hur de ska gé tillvigaom ~ TEXT: BEATA HANSSON

devill sikta pa nagot speciellt inom Forsvarsmakten
eller om de vill soka till Hemvirnet istillet for att gora
varnplikt.

Michele Tajani som till vardags dr officer pd Vister-
norrlands regemente har under de tre senaste aren
dven varit involverad i Férsvarsutbildarna och dess
utbildningsverksamhet. Han var instruktor pa kursen
och slogs av hur eleverna under kursens gang vixte och
mognade som ménniskor.

- Det finns manga fragor kring uniformsyrken idag
som vi forsoker ge dem en bild av, vilket ocksa dr en del
avvart mal med dessa helger, sdger Michele Tajani.

POSITIVT SAMARBETE

En av deltagarna under Eksjohelgens Military Weekend
var marknadsekonomen Maria Palmqvist. Hon ir

37 ar och kommer ursprungligen fran Colombia. Hon
hade linge funderat 6ver Hemvirnet och beslutade sig
till slut for att prova en Military Weekend. Hon slogs
av hur otroligt annorlunda det militdra livet ses har
jamfort med hennes hemland. Framf6rallt rérande
jamstédlldheten mellan kénen.

MILITARY WEEKEND

Military Weekend ger deltagare en mojlighet att
praktiskt prova pa det militéra livet under en helg
samtidigt som de far information om Forsvars-
maktens och de frivilliga forsvarsorganisationernas
verksamhet. Bland annat g&r man igenom exercis,
yrkesinformation, information om Forsvarsmakten,
frivilligorganisationerna samt att det ges en inblick i
amnet forsvarsmedicin.

Military Weekend — ungdom har i stort sett samma
innehall men dé den vander sig till ungdomar
mellan 15-17 &r sd utgdr moment som rekrytering
till Forsvarsmakten.

— Men det jag ocksa har med mig frén helgen ar
teamarbetet. Nir vi skulle télta i skogen fick vi ldra oss

Att fa nya kompisar under Military Weekend
var en extra bonus tyckte Marcel Zethelius och
Ramsus Hammarstedt. Foto: Marcel Zethelius

att nu dr vi ett team. Det tyckte jag var sa fint, sdger
Maria Palmqvist.

Susanne Samuelsson, kurschef i Eksjo, berittade
att hennes forberedelser infor kursen som gick under
nist sista veckan i april borjade redan i september, i
samarbete med Gota ingenjorregemente (Ing 2) och
Sodra Militdrregionen (MR S).

Nar det var tva ménader kvar innan kursstart
borjade hon marknadsfora helgen i de sociala medier
ddr malgruppen brukar befinna sig. Men i ar kdndes
det faktiskt som att det inte hade behovts.

- Den 24 februari "6ppnades kranarna” och vi
fick en vildig massa intresseanmaélningar under
dagarna som foljde. Det fullkomligt strommade
in ansokningar fran personer som ville prova
soldatlivet. Det 4r manga som vill vara med och
skydda Sverige i framtiden, antingen via
Hemvirnet eller genom att i framtiden vilja géra
varnplikt, sdger Susanne Samuelsson.

Négon manad innan kursstart ar det dags f6r den
sista nodvindiga informationen eleverna kan
komma att beh6va infor helgen, vilket i kort
inbegriper information om respektive
fardsitt, tider och biljetter.

Hon ser det som en av de viktigaste
delarna av hennes arbete att kontinuerligt
fora en nira dialog med rekryterings-
samordnaren som alltid bjuds in att
tala med kursdeltagarna. Det dr ett
mycket viktigt inslag for kursdeltagarna.

- Roligast? Det dr det stora intresset.

Att folk verkligen vill hjdlpa till och vara

-
\\
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UTBILDAS FOR ATT SKYDDA
OBJEKT MOT SPIONERI,
SABOTAGE OCH TERRORISM

Hur agerar man om nagon placerat ett misstankt foremal inne pa ett
omrade som definieras som skyddsobjekt? Vilket lagrum ska man anvanda?
Det var ett av scenarierna som 17 blivande skyddsvakter fick va pa under

Forsvarsutbildarnas civila skyddsvaktsutbildning i slutet pa mars.

DET AR EN VARM OCH SOLIG VARDAG p4 Forsvars- - Jag tycker att de hanterade uppgiften pa ett bra sitt,
utbildarnas kursgard i Tyleback nir ett ljudligt tumult bade hur de snabbt delade upp sig, i kommunikationen
plotsligt stor idyllen. Tva patrullerande skyddsvakter med de misstdnkta och att de hade koll pa vilket lagrum
har just upptickt tva personer i full fird med att bryta de agerade utifran, siger Henrik Lindén, kurschef for
sig in vid skyddsobjektet de &r satta att bevaka. P& skyddsvaktsutbildningen och férbundsordférande for
marken stér ett misstinkt objekt, kanske en bomb? Niar ~ Militdrpolisférbundet som ér det {6rbund hos Forsvars-
den ena inkriktaren far syn pa patrullen tar han snabbt  utbildarna som ansvarar f6r utbildningen.

till flykten, tatt f61jd av den ena skyddsvakten som

snart lyckas gripa honom, f4 ner honom pé marken LANGTGAENDE BEFOGENHETER
och sitta pa handfingsel. Under tiden har den andra Skyddsvaktsutbildningen f6r civila skyddsvakter dr en
skyddsvakten tagit itu med den andra inkrdktaren som  relativt ny utbildning hos Férsvarsutbildarna, den férsta
star kvar vid skyddsobjektet med en kofot i handen. anordnades i hostas. Bakgrunden ér en 6kad efterfragan
Hindelsen som utspelar sig ar ett av de scenariersom  pa civila skyddsvakter i takt med att 1ansstyrelser och
deltagarna pa Forsvarsutbildarnas skyddsvakts- andra myndigheter nu 6kar sin beredskap for olika
utbildning fatt i uppdrag att 16sa under den kriser i fredstid och i forldngningen ocksa vid hojd
veckoldnga utbildningen. ’ beredskap och krig.

=

_instruktorer agerar skyddsvakters s umes
och figuranter. P4 det viset blirdet ==
enklare for deltagarna att forst -
hur de sjélva kan agera under @ ?’
praktiska momenten, sag Heﬁﬁk’éﬁn 2
Lindén. Foto: Hen :
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Under skyddsvaktsuthildningen far deltagarna arbeta med olika scenarier - bland annat att ndgon placerat ett missténkt foremal vid ett skyddsobjekt.

Foto: Sara Bergqvist / Skyddslagen ger Iangtgéende befogenheter att ingripa. Foto: Sara Bergqvist

- Civila skyddsvakter ér en viktig forstarkningsresurs
med ganska langtgaende befogenheter, baserade pa det
lagutrymme som finns i Skyddslagen. Uppgiften ar att
bevaka och skydda olika typer av skyddsobjekt som
viktiga byggnader, anldggningar och infrastruktur mot
till exempel sabotage, terroristbrott och spioneri, sédger
Henrik Lindén.

HOGA KRAV PA DELTAGARNA

For att fa ga skyddsvaktsutbildningen ska man antingen
vara forordnad ordningsvakt eller utbildad och godkand
som viktare. Utover det krévs personlig lamplighet for
uppgiften, god hilsa och fysik, goda kunskaper i svenska
och att man inte redan &r krigsplacerad ndgon annan-
stans. Till skillnad fran militdr skyddsvaktsutbildning,
dér kriterierna sitts helt av Forsvarsmakten, bygger den
civila skyddsvaktsutbildningen pé Polismyndighetens
foreskrifter och allménna rad om skyddsvakter.

- Kraven dr hoga bade pa deltagarna och pa utbild-
ningen i sig. Alla vara instruktorer dr poliser, militér-
poliser och pedagoger med stor erfarenhet pd omradet
som skraddarsytt och kvalitetssakrat utbildningen for
att mota myndigheternas behov. Utbildningsmomenten
anpassas dessutom individuellt, sa att deltagarna far
utmana sig sjdlva och trina extra mycket pa det som de
har svarast f6r. Man blir inte godkind med automatik
bara for att man gatt kursen, utan maste klara bade de
praktiska bitarna och ett avslutande teoriprov, beréttar
Henrik Lindén.

BRA MED ROLLSPEL

Viktaren Mina som var med pé den f6rsta utbildningen
i hostas klarade de teoretiska bitarna galant, men {611
pa att hon inte var tillrdckligt bestdmd i de praktiska
momenten. Nu dr hon fast besluten att klara hela
utbildningen och hittills har det gatt bra.

- Den hir gangen var jag mycket bittre forberedd och
visste att jag maste ta mer plats i min myndighetsutov-
ning. Jag méarker ocksa att jag hade en stor fordel av att
jag redan kunde de teoretiska delarna, berittar hon.

Bade hon och en av de andra kursdeltagarna, ordnings-
vakten Erland, tycker annars att en av de stérsta utma-
ningarna har varit att tinka om fran de lagar som styr
nir man jobbar som viktare respektive ordningsvakt.
Nir en viktare ingriper dr det oftast utifran lagen

om envarsgripande, som alla medborgare har ritt att
anvinda sig av. Lagen innebér att man har ritt att gripa
nagon under ett pagidende brott med fingelse i straff-
skalan. Ordningsvakter lyder under Polismyndigheten
och har dven begrinsade polisidra befogenheter. For
skyddsvakter, som har Skyddslagen att falla tillbaka
pa, dr befogenheterna emellertid betydligt storre.

- Darfor giller det att ha koll pa vilken situation det
handlar om och om man kan anvianda Skyddslagen eller
inte. De hir levande rollspelen dér vi forst far teorin
och sedan far 6va pé det vi lart oss i praktiken gor att
allt faller pa plats, sdger Mina.

- Instruktorerna ér otroligt duktiga. Jag kidnner att det
var helt ritt att ga den hir utbildningen och kdnner mig
redo for uppdraget som skyddsvakt. Eftersom jag inte
gjorde lumpen vill jag kunna gora nytta pa nagot annat
sétt istéllet om det skulle behovas, tilldgger Erland.

Béde han och Mina planerar ocksa att kunna jobba
extra som skyddsvakt i andra sammanhang.

- En mojlighet skulle till exempel kunna vara att soka
uppdrag som skyddsvakt hos SVT eller vid ndrmaste
flygplats, séger Erland.

ALLA KAN BIDRA MED NAGOT

Foérutom kurschefen Henrik Lindén bestar skyddsvakts-
utbildningens kursledning av tre instruktorer, dér en
ir universitetsldrare, en kurschef vid Férsvarsmaktens
militdrpolisenhet och en lidrare pa Polishogskolan.
Lararen Carl Fredrik Torkildsen som dven fungerar som
instruktor vid kurser i krisberedskap &r nyast i génget.

- Fran borjan var min plan att bli yrkesofficer, men
jag har en allergi som satte stopp f6r det. Nu kénns det
bra att kunna gora nytta pa det har sittet i stéllet, inte
minst med tanke pa det anstringda omvirldsliget. Om
det dr nagot jag skulle vilja férmedla sé &r det att alla
resurser behovs inom totalforsvaret och att alla kan
gora nytta pa nagot satt. Sa till alla som laser det hir,
fundera pavad du ér bra pa och vad du skulle kunna
hjilpa till med, séger Carl Fredrik Torkildsen.

Alla deltagarna pa utbildningen blev godkidnda. Av
sekretesskal skriver vi inte ut efternamnen pa kurs-
deltagarna.

TEXT: SARA BERGQVIST
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LIVSMEDELSVERKET

- EN MYNDIGHET MED BEVAKNINGSANSVAR

Livsmedelsverket ar en myndighet med bevakningsansvar kopplat ill
samhallsstorningar. | uppdraget ingar att anskaffa de fornédenheter och
den utrustning som behovs for att [6sa sina uppgifter vid hojd beredskap.

FOR ATT FA VETA MER om hur Livsmedelsverket
arbetar med kris- och krigsberedskap har Forsvars-
utbildaren pratat med Mats Johansson, chef for verkets
avdelning for Krisberedskap och civilt forsvar.

- Okat fokus pa totalforsvaret hari alla avseenden
spetsat till kraven. Tidigare har vi jobbat med livsmedels-
forsorjning inom ramen for krisberedskap, dar forut-
sdttningen dr att det finns tillrdckligt med mat i Sverige,
men att korta och lokala kriser kan férsvara att fa fram
mat till vissa stéllen, sdger Mats Johansson och fortsitter.

- Inom totalférsvaret blir forutsittningarna annor-
lunda. Har dr utgangslédget att flera problem upptréader
samtidigt, exempelvis stérningar i elf6rsérjningen,
transporter och finansiella tjinster. Dessutom 6ver en
storre yta och mer ldngvarigt. Samtidigt fdr man rikna
med att den globala livsmedelstillgdngen &r dalig, och i
virsta fall att det pagar krig pa svensk mark.

LIVSMEDELSBEREDSKAPEN VIKTIG

Livsmedelsverket fick sitt beredskapsuppdrag 2015,
och de ekonomiska medlen for detta borjade tillforas
2018. 2021 fick verket i sitt regleringsbrev ett antal mer
specifika uppdrag, som i huvudsak 16ses tillsammans
med Jordbruksverket och Statens Veterindrmedicinska
Anstalt, vilka har identiska eller likartade uppdrag.

Dessa uppdrag syftar huvudsakligen till att upprétta
en livsmedelsberedskap. Detta innebir i nuldget framst
informationsinhdmtning och analys:

+ Kartldggning av strategiska varor: Vad dr grians-
sdttande, vilka varor kan vi inte producera inom
landet?

+ Identifiering av vilka verksamheter inom livsmedels-
kedjan som &r totalforsvarsviktiga. Vilken formaéga
har dessa aktorer att agera under hojd beredskap?

+ Identifiering av beroenden och sarbarheter.

+ Tillsammans med féretag och branschféretriadare
gora en konsekvensanalys av vad som hinder under
en langre krisperiod: Vad kan de goéra, hur langt kan
de komma pa egen hand, och ivilka stycken kan
livsmedelsverket stodja deras verksamhet?

Sammanfattningsvis ér de flesta nuvarande uppdrag

av utrednings- och planeringskaraktér, annu har man

inte borjat bygga upp en faktisk férméga i ndgon storre
omfattning.

KOMPLEXA UTMANINGAR

Frimst nimner Mats utmaningen med att Livsmedels-
verket arbetar i en komplex forsorjningskedja med
manga beroenden som man inte sjilv styr 6ver, sd som
el, drivmedel och transporter.

Pa andra omraden forsvaras beredskapsplaneringen
iviss man av att manga verksamheter som tidigare var
under direkt statlig kontroll numera har privatiserats
och drivs pd kommersiella grunder.

Vad giller livsmedel s& har systemet dock alltid inne-
hallit en hog andel kommersiella aktorer, exempelvis
lantbrukare, transportorer och butiker. Alltsa inte
nagon storre skillnad for livsmedelssektorn jamfort
med forra gdngen vi hade ett totalforsvar.

VAD MED BEREDSKAPSLAGER?

Beredskapslagring av livsmedel dr naturligtvis ett givet
spar att arbeta pa, men innan det har gatt sé langt ar
det viktigare att underlitta for marknadens aktorer.
Idag bygger allting pa att efterfragan styr flodet av
varor i forsérjningssystemet. Det finns inga storre lager
av livsmedel. Man skulle kunna séga att lastbilarna pa vig
till butikerna utgor de huvudsakliga livsmedelslagren
just nu. Darfor dr det absolut viktigaste att sdkerstilla
att detta flode kan uppritthéallas dven i kris och krig.
Nagon form av beredskapslagring kommer att bli
aktuell. Vissa insatsvaror som vi inte har nagon produk-

Mats Johansson, chef for Livsmedelsverkets avdelning for Krisberedskap
och civilt forsvar. Foto: Livsmedelsverket
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Férsorjningssakerheten avseende livsmedel &r en avgdrande faktor da det géller samhallets motstandsférmaga. Foto: Aleksandar Malivuk / Shutterstock

tion av i Sverige kan behova lagras, men vi kommer
inte att bygga upp stora livsmedelslager.

Vad som ska lagras, var, i vems regi och i vilken
omfattning dr idag 4nnu 6ppna fragor. Hur langt
kan vi komma med frivilliga 6verenskommelser och
branschriktlinjer? Krévs statliga lager? Vilka andra
16sningar finns?

Ransonering och prisreglering édr andra alternativ
som finns med i ekvationen, men om man tar till dem
riskeras att marknaden havererar, vilket vore férodande.
Det centrala dr att sédkerstilla att flodena kan uppratt-
hallas.

BEHOV AV FRIVILLIGRESURSER

Man har idag inga frivilligresurser allokerade till Livs-
medelsverket for att stirka upp verksamheten i kris
och krig. Man har dock identifierat ett behov av sddant
stod, vilket sannolikt kommer att implementeras inom
de ndrmaste aren i form av exempelvis stabsstod.

Nér det giller dricksvattenforsorjning har man dock
ett samarbete med Civilforsvarsforbundet. Livsmedels-
verket utbildar kommunernas Frivilliga Resursgrupper
eftersom dessa ingar som en lank i nédvattenforsor;j-
ningen.

AKUT FOKUS

For ndrvarande ligger mycket fokus pé att samla in
information f6r att analysera hur kriget i Ukraina kan
paverka svensk livsmedelsf6rsorjning.

Vissa effekter paverkar livsmedelstillgangen direkt,

eftersom de inblandade parterna ar stora matexportorer.

40% av vdrldens vete kommer fran Ryssland och Ukraina.

Sverige dr dock inte nagon storre importor av livsmedel
fran dessa omraden.

Aven indirekta effekter maste tas med i bedomningen.
Hur paverkas exempelvis den globala handeln av de
sanktioner som inforts?

Mats avslutar med en bedomning av laget:

- Globalt sett kommer detta sannolikt att innebara
katastrof for vissa ldnder. I Sverige kommer vi att fa
hoégre matpriser och kanske brist pa vissa livsmedel,
men vi riskerar inte att behova svilta.

TEXT: JORGEN SJOHOLM

LIVSMEDELSVERKET

Livsmedelsverket ar Sveriges expert- och
centrala kontrollmyndighet pa livsmedels-
omradet, med cirka 630 anstallda varav drygt
330 pa huvudkontoret i Uppsala och resterande
i livsmedelskontrollen pa slakterier och gréns-
kontroller runt om i landet.

Man arbetar pa regeringens och riksdagens
uppdrag och i konsumenternas intresse for
sdker mat och bra dricksvatten, att informa-
tionen om maten &r pélitlig sa ingen blir lurad
och for att framja héllbara matvanor.




De ryska forlusterna har varit stora. Foto: kibri_ho / Shutterstock

EN POTEMKINKULISS?

DE RYSKA VAPNADE STYRKORNA
OCH INVASIONEN AV UKRAINA

Det bidde en tumme. Sa skulle reformeringen av de ryska vapnade
styrkorna sedan 2008 kunna sammanfattas. | vart fall sett till vad
som presterats i samband med invasionen av Ukraina.

TILL FOLJD AV KRIGET MED GEORGIEN inleddes tvad manader visar pa att det inte gatt som tankt och
2008 en genomgripande reform av de ryska vipnade orsakerna till detta ar bl a f6ljande;

styrkorna. Denna har officiellt beskrivits som en - Planeringen byggde pa felaktiga premisser.
framgangssaga med fokus pa vad som skett sedan 2012 + Det ukrainska motstandet.

da Sergej Sjojgu tilltridde som forsvarsminister. Over + Bristeriledning.

tid har redovisats stindigt 6kande volymer av ny eller + Det har inte lyckats att etablera luftherravilde.
moderniserad materiel, en 6kad intensitet i 6vnings- + Bristeriledarskap.

verksamheten samt att planer och mal for denna + Bristerisamordning.

overuppfyllts. Resultatet av detta borde rimligen ha + Bristande underhallstjanst.

visat sig i samband med invasionen av Ukraina, men « Attvarnpliktiga deltar i striderna.

s har ej varit fallet. Att striderna nu pagatt i drygt + Andaoch moralide ryska forbanden.
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Harutover har dven andra, och generella, faktorer haft

en negativ paverkan;

+ Korruption. Fran hogsta till ldgsta niva ddr bl a
medel som skulle ha gétt till materielanskaffning
hamnat i privata fickor.

+ Verksamhet som inte dr féormagehojande, t ex
genomforande av Segerparaden 9 maj, dir forbere-
delserna inleds redan i mars.

Stolder av drivmedel, materiel m m.

- Ett kvarvarande sovjetiskt forhallningssitt och

ménniskosyn.

VAD SOM BRAST

Férmégan hos de ukrainska vipnade styrkorna under-
skattades eller sa har den ryske presidenten delgetts
underrittelser tillrdttalagda utifran hans varldsbild.
Att de ukrainska styrkorna kunde géra motstand och
pa det sitt detta gjorts var en 6verraskning.

Att angreppet byggde pa felaktiga premisser
indikeras ocksé av att man inledningsvis anfoll pa
fyra titer: Fran Belarus mot Kiev, fran Belgorod mot
Kharkov, fran Luhansk och Donetsk oblast i vistlig
riktning samt fran Krim i nordlig riktning. En kraft-
splittring sannolikt utgdende fran antagandet att de
ryska styrkorna skulle hilsas som befriare och Ukraina
falla som en mogen frukt.

Krypterat samband har inte nyttjats vilket gjort att
insynen i de ryska forbanden varit god. Detta har moj-
ligen bidragit till att atta, mojligen 11, ryska generaler
stupat da den ukrainska sidan synes ha anammat vad
som stod i Soldaten i Filt, "Skjut chefen forst”. Sdllan i
krigshistorien har sd ménga generaler stupat under sa
kort tid vilket pekar pa brister i ledning och ledarskap.
Ett antal generaler har ocksa fatt silkessnoret da de
inte 16st stédllda uppgifter och bidragit till det ryska
misslyckandet.

Tidigt uppgavs fran rysk sida att man etablerat
luftherravilde vilket visat sig vara en chimir da ryska
luftfarkoster kontinuerligt skjuts ned. Sedan 24 februari
och intill 1 maj har enligt ukrainska uppgifter 192 flyg-
plan och 155 helikoptrar skjutits ned.

Att underhéllstjansten inte fungerat har bl a fram-
gatt av bilder pa ryska stridsfordon som blivit stdende
p g a brist pa drivmedel och den langa fordonskolonn
i anslutning till Kiev som ront stor uppmérksamhet.
De ukrainska forband som verkat pa djupet och utsatt
underhallstransporterna for eldoverfall har ocksa varit
en bidragande faktor.

8 mars, den internationella kvinnodagen, sade den
ryske presidenten att inga virnpliktiga deltog i "den
sdrskilda militdra operationen” som den ryska inva-
sionen bendmns. Dagen dirpa uppenbarades att s var
fallet, men enligt officiella uppgifter bara ett mindre
antal som redan sints tillbaka till Ryssland. Om
varnpliktiga fortsatt deltar i striderna har ej kunnat
faststillas, men dr inte osannolikt och ombord pa
kryssaren Moskva som sjonk 14 april ingick véirn-
pliktiga i besdttningen.

VAD SKER NU?

25 mars uppgavs att operationens forsta etapp var
genomford och uppgiften nu var att befria Donbass.
Vid foérhandlingarna mellan Ukraina och Ryssland i

Istanbul 29 mars sades fran rysk sida att man skulle
"minska den militdra aktiviteten i Kiev- och Chernigov-
riktningen”. Vad detta betydde var inledningsvis oklart,
men efterhand borjade ryska forband dras tillbaka f6r
aterhdmtning och reorganisation. D v s i sjdlva verket
ett erkdnnande av att man inte nétt de operativa mélen i
Kiev-riktningen och operationens nista fas, "befriandet”
av Donbass, inleddes 18 april. Striderna sedan dess har
inte resulterat i nagra betydande ryska framgangar
och det ryska anfallstempot har varit modest d&ven om
striderna periodvis varit harda. Samtidigt pagér en
intensiv bekdmpning av ukrainska staber och férband
respektive infrastruktur med flyg, robotar och artilleri.

Det modesta ryska anfallstempot kan forklaras med
det ukrainska motstandet, att man inte formar mer
med disponibla forband, i flera fall reorganiserade och
ddrfor inte har samma forméga som tidigare, eller att
man tagit lirdom av operationens inledning och nu gar
mer metodiskt tillviga. Att man tagit ldirdom &r ocksa
nagot en del killor pekar pa. De fortsatta striderna ar
for bada parter ocksd en kamp mot klockan. For den
ryska sidan att nd de méal som satts upp f6r invasionen
irimlig tid och innan Putins talamod tar slut. Den
ukrainska sidan maste kunna fora striden intill dess
de kvalificerade vapen som levereras fran vist gor
skillnad pa stridsfaltet och kanske t o m till en ukrainsk
seger vilka vissa hoppas pa.

Hur och nir striderna i Ukraina slutar kan idag
inte bedomas. Troligen hamnar delar av ostra Ukraina
under rysk kontroll och f6rutom Luhansk respektive
Donetsk folkrepublik torde ytterligare folkrepubliker
se dagens ljus dir en rysk annektering i likhet med
Krim inte kan uteslutas. Ett resultat av rysk aggression
dir de vipnade styrkorna inte agerat som kunnat
forvintas efter 14 ar av reformering och utveckling.
Nar striderna i Ukraina 4r slut kommer Ryssland att
behova dgna bade tid och kraft at att aterstilla den
militdra potential som f6rslosats i ett stolleprov for att
citera Emil i Lonnebergas far.

TEXT: JORGEN ELFVING

Kriget i Ukraina har for forsta gangen sedan andra varldskriget resulterat i
miljontals manniskor pa flykt i Europa. Foto: Janossy Gergely / Shutterstock
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VARA FORBUND

FORBUNDET MED UDDA UPPKOMST
OCH SYFTE

Fallskarmssporten har en given koppling till militara fardigheter men &r ocksa en civil sport. Foto: Grisha Bruev / Shutterstock

Detta forbund startades for ett specifikt uppdrag, och snarare an att forvalta
en Iopande verksamhet har man sokt efter nya konkreta behov att fylla.

FORBUNDET FALLSKARMSJAGARNA grundades
2006 drivet av beslutet att avveckla virnplikten. Syftet
med forbundet var att pa frivillig basis "varmhalla” de tre
senaste GU-kullarna for att s& manga fallskarmsjagare
som mojligt skulle finnas tillgéngliga nar Forsvarsmakten
fatt i gang sin verksamhet med tidvis anstillda soldater.
Detta genomfordes i tdt kontakt med fallskdrms-
jagarkompaniet, man forsdg exempelvis kompaniet
med forstarkningspersonal nir de hade vakanser i det
kontinuerligt anstdllda férbandets patruller.

SJUKVARDSRESURS

Forbundet 6vertog ocksa det ldkarnitverk som funnits
i fallskdrmsjdgarorganisationen. Diskussioner fordes
om hur denna resurs, sjukvardsgrupper med hog
terrangframkomlighet samt luftlandsattningskapacitet,
kunde bidra till krisberedskap och totalférsvar.

Men, dé lag inte dessa fragor i tiden. Det fanns ingen
intressent for sadana resonemang. Initiativet f6ll platt.
Nu dr tongdngarna annorlunda, men utan efterfragan
har dessa resurser inte kunnat vidmakthallas.

UPPSATTANDE AV EN HEMVARNSPLUTON

Efterhand som det krdvdes en mer formell struktur
for att bibehalla medlemmarnas férmaga forde man
en dialog med Hemvirnet, varvid man organiserade
en insatspluton inom Virmlandsgruppen som lag
under chefen f6r K3, samma organisationsenhet som
fallskdrmsjagarkompaniet tillhor.

Under denna period kombinerade medlemmarna
alltsa sitt engagemang i forbundet med regelbundna
6vningar som hemvirnspluton.

UPPDRAGET TAR SLUT

Nir den tidvisa anstéllningsformen togs i drift blev
den pluton forbundet underhallit det forsta tidvis
anstdllda férbandet i fallskdrmsjdgarorganisationen.

Dirmed kan man sédga att forbundets ursprungliga
uppdrag var slutfort, vilket ju pa sétt och vis varit
Odesbestimt redan fran borjan.

Nytt syfte, nya planer. Man borjade sitta upp en
instruktdrspool for att stodja savil fallskdrmsjigarna
som Hemvirnets spaningsutbildning. En patrullkurs
pa Hemvirnets stridsskola (HvSS) var under 6ver-
vigande med instruktérspoolen som bas, men detta
blev aldrig verklighet.

NUVARANDE INRIKTNING

Verksamhetens karaktir gor att forbundet har en
ganska liten medlemsbas. Man dr inte medlem for att
delta i aktiviteter, utan for att genomfora aktiviteter.
Foérbundet ser ingen relevans i att exempelvis bedriva
egen ungdomsverksamhet, men har medverkat i att
skapa en ungdomsklass i Para Endurance Race, en
uthallighetstédvling inspirerad av fallskdrmsjigarnas
Ornmarsch, dir anstillda fallskirmsjigare triader
in som patrullchefer 4t ungdomarna. Man erbjuder
forberedande utbildning och 6vning f6r de ungdomar
som ska delta i tdvlingen och handledning for de
ungdomsledare som dr engagerade. Detta ger en
morot och en tydlig malbild f6r ungdomar som vill
det lilla extra, och fungerar &ven som rekryterings-
aktivitet.

TEXT: JORGEN SJOHOLM

FORBUNDET FALLSKARMSJAGARNA
Antal medlemmar: 50

Medlemskap: den som har erdvrat utbildnings-
tecknet Ornen kan bli medlem i forbundet.
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VARA FORBUND

FORSVARSUTBILDARNA
JAMTLAND

STOR VERKSAMHET KAN BLI STORRE

Med kursgarden Camp Ann inom sitt geografiska omrade &r Jamtlands-
forbundet en mycket aktiv kursanordnare, men det hindrar inte att man
smider ytterligare stora planer for framtiden.

FORBUNDET DRIVER UNGEAR 15 UTBILDNINGAR
per ar, vilket man menar dr mycket jaimfort med manga
andra forbund. De flesta kurserna ar regionaliserade men
vissa drivs av specialforbunden, exempelvis forsvars-
medicin, men med stéd av Forsvarsutbildarna
Jamtland.

Denna kursvolym dr séklart positiv, men den inne-
biar ocksé en hard belastning pa forbundets funktionérer
likvdl som att tillgdngen pa utrustning kan bli en
begransning. Instruktorer himtas fran hela landet men
huvuddelen kommer fran Jimtlandsforbundet.

AKTIVT FORBUND

Forbundet har cirka 360 medlemmar. Ungdomsverksam-
heten genomfo6rs tillsammans med hemvéirnsungdom
eftersom det ger en bittre kontinuitet och tillgang till
instruktorer. Man har ett 40-tal ungdomsmedlemmar,
huvuddelen inom 10 mils radie fran Ostersund.

3

Ovningar kréver ocksa vila. Foto: Johnny Olofsson

Foérbundet upplever inga problem med att rekrytera
avtalspersonal, sirskilt inte nu nér soktrycket har 6kat
till foljd av omvirldsldget. Man har haft samverkans-
moten med Hemvirnet for att planera hur den 6kade
volymen ska hanteras sa att inte vintetiderna blir for
langa.

En av medlemsaktiviteterna ér forsvarsupplysning.
Vid senaste tillféllet var till och med férsvarsministern
pa plats. Fragan hur man lyckats fa dit honom vill man
inte riktigt svara pa, men det handlar tydligen om goda
kontakter.

Andra medlemsaktiviteter dr For din sékerhet! och
Tillsammans forsvarar vi Sverige, men éven mer riktade
utbildningsinsatser erbjuds, exempelvis inom
sjukvard, orientering, vapentjanst och férarbevis pa
minibuss.

SKYTTE | FOKUS

Utéver att driva och utveckla Camp Ann har man ocks3
inlett ett framtidsprojekt tillsammans med nagra
lokala skytteféreningar.

Samarbetet med klubben f6r dynamiskt skytte har
lett till att alla klubbmedlemmar &ven blir medlemmar
i Forsvarsutbildarna Jamtland. Detta kan vil ségas
vara lite av ett dtertagande av den gamla skytte-
rorelsen som varit en hornsten i frivilligrorelsen sedan
start.

I och med detta rdaknar man ocksa med att kunna
erbjuda savil Forsvarsmakten som polisen ett okat
antal tillfdllen till skjutévningar.

TEXT: JORGEN SJOHOLM

FORSVARSUTBILDARNA JAMTLAND
Antal medlemmar: 360, varav 40 ungdomar

Antal foreningar: 1

Utbildningsuppdrag: férbundet genomfor bland
annat grundlaggande soldatutbildning for frivilliga
(GU-F), vinteruthildning for vuxna och ungdomar,
overlevnad barmark och totalforsvarsinformation
fordjupning.
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"Nu maste vi som nation samla oss oc

aplirTriviliigorganisationerna

oerhort viktiga.” Orden kommeFfran Forsvarsutbildarnas nyvalde
forbundsordforandesMats StromiDelegaternas uppgift vid

riksstamman pa Faro ar att diskutera och sla fast hur

~den utmwska motas.

_‘___

En av ledamdternas viktigaste uppgifter pa riksstdmman &r att diskutera riktningen framat i mindre utskott. Har diskuteras bland annat hur nya
medlemmar ska lockas, vilka utbildningar som bor anordnas i framtiden och hur kursgérdarna kan utnyttjas. Foto: Anna Widerberg

PA FARDEN MOT FARO ser vi militira fordon med
jdmna mellanrum och bakom trdden skymtar en
militdrgron helikopter. Vi aker f6rbi Tingstade fastning
som stod klar lagom till forsta varldskriget och som
idag inrymmer Gotlands Férsvarsmuseum. Gotland
har alltid haft ett viktigt strategiskt lige i Ostersjon och
det dr darfor inte konstigt att den militdra upprustning
som just nu sker i vért land &r sédrskilt synlig just har.

Aven sjilva stimman priglas av liget i omvirlden.
Férbundsordforande Lars Frisk trycker i sitt inlednings-
anforande pa att den snabba upprustningen av Sveriges
totalforsvar kommer att kréva att stora resurser
gillande bade materiel och personal ska pa plats snabbt
och dir kan frivilligorganisationerna bidra.

- Forsvarsutbildarna dr en unik organisation efter-
som vi har kompetens inom hela forsvarsomradet,
sdger Lars Frisk.

Martin Gouthering fran Linsstyrelsen Gotland och
Pontus Martelleur fran Gotlands regemente P18 stiller
isitt anférande den retoriska fragan: Vad &r virt att
forsvara? I fyra ar har deras respektive organisationer
arbetat tillsammans for att forbereda Gotland for
framtiden. Ett av deras huvudbudskap &r att om man i
sin planering tar hojd for det vérsta, det vill sdga krig,
sé klarar man dven andra samhalleliga kriser, och det
dr den vigen man maéste gé.

ANTLIGEN EN FYSISK STAMMA

Arets Riksstimma dr den forsta fysiska stimman sedan
2019. Forra aret holls en digital dubbelstimma for bade
2020 och 2021, och det gar inte att ta fel pa glddjen hos
de 69 rostberittigade ledamoterna och 6vriga géster
over att aterigen kunna samlas till en "riktig” stimma.

Stimmoforhandlingar i all 4ra, men kanske dr dnda
I6rdagskvillens middag den stora hojdpunkten, inledd
med hogtidlig utdelning av medaljer for trogen tjanst
och avgorande insatser samt avtackning av en omtyckt
generalsekreterare. Bengt Sandstréom dr markbart rord
over uppmairksamheten men paminner om att han inte
lamnar organisationen utan bara byter uppdrag. Under
middagen, i mitt horn av salen, avhandlas sa skilda
dmnen som hur skidgg paverkar CBRN-personalens
skyddsutrustning och vad féltartister kan gora mer én
att spela rock’n’roll fran ett lastbilsflak i en krigszon.

- Vi har ju skadisar, illusionister, std upp-komiker,
ochvi dr trinade for alla typer av situationer. Mojlig-
heterna dr odndliga, siger Daniel Sorange i Filtartisternas
styrelse.

NYA KRAFTER

Jag hinner dven byta nagra ord med Anders Fryksell
som har manga ars erfarenhet bade fran 6verstyrelsen
och valberedningen. Jag undrar om det &dr svart att hitta
medlemmar som vill arbeta i 6verstyrelsen.

- Inte alls, det finns manga att vilja pa och pa det
viset kan man hitta de allra bista, séger han.

- Och nu har vi ju rekryterat en ny f6rbunds-
ordférande.

Mats Strom dr kommunikationsdirektor hos
Forsvarsmakten och har en ldng militir karridr bakom
sig, bade nationellt och internationellt. Pa stimmans
andra dag viljs han till ny férbundsordférande efter
Lars Frisk och han avslutar sin presentation med
orden: "Jag dr hedrad och star till ert férfogande.”

TEXT: ANNA WIDERBERG
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Kristina Syk. Foto: Hamin Ershad Sarabi

DEN KOMPLEXA FRAGAN
OM INDIVIDENS BEREDSKAP

FRAGAN OM INDIVIDENS BEREDSKAP ir ganska lik
den om sambhillsberedskapen. Slutsatsen ir att det,
precis som pa samhillsniva, dr en fordndring i forhall-
ningssitt som kravs for att fa till det.

Individens beredskap summeras ofta som en atgards-
lista. "Skaffa krislada” Manniskor ombeds kopa vatten-
dunkar, vevradio och konserver. Medan lager, statliga
eller pa individniva, 4r nddvindiga, sa dr de inte
tillrackliga for en god beredskap.

Beredskap dr ndmligen en firskvara. Vattnet maste
bytas, du ska hitta P4 pa radion nir det géller, och
barnen maste 6vas i att kldttra ner fér brandstegen.
Den mentala beredskapen i sig kréver aterkommande
reflektion. Individuell beredskap &r déarfor inte en
atgirdslista eller engangsatgird.

Sen har vi den stora elefanten i rummet: den grund-
laggande motstandskraften. Individer behver en
stabil grund for att moéta en kris. Hir kommer vi utan-
for den vanliga "krislddediskursen”, men alla har inte
samma forutsittningar for god beredskap. Klyftor av
olika slag 6kar stadigt i Sverige. Boende i flerfamiljshus
uppfattar till exempel sig ha sémre mojlighet att klara en
kris dn de ivilla. Kanske finns inte ekonomiska mojlig-
heter, kanske finns inte utrymmet. Kénner man sig
delaktig eller berord av fragorna 6verhuvudtaget, det
dr fragan?

Precis som for samhillets beredskap sa krévs f6r
individens beredskap att dtgdrder vidtas, att vidmakt-
hallande sker dver tid, och att det dessutom finns en
grundldggande formdga och motstdndskraft som skapar
forutsittningar for individer att ta sitt beredskaps-
ansvar. Inom alla delar finns trosklar av olika karaktar.
Fragan om individens beredskap dr darfér komplex.

Jag vill hivda att vetskap om komplexiteten i sig

skapar ytterligare en troskel for individer att bli den
ansvarstagande individer som efterfragas. Manniskor
forstar att formadgan att klara en kris eller att mota ett
krig gar bortom krisladan. Att det ar ett forhallningssitt,
kanske t o m en samhaéllsstruktur, som i grunden behéver
dndras for att de ska klara sig sjdlva om kriget kommer.
Att dndra strukturer och férhallningssitt dr mycket
svarare dn att kdpa en vattendunk. Vattendunken kops
men inte mycket mer &n sa.

Lét oss bjuda in invanarna i den komplexitet som det
robusta och resilienta samhillet kriver, och fa samtalet
att gd bortom krislddan. Jag tror inte att det skapar en
ny troskel for manniskor att ta ansvar. Tvirtom tror
jag att det med tiden 6kar chansen att personer som
nir de springer pa sin fastighetsvird sager " Var ska vi
boende stdlla vira krisldador och vattendunkar? Vi har ont om
plats inneilidgenheterna.” Jag tror ocksa att det minskar
risken att fastighetsvirdens svar blir ett frigande ryck
pa axlarna.

Samhaillsreformen som det nyplanterade fréet till
totalforsvar kréver for att gro till nagot fruktbarande dr
av mycket stor dignitet. En del 4r en befolkning som inte
enbart har krislador hemma (och har férutsittningar
for det), utan som ocksa bjuds in till och férvintas ha
delaktighet i samtalet om det robusta och resilienta
samhaillet i stort. Hir mots samhillets stora 6desfraga
med individens dito: behovet av grundldggande
motstandskraft att utgd fran. En lamplig fraga for
politikerna, ett valar som detta.

TEXT: KRISTINA SYK, styrelseledamot
i Allmanna forsvarsforeningen
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Starkt motstandskraft i kris och krig

REGERINGEN TILLKANNAGAV UNDER MAJ MANAD flertalet
satsningar pa det civila férsvaret och krisberedskapen. Sats-
ningar som &r bade efterfragade och efterlangtade. Inte minst
i skuggan av Rysslands pagaende invasionskrig i Ukraina.

"Om man knécker civilbefolkningen kan man ockséa knacka
férsvarsviljan”. Citatet tillhor justitie- och inrikesminister Morgan
Johansson och ar hamtat fran presskonferensen dér regeringens
strukturreform for det civila forsvaret och krisberedskapen
lanserades. Citatet ska enligt ministern illustrera vardet av att ha
ett starkt civilt forsvar med individen i centrum.

Fokus for det som presenterades handlar om hur Sverige
pa basta sétt organiserar statens uppdrag inom ramen for
civilt forsvar och bygger pa slutsatsen fréan ett flertal aktuella
utredningar om vikten av att ansvarsférhallandena mellan lokal,
regional och nationell niva fortydligas. Den slutsatsen &r
bland manga viktiga fragor den roda traden i de satsningar pa
omradet som nu har tillkdnnagivits.

Grunden for arbetet framdver &r en stabil finansiering. Har har
regeringen (bland annat med stod
fran andra partier) 6kat medlen pa
kort sikt savél som etablerat en
process for finansiering pa langre
sikt. Norra civilomrédet

Bland de férandringar som
nu genomfors kan ndmnas
inrattandet av 60 beredskaps-
myndigheter, 10 beredskaps-
sektorer med 10 sektorsansvariga
myndigheter samt sex civil-
omraden med tillhérande ansvariga
lansstyrelser. Darutover tillkommer
viktiga atgarder som redan har
implementerats t ex inrattandet
av Myndigheten for psykologiskt
forsvar.

| varje civilomrade ska mellan
tva och sju lansstyrelser inga. For
varje omrade utses en ansvarig

Bend@mning

Mellersta civilomradet

Ostra civilomradet
Syddstra civilomradet
Vastra civilomradet

Sodra civilomradet

Konkreta beredskapsatgarder behdvs, bl a inom sjukvardssektorn. Foto: Jonas Helmersson / Forsvarsmakten

lansstyrelse dar landshovdingen kommer att bendmnas
civilomradeschef.

Det &r lansstyrelserna i Norrbotten, Orebro, Stockholm,
Ostergétland, Vastra Gotaland och Skéne 1&n som blir civil-
omradesansvariga. De far uppgifter som syftar till att det
civila forsvaret inom civilomradet far en enhetlig inriktning.
| samarbete med Forsvarsmakten ska de ocksa arbeta for att
totalforsvaret inom civilomradet far en enhetlig inriktning.

Den nya myndighetsstrukturen trader i kraft den 1 oktober
2022.

En ytterligare nyhet &r inrattandet av ett tvarsektoriellt
naringslivsrad for totalférsvar och krisberedskap. Malbilden
med naringslivsradet &r att starka svensk forsorjningsbered-
skap genom att staten och naringslivet delar samma bild och
analys av Sveriges behov pa omradet. | radet ska ett antal
ministrar samt generaldirektdren fér Myndigheten for
samhallsskydd och beredskap, Overbefélhavaren och bransch-
representanter inga.

Omfattning Beteckning  Civilomradesansvarig

lansstyrelse
Vasternorrlands, Jamtlands, CivoN Lansstyrelsen
Vdsterbotten och Norrbottens lan i Norrbottens lan
Uppsala, Sodermanlands, CivoM Lansstyrelsen
Vastmanlands, Varmlands, Orebro, i Orebro lan
Dalarnas och Gavleborgs lan
Stockholms och Gotlands lan Civo 0 Lansstyrelsen

i Stockholms lan
Jonkopings, Kalmar och Civo SO Lansstyrelsen
Ostergdtlands lan i Ostgergotlands lan
Hallands och Vastra Gotalands lan Civo V Lansstyrelsen

i Vastra Gotalands lan
Kronoberg, Blekinge och Skane lan Civo S Lansstyrelsen

i Skane lan
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Insatspersonal aker till Ukraina

MYNDIGHETEN FOR SAMHALLSSKYDD OCH BEREDSKAP
(MSB) uppger via en arikel pa hemsidan att under mars manad
lamnade insatspersonal fran MSB Sverige med destination
Ukraina. Nagra dagar tidigare hade lastbilar med 20 talt, 200
sangar, elverk, stolar och bord Iamnat MSB:s forrad. Pa plats
byggde personalen upp télten som blev en del i att stddja
UNHCR:s transitcenter for internflyktingar i Ukraina.

Det ar vanligt att insatspersonal fran MSB befinner sig pa
olika uppdrag i krigs- eller katastrofdrabbade omraden. Oftast
handlar det om att bygga boende till hjalporganisationers
personal sa att de i sin tur kan stotta lokalbefolkningen pa plats
en langre tid. Manga ganger sker det langvéga fran Sverige, i
varldens alla horn. Dena gang var uppdraget lite annorlunda.
Insatspersonalen kunde resa i bil och de lamnade aldrig
kontinenten.

e s 8 — e e sl

Insatser pa Filippinerna i samband med en Tyfon. Foto: Creative commons
licenser / MSB:s bildbank

Uppdaterad vagledning

NU FINNS VAGLEDNINGEN "Rétt person pé rétt plats” till stod
for arbetet med krigsorganisation och krigsplacering hos offent-
liga aktorer publicerad. Den ersatter tidigare vagledningar som
tidigare var uppdelad pa myndigheter, kommuner respektive
regioner.

Végledningen har gjorts mer lasvanlig och uppdaterats for att
anpassa hanvisningar till nya éverenskommelser, ny sakerhets-
skyddslag och antaganden for totalforsvarsplaneringen i doku-
mentet Handlingskraft.

- VI vill betona att uppdateringen inte innebar andringar i
sjdlva arbetsprocessen. Den som redan har ordnat en krigs-
placering eller en krigsorganisation behover inte dndra nagot i
denna planering, sdger projektledare Petra Ekroth pa Enheten
for forsorjningsberedskap via en artikel pa MSB:s hemsida.

Raddningstjansternas
insatsstatistik for 2021

VARJE AR PUBLICERAR MSB raddningstjansternas insats-
statistik. Nu &r statistiken fér 2021 sammanstélld och den visar
att de kommunala raddningstjansterna gjorde 96 000 utryck-
ningar till intraffade eller befarade olyckor.

- De flesta utryckningarna gjordes till brander, trafikolyckor
och automatlarm, sdger Mikael Malmqvist, som jobbar pa
avdelningen for raddningstjanst- och olycksforebyggande pa
MSB via ett uttalande pa myndighetens hemsida.

Skillnaden i antal utryckningar till intraffade eller befarade
olyckor fran 2020 &r endast 400 fler handelser, en 6kning med
en halv procent jamfért med aret innan.

pard (M12). Foto: Marcus Ahlén / Forsvarsmakten

Miljooperation i Malaren

MARINEN GENOMFORDE UNDER APRIL mé&nad en milj-
operation i Malaren enligt Forsvarsmaktens hemsida. Syftet
med operationen var att lokalisera gammal dumpad ammuni-
tion fran efterkrigstiden. Rojdykarfartyget HMS Spar6 har med
hjalp av dykare och en undervattensfarkost identifierat och
avgransat ett dumpningsomrade utanfor Hasselby i Stockholm.

Under andra vérldskriget hade Sverige stora forrad med
mangder av ammunition av olika slag. Ammunition som
lyckligtvis aldrig behdvde anvdndas men som med tiden blev
gammal. Pa 1950- och 60-talet var den vedertagna metoden
att sanka gammal ammunition i sjoar och vattendrag. Metoden
ansags som det mest sdkra och dumpningsplatserna valdes
noga utifran djup och intilliggande infrastruktur for att minimera
paverkan pa allménheten. | dag vet vi battre och marinen
arbetar aktivt med att lokalisera och kontrollera gamla dump-
ningsplatser.

Bevakning av skogsbrander fran luften

UNDER APRIL MANAD startade sdsongen for de skogsbrand-
bevakande flygplanen i manga lan. Skogsbrandbevakning med
flyg gors for att sa tidigt som mojligt upptacka brander i skog
och mark innan branderna hunnit véxa sig stora.

Lansstyrelsen i Kalmar Ian har sedan 1 april de skogsbrand-
bevakande flygplanen redo och bevakar dagligen brandrisk-
prognoserna for lanet och behovet av bevakning fran luften.

— Fordelen med de skogsbrandbevakande flygplanen &r att
de snabbt kan larma raddningstjansten och ge en exakt
position om de upptéacker en brand. Under 2021 upptacktes
11 brander i Kalmar lan tack vare de skogsbrandbevakande
flygplanen, sédger Dan Sundstrom pa krisberedskapsenheten vid
Lansstyrelsen | Kalmar lan. Detta uppger MSB via sin hemsida.

Sverige forbereder stdd till Ukraina
med 20 000 sangplatser

EU HAR GETT SVERIGE, genom MSB, ett uppdrag med att
forbereda for att omedelbart ta fram en resurs som ska kunna
bista med tillfélliga nédboenden for de manniskor som flyr
kriget i Ukraina.

Projektet har en budget pa 200 miljoner kronor och finansi-
eras genom civilskyddssamarbetet i EU.

— Det handlar om 20 000 séngplatser byggda med prefabri-
cerade boendeenheter, séger Robert Wallén, chef for MSB:s
operativa avdelning.

— Det har ar ett viktigt uppdrag dar vi drar nytta av var langa
internationella erfarenhet av planering for transport och upp-
byggnad av boendeplatser och annan infrastruktur i krislagen.
sdger Robert Wallén via en artikel p& Myndigheten fér samhalls-
skydd och beredskap (MSB) hemsida.
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Okad vaksamhet mot paverkan

RYSSLANDS INVASION AV UKRAINA har allvarligt forsamrat
det sdkerhetspolitiska laget i Europa. Det ar ett svarbedémt lage
som paverkar Sveriges sédkerhet.

Séakerhetspolisen har sedan flera ar tillbaka konstaterat att
det finns en forhojd hotbild fran frammande makt. Angreppen
och aktiviteterna riktar sig mot Sveriges ekonomi, politiska
beslutsfattande, grundlaggande fri- och rattigheter och den
territoriella suveraniteten.

Nar det galler diskussionerna om ett eventuellt svenskt
Natomedlemskap sa &r det en viktig fraga for Ryssland.

Sakerhetspolisen kan konstatera att Ryssland ar berett att
ga sa langt att de anvéander militdra maktmedel och krig for att
tvinga andra lander i Europa att underkasta sig deras vilja. Det
maste ocksa Sverige forhalla sig till.

— Séakerhetspolisen har intensifierat arbetet for att minska
handlingsutrymmet for fraimmande makt och starka motstands-
kraften hos skyddsvard verksamhet. Vi genomfor kontinuerligt
atgarder for att skydda Sverige och har en omfattande sam-
verkan med andra, dven internationellt, sdger Charlotte von
Essen via Sakerhetspolisens hemsida.

Snabbare ateruppbyggnad
av civilt forsvar

REGERINGENS FORSLAG TILL VARBUDGET innebar att
omradet civilt forsvar forstarks med 800 miljoner kronor i ar.
Forslaget innebar att atgarder for att stérka civilt forsvar
tidigareldaggs.

- Min bedémning &r att regeringen och Forsvarsberedningen
skickar en kraftfull signal till hela systemet om att 6ka tempot
i arbetet med att bygga upp ett modernt civilt forsvar. Vi har
kommit en bit pa vag, men mycket aterstar ocksa att gora.

Det allvarliga sdkerhetspolitiska laget gor att vi behover jobba
snabbt och uthalligt med de férutsattningar vi har nu, sager
MSB:s generaldirektor Charlotte Petri Gornitzka | ett press-
medelande fran myndigheten.

MSB har ansvar for flera av de 6vergripande omraden som
regeringen foreslar, exempelvis hemberedskap, cybersakerhet
och civilbefolkningens skydd. Regeringen har dven tillmotesgatt
MSB:s forslag om forstarkning av Krisberedskapsanslag 2:4 for
att bland annat starka kommunernas arbete med civilt forsvar.

— Det ar angeldget att lyfta fram kommunernas viktiga roll
i det fortsatta arbetet. Kommunerna far 400 miljoner kronor
arligen for krisberedskap och civilt forsvar. Regeringen foreslar
ytterligare 80 miljoner kronor till kommuner och 20 miljoner
kronor till regionerna, samtidigt som lansstyrelserna forstarks
med 30 miljoner kronor for att stodja kommunernas arbete med
civilt forsvar.

Beredskapen bdrjar hos den enskilde individen. Foto: Creative Commons
/ MSB:s bildbank

Beddmning av terrorhotet for 2022

HOGEREXTREMISTISKT OCH ISLAMISTISKT motiverad terror-
ism bedoms utgora det framsta attentatshotet mot Sverige. Det
konstaterar Nationellt centrum for terrorhotbedémning (NCT) i
sin helarsbedémning for 2022.

Den strategiska terrorhotnivan i Sverige ligger kvar pa
forhojd niva, en trea pa en femgradig skala. Det beslutet fattade
sakerhetspolischefen i januari 2022. Beslutet fattades med
bland annat utgangspunkt i NCT:s helarsbedémning som nu &r
klar.

Det strategiska terrorhotet utgoérs sammantaget av attentats-
hot, rekrytering och radikalisering samt finansiering av valds-
bejakande extremism och terrorism och sammanfattas i en
artikel pa Sakerhetspolisens hemsida. Det framsta attentats-
hotet mot Sverige kommer under 2022 sannolikt fran individer
motiverade av en valdsbejakande hdgerextremistisk ideologi
eller en valdsbejakande islamistisk ideologi.

MSB besidkte Department for
Homeland Security

MYNDIGHETENS FOR SAMHALLSSKYDD OCH BEREDSKAP
(MSB) generaldirektor, Charlotte Petri Gornitzka reste under april
till USA for att traffa ledningen vid Department for Homeland
Security (DHS). Syftet med besoket var att fortsatta forvalta det
goda samarbetet och de kontakter som Sverige har med USA
genom det bilaterala avtalet for forskning och utveckling. En
sammanfattning av besoket atergavs pa MSB:s hemsida.

- Jag ser fortsatt fram emot att férdjupa vara samarbeten
med Federal Emergency Management Agency (FEMA) i viktiga
fragor som stérker resiliensen i vara samhallen genom att bland
annat fa majlighet att utbyta erfarenheter och utveckla vart
samarbete pa 6vnings- och utbildningsomradet, sager Charlotte
Petri Gornitzka, GD MSB.

MSB traffade Chris Inglis, National Cyber Director i Vita Huset
och samtalade om vikten av stérkt internationellt samarbete
inom cybersakerhet. Under besoket traffade MSB dven Deanne
Criswell, den nya chefen for FEMA. En del av MSB:s uppdrag
och mandat liknar FEMA:s. Vi delar ocksa flera utmaningar,
bland annat kring fragor som rér klimatanpassning.

Charlotte Petri Gornitzka. Foto: Creative Commons / MSB:s bildbank

Rysk krankning av svenskt luftrum

FORSVARSMAKTEN UPPGER VIA EN ARTIKEL pa sin hemsida
att ett ryskt propellerplan av typen AN-30 kréankte svenskt luft-
rum under april manad. Planet befann sig 6ster om Bornholm
och flog darefter mot svenskt territorium. Under en kortare
period krankte planet svenskt luftrum for att sedan lamna
omradet. Svensk incidentberedskap féljde hela forloppet och
fotograferade handelsen.
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Ny rapport om totalfdrsvaret

I BORJAN PA MAJ presenterade Férsvarsmakten och lans-
styrelsen pa Gotland sin slutrapport om det stora projektet man
jobbat med nar det galler att skapa ett nytt modernt totalforsvar.
Rapporten kommer med en passning till staten om att hitta
nationella I6sningar pa en rad fragor.

Ar 2018 fick lansstyrelsen pa Gotland ett uppdrag av reger-
ingen att ga fore i det som ska bli ett nytt totalférsvar, det vill
sdga hur det civila samhallet ska fungera tillsammans med
Forsvarsmakten i hdandelse av krig. Matvaror, brénsle, och el ska
kunna levereras, inte minst sa att sjukvarden kan fungera.

— Ett val fungerande samhalle ar ett indirekt stod till Forsvars-
makten att kunna fungera pa basta sétt, sdger Pontus Martelleur,
planeringsofficer vid Gotlands regemente via en artikel publi-
cerade pa SVT:s hemsida.

Digitala leveranskedjor. Foto: MSB:s bildbank / Creatice Commons

Chefsmte for civila beredskapsfragor

DEN 6-7 APRIL holls det andra fysiska Chefsmotet for civila
beredskapsfragor. Chefsmotet &r ett forum pa avdelningschefs-
niva som MSB tagit initiativet till dar ett 40-tal befintliga och
patankta bevakningsansvariga myndigheter medverkar.

— Vi befinner oss i en tid dar vi behdver hantera det som
sker har och nu, géra omprioriteringar och nya satsningar pa
var beredskap, samtidigt som vi ocksa behover planera infor
framtiden och den nya strukturen fér 6kad motstandskraft. Det
galler att kunna jobba med dessa perspektiv parallellt, sager
Annika Elmgart, chef fér avdelningen for krisberedskap och
civilt forsvar.

Syftet med forumet ar att gemensamt diskutera strategiska
fragor, utbyta information, férankra och initiera aktiviteter.
Forumet fokuserar pa fragor om férebyggande och forbere-
dande beredskapsfragor kopplat till omradena krisberedskap
och civilt forsvar. Nyheten publicerades som ett uttalande pa
myndighetens hemsida.

Ersattningsfragan dominerade
arets Varnpliktskongress

VARNPLIKTSKONGRESSEN GASTADES | AR av bland andra
forsvarsminister Peter Hultqvist och OB Micael Bydén som fick
svara pa fragor om Forsvarsmaktens tillvaxt, vardegrund och
ett eventuellt Natomedlemskap.

En fraga som dominerade debatten i plenum med de
100 ombuden var fragan om erséttningar till varnpliktiga.

- Erséttningsfragan, i synnerhet i samband med skarp
tjanst for varnpliktiga, har aktualiserats for manga under den
senaste tiden, sager Olof Warmléander, avgaende kommunika-
tionsansvarig for Pliktradet via en artikel pa myndighetens
hemsida.

Satter skriack i motstandarna

DE UTGOR EN EXKLUSIV SKARA jagare, prickskyttarna. Deras
uppgifter: stéra motstandarens framryckning, sétta skrack i
fienden och déda nyckelpersoner. Mét Eric och Eric, tva varn-
pliktiga som fann sitt livs utmaning pa K 4 i Arvidsjaur.

"Ofta handlar det om att skida langa stréackor fram till upp-
draget med all utrustning pa ryggen”, séger Eric Nichols, som
annu inte bestamt sig for vad han ska gora efter varnplikten.

Eric Nichols &r stockholmare och Eric Silfverschitld skaning
och de ville bada tva till kylan och vintermiljon i Arvidsjaur,
delvis for att K 4 ar enda forbandet som utbildar varnpliktiga
prickskyttar. Det var i alla fall den befattningen de valde att
forsoka kvalificera sig till och de lyckades.

— Min pappa och min bror har ocksa varit pa K 4, sa det kdndes
helt ratt att gora varnplikten dar, sager Eric Silfverschiold, som
skjutit sedan barnsben da han tog jagarexamen som tolvaring
och skt sitt forsta vildsvin vid femton. Enligt en artikel pa
myndighetens hemsida.

Finland och Sverige fordjupar
beredskapssamarbetet

FREDAGEN DEN 29 APRIL arrangerades enligt en artikel pa
Myndigheten fér samhallsskydd och beredskaps hemsida (MSB)
ett bilateralt mote mellan finska och svenska myndighetschefer
med ansvar for beredskapsfragor. Matet &r det forsta i sitt slag och
fokus lag pa forsorjningsberedskap och cybersakerhetsfragor.

Samarbetet for att uppréatthalla och utveckla beredskapen ar
en viktig del av Finlands och Sveriges gemensamma bered-
skapsformaga.

- Med anledning av den senaste tidens forandringar i det
sakerhetspolitiska laget ar det annu viktigare att Finland och
Sverige bedriver ett intensivt, ndra och omedelbart samarbete pa
alla nivaer. De globala utmaningarna mot var sakerhet ar kom-
plexa. Det handlar om férdndringarna i var sdkerhetsmiljo men
ocksa om klimatférandringarna och det digitaliserade samhallets
sarbarheter, sdger myndighetscheferna i ett samlat uttalande.

Soldatens utrustning i fokus

VARNPLIKTSKONGRESSEN ANORDNAS ARLIGEN av Pliktradet.
Det &r ett tillfalle att utbyta &sikter och diskutera aktuella fragor
som 4r viktiga for de varnpliktiga. Arets kongress holls “live” for
forsta gangen sedan 2019, pa hotell Scandic Alvik i Stockholm,

25-29 april enligt en nyhet pa myndighetens hemsida.

Varje ar utser varnpliktiga pa forbanden runt om i Sverige 100
ombud som far delta pa kongressen. Av dessa 100 ombud utses
sedan fem personer till att inga i Pliktradet. For att bli invald
som ledamot i Pliktradet kan man antingen sjalv kandidera eller
bli nominerad. Sedan féljer en urvalsprocess och intervjuer tills
fem personer valts in i radet pa kongressens sista dag. Mandat-
tiden &r ett ar.

Arets varnpliktskongress inneholl
bland annat fyra olika seminarier och
samtal som hdlls i plenum. Bland de
inbjudna talarna mérktes framforallt
forsvarsminister Peter Hultqvist,
overbefalhavare Micael Bydén och
brigadgeneral Jonny Lindfors, chef
for forbandsproduktionsenheten
vid Hogkvarteret i Stockholm och
Bengt Forssten, stéllféretradande
generaldirektor pa Plikt- och
provningsverket.

Overbefilhavare general Micael
Bydén. Foto: Antonia Sehlstedt
/ Forsvarsmakten

Nyheterna & sammanstéllda
av MINOU SADEGHPOUR.
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Oj 5 REGION SYD
‘.E Aktivitet Datum Plats Arrangerande forbund
\ 5 CBRN - grundkurs 3-9 juli Hollviksnés CBRN-forbundet
— Ungdomsdvning — tema féltidrott 8-10 juli Eksjo Norra Sméland
Grundlaggande soldatutbildning for frivilliga 9-22 juli Karlskrona Blekinge
< v ’ Grundlaggande soldatutbildning for frivilliga 9-22 juli Ravlunda Skéne
1 Grundldggande soldatutbildning for frivilliga 30juli-12aug Karlskrona Blekinge
Forsvarsmakten kommunikationstjanst 31 juli- 6 aug Hollviksnas Criscom
@ forstarkningsorg.
Military Day 20 aug Linkoping Ostergétland
\ Ungdomsovning 26-28 aug Eksjo Norra Smaland
Military Day 27 aug Revingehed Skane
O Informator — For din sékerhet!, repetition 27-28 aug Hollviksnas Bohuslan-Dal
och fordjupning
m For din sakerhet! 6 sept Malmé Skéne
Informator — introduktionsutbildning 9-11 sept Hollviksnas Skane
i for nya medlemmar
Ungdomstévling (PER) 9-11 sept Karlsborg Norra Smaland
z Grundldggande soldatutbildning for frivilliga 3-16 sept Eksjo Norra Smaland
Military Day 24 sept Kalmar Kalmar
u For din sédkerhet! 26 sept Landskrona Skane
For din sdkerhet! 27 sept Helsingborg Skane
= REGION VAST
z Aktivitet Datum Plats Arrangerande forbund
Grundldggande soldatutbildning for frivilliga 2-15juli Villingsberg skjutfalt Varmland
Studiebesok Fort 118 2 juli Arjang Bohuslan-Dal
T Traning infér HYSS ungdomstavling 2-4 juli P4 Skovde Bohuslan-Dal
Skjutinstruktor — gevar 22 hv 8-10 juli Villingsberg skjutfalt  Varmland
Funktionarskurs — allmén 8-13 aug Tyleb&ck Kursgéard Forsvarsutbildarna
Funktionarskurs — rekrytering 8-12 aug Tyleb&ck Kursgéard Forsvarsutbildarna
Funktion&rskurs — utbildning 8-13 aug Tyleback Kursgard Forsvarsutbildarna
Ungdomsledare - grundkurs 8-13 aug Tyleback Kursgard Forsvarsutbildarna
Ungdomsledare - fordjupningskurs 12-14 aug Tyleback Kursgard Forsvarsutbildarna
Forsvarsinformation 13 aug Amal Bohuslan-Dal
Pistolskytte 15 aug Bohuslan-Dal
Introduktionskurs (ungdom) 26-28 aug Skaraborg
h Forsvarsmedicin — grundkurs 2 28 aug- 5sept Tyleb&ck Kursgérd Sjukvardsforbundet
Forsvarsmedicin — gruppchef grundkurs 28 aug- 5sept  Tyleb&ck Kursgérd Sjukvardsforbundet
_ Informator — introduktionsutbildning 2-4 sept Goteborg Goteborg
for nya medlemmar
Utbildningstillfélle (ungdom) 4 sept Uddevalla Bohuslan-Dal
g Pistolskytte 8 sept Orust Bohuslén-Dal
Military Weekend — ungdom 9-11 sept Goteborg Goteborg
' Totalforsvarsinformation — grundkurs 9-11 sept Goteborg Goteborg
Rekrytering vid Ljusfesten 10 sept Amal Bohuslan-Dal
Teori skytte (ungdom) 10 sept Skaraborg
Grundldggande soldatutbildning for frivilliga 10-23 sept Sétenéds Bohusléan-Dal
Military Day 11 sept Halmstad Halland
z Military Day 11 sept Skredsvik Bohuslan-Dal
Military Weekend 16-18 sept Skovde Skaraborg
Utbildningstillfalle (ungdom) 17 sept Uddevalla Bohuslan-Dal
< Férsvarsinformation 19 sept Amal Bohuslén-Dal
Tillsammans forsvarar vi Sverige 21 sept Goteborg Goteborg
Skyddsvakt - civil 21-25 sept Tyleback Kursgéard Militarpolisforbundet
Militar skydssvaktsutbildning 21-25 sept Halland Militarpolisforbundet
Kommunikator - fordjupningskurs 23-25 sept Tylebéck Kursgard Criscom
Forbundsmaésterskap 24 sept Samnerdd Bohuslan-Dal
h Skytte (ungdom) 24 sept Skaraborg



REGION MITT

Aktivitet
Military Weekend

Forsvarsmedicin — grundkurs 1

CBRN - gruppchef grundkurs
Ungdomsrekrytering

CBRN - rekognosering/sanering
Ungdomsdvning

Sjukvardskurs — FRG, MTE och RR-styrka
Forsvarsmedicin — grundkurs 1

Informatoér — introduktionsutbildning
for nya medlemmar

Totalférsvarsinformation — fordjupningskurs
Grundléggande soldatutbildning for frivilliga
Military Day

Féltartist — fordjupningskurs

Faltartist — grundkurs

Faltartist — repetitionskurs
Kombattantutbildning for obevapnad personal

Military Weekend - ungdom

Ungdomsovning

Féltarbeten — grunder

Kombattantutbildning for obevdpnad personal

Military Weekend

CBRN - civil introduktionskurs
Kurschef/instruktor — lufthot och motgéngar
Grundldggande soldatutbildning for frivilliga
Kombattantutbildning for obevapnad personal

Forsvarsmedicin — instruktor GU-F

Kommunikator — grundkurs
Military Weekend

Military Day
Ungdomsévning
Military Weekend
Forsvarsinformation
Military Day

Kombattantutbildning fér obevapnad personal

Datum
1-3 juli

10-18 juli
12-18 juli
20 aug
21-27 aug
30 aug
3-7 aug
4-12 aug
5-7 aug

6-12 aug

20 aug - 2 sept
27 aug

28 aug - 3 sept
28 aug - 3 sept
28 aug - 3 sept
29 aug - 2 sept

2-4 sept
2-4 sept
4-11 sept
5-9 sept

9-11 sept

10-11 sept
10-11 sept
10-23 sept
12-16 sept

15-18 sept

16-18 sept
16-18 sept

17 sept
20 sept
23-25 sept
24 sept
24 sept

26-30 sept

Plats
Amf 1 Berga

Far6 Kursgard
Far6 Kursgard
Norrtélje

Amf 1 Berga
Norrtélje
Vaddo Kursgard
Far6 Kursgard
Far6 Kursgard

Far6 Kursgard
Falun

Falun

Vaddo Kursgard
Vaddo Kursgard
Vaddo Kursgard
Vaddo Kursgard

Vésteras

Vaddo skjutfalt
Falun

V&addo Kursgard

Falun

V&ddo Kursgard
V&ddo Kursgard
Marma skjutfalt
Vaddo Kursgard

Hemvarnets
Stridsskola

V&ddo Kursgard
Amf 1 Berga

Marma skjutfalt
Norrtélje

Far6 Kursgard
Stockholm
Nykoping

Vaddo Kursgard

Arrangerande forbund

Stockholm och
Sodermanland

Sjukvardsforbundet
CBRN-férbundet
Luftvarnsforbundet
CBRN-férbundet
Luftvarnsforbundet
Forsvarsutbildarna
Sjukvardsforbundet
Gotland

Gotland
Dalarna
Dalarna
Féltartisterna
Féltartisterna
Féltartisterna

Stockholm och
Sodermanland

Véastmanland
Luftvarnsférbundet
Dalarna

Stockholm och
Sodermanland

Dalarna
CBRN-forbundet
Luftvarnsforbundet
Gévleborg

Stockholm och
Sodermanland

Sjukvardsforbundet

Criscom

Stockholm och
Sodermanland

Gévleborg
Luftvarnsforbundet
Gotland
Luftvarnsforbundet

Stockholm och
Sodermanland

Stockholm och
Sodermanland

Ungdomsdévning 30 sept-2 okt  Vaddo skjutfalt Luftvarnsférbundet
REGION NORR

Aktivitet Datum Plats Arrangerande forbund
Overlevnad - barmark 31 juli-5aug Camp Ann Jamtlands lan
Ungdom - tema fjall 31juli- 5aug Camp Ann Jamtlands lan
Grundlaggande soldatutbildning for frivilliga 6-19 aug Héarnésand Vasternorrland
Totalforsvarsinformation - fordjupningskurs 21-26 aug Camp Ann Jéamtlands lan

Military Weekend 26-28 aug Ostersund Jamtlands lan
Sagamarschen 26-28 aug Sverige/Norge Vasternorrland
Krigshistorisk resa 26-28 aug Finland Norrbotten

Military Weekend — ungdom 9-11 sept Umea Vasterbotten
Grundldggande soldatutbildning for frivilliga 17-30 sept Camp Ann Jamtlands lan
Informator — introduktionsutbildning 23-25 sept Camp Ann Jamtlands lan

for nya medlemmar

Military Weekend 30sept-2okt Kiruna Norrbotten
NATBASERADE FORELASNING

Aktivitet Datum Arrangerande forbund
Foreldasning — Militara bevakningshundar 25 aug Militarpolisférbundet
Foreldsning — Hotbild och nytt sakerhetspolitiskt ldge 8 sept Militarpolisforbundet
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REKRYTERINGSUTMANING

Ta som ett av dina mal att rekrytera en ny medlem! Har du en slakting, vén eller bekant som du
tror kan bli en av oss? Prata med den personen. Han eller hon kan vara en blivande medlem.

Din hjalp behovs for att 6ka mangfalden! Ung, aldre, kvinna eller man, alla behdvs!
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Anmal andrad Har du flyttat eller ska du byta adress? Se till att du far ditt nummer av Forsvarsutbildarna utan avbrott!

adress! G4 in p& www.forsvarsutbildarna.se — leta upp “Mina sidor” och gér dina andringar direkt pad hemsidan.



https://www.forsvarsutbildarna.se/



